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Γ Ί Ρ Ο - Λ - Ο Γ Ό Σ

Το οΐ|μρρινόν άνεπτνγμένον καί περίεργον κοινόν απευθύνει πρός 
-τούς σοφούς έκάστΐ]ς είδικότητος τήν αυτήν έρο)τΐ|σιν, τήν οποίαν καί ό 
|4ασι/>·ί'ς Πτολεμαίος 6 Φιλαδελφεύς, προστάτη; των γραμμάτιον, οπηύ- 
■βυνέ ποτέ εις τον Εΰ/.λείδη^’. ’Α^οστρεφόμενο; τάς δυσχερείας κα'ι τάς 
βραδύτητας, όσα; παρουσιάζει ή  σπουδή των ΜαΟηματικιον, ήΟέλησε νά 
μάΟη πίίρά τοϋ έπκίΐαΊ’οϋς γειθ|ΐετρου μήπιος υπήρχε καμμία βασ ιλικ ή  
όδόξ, ήτις  ν<ι εφερεν άκιίπως εις τήν γνώοιν των έπιστημοΛ'ΐκιον πο- 
ρισ)ΐ'ίτθ}Λ'.

'( )  "Ελλην σοφός άπήντησεν άρν>;τικώς.
Ά λ λ ' (ά βίΐσιλικαί αΰτιιι οδοί, άίτινες θά καΟίστων προσιτάς ε ις  τά 

προηνιιένα πνεύματιι Γ>?.ας τάς προόδους τής επιστήμγις και ο ϊτινες δέν 
ΰπήρχον εις τούς χρόνους τοΰ Πτολεμαίου κα'ι τοΰ Εύκ?^ίδου, σή(ΐερϋν 
ύπάρχουν πλέον, τό σύνολον δ ’ αΰτοόν αποτελεί τήν έπ»«{·τη|ΐον»ΐ4ήν 
^»λο«)οφίαν.

Ή  έπιστιιμονικι'ι φιλοσοφία διανοίγει φωτεινός διεξόδους εις τόν 
λαβυρινθιόδη κυκεώνα τών φιιοικών φ··αινομένων. Έ π ιχέει τό φώς αυ­
τής έπΙ τών γεγονότων αποκαλύπτει τιίς άρχάς· αποκαθαίρει την ου­
σίαν τιύν πριιγμάτων από τοϋ φόρτου εικαστικών πιθανοτήτων, διά νά 
εμφανίζΐ’ΐνται ταΰτα κίς τήν κρίσιν ημών ίιπό τήν ουσιαστικήν αυτών 
όψιν. ΚαΟιστφ τοιουτοτρόπως τί|ν  επιστήμην προσιτήν καί δυνατήν νά 
μεταλομπαδειΌή, έκτελεΐ δέ οϋτιη δ ιά  τήν άνΟρωπίνην διάνοιαν νψ ίστΐ|ν 
υπηρεσίαν.

*.\πολύτως είπεΐν πάσα επιστήμη εχει καί τήν φιλοσοφίαν της. Επο­
μένως υπάρχει καί φιλοσοφία δ ιά  τήν επιστήμην εκείνην, ή ό.τοία εν­
διατρίβει εις τά  φαινόμενα τής ζω ής καί τοΰ θανάτου, τουτέστι διιι τήν 
φυσιολογίαν, τής οποίας ήΟέλησα διά  τοϋ έργου τούτου νά  δώσω 
περιλη.ττικήν επιτομήν γραφείσαν υπ’ εμού δ ιά  δύο κατηγορίας ανα- 
γνοιστών.

Τοιοΰτοι εΐνε πρώτον πάντες εκείνοι, όσοι, κατέχοντες απλώς γενι­
κήν μόρφί'ΐσιν, έχοιιν τήν περιέργειαν νά γνωρίσουν τήν ε ίς  τό θέμα 
τής βιολογίας κίνιισιν τών ιδεών. Οΰτοι αποτελούν ήδη αρκετά πολυά­
ριθμον κατηγορίαν. Ο ί έγγρείμματοι καί ο ί περίεργΌΐ ουτοι σκέπτονται 
}ΐετά τοϋ Βάκιονος, ό τ ι ; «ή έη ισ τή μ η  εΙνέ η  γενικόν»· καί ο ,τι θέλουν 
αύτυί νά γναιρίσουν, δέν είνε τό σύ-νολον τών επιστημονικών ημώ ν με­
θόδων καί τών τεχνικών εργασιών, ούτε καί αί πολυάριθμοι λεπτομε-
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βειαι τών πεΐ(>αματι.σμών ημών, δ ιά  τω ν οποίων άναλνομεν καί « π ο - 
ουνθέτομεν τήν ζωήν έν τοϊς χημ ικοϊς έργαστηοίοις ημών. "Ο ,τι τούς 
ενδιαφέρει, είνε α ι γενικαί άλήΟειαι, τάς οποίας ά-πεχτήοαμεν ΐν. τιϋν έρ- 
γασιών ήμών, τά προβλήματα τώ ν οποίων έπιζητοΰμεν τήν λνσιν, α ί άρ- 
χαί, έφ ’ ών στηρίζονται α ί μέθοδοι ημών, ή πορεία τής επιστήμης ημών 
εις τό παρελθόν, ή σημερινή κα-αίστασις αυτής καΐ α ί πιΟαναί πρόοδοι 
αυτής είς τδ  μέλλον.

Τολμώ προς τούτοις να είπω, οτι τό παρόν βιβλίον ό.ποτείνεται ωσαύ­
τως κα ι προς ά?Αην τινά κατηγορίαν άΛ'αγνωστών είς τοτ-ς έ |  έπα·/γέλ- 
ματος ασχολούμενους είς τήν φυσιολογίαν. Ε ις  τούτους καί τό άφιερώ. 
Διά τής μελέτιις τοΰ βιβλίου τούτου μυοΰνται είς τήν έπισττ|μιιν αυτήν 
καί τήν σπουδάζουν πρακτικώς. Ε ινε αίίτη άρίοτη μέθοδος. Σφυρήλα­
των τις  τόν σίδηρον γίνεται σιδηρουργός. Ό  Γ.ίαυύο ΕβΓΟΛτά συνή­
θιζε νά λεγη, δτι διά ν ’ άποκτήση τήν τελείαν γνώσιν μιας πειραματι­
κής επιστήμης έπρεπε νά γείνη τό «τρωκτικόν τοΰ έργαστηρίοι·». Π ράγ­
ματι δέ μεταξύ ήμών ύπάρχουν πολλοί, ο ϊτινες αληθινά καταν­
τούν τά  χρω πτικά  τοΰ εργαστηρίου. Ε ίς  τάς καΟημερινάς ερευνητικός 
ασχολίας των καθοδηγούνται υπό σκοτεινού τίνος ένστικτου τής πορείας 
καΐ τώ ν σημείων πρός τά  όποια κατευθύνεται ή σύγχροΐ'ος Φυσιολογία.
Ας ελπίσωμεν, οτι θ ’ άναγνωρισθή είς αυτούς ενμενώς, δτι αί κατά τί> 

μάλλον ή ήττον δυσεπίγλ·ωστοι ΐδέαι των, εκτίθενται είς τό βιβλίον τοΓτβ. 
υπό τήν μάλλοΐ' κοταληπη'ιν μορφήν.

X. Ό.Α8ΪΒΕ



2 3 τ θ 6 χ ε ε ώ δ ε ΐ 9  γ ν ώ σ ε ι ς  π ε ^ ο ΐ  τ ή ς  ? ω ή ? ·

I. "Ορισμός τής ζωής.— 'Ί'.-ιαρ'ίις κοινον ζωικοί  ̂ εδάφους· 
3') ·;ωή.— 'Π  ζωή είνε πραγματική ενιαία Ιδιότης ή μόνον ή δνο- 
μασία ένος συνόλου Ιδιοτήτοιν ; — Έπίκ5»ΐ)σις εις τήν φιλοσοφι­
κήν θεωρίαν.

II. "Η μορφή τής ζω ής.— Ποι/.ιλία  των ζωικών μορφών. 
Σταύ-ερότης τον ζωικόν έδάφονς. -  'Ι Ι  μορφολογία. —  Από- 
δειξις τής ΰπάρξεως τον ζωικόν έδάφονς. — Ζω ική  στα^ερά- 
τί/ς, φνοιολογικός στατιομός.— Σχετικαι συνέπειαι εις τά οίκεΐα 
στάδια τής έξελίξεως και τον μετιιμορφισμον. — Αντιθέσεις 
μεταξί' τής ποικιλίας των μορφιϋν και τής σταΟερότητος τον 
ζωικόν έδάφονς.— Βραδεία φυσιολογική έςέλιξις· ταχεία μορφο- 
λογική έξέλιξις.

III. Βιολογική ένεργητικότης.— Οι παγκόσμιοι νόμοι εφαρ­
μοζόμενοι είς τον ζ<ό̂ 'τα κόσμιον. — Διττή έκφανσις τής Ζ ω ΐ|ς : 
αμφοτεροβαρής χαρακτήρ αυτής· το ζωικόν όν, τό ζωικόν περι­
βάλλον. — Σχετική σταΟερότης το·ΐ’ μέν καί. τοΰ δέ. — Νόμοι
μορφογενετικοι.

Π '. Ή  ζωή τής "Υλης. — "Υπαρξις Ιδιοτήτων τινών τοΰ 
ζωικού έδάιρους είς τά ανόργανα οώματιχ ή εις τα’α τουτιον.

Ό·δ·άνατος. — '() νόμος τής θνητότητος δεν έχει χαρα- 
-Ζωα αθάνατα.κτήρα α[ΐετατρεπτον.-

I. Ό ί> :σ μ .ύ ς  τ ή ς  ? ω ή ς .

Λιάκρισις των ζωικών ό'ντων από τών ανόργανων οωμα- 
·· -Κοινόν ζωικόν έδαφος.— Ή  ζωή είνε πραγματική ένιαία 

"  ' · Σημε-Ιδιότΐ]ς ή τό άπλονν όνομα ενός συνόλου ιδιοτήτων; - 
ρινή αδυναμία τής επιστήμης όπως άπαντήση εΐς το ερώτημα 
5,Μΐχο.— Έπίκ?.ησις είς τήν φιλοσοφικήν θεωρίαν.

Διάκρισις τών ζωικών ό'ντων άηό τών άνοργάνων σω­



μάτω ν .— Ή  Φνσις προσφρρρι 8Ϊς την παρατήρηαίν μας οντα- 
ζώντα και σώματα ανόργανα. Εις τάς περισσοτερας τών πρρι- 
πτοίσεων εΐμεθα εις Οέσιν ν’ αναγνωρίζωμεν ταντα, Διακρίνομεν 
ευκόλως, από παντός ά- ι̂ύχου αντικειμένου, τό πτιρόν, τον ιχΟνν, 
τό εντομον, τον σκώληκα, το μαλιίκιον, τά όποια εΐνε ίιΰίχ, και 
το δένδρον, τήν χλόην, τον μύκητα, τό βρΰον και τό φνκος, τά 
όποια είνε φυτά. Ά πό  αυτής της παιδικής ημών ήλικίιις εΐνε εις 
ημάς οικεία ή διάκρισις αί’τη. Εις τον νεαρόν ήμίον νοΰν 
πρωιμως άπό παιδικής ηλικίας έ,ντυπονται ή άντίθεσις [ΐεταξυ 
τοϋ ζωικοΰ ο'ντος,τοϋ οποίου τον τύπον άνευρίσκομεν εντός ημών 
αυτών, τό όποιον κινείται, τό όποιον αντιδρά ώς ήμεϊς εις τάς 
έξωτερικάς επιδράσεις ή τό όποιον μεγεθύνεται καΐ ανςάνει εις 
εκτασιν άπο ημέρας εις ημέραν, ως τό δένδρον και τό φ·υτόν — 
καί, κατ’ αντιδιαστολήν ,πρός τό άνόργανυν σώμα, έν παραδείγ- 
ματι προς τον λίθον τον κατά τά φαινόμενα ακίνητον και αδρανή. 
. \ί  πρώται διδιισκαλίαι τάς οποίας λαμβάνομεν έπικνροΰν τάς. 
άντιληή’εις μας ταύτας. Τοιουτοτρόπιος εύρίσκονται καταταγ- 
[ΐεναι εις τό πνεϋμα ημών αί εντυπιόσεις περί το>ν κυρίων τού- 
τα>ν κατηγοριίΓ)ν των άντικεηιένων τής (ρύσειος, Οεωρούμενίίΐ τοϋ· 
λοιποΰ ανα/Δοίωτοΐ' και γνωρίζομεν άριστα νά διακρίνωμεν άφ’ 
ένος το άνόργανον ορυκτόν βασίλειπν καί, άφ’ ετέρου, τά ετερα 
δυο ι,ώντα τοιαϋτα, τό ζισικόν βασίλειον και τό φΐ'τικόν βασίλειον..

Υπαρξις αοινοΰ ζωικοϋ έδάφονς" -ή ζωή. — 'Η κοινή εκ- 
φρασις ζωικά  όντα, εφαρμοζόμενη εις τάντικείμενα τώιν δύο· 
τούτων τε.?.ευταί(ΰν κατηγοριών, υπονοεί την ϋπαρξιν ένος κοι­
νού εδάφους δια τε τα μεν και τά δέ, ένος ζωικόν έδάφον ς' 
τούτεστιν ένος συνιίλου χαρακτήρων, διά τών όποιων τά ζιοικιι 
οντα παρομοιάι,ουν προς ά'λληλα καΐ διαιρέρουν τών ονοργάνιον 
σωμάτων. Ως προς τούτο Ιδού έν υφιστάμενον ζήτημα γεγονό­
τος, Λλλ.α τό πνεύμα ήμιον βαίνει πέραν τού γεγονότος· συνο- 
ι('ίζει και αφομοιοϊ τά διάφορα καθ’ έκαστον χαρακτηριστικά 
της ομοιότΐ)τος εις έν σΐ'νολον, έχον ιδίαν νπαρξιν,εις έν τι ’ίδιον, 
εις μίαν μοναδικήν ιδιότητα: ·χήν  Ζωήν·>.

Ή  ζωή εΐνε πραγματική ένιαία Ιδιότης ή τό άπλονν  
όνομα Ινός συνόλου Ιδιοτήτων ; — Έχομεν στερεάν βάσιν 
συλλογιζό|ΐενοι ούτο) ; 'Υπάρχει αληθώς πραγματική τις ιδιότης,. 
ενιαία και συμπαγής, άντικειμενικώς ένυπάρχουσιι εις όλα τά 
οντα και άνταποκρινομένη εις τον όρον : «Ζωή·>; - ’Ί Ι  μάλλον 
υπάρχουν πραγματικά χωριστά τινα και διάφορα χαρακτη­
ριστικά, τά οποία συνθέτει τό άνθριόπινυν “ νεΰ[ΐα εις ένα άφη—



ρημβνον ·ίβον, εις ε'ώός ι ι  οι·λλογιστι»·Γ|; ύπαρΙεως « ί  Ζ ω ή . 
καί ή οποία ίν τοιαόχιι περιπχώσει δέν είνε βννοτόν νά είνβ ή 
άπλιΤις Ιδέα ιις, άνιίληψίς τις, κατηγορία τις τοϋ_ πνεύματος ;

Τοιοΰτον είναι τό πρώτον πρόβλημα, το όποιον παρουσίαζε- 
ται εις την μελέτην ημών. Πώς έπραγμ(ΐτβτ'Οησαν αϋτό μέχρι 
τοϊδε ; — Κατά δύο τρόπους· άπό επιστημονικής και οπό φι- 
λοσοφικής άπόψεως.

Σημερινή  άδνναμία τής έπιατήμης, δηΐύς άπαντηαη είς  
τό ζήτημα τοντο. — 'Π  ιος αντικείμενον εχουσα τ))ν σπουδήν 
τής ζωής έπιστή[ΐη είνε ή φυσιολογία ή βιολογία. Προορισμυν 
εχει διά μεθόδου επιστημονικής νά ε|ακριβ(όνη και ν’^αναλυη 
τάντικειμενικά φαινόμενα, τά παρουσιαζόμενα υπό των ζωι­
κών οντων, τουτέστιτάς «ζωικάς εκδηλιόσεις». ^\ποκλειει προσω- 
ρινώς έκ τοΰ κύκλου τής ένεργείας της πάν ΰ,τι είνε απρόσιτόν 
είς την πειραματικήν παρατήρησιν, τάς πριοτας^ αίτιας και τας 
άρχάς τών ποαγμάτων έξετιίζει τό «πώς» τών ζωικιον φαινο­
μένων καΐ ουν  ̂ τό «διατί». "Ενεκα των δύο τούτων λόγων εινε 
ανίκανος ν’ άπαντήση εις το προαιώνιον προβλημ(λ : -Τ ί  είνε 
ή  ζω ή -, — Και μόνον είς τό τέριια τών λεπτολόγων και ε,ηκρι- 
βωμένων εργασιών αυτής εν τή γνώσει τών έπι μέρους λεπτομε­
ρειών κ(ά διά συνθετικής τίνος προσπάθειας θά ήδυνατυ η επι­
στήμη αϋτη νά έπ(χγγ?λθή ότι παρέχει άπλώς την πλήρη γνιοσιν 
τοΰ αντικειμένου αυτής: τής Ζωής. II λυσις τοΰ πέραν της 
γνώσεως ταντης (ίΙνίγματος Οά ήδύνατη νά τεθή μόλις εις τον 
ουδόν τής φυσιολογίας, διότι άλλως Οά ήτο τό συμπέρασμα και 
ή έπισφράγισις αυτής.

Έ π ίκ λησ ις  είς την φιλοσοφικήν ϋ-εωρίαν. —  Ι Ιρεπει λοι­
πόν, διά νά ΐκανοποιήσωμεν την περιέργειαν^ ήμων ν αναμενω- 
μεν τούς εσχάτους χρόνους τής νέας ταυτης έπκπήμης, μ αλλας 
λέξεις νά περιμένωμεν μέχρι τής λεγομένης Δευτέρας ΙΙαρουσιας ; 
Είνε τις βέβαιος τουλάχιστον, ότι μετά τόσο) μακράν προσδοκίαν 
θά ίκανοποιιιθώμεν ; — Λί προτιγ·ΐθΐίίσ«ι φαίνεται
ότι δέν είχον τον ηρωισμόν ιιύτόν νά περιμένουν τοσον πολυ^ 
Ε πειδή  ό ανθρώπινος λογισμός δέν ήδυνατο νά προσοικειωθη 
προς την Ιδέαν μιας τόσον μακράς καΐ ατελείωτου υπομονής, 
ούτε καΐ νά προσαρμοσθή απολύτως προς τήν καθαοαν^ και 
απλήν άγνοιαν, πάντοτε έζήτησεν από τού πνευμιιτος και ^ητει 
ακόμη σύστημα λυσεως τοΰ προβλήματος, τήν οποίαν τον αρ- 
νε'ιται ή επιστήμη. Καί κά(ΐνει έκκλησιν είς τήν φιλοσοφικ.)ΐν 
θεωρίαν, )] οποία τοΰ προσέφερε και τοΰ προσφι-ρει ακόμη να



ίκΐέξη μΕϊαξΰ τριοιν Βΐηγήσεων το® ζωικοί· γεγονότος· τής τον 
τζιυχισμοϊι, τΓ]ς ιοό ζω'ίομοχι κοΐ τής τον ·ΐι;,ισμοϊ’, ο'ίτινες πάντες 
ρ.ηλοδιοδόχως Τ)̂  χαΐ ουγχρόνως όμον ποίντΕς ίίοκ-ιίσον τός 
επιδράσεις αυτών επί τής νεογενούς φυσιολογίας.

Τό παρόν εργον α'ρχεται διά περιληπτικής επισκοπιίσεως τίσν 
τριών τούτων φιλοσοφικών συστΐ]μάτων, τά όποια αποτελούν τό 
Α βήίλίον, τον όποιου τό όγδοον καί τελευταΤον κεφάλαιον 
άιριεροΰται εις ιήν όφήγησιν τής χε,ροφειήσεως τής επιστημο­
νικής έρεύνης άπό τοίι ζυγοϋ των συστημάτων τούτων.

Ή  φυσιολογία, πράγματι, κατορθοί νά διασείη τό κράτος 
τής φιλοσοφικής αυτής επιβολής καί κηδεμονείας, 0 ί  σοφοί τής 
μέσης περιόδου τοϋ δεκάτου ενάτου αιώνος, ό]ο1ιαπηε.ε ΜϋΗοτ 
ό Ου Βοίε Κογηιοηιΐ, ό Ηοίητίιοΐικ, ό ν ίτςίιοτν  έν Γερμανίά 
καί ο Γΐιιικίο Βοτηατβ εν Γαλλίιι άπήλλαςαν τό κριίτος τής 
ένεργητικής φαινομενικότητος άπό τάς τρεις αύτύς χίμαιρας ■ 
την ζωικήν βύναμιν (ζω ^μό ν), τό τελικόν αίτιον (τείιομύν. 
θεολογίαν) καί τήν ιδιοτροπίαν τής ζώσΐ|ς φύσεως (ζω ικόν αύ- 
τίμαζον), αΐ. ό.ποϊαι τόσον καιρόν έχρησίμενον πρός Ιζήγησιν 
των πάντων. Ό  _(31.ιιιόο Βοτηστό βιετύπωσε τούς κανόνας τής 
πειραματικτις ερεύνης ; τόν όριοτικιαμόν καί τήν αυγΗριχικόν 
μέΰ·οόον. '

_ Άηιοϋ ήδη έσιιμειι.Ίσαμεν τιήν συντέλεσιν τής ουσιώδους 
ταυτης επσναστάσεως εις τάς μεθόδους τής βιολογίας, πρέπει νά 
παρα-κολονΟήσωμεν ιάποτελέσμαια τής νέας ιαύτης άποκλει- 
στικως επιστημονικής μεθόδου πρός σπουδήν τής ζωικής η.αι- 
νομενικότΐ]τος.

]Ι. Ί ·  μο,οφή καε ή ζω ή .

II Μορφή χ(ίΐ ή Ζωή. — Ποικιλία των ζωσών μορφών, Στιι- 
Βεροτης τον Ζωικόν Έίίόφωνς. — 'ΙΙ  Μορφολογία. — Ή  Ζωο­
λογία και η Βοτανική, έπιστήμαι μορφολογικαί. -  ΠΙ γενική Φν- 
σιολογια επιστήμη στατική και δυναμική, σπονδή τυν παγκό­
σμιόν ζωίΗοϋ έ6 ά ψ ο ν ς .- 'Α κ ό ^ ,( \ ,ς  ηΐς δπαρξεως τοϋ ζωικόν 
έόάφονς.- - ΑπαρίΟμησις των θεμελιωδών ιδιοτήτων, των ά.πο- 
τελονσών τό ζωικόν έδαφος, τήν ζ ω ψ '.-Ζ ω ικ ^  αταϋ-ερότης 
φυσιολογικός^ σταχιομός. ~  Σχετικοί στ-νέπειαι είς τά οίκεϊα 
στάδιά εξελίξεως καΐ τον μεταμορφισ(ΐον. — Αντιθέσεις
μεταξν της ποικιλίας των μορφών κα'ι τής σταθερότητος τον 
ςωικον εδάφους. ΓΙλαστικότης τον σχήματος, άμεταβλητότης τοϋ



εδάφους.— Σημασία τής άντιθεσεως ταντης, ήης είνε σχετική : 
Βραδεία φυσιολογική Ιςέλιξις, ταχεία μορφολογική έξέλι|ις.

Ή  Μ ορφή  «αι ή Ζω ή. — Τά ζωικά οντα, ζφα καί φυτά, 
δυνανται νά έξετασΟώσι και μελετηθώσιν άπο δυο απόψεων, είς 
ταυτα δήλον δτι δλ'ναταί τις νά παραπ^ρήση και την μορφήν και 
τήν ζωήν. 'Η  πριότη γνώσις τήν οποίαν εχυμεν περί των ζφων 
και των φυτών είνε ί') τών προδήλως χαρακ·η]ριστικών μορφών, 
άτομικώς ευδιάκριτων καΐ άναγνωριζομένων.Άναγνοιρίζομεν εις 
τάς ποικίλας [ιορφάς αυτών τον κυνα, τον ΐχθΰν, τό πτηνόν, 
τον οκώληκα, το δστρεον, τήν δρΰν, τον κάλαμον, τό φ/ΰκος.

ΙΙλήν τοντου αΙσΟανυμεΟιι κατά τό μάλλον ή ήττον άορί- 
στως, ΰτι τά οντα ταΰτα κατέχουν κοινή μίαν ή πλείονας ιδιό­
τητας, ε | ον προσομοιάζουν πρός άλληλα καΐ διαφέρουν τιϋν 
άψυχων. Ά λλ’ ώς ελεχΟτ) (η(οτερο3, είνε ό>σαυταις δυσκολον ΐ'ά 
εξηγηθή είς τί στ'νίσταται ή ίδκίτης αίτη {ή ζωή), όσον είνε εν- 
κολον τουναντίον νά περιγραφή τα σχήμα, ή [ιορφή, το άνά- 
στη[ΐα, ή περιφέρεια, τουτέστιν αι ιδιότητες τής ορατής μορφής.

Ή  Μ ορφολογία : Ή  Ζφ ολογία  και ή  Βοτανική, έπιατή- 
μ α ι μσρφολογικαί.— 'ΙΙ  φυσική ιστορία επί πολύ περιωρίζετο 
εις τούτο μόνον, είς τύ ν’ άρκήται είς τήν [ΐηρφολογικί|ν άπο- 
ή ιιν εσπονδαζε τό σχήμα, τής λέξεως εζνπακονομενης είς τήν 
κατ’ εκτασιν έννοιαν της και περιλαμβίίνονσης τήν εξωτερικήν 
μορφήν και τιήν εσωτερικήν μορφήν ή τήν σόστασιν τών αντι­
κείμενων τής μελετης αυτής. Ή  ζοωλογία καί ή βοτιινική υπήρ­
ξαν ί'ιος σήμερον επιστήμαι άνατομικαί ή μορφυλογικαί, τούτέ- 
στι προσηλωμένιιι άποκλειστικόις είς τήν σπουδήν και τήν περι­
γραφήν τών μορφών. Κατά τους άρχαίι.υς, κιιτιι τόν ’Ληιστοτε- 
λην, τό ζωικόν ον ήτο καθ’ όλου είπεΐν ή μορφή. 'Ο ϋυνΐοΓ έσκέ- 
πτετο ομοίως. “Έλεγεν: « 'ΙΙ μορφή τών ζιόντων σ<ΰμάτο)ν εινέ 
η  ουσιαστικοότερον τής ύλης αυτών». 'Ο  προορισμός τής φ-υσι- 
κής Ιστορίας, κατά τόν διάαημον τούτον (φυσιοδίφην, εδει νά 
ε-'ίνε [ιόνον ή εξεικονιστική περιγραφή καί ερμηνεία «τι'ιν εξωτε- 
βΐκών καί εσωτερικών μορφών τιον φυτιόν καίτών ζώων». Μόλις 
ίδέ πρό τίνος ή φυσική ιστορία ήδυνήΟη νά προαπελιίση εις τιήν 
σπουδήν τιδν ανέκφραστων ιδιοτήτων,τών οποίων τό (η'ινολον (ΐπο- 
ττελεϊ έ'ντί ίδιον, τύ κοινόν έδαφος τήςζωικότητος. 'ΙΙ έπασχύί.ησις 
αΰτη θέτει τάς βάσεις μιας νέας έπιστήμτις, τής γενικής φνσιο- 
λογίας, μετά τοϋ παραρτήματος αυτής, τής γενικής άνατομίας.

'Ι Ι  χρονολογία τής (ίνακαινίσεως ταύτης τιον βιολογικών 
ισπουδών δύναται νά όρισθή περί τύ μέσον του παρελθόντος
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•ιΐώνος. 'Έο^ς τότε ή μελέτη τοΰ κοινον ζωικόν έδάφονς  περι- 
ωρίζετο εΐ; τήν σπονδήν τής μορφής. Άλ/.’ απο τής εποχής 
κκ8ίν»]ς ή κυΟ’ αύτό ζωή, ή ζωική ενέργεια, αναλίίμβάνει τα δι- 
καιοόματα τής άναγνωρίσεως αυτής. Έξηκριβώθη, δτι η ζωη 
εχει ώς στήριγμα νλην, τήν <^ζώσαν ϋλην», ή οποία κατέχει 
είδικάς οτιιτικας και δυναμικός Ιδιότητας, πανταχοΰ ταυτοσήμους 
ή σχεδόν ταυτοσήμους, αναγνωριζομένας υφ’ υλας τάς μορφο- 
λογικας εκδη/,ώσεις των ζωικών δντων.

Τα ζωικά όντιι διαφέρουν λοιπόν α/Αήλων μάλλον κατ’ εν- 
νοαιν σχή[ΐατος και μορφής ή κατ’ έννοιαν τοΰ τρόπου τής 
ύπάρςεοός τω ν ή μορφολογία αυτών τά διακρίνει απ ά/Αήλων 
μάλλον ή ή φυσιολογία των,

Ή  γενική φναιολογία έηιστήμη ατατίκτ} κα ι δνναμική' 
σηονδη τον κοινον ζωικόν έδάφονς.— "Ο ορος «γενική ψν- 
αιολογία^ δεν είνε σημαντικός έννοιας τινός, εκφραςεα δ’ τχτε- 
λ(7)ς τήν φυσιν καΐ τήν ουσίαν επιστήμης έναλλαξ σχατικής και 
δυναμικής, ή όποια σπουδάζει ές ίσου τήν ένεργ^ιαν και τήν 
συστασιν τής ζώσης ύλης. Άντικείμενον αΰτή? είνε ή σπουδή 
τής ζωής, λαμβανομένης και ιός παγκοο[ΐίου ίδιότητος νόιν ζωων 
καΐ των φυτιον, ανευ διακρίσεως βασιλείου, 6ιακ?.αδώσεων, τά­
ξεων, οικογενειών, είδών, γένους, έν άλλαις λέςεσιν ή σπουδή της 
στοιχειώδονς ζωής, τον ζωικόν έδάφονς.

’Α πόδειζις τής νηάρξεως τον ζωικόν έδάφονς.— Έ ν  προ')- 
τοις έδει νά έςακριβωΟή ι'| ΰπαρςις καΐ ή φυσις τοΰ κοινοΰ τοτ·- 
του εις όλα τά όντα ζωικού εδάφους, τιίσον εις τά ζφα, όσον 
και εις τά φυτά. Τούτο δέ ύ.τήρξε τό έργον τοΰ Οααάο
Βοπιατό.

"Οπως έξακριβιόση, ότι όλα τά όντα ζώσι κατά τον αυτόν 
τρόπον, ό έξοχος φυσιολόγος έμελέτησεν ώς οΐόν τε εσώτατα έν 
τιιϊς ποικίλαις ένεργείαις αυτών, τήν Ορέτ|'ΐν, τήν αναπνοήν, τήν 
πέτραν και άπέδειξεν αύτάς ΰφισταμένας κατά τρόπον λειτουργίας 
ούσιωδώς ταυτόσημον πανταχοΰ καΐ πάντοτε, απ’ άκρου εις άκρον 
τοΰ ζώντος βασι/νείου. Συνεπλήρωσε τήν σειράν των αποδείξεων 
τούτων κατά τά ές έτΐ), άτινα διέρρευσαν από τοΰ 1869 μέχρι 
τοΰ 187Γ) καί (ηφιπεριέλαβε τά πορίσματα τής σπουδαίας ταύ- 
της εργασίας εις τό φημισμένον Ικεΐνο βιβλίον του υπό τον τί­
τλον : .. Τά φαινόμενα τής ζωής κοινά είς τά  ζφ α  κα ι είς τά 
φυτά», τοΰ ό.πυίου ή έκδοσις διήρκεσεν άπο τοΰ 1876 μέχρι 
τοΰ 1878.

’Λπό τής εποχής εκείνης διά κλασικών διδασκαλιών  έγενι-

10 ΕΙΣΑ ΓΩ ΓΗ



ΕΙΣΛΓί>Γ1Ι 11

κενΟιισαν αΐ γνώσεις πει^ί των κοινών, σταθερών καΐ απαραι- 
τήτίον χαρκικτηρισηκών τών ζωικών υντων, 'Η  [ΐεμονωμρνιι καθ’ 
εκιιστον γνώσις τών χαρακτηριστικών τοντιον κια ή συνθετική 
στισχέτισις αυτών εν ενι υλισ, ΐδοΰ 6 ορισμός τής στοιχείϋ^όους 
(̂ι>ής, τό παγκόσ|(.ιον ζφικύν εόαιρος.

Ή  κοινιίτης τών φαινομή’ων τής ζιρικότητος εις τα ζωικά 
όντα :τροκυπτει ; Ιον εκ τής κοινότητος τής ανατομικής συστα- 
σεως αυτών, τουτέση τής μοζψολογι,Ηής μονάδας αυτών, τής 
μικροσκοπικής άναλνσεως αποδειξαοης, ότι πάντα τά πντιι δυνα­
τόν νά διαιρεθούν εις κύτταρα ή στοιχεκόδεις ός)γανικότητας αν­
τιστοίχους και όμοιας προς τα κύτταρα. 2ην 'Κκ τής κοινότητος 
τής χημικής συνΟεσεως τής ζώσης ί'λης, τουτεστι τής χημιχης  
μονάδας, τής χημικής άναλυσεο)ς απυκαλν·ΐ[Ηίσης τήν αναλογίαν 
τής συνθεσεως υλοιν τών πρωτοπλασμάτιον. 3ον Έ κ  τής κοινό- 
τητος τών συνθηκών τής '&ρέψεως, τουτεστι το>ν συνθηκών τής 
έσιοτερικής και εξωτερικής εναλλαγής [ΐεταξυ του ζώντος στοιχείου' 
καΐ τοϋ περιβιίλλοντος αυτό ζφικοΰ περιεχοντος. 4ον Έ κ  τής 
κοινότητος τοη' ουσιωδών ένεργειών προς άναπαραγω γην  καί, 
γενικοις, έκ τής κοινότητος όλων τών ζωικών λειτουργιών.

ΑπαρίΌ’μ·ησις τώ ν ούσιωδών Ιδιοτήτων, α'ίτινες άποτε- 
λονσι τδ  ζωϊκον έδαφος, τήν Ζω ήν.—  Συγκι φαλαιοΰντες λοι­
πόν λέγομεν, ότι ή ζ<οή ή τό παγκόσμιον ζωικόν έδαφος δέον να 
νοηΟή (ός τό συνολον τιον χαρακτηριστικιΤιν, τών κοινών εις παν 
όν όπερ αληθώς ζή. Λέον δέ ν’ άπαριΟμήσιομεν τάς ούσκυδεις 
ταυτας Ιδιότητας, έκ τών ό.Ύοίων ουδεμία δννιιτια νΐί λείι|ιη,. 
κιιτά τόν αυΟεντικιη-και πλήρη ορισμόν τον ζωικοΰ όντος. Κίνε 
δέ ανται : χημική τις σννΟεσις, ήτις είνε ή τον πριοτοπλάσμα- 
τος ή τής ζώσης ύλης και εκφράζεται διά τον όρον : «ποΑντιε- 
η τικδν  λενκωμαί>. Φνσική τις σννϋεσις ή σνστιισις ή όργιίνω- 
σις, ή ις εινε τοιαντη και διά το πρτοτόπλασμα καΐ έκιμράζεται 
δκι τον όρου : «κολλώδες γαλάκτωμα'>. ΕΙδικόν τι σχήμα ή
μορφή. Έξέλιξίς τις, έχουσα όις διάρκεκιν τιήν ζωήν καΐ ώς τέρ- 
μιι τόν θάνατον. Άνα.παραγωγική τις ΐδκίτης. Καί, τέλος, ιδιό- 
της τις αυξητική ή Ορέφις, ήτις εΐνε χιιριικτήρος έξαιρέτως πρω­
τεύοντος κιιΐ δυναται νά εινε ή μάλλον οημαίνουσα, ή μάλλον 
χαρακτηριστική, ή μάλλον οί’σαόδης μεταξύ όλων τούτων τών 
ιδιοτήτων, αιτινες πάσαι εΐνε, ούσιο')δεις και χαρακτηριστικαί.

Ταϊτα εΐνε τά διάφορα ζητή|Κίτα, ά’τινα εξετάζονται εις τά 
υΐκεΐΐί κειράλιαα, τάποτελοΰντα τό Γ ' βιβλίον τοΰ έργου τούτου.

Σ υμπέρα σμ α: Ζω ική σταΌ'ερόχιις. Φυσιολογικός σΐα τι-



ομός. —'Η  θεωρία, ή εξαγόμενη έκ τη; μελέτης ταντης, ήτις 
πληροί το Γ ' βφλίον, είνε ή τής ζφικής μονάδος τον €!αιι^ο 
ΒοτηίΓίΙ, τοντέστιν ή θεωρία τής ύπάρξεως ενός παγκόσμιόν 
ζ(;)ΐκοΰ εδάφους, σχεδόν όμοιου εις όλα τά ζωικά όντα· είνε 
αυπι ή ζωική αταΌ·Βρότης, ό φυσιολογικός στατιαμός. “Υπάρ­
χει τρόπος τις ύπάρξεως, κοινός εις τά ζωικά όντα (τέ/.εια ή 
τμηματικά), εις τά σύνθετα ή άπλά ζωα (μεταζφικά και πρωτο- 
ζ(;>ικά), είς τά σύνθετα ή απλά φυτά (μεταφυτικά και πρωτο­
φυτικά). 'Ο  κοινός ουτος τρόπος ΰπιίρξεως είνε ή ζωή. ’Ρ'άν 
λάβωμεν υπ’ δψιν τά ζώντα κύτταρα, των οποίων τό άθροισμα 
συνιστα τους ανώτερους ύργανισ[ΐους, δυνάμεΟα νά παριιβάλωμεν 
τό σώμα τον ανθρώπου ή τοΰ ζώου προς πολυάνθρωπου πύλιν, 
των οποίων άνατο[ΐικοι πολΐται είνε τά κν'τταρα. Έ άν ζώου τί­
νος οΐ στοιχειώδεις ουτοι οργανισμοί είνε ήΟροισ[ΐένοι κατά 
μορφάς άρχιτεκτοντκής τίνος υφής διαφόρου έν σνγκρίσει προς 
άλλο ζώον, ζώσιν έν τοντοις οΐ [ΐικροοργανισμοι ουτοι καθ’ ένα 
κοινόν τρόπον ύπάρξεως, ως συμβαίνει είς τάΟροίσματα τιον 
άνΟρώποιν τοΰ αντοϋ επαγγέλματος έν μια πόλει. Τά κύτταρα 
ταντα τρέφονται, πέπτουσιν, άναπνέουσιν, έκκρίνουσι κατα τον 
(ίντόν τρόπον. φΟείρουσι και πυνιστώσι κατά τόν (ΐυτύν τρόπον, 
τάς άμεσους χημικάς άρχάς. Τό ζωϊκύν έδαφος είνε κοινόν εις 
όλα και σχεδόν σταθερόν.

Άντι·&·έσεις μεταζύ τής τΐοικι/.ίας τω ν μορφώ ν και τής  
ατα’&'ερότητος τοΰ ζωικού έδάφονς.— Εϊπομεν, ότι υπάρχουν 
δυο τινιι εις τό ζωικόν όν ; ή Μ ορφή καί ή Ζω ή : ή μορφολο­
γία και ή φυσιολογία. Και ίδον ότι οί δυο οντοι παράγον­
τες εμφανίζονται είς ημάς μέ τρόπον τινά άτ-τιθέσεως, λίιιν άξιο- 
σημείωτον. “Όντως, ενώ τό ζωικόν έ'διιφος, τουτέστιν ή ζωή, είνε 
σχεδόν σταθερόν, αι ζώσιιι μορφαί, τουτέστι τιι μορφολογικα 
αθροίσματα,τά κατ’όργανιι μηχανήματα είς άτομικάς μορφάς καί 
είδικάς μορφάς τοιαΰτα, διαφέρουν άιραντάστως άλλήλων. 
Έ άν Οέσι̂  τις την μονάδα τιιυτην τοΰ ζοηκοΰ έδιίφους ένιόπιον 
τής άπειρου ποικιλίας των μορφών, των καθ’ υφήν συστάσεων, 
των κατά θέαν όή'είον, δεν δυναται νά μή πιιραβάλη τό έργον 
τής φόσεισς πρός τό έργον τοΰ έργιίτου χυτηρίου, όστις Οά έρ- 
ηιπτε τό αίιτό πάντοτε μέταλϊ.ον εις ειδικάς μήτρας τύπων, 
μετίίβιιλλομένας καθ’ έκαστον λεπτόν και προσαρμοζομένας είς 
τάς άνάγκας τής ημέρας ή είς τιλς υποδείξεις τής στιγμής. Τοιου­
τοτρόπως δέ, απέναντι τής ά'νευ ορίων, τής αχαλίνωτοι*, τής 
.παραφόροΐ' ποικιλίας των ζωολογικών μορφών, εκτείνεται με



·,:αταπλήττουσαν αντίθεσιν ή σ ;̂ετικίι (τταθεοότι-ς τον {^υσιολογι- 
κοϊ3 εδάφους,

Σημασία  : Πλαστικότης τον σχήματος^ της μορφής- άμε- 
ταβλητότης τον Ιβάφονς. — Τί να εΐπι  ̂ τ ις; Λέον νά πιστενω- 
ιιεν, δτι ό φνισιολυγικος νόμος 0« ήτο ή απόλυτος οταθερότης, 
ν̂<Τ) υ μορφολογικός ν()[ΐος Οά Γ|το ή απόλυτος ποικιλί(ΐ ; Ούχί. 

Λεν εΐνε τοκχΰτη ή σημασία τής διδασκαλίας τής επιστήμης. Μάς 
διδάσκει ιιντη [ΐιίνον, ότι. ή πλαστικότης τών μορφών και των 
σχημάτων είνε πολύ μεγάλη έν αναλογία προς τί|ν άμεταβλητό- 
τητα τοΰ ζωικού εδάφους, ί), αντιστιιόφιος, οτι ή δεύτερα εΐνε 
πολύ μικρά έν αναλογία προς τήν πρώτην. Τοΰτο μάς διδάσκει 
ή πειραματική παρατήρησις καί τοΰτο συνάγεται έκ τοΰ χαρακτη­
ρισμού τής σχετικότητος, ήτις ιχρίζει τήν έ’κτασιν τής σταΟερό- 
τητος και θέτει εις αυτήν όρια.

Σ χετική  άντί·9·εσις.— Βραδεία φνσιολογικη έξέλιξις.— 
Ταχεία  μορφολογική έξέλιξις.— Οί νιίμοι, οΐοι δήποτε και άν 
εΐνε ούτοι, ΰφ’ ούς τελείται ή γένεσις τών ζωικών ειδών, οΐ μορ- 
ιμογενικοί. νόμοι δέον να προσαρμόζωνται προς τον Οεμελιώδι  ̂
τούτον κανόνα τής (σχετικής) ζίοικής σταθερότητας. Λί θειορίαι, 
αί υποθέσεις, αί στηριζόμεν<η έ.ιΐ τής εύλαβείας προς τάς ζιόσας 
μορφάς, έπι τής διαδοχικύτητος κιη έπι τής αλληλουχίας αυτών, 
δεν δΰνανται νά ΰπολογίζωνται ή μόνον εντός τών ορίων τοΰ 
σεβασμού, τού δφειλομένου προς τήν ζοηκήν στιιΟερόχητα. "Οσοι 
έκ τών φυσιοδιφών εΐνε κατά το μάλλον ή ηττον προσκολλη- 
μένοι προς τήν θεωρίαν τής έξελίξεως, τού μεταμορφ-ισμού κατά 
τους : ίηπτατοΐι, Ιάατ\νϊη και Οο Υτΐοδ, δέον νά γνωρίζωσιν, ότι 
ή έξέλιξις εχει σχέσιν προς τάς εΐδικιΐς μορφάς πολύ μεγαλυτέ- 
ραν ή επΙ τού ζωικού εδάφους : ότι ή μοριγη υπακούει ευκόλως 
εΤς τον νόμον τής προσαρμογής, ένΰ) το ζωικόν έδαφος ΰπακοχ'>ει 
δυσκόλως εις αυτόν, τουτέστιν αντιδρά κατ’ ΐίύτού ενεργότερον. 
Αλλά φαίνετιΐι ότι εις οπαδός τής θεωρίας τοΰ μεταμορφισμού 
δεν δνναται ν’ άμφιβιίλλη περί τής ποικιλίας τού ζωικού έδά- 
φ·ου; ; δεν εΐνε ούτος ύπόχρεως έκ τής γενικής φυσιολογίας ή 
μιίνον νά χαρακτηρίζη τήν ποικιλίαν ταύτην τήν έλαχίστην έν 
συγκρίσει προς τήν σημαντικωτάτην ποικιλίαν τιΤιν μορφών, θ ά  
εϊπτ) ούτος, ότι ή έξέλιΗις τής ζώσης ύλης, τοΰ πρωτοπλάσματος 
είνε βραδεία έν συγκρίσει προς τήν έζελιςιν τών εΐδών’ άλλα δεν 

διστάση ποσώς νά πιστεΰη εις μίαν προοδευτικήν έξέλιξιν τού 
πρωτοπλάσματος τούτου και είς μίαν προσαρμογήν τής ζώσης 
{'λης και τού ζφικοΰ εδάφους προς τάς ένδεχομένας εξωτερικάς
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περιστάσεις, απο της έποχης ακόμη κατα την οποίαν το πρώτον 
πρωτόζ(ΐ)ον ένεφανίσΟη είς τούς κόλπονς της θαλάσσης.

■ I I .  I I  β ι ο λ ο γ ι κ ή  έ ν ε , ο γ ν ί τ ι κ ό τ ϊ ϊ ς ·
— ' Ι Ι  0{τ>έψ ΐ9 .

Ζωική πάλη ·. 6 οργανισμός καΐ τύ περιέχον. — Ζωικόΐ' ή 
εσωτερικόν περιέχον.— Λόγος τοΰ αμφοτεροβαρούς χαρακτήρος 
τής ζωικής ένεργείας.— ΛΙ δυο φάσεις τής ζωικής ένεργείας ; 
’Αφομοίωσις-μετουσίωσις.— Αι δύο τάζεις των ζωικών γεγονότων. 
Μορφογενική και λειτουργική ενέργεια· ενεργητική βάσις τής 
διακρίσείος τανπ]ς.— Σχέσις προς άλλήλας τοιν δύο τάξειον τών 
γεγονότων. — ΣταΟερότης τοΰ ζωϊκοϋ περιεχομένου, Τό ζωον αυ­
τό τοΰτο τεχνουργεϊ τό ζωικόν περιεχό|ΐενον αυτόν. — Νό|ΐοι 
Μορφογενικοί.

Ή  ·θ·ρέψις.— 'Κν τή έζετάσει, εις ήν προέβη[ΐεν, τών δια­
φόρων Ιδιοτήτων, ών τό συνολον πυνιστα τήν ζωήν, τύ μεγαλύ­
τερου μέρος έπεφυλάχθη είς τήν Θρέψιν, (Βιβλίον Γ ', κεφ. δ', 
ε', στ'). Κατίί τήν γενικωτέραν έκδοχήν τής έννοιας αυτής, ή 
Ορέήιις, σημαίνει «τό συνολον τών ένα?ά.αγών μεταξύ τής ζώσης 
ύλης και τής μή ζιόσης ύλης». Ούτω νοουμένη, δεν εινε μόνον 
ή μάλλον σιιμαντική τών ζωικών ιδιοτήτο)ν εΐνε αυτή ή ζωή.— 
'ΊΙ ζωή πριίγματι είνε εν τή πραγ[ΐατικότητι μία πάλη δύο πα- 
ραγόντοιν εμφατ’ΐΰν, τοΰ οργανισμού και τοΰ περιέ·χοντος. Έ κ  
τής συνεργασίας ταύτης απορρέει τό ζωικόν φαινόμενου.

Ή  ζωική πάλη  : 'Ο  όργανισμός και τό π ερ ιέχον.—Ζ ω ι­
κόν ή έσωτερικόν περιέχον.— Ί Ι  νέα αύτη άντίληιΐ'ΐς εινε ή 
τής γενικής επιστήμης. ΑΙ άρχαΐαι θεωρίαι δεν διεβλεπον εις τιχ 
φαινόμενίί τής ζιοής ή τήν ενέργειαν αρχής εσώτατης, υποχειρίου 
μάλλον είς τάς παγκοσμίους δυνάμεις τής Φύσειος ή βοηΟουμέ- 
νης ύπ’ αυτών. Είς τήν άντίληψιν ταύτιιν ένορώμεν τήν ιδέαν 
τής άναποδράστου συνεργασίας δύο παραγόντων, ίσων κατ’ άζίαν 
τοΰ ζώντος πρωτοπλάσματος και τοΰ αμέσως περιβάλλοντος αυ­
τό περιέχοντας. Ό  Αυ^αεΐο ('οηηο είχε παρατΐ|ρήσει τον ουσιώ­
δη άμφοτεροβιχρή χαρακτήρα τοΰ ζοιικον φαινο|ΐένου· ό ϋίευόο 
ΒοηιΐΓΐΙ εΟεσεν αυτόν ύπό τό πλήρες φως. Άλλα μόλις ή νεω- 
τάτη επιστήμη τής Ένεργητικόττιτος μάς εδωκε τόν λόγον αυτού 
και διά τούτο είς τήν παρούσαν σΐ'γγραφήν ή βιολογική ενεργη- 
τικότης έτέθη ούτως είπεΐν ώς πρόλογος εις τήν σπουδήν τής 
Ζωής, αποτελούσα τό Β' βιβλίον αντοΐ'.



■ΊΙ Θρε-^'ΐς, εΐπομεν ηδη, δτι εΐνε τπ σύνολην των ν/.ικών 
•και ενεργητικών εναλλαγών (ΐεταςύ τοϋ πρωτοπλασμιιτικην μο­
ρίου, τοΰ πραγμαηκώς ζώντος, και τσΰ αμέσως περιβάλ?νθντος 
ατιτο περιεχοντος. Το περιεχον τοΰτο, συμπράκτωρ τής ζωικής 
πάλης, έν άμέσω συναφεία μετά τοϋ πρωτοπλασματικοΰ στοιχείου, 
περικντταρώ δες περιέχον, ζωϊκι,ν περιέχον — καλονμενον ακό­
μη έσωτερικόν περίέχον, διότι εις τά ανώτερα όντα συγχέεται 
μετά τοϋ αίματος, τής λϋμφης, των υγρών τών ιστών — δέον 
νά διακρίνητιιι τοϋ κοαμικον περιεχοντος, τοϋ έξίοτερικον πε- 
ριέχοντος, τουτέστι τής (χτμοσφαίρας τοΰ άέρος, τών γλυκέων 
και αλμυρών ΰδάτων, ιιτινα δυο στοιχεία άποτελοΰν τό οΐκητή- 
ριον τών ζώων κα'ι τοιν <|-υτών, ί'ν οίονεί δεντερεΓον περιβάλλον 
πέριξ τοΰ ζωικοϋ κρυσφνγέτου.

Οί δυο παράγοντες, τό ώργανωμένον στοιχεΐον και το ζωι­
κόν περιέχον, δέον νά παρουσιάζουν (όρισμένας σιινΟήκας. ΤΙ 
πραγμάτωσις τής ζηηκής ενεργείας, τής θρεπτικής ένεργειας, 
απαιτεί λοιπόν Εσωτερικής συνΟήκας, τουτέστι σχετικός πρός τό 
πρίοτοπλασματικόν στοιχεΐον, και εξωτερικός συνΟήκιχς, σχετικάς 
πρός τό περιέχον.

Λόγος τον άμφοτεροβαρονς χαρακτήρας τής ζωικής 
ένεργειας.— ΤΙ βιολογική ένεργητικυτης (ήν άνελυσα[ΐεν εις 
τρεις νόμους) παρέχει την έζήγησιν τοΰ άμφοτεροβαροΰς τουτου 
χαρακτήρας τοιν ζωικών ενεργειών. ’Λποδεικνυομεν, πη ό ζών 
κόσμος, ό>ς και ο άψυχος κόσμος, οΰδέν άλλο μαρτυροΰσιν ή 
ένα?Λ<χγάς τής ΰλης και ενη/Μίγάς ενεργείας ; ουτος είνε. ό πρώ­
τος νόμος.— Κατά δεύτερον λόγον βλέπομεν ότι αί ζοηκαι ένέρ- 
γειαι έχουν τιήν πηγήν ιη'τών εις [ΐίαν τών έςοιτεριχών ενεργειών 
τήν χημικήν θρεπτικήν ενέργειαν,— ΤΙ τρίτη αρχή κιιΟορίζει, ότι 
αΐ ενέργειαι α-Γται καταλήγουν κυρίως εις τιήν Οερμογονικήν 
ενέργειαν, τουτέστιν εις τήν ύπο τοΰ όργι/.νισμοΰ πιιραγιογήν 
Οερμόη^τος. Καί, τοιουτοτρόπως τά φαινόμενα τής ζιοής εμφα­
νίζονται εις ημάς (ός κυκλοφορία ύλης και ενεργείας, τής μιάς 
φεροΰσι^ς τήν άλλην και αΐ όποΐαι, οίσαι [ιέρος σταθερόν τον 
φυσικοΰ κόσμου, εκτελοΰν έπάνοδον πρός σταθερόν σιιμεϊον τον 
κόσμου τουτου μετιι φευγαλέαν διαδρο[ΐήν δκι τοΰ ζιοικοΰ όρ- 
γανίΓτμοϋ.

Ό  έξωτερικύς κόσμος παρέχει λοιπόν εϊς τό άνόργανον ον 
τήν ύλην καΐ τήν ενέργειαν αυτοΰ, τουτέστιν (ίντύν τούτον τον 
υφαντικόν μίτον τής ζωικής φαινομενικόηιτος. Τ Ι συμμετοχή 
αυτή τοΰ περικεχυμένον περιέχοντας είς τό ζωικόν έργον έξακρι-



|ίουται είς τάς λειτουργία; τής θρέι['εως, τη; αναπνοής χαι εις 
τήν έπΙ τονπι) ^ιαφόρο)''  ̂ διερεθισμιον, «ιτινες θέ­
τουν είς κίνησιν την ζώσαν μηχανήν.

Λ ί δύο φάσεις τής ζωικής ένεργείας· άφομοίωαις, μετου- 
σίωσις. —Τό ζών πρωτόπλασμα δανείζεται λοιπόν άκαταπαυστως 
ίξωΟεν {ίλην και Ινέργειαν και ακ(ΐταπαυστως αποδίδει ταυτας. 
Έ κ  τούτον, υπό χημικήν και μορφολογικην αποψιν, αι δυο φά­
σεις τής Ορέφεως, ή το ι; ή άφομοΐωοις, ητις εινε ο εκ τοϋ πε­
ριέχοντας δανεισμός, και ή μετονοιωοις, ήτι; εινε η εις το πε- 
οιέχον όπόδοσις τής φθαρείσης ζωικής ύλης.

Ά φομοίω σις, ανξησις.— "Εν. των δύο τούτων λειτουργιών, 
ή -τροιτη εινε και ή χαηακτηριστικοκέρα, ή σημαντικωτέριι. II 
• ιφομοίωσις ή Μ ορφοποιητική Σνν&εοις καΟιστα πράγματι 
την εξωτερικήν άνόργανον ύλην ομοκιν (αό δίιπίΐΐιε) η ταυτό­
σημόν πού; τί|ν ζώσαν ουσίαν, κατασκευάζει ύλην ζώσαν και 
αυξάνει τύ ενεργούν πρωτόπλασμα. Ιο  προττοπλασμιι αύξανει 
μετά τού μεγεΟυνομένου ζωικού υντος η [ΐετα νέου εμφανιζόμε­
νου οντος. άέν υπάρχει τυπικώτερον τούτου θέαμα. Τό ση[ΐερι- 
νόν πρωτόπλασμα εινε ή έξακολούΟησις ένό; αρχικού πρωτο­
πλάσματος, (ΐΰξηθέντο; άνά μέσον τών διαρρευσάντων χρόνων : 
είνε ουσία αταβιστική, την οποίαν δεν βλέπομεν δημιουργουμέ- 
νην, άλλα την οποίαν βλέπομεν μόνον νά έξακολουΟή ν’ αύξάνη. 
Ούτε ή Φύσις, ούτε ή σημερινή Επιστήμη δεικνύουν αυτήν 
εις ημάς έκφυομένην Ιξ υλών τών είδών τής αήιύχου φύσεως' 
δεν βλέπομεν δηλαδή την ζωήν άνάπτουσαν αφ Ιαυτής, αλλα 
μόνον ώς συντηρουμένην έν αΰτη ιδς άσβεστον πύρ, τό οποίον 
(κϊλ.ιστα κιιι άκατ<ιπαύστως άν(χπαράγεται.

Τ Ι άνευ αναστολής ή ύπισθοδρομησεως αύξησις εινε ο αναλ- 
λοίοηος νόμος τής ζοΐσίι; ουσίας, ή οποία διά νά υπάκουη εις 
αυτόν, δανείζεται υλικά έκ τού έξο)τερικού κόσμου και κατεργά­
ζεται αυτά διά τής πολυσυνθέτου χημικής ενεργειας. II λειτουρ­
γία αύτη είνε φαινόμενον άκατάπαυστον, συντελούμενον άθορύ- 
βως καί, ούτως εΐπειν, εν τοΐς παρασκηνιοις τής φυσεως, ενώ 
έξ εναντίας έπι τής σκηλόΐς είνε εμφανείς μόνον οι παράγοντες 
τής μετουσιώσειυς. Οίον δήποτε και αν εινε τό θέατρον τής ζωι­
κής ενεργείας, είτε πρόκειται περί κυτταρώδους στοιχείου, είτε 
διά πολυσυνθετώτερον όν, ή κατάστασις εινε η αυτή. I I  αύξη- 
σις είνε όρος ύποχρειοτικός καΐ έχδηλοϋται κατά τιήν περίοδον 
τής απαρχής τής ύπάρξεως, όταν τό ζώον και τό φυτον εκφυων- 
ται εκ τού σπέρματος, έκ τού σπιίρου Γ| έκ τού ωοΰ· δεν άνα-



στέί^εται αντι^ κιατά τάς έπομένας περίοδον; τής ακ[ΐής καΐ τής 
παρακμής, κατά τάς οποίας ωσαύτως ή αναστολή αντής δεν είνε 
ή φαινομενική. ΙΙραγματικώς εΐπεϊν δεν νπάρχει σχολασμύς καί 
αργία εν τή κατασκενή τΓις ζώσης ΰλης· ή μορφοποιητική άφ<ο- 
μυίωσις εξακολουθεί την εργασίαν της, βοηΟονμενη μόνον καί 
καλυπτόμενη ύπο τής φΟαρτικής μετουσιώσεως, τ'ίτις εΐνε ίση έν 
τή περιόδ(ΐ) τής ακμής καί μεγαλύτερα έν ιή περιόδω τής 
παρακμής.

Αι μελέται, αιγενόμεναι επί των αναζωογονούμενων ζ(όο>ν, 
επί τής διατιιρήσεως τών σπόρων, έπΙ τής λανΟανοΰσης έν γένει 
ζθ)ής, επισημοποιούν την αρχήν ταότην τής ένδελεχείας τής 
θρεφεως. 'ΙΙ  πρόσκαιρος αναστολή τής θρέψεως, τής αυξήσεως, 
τουτέστι τής υλικής καί ενεργητικής σΐ’νεργασίας τοΰ έξωτερικοι5 
κόσμου, συνεπάγεται την κατάστασιν, την καλουμένην < Ααν^ά- 
νονοα ζωή» ή «φαινομενικός ·&άνατος». 'Η  πλήρης και διαρ­
κής αναστολή τής συνεργασίας ταΰτης ταυτίζετια με τήν παΰσιν 
τής ζωής, μέ τον προ}'(ίίατίκον ·&άνατον.

Μεζοναίωσις. — 'ΙΙ  δευτέρΐί φάσις τής θρεπτικής λειτουργίας 
εΐνε τό αντίστροφον τής πριότης. ^Ιυνίσταται αίίτη είς τήν φΟο- 
ρ<«ν τής ανόργανου ϊλης, επανερχόμενης εις τήν άνόργανον υλΐ|ν 
διά τής χηιιικής άπλοποιήσεως, τουτέστι διά τής έξωΟερ[ΐικής 
άντιδράσεως, συνοδευομένης υπό έκ).ύσεως άναλύγου ένεργείας 
και θερ[ΐότητος. Το μέρος τοΰτο πής θρεπτικής ένεργείας ουδέν 
τό είδικώς ζωικόν ενέχει.

Α ί 6ύο τάξεις τώ ν φαινομένων τής μο^φογενικής ένερ­
γε ία ς  και τής λειτουργικής ένεργείας, —  “Ενεργητική βάσις 
τ·ής διακρίσεως ταντης .— Αί δύο αύται φιίσεις, αί δύο αύται 
άπόι^ιεις τον ζιοικοϋ φαινομένου, παρέχουν εΐς τούς φυσιοδίφας 
τήν βάσιν μιας διαιρέσεως άπείρως χρΐ]σίμου εις τήν σπουδήν 
καί είς τήν άντίί.ηη'ΐν τοΰ συμβαίνοντος έν τοΐς όργανισμοΐς.

Πράγματι έν αντοΐς συντελοΰντιιι δύο τάξεις γεγονότων ; τά 
λεγόμενα γεγονότα τής μορφογενικής ένεργείας καί τά τής λει­
τουργικής ένεργείας.— Τά πρώτα αντιστοιχούν είς τήν άφομοίω- 
σιν, τουτέστιν είς τήν πρωτοπλασματικήν αύξΐ|σιν,εΐς τήν χημικήν 
κιη μορφογενικήν σύνΟεσιν, διά τής οποίας ένοργανούται ή ζώσα 
ύλη καί οίκοδομεΐται ούτως είπεϊν αυτό τοΰτο τό ζωικόν όν. Εΐνε 
ταιΰτα γενικιΓις βραδύα φαινόμενα,τά όποια ούδαμώς άίλως Ικφαί- 
νο'νταί ή μόνον διά τής αύξήσεως καί τής ένοργανώσεως καί τών 
όπιοίων δέν έχομεν ά'λλΐ)ν γνώσιν ή τήν διά τής συγκρίσεως τών 
δκαδοχικών καταστάσεων.— 'ΙΙ  δεύτερα κατηγορία συμπεριλαμ-
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βάνει τά γεγονότα τής μετονσιώσεως, τής οργανικής φθοράς. 
Ταΰτα παράγονται αντικειμενικώς κατ’ αισθητόν τρόπον διά των 
κινήσεων, τής παραγωγής θερμότητας, ηλεκτρισμοί, άπορριπτο- 
μένης τίλης. Τοιοϋτό τι συμβαίνει ε’ις τον συσπώμενον μυώνα, 
εις τον εκκρίνοντα αδένα, εις τό μεταβιβάζον τον ερεθισμόν νεϋ- 
ρον, εις τον οφθαλμόν,ο όποιος προσδέχεται την φωτεινήν έττυ- 
πωσιν καΐ φθείρει την πορφύραν τοΰ αμφιβληστροειδούς.

Ί Ι  διάκρισις των δύο τούτοη· τάξεων τών γεγονότων βασί­
ζεται ούσιωδώς έπι τής ^Ενεργητικότητος. Τά μέν είναι τά 
αντίστροφα τών δέ. Τά λειτουργικά φαινόμενα αναλίσκουν 
ενέργειαν—καί, ώς εϊπομεν ήδη τούτο, προ πάντίον έκ τής χη­
μικής ένεργείιχς τής περιεχομένης εις τάς συνθέσεις, αΐ όποΐαι απο­
τελούν τάποθέ[ΐατα ή (ΐύτούς τούτους τούς ιστούς τής οικονο­
μίας. Τά φαινιήιενίί τής μορφοποιητικής ένεςιγείας, τουναντίον, 
συσσωρεύοντίίΐ εις πολυπλόκονς συνθέσεις, είς την δυναμικήν λε- 
γομένην χτ,μικίιν ένέργειαν.

Λί πολύπλοκοι συνθέσεις ιμΟείρονται, άπλο.ποιοϋνται είς την 
λειτουργικήν φάσιν και εκλύουν ένέργεκίν διά χημικής (ίπλοποιή- 
πεως. Ούτως ή υλική φθορά δεν συμπίπτει [ιόνον μέ τήν λειτουρ­
γικήν ενέργειαν, άλλ’ ε.Ινε το προηγούμενου ιιύτής, ή έκδήλωσι; 
αυτής και τό μέ,τρον αυτής.— ’Ά/Λη διάκρισις συνίσταται είς τό 
ότι ή μορφο.τοηιτική ένέργειίί (ή αύξησις, όυς ελέγομεν άνωτέριο) 
έξακολοτ'Οεΐ άκαταπαύστως και άνευ διακοπής, άνευ άργίας, 
άνευ πραγμιχτικής διακοπής, ενώ ή λειτουργική ένέργεκχ εΐνε δια- 
λείπουσα, ρυθμική, διακοπτόμενη υπό άναπιιυλών.

Συνεργασία τώ ν δύο τάξεων τώ ν γεγονότων. — ’.λπεδείξΐί- 
μεν, ότι όλως ματαίως βιολόγοι τινές σύγχρονοι,— Γ) ι'σοις ό είς 
τούτων [ιόνον, ό ϋο Ι,αητυο — αντιλέγουν είς τόν (φαινομενικόν 
δναδισμόν τούτον. ΤΙ ύπαρξίς του είνε προφανής παρά τοΤς 
άνίοτέροις (όργανισμοΐς. Υπάρχουν έν τούτοις στοιχειώδεις τινές 
όργανισμοί, εις τούς (ΐποίους ή διαφορικότης τών δύο τάξεων τι'ιν 
φαινομένοιν ελάχιστα δηλοϋται και παρά τοΐς ιιποίοις είνε δυσ­
χερές ν’ άναγνωρισθοΰν διαλείπουσαι τής λειτουργίας τού ορ­
γανισμού ένέργειαι, τεΑείοις διακεκριμένοι τής ιϋδιαλείπτου μορ- 
φογενικής έ.νεργείας. Τούτο συμβαίνει είς τά μονοκυτταρώδη (ίν- 
τα, ώς έν παραδείγματι είς τιιν άφρον τοΰ ζύθου. Άλλ’ είς τήν 
τοιαύτην περίπτωσιν δεν υπάρχουν επίσης γεγονότα φθοράς 
τ(όν δργανικιϋν συνθέσεων, αΐ όποΐαι χρησιμεύουν όις προοί- 
μιον τής αύξήσεως. Ή  έφΟαρμένη (’ιργανική σύνθεσις, είς τήν 
περίτττωσιν τού άφρού τού ζύθου, είνε τό σάκχαρον, τό όποιον



.προηγουμένως ί>έν υπάρχει ένσωματωμένον και άφωμοιιομένον 
εις ν.ατάστασιν αποθέματος, άλλα μένει είς το ζωικόν περιέχον, 
•ουγχεόμενον ενταΰΟα μέ το έ|ο>τερικον περιέχον.

'Ι Ι  έφθαρμένη απλοποιημένη ουσία, ητις εΐνε ή πηγή της 
λειτουργικής Ινεργείας, ανήκει λοιπον μάλλον είς τό εξωτερικόν 
.περιέχον, ("ταν τοϋτο συγχέεται μέ το ζωικόν περιέχον άλλοτε 
ανήκει εις τό αληθές ζωικόν περιέχον, τό πλεΐστον 0’ εις τά έσω- 
κυτταρικά αποθέματα· έν τέλει κ(χί -κατ’ έλαχίστην αναλογίαν ή 
βραόέως φθειρόμενη ουσία αυτή θυναται νά εινε αΐιτή αυτή 
ή πλιιστική ουσία, τό πρωτόπλασμα, ή ζι'ισα υφί) των ιστών. 
Ά λλ’ ή φθορά <ιυττ| εΐνε λίαν περιωρισ[ΐένΐ|. Κατά την ΪΓΟικήν 
λειτουργίαν όέν λαμβάνει χ(όραν ή ελάχιστη μ()νον [ΐετουσίωσις 
τοΰ ζώντος πρωτοπλάσματος.

'Ι Ι  άνίχσυατασις τοΰ πρωτοπλάσματος τουτυυ καί πρό πάν­
των η άνασυστασις των άποθεμάτιον, ουσ<χ έ.τεξεργασία ένδοθερ- 
μικής χημικής σΐ'νΟέσεως, άπαιτεΐ φυσικώς αντίθετον καΐ άντί- 
■στοιχον έξισθερμικήν επεξεργασίαν, τουτέστιν οργανικήν φθοράν, 
«κλύουσαν την άναγκαίαν ταυτην ένέργεκχν. Και τοιουτοτρόπως 
τό λειτουργικόν φαινόμενον κιχθίστατιχΐ πρωτόθετος αιτία τοΰ 
γεγονότος τής χημικής και μορφογενικής συνθέσεως.

^Ιυνελι'ιντι εΐπεΙν, ή ζισική ένέργεκχ έμφιχνίζεται ε.ΐς ημάς 
.(ος τις  ά}^.ηλοΐ’χί<ι τών δυο τάξειιΐν των φιχινομένιον, τών λει­
τουργικών καί τών μορφογενικών, τών ένεργώς άντιθέτιον καί 
.ανεξαρτήτων έν τή ουσία αυτών, άλλ’ έν τη πραγματικότητι ατε­
νώ ς συνδεδεμένων και σιηιπληρουμένίον άμοιβαίως. 'Η  τοιαυπ) 
.περί τουτοιν άντίλη\|Ίς, είς την όποίιχν έφθασεν έξ έμπνευσεως ή 
μεγ<χλο<(ηάα τοΰ (.Πααάο Ι^ΟΓοατά, καΟιερισΟεΐσιχ βραδυτερον διά 
τής Ένεργιιτικότιιτος, ύποσπιριζομένη σήμερον ακόμη ιος αλή­
θεια , πρυσοιρινή τοΰλίίχιστον καί προσεχούς πλήρους έπικραπ'ι- 
σεως, πραχέει ζωηράν λά[ΐι|αν είς μ ίαν τών σκοτεινοτέροιν άπό- 
■ηιεων τής Βιολογίας.

Τό ζωίχόν περιέχον. Διττή εχφανσις τής ζωικής λειτουρ­
γίας. Οί έκ τής Ένεργητικύτιμος εξαγόμενοι συλλογισμοί πιχ- 
.ρέχονν, <υς εΐδομεν έν τοΐς πριίσθεν, τόν λόγον τής ζωικής πιί- 
λτις, τουτέστι τοΰ αμφοτεροβαρούς χαρακτήρας τής ζωικής λει­
τουργίας. Ί1 ζωή άπχχιτεΐ δργανισμόν — άταβικον πρωτόπλασμιχ 
— κιχι προσηρμοσμένον είς αυτόν περιέχον. Πρέπει ό εις τών 
-δυο παραγόντων, ή ζώσα ουσία, νά λαμβάνη εκ τοΰ ετέρου, έκ 
ττίίς μή ζ(όσΐ}ς Όυσίας, τής εΰρισκομένιις έν σνναφεία προς αΰ-
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την, τά τρία ταΰτα : ενέργειαν, νλην,, δινγερτ,ικην ώθησιν. ΊΤ! 
θρέψις καΐ ή ζωή έχουν διττήν έκφανσιν.

'Η  ζωική λειτουργία προκύπτει λοιπόν έκ τής σνναντήσεως. 
καΐ τής αναλογίας των σχέσεων των εσωτερικών συνθηκών, 
συνιστώνται έκ ποιας τίνος φυσικής και χημικής όργανώ- 
σεως, ατα(3ιστικώς πραγματοποιούμενης,ή όποια εΐνε ή τιώ προ)- 
τοπλασματυς—και έκ των σχετικών έξωτερικών σνν&ηκών.. 
Αι έσωτερικαί συνθήκαι είναι ατενώς καΟωρισμέναι· (ΐί Ιςωτερι- 
και συνθήκαι, ήτοι αΐ συνθήκαι τοΰ περιέχοντας δεν είνε όλιγα)- 
τερον στενώς καθωρισμέναι. Άλλα λέγοντες περιέχον, δέον νά. 
νοώμεν τό αληθές ζωικόν περιέχον, τουτέστι τό εύρισκιίμενον έν 
άμέσω συναφεία προς τό πραγματικώς ζών πρωτόπ/.ασμα. Τα 
ζωικόν περιέχον δέον νά διατελή έν καταστιίσει,. ή ύποίιι νά τα 
καθιστά ικανόν νά χορηγή ε’ις τό ζών μόριον ιίλην τήν ενέργειαν 
αύτοϋ, ίίλην τήν ύλην αΰτοϋ και όλους τους διερεϋισμονς αυτού. 
Θά ήτο επομένως ά'τοπον εάν π. χ. τό αλμυρόν ύδωρ, ακόμη και 
το θαλάσσιον, έθεωρεΐτο ώς ζωικόν περιέχον, Τό περιέχον, περί, 
ου πρόκειται, σΐ'μπράκτωρ συντελεστής τής ζωής, ώς δκίτελοΰν 
έν στενή συναφεία μετά τοΰ πρωτοπλασματικοΰ στοιχείυΐ', εις 
έξαιρετικάς μόνον περιστάσεις συγχέεται μετά τοΰ κοσ[ΐικοΰ ή 
εξωτερικού περιέχοντος. Εις τάνώτερα σι,'ινϋετα όντα εινε τούτο 
διακριτόν ζωικόν περιέχον είνε λ.χ, τό αίμα, ή λνμιρη, ό χυμιίς,, 
τό συνολον των υγρών των διακένων τών μορίων,εντός τών όποιων 
υγρών είνε εμβαπτισμένα τά κιιτταρώδη στοιχεία· είνε τά έν- 
δοκυτταρικά ή έξωκυτταρικά αποθέματα, τά όποια κατεργάζεται 
αυτός ο·υτος ό δργανισμός διά τής κοσμικής ΰλης. και τά. 
όποια επεξεργάζεται ουτος ακριβώς κατά τρόπον·, ώστε τό "ο)ΐ- 
κόν τούτο περιέχον νά εΐνε προσηρμοσμένον πρός τάς άνάγκιις. 
τών ζώντων μορίων. Δέον λοιπόν νά δκικρίνωμεν τό ζωικόν πε­
ριέχον, τό οποίον υπάρχει εις τά μεταζωικά κ<ιι μεταφτ'τυκά όν­
τα, εις κατώτερον δέ βαθμόν και εις πο?Λά πρωτοζωικά κιιΐ προι-· 
τοφιτικά όντα και εις τινας μικροοργανισμο\<ς, από τό κοσμικόν 
περιέχον, ήτοι τήν ατμόσφαιραν, τά γλυκέα καΐ αλμυρά υδατα, 
αυτό το γήινον έδαφος, τά όποΐα αποτελούν το οίκητήηιην τών 
συνθέτων ζωιχών όντων, δπερ, τρόπον, τινά,. είνε δεύτερα τις. 
ζο)νη περιέχοντος, περιβάίΔουσα τό πρωτο.πλασματι·κόν μιίριον,. 
τό αληθές και πραγματικόν ζωικόν άδυτον.

'Ο  φνσιοΧογικός στατισμός εΐνε δυιλονς,μέ δύο όψεις.— 
Αί έσωτερικαί συνθήκαι τής ζωής, αϊτινες έκφαίνολται διά τής. 
συσπίσεως τού πρωτοπλάσματος εΐς έκάστην υπαρξιν, είνε αύ-·
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ΌΓηρώς απαράβατοι. ΑΙ εξωτερικαί συνβηκαι, αΐ έκφαινόμκναι 
διά τής φυσικής και χημικής συστάσεως τοΰ ζωικού περιέχον- 
τος, εΐνε ωσαύτως αυστηρώς απαράβατοι. Δεν δυνανται νά 
ποικίλλο)σιν ή μόνον εντός λίαν στενών ορίων. Ευθύς <ος τό 
περιεχον ύπερβή τά δρια ταΰτα, καθίσταται άπροσφυές διά την 
ζωήν καΐ τό ζφον ή τό φυτόν θνήσκουν ταχέως (ΰ·άνατον 
πραγματικόν, τουτέστιν οριστικήν άπώ/,ειαν των εσωτερικών 
συνΟιικών τοΰ πρωτοπλάσματος)· ή θνήσκουν βραδέως ('θ'άνα- 
τον φαινομενικόν, άγοντα τουτέστι ζα>ήν λανϋ·άνουααν, ήτοι 
μετριασμόν τής ζωικής λειτουργίας).

Έ π ι έκάστης λοιπόν δεδομένης ύπάρξεως, ενός ζώου ή ενός 
φυτού, ό ψνοιολογικός στατιαμός είνε άναλλοιώτως ακριβής. 

'Υφίσταται ούτος—και δεν δΰναται νά συμβή τούτο άλλως— 
συγχρόνως και είς τούς δύο παράγοντας τής ζωικής πάλτ)ς. "Εχει 
δύο όφεις και είνε αμφοτεροβαρής, ύφίσταται δέ ασθενείς μόνον 
ταλαντεύσεις εντεύθεν και έκεΐθεν μιας ώρισμένης καταστάσεως. 
ι^Νύμος τοΰ άρίατου (ορήηιυιη) τών φυσιολόγων).

Δύο νόμοι συγκεφαλαιούν την μακράν εργασίαν τής φυσιο­
λογίας εις τά ζητήματα ταΰτα.

Κατά τον πρώτον, τό ζωικόν όν κατασκευάζει αυτό τούτο το 
ζωικόν περιέχον αυτού. Κατά τόν δεύτερον, τό περιεχον τούτο 
καθίστιιται έπι [ΐάλλον και μάλλον σταθερόν και ανεξάρτητον 
τών περιστάσεων τοΰ κοσμικού περιέχοντος, καθ’ όσον ο οργα­
νισμός τού ό’ντος είνε πολυσυνθετοκερος και πολυπλοκιότερος. 
(Νόμος τής τελειοηοι-ήοεως).

Σταϋ^ερόχης και Ιόιάζων χαρακτηρ τον ζωικόν ηεριέχον- 
τος.— Ούτως ή Ορέ·ι|Ίς, ή ζωή, προϋποθέτουν εν πρωτόπλα­
σμα και εν ζωικόν περιέχον, προστιρμοσμένα άμοιβαίιος πρός 
•αλληλα. 'ΙΙ  προσαρμογή αύτΐ| αποβαίνει επι μάλλον καΐ μάλλον 
απαράβατος, καθ' όσον δ οργανισμός καθίστατιχι τελειότερος. 
Κ(ά τότε ή φυσική και χημική σύνΟεσις τού εύσυνδυάστου προς 
τήν ζίοήν περιέχοντος, δεν δύναται πλέον νά ποικίλλη ή μεταξύ 
τών στενών ορίων τοΰ νόμου τού άρίστον. Τούτο έκφράζομεν 
λέγοντες, ότι έκαστον φυσικόν έχει τό είδικόν αυτού περιέχον, 
άπαραλλά-κτως όπως έχει καί τό ειδικόν αυτού πρωτόπλασμα, ή 
μάλλ.ον ότι έκαστον όν έχει τό άτο[ΐικόν αυτού περιέχον, άπα^ 
ραλλάκτοις όπως έχει τό ατομικόν αυτού πρωτόπλασμα. Καί 
επειδή τό κοσμικόν περιέχον είνε κοινόν είς όλα τά οντα, επε- 
ται ότι έκαστον τούτων άλπλεϊ έ | αυτού μόνον τάς πρώτας ύλας 
τού ζωικού περιέχοντος και κατεργάζεται ταύτα; διά τών ιδίων



αυτοϋ μέσων. Έ ν  μκϊ λέζει, τό ζωικόν δν καταοκενάζει αντο< 
τοντο τό ζωικόν περιέχον αντοϋ, το συγχρόνως σταϋερύν και 
ειδικόν δι’ έκαστον, διά τών ποικίλων καΐ προχειροτέριον υλών 
τοΰ περιβάλλοντος αύτο περιέχοντος. Πάντα τάναγκαΐα στοι­
χεία τοΰ περιέχο\τος τουτου κατασκευάζονται λοιπόν διά τής 
συνθέτου και άρ[ΐονίκΓ|ς ένεργείας ολίγων τινών οργάνων, ιμοι 
διά τής καλούμενης φυσιολογικής λειτουργίας. Υπάρχει δΐ|λα- 
δή, έκδηλουμένη έμφανώς είς τάνοιτερα όντ</, μία σειρά λειτουρ­
γιών προωρισμένων νά εξασφαλίζουν κατά φΰσιν και βαθμόν 
την πραγματοποίησιν έκάστης τών η υσικών ή χημικών συνθηκών 
τοΰ αίματος, ώς ζωικού περιέχοντος· τό ύδωρ, τό όξυγόνον, τά 
λευκώματα, τό σιίκχαρον, ή θερμοκρασία. Μία των μάλλον γνω­
στών λειτοΐ'ργιών ταΰτιον και ή ό.τοία δΰναται νά χρησιμεΰση ώς. 
τέλειον πρότυπον της εύιρυίας τών αυτομάτων τούτων μηχανι­
σμών, είνε ή κανονίζουσα την ποσότητα τοΰ σακχάρου, ή 
γλνκογονική λειτουργία.

Τό γεγονός τής κατά τριίσιν καί αναλογίαν σταΟερόττιτος τώ ν  
αρχών, των συνιστωσών τό ενδότερον ζωικόν περιέχον τον αίμα­
τος εν παραδείγματι, διά νά μεταχειρισΟώμεν όρον εκ τών μάλ­
λον συγκεκριμένων, απέναντι ενός στοιχείου άνιίτομικοΰ, τοΰ· 
όποιου ή πρωτοπλασ}ΐατική συνθεσις εινε τόσον (ίΤσΟητώις στα­
θερά, εκφράζει τό ούσιωδώς άναλλοίοηον ή τό ελαφρώς εΰμετά- 
βολον τοιν δυο παραγόντιον τής ζωικής πάλης, καί αυτής ταΰτης 
τής ζωικής πάλης, τουτέστι τής Ζωής ΤΙ σκίΟερότΐ|ς τοΰ ζωικοΰ· 
εδάφους, ή βεβαιουμένη υπό τής φυσιολογίας,στηρίζεται έπί τών 
δυο τούτων βάσεων.

Το γεγονός τοΰ ειδικού χαρακτήρας τού ζωικού περιέχοντος 
φαίνεται εκ πρώτης όψεως ότι θέτει τούς φυσιολόγους ενώπιον 
ποικιλίας σΐ'νθέσεως τής ζωικής ύλτ;ς, ποικιλίας άπελπιστικώς 
άτελεκοτου, όσον καί αυτή αύτη ή ποικιλίιι τών ζά)ντων είδών. 
Απειροι ά-ποχριόσεις χωρίζουν τό θρεπτικόν αίμα, την λΰμφην 

και τά εσωτερικά υγρά ενός ζφου από άλλον. Καί εάν ο χημικός 
εινε ανίσχυρος όπως τά ΐδη, τό ώργανωμένον κΰτταρον έχει έν 
τουτοις τήν δΰναμιν καί τά διακρίνει καλώς : τό παράσιτον τό 
αιματοζίοον, τό μικρόβιον γνωρίζουν άριστα νά διακρίνουν τό· 
αιμα τού άνθρώπον από τό τοΰ πιθήκου, τό αίμα τού λευκοΰ 
άνθριοπου από τό τοΰ μαύρου, τό τού συνήθους ανθρωπίνου σώ­
ματος από το τοΰ εμβολιασμένου διά δαμαλίδος. ’.λλλ’ ή φαινο­
μενική αύτη απέραντος ποικιλία καλύπτει μίαν άπείρως άξιοση- 
μείωτον πραγματικήν ενότητα. Τό ζωικόν περιέχον ύ.τόκειται εις.

■2·2 ΚΙΣΑΓΩΓΗ



παγκοσμίου; συστατικού; νόμους. Τό ύδωρ, αΐ άζωτοΰχοι ού- 
σίαι, αί χριαδικαί συνθέσεις καΐ τα (ϊλατα, εισέρχονται εις τΐ)ν 
συνθεσίν του άκολουθοΰντιι γενικούς νόμους, των όποιων ή φυ­
σιολογία απεκάλυφε την φωτεινήν απλότητα.

Γενική ονστασις τον ζωικοϋ περιέχοντος. Τό ύδωρ είνε 
στοιχείου συστατικόν τοΰ ζωικοϋ περιέχοντος. Γο κυτταρον ενός 
ίστοΰ ρχει άνάγκιιν νά περιβάλλεται ύπο ύδιχροΰς ατμόσφαιρας, 
είνε υδατώδες. Τά έν τφ αέρι ζωικά όντα είνε κινητά ενυδρεία. 
Ή  αναλογία τοΰ ύδατος κανονίζεται υπό χημικών και φυσικών 
αναγκών. ΕΙς τά ανώτερα ζφα υπάρχει μηχανισμός λειτουργών 
(ίύτομάτως πρός συγκράτησιν τής άναγκαιουσης ποσοτητος τοΰ έν 
τώ αϊματι υδατος. Έ άν τό κοσ|ΐικόν περιέχον δεν δυναται να 
χορηγήση τιήν ποσότητα ταύτην, έάν οι χυμοί διαλυωνται καΐ 
συγκεντρώνται, ή ζωή σταματά. Καί άναστέ/Λεται μέν προσ^ωρι- 
νώς εις τά κατιότεριΐ οντιι, τά υποκείμενα εις λανΟάνουσαν ζωήν 
(ζφα αναζωογονούμενα, φυτά)· πιχύει δέ οριστικιος και διά παν­
τός εις τά μά/Λον προηγ[ΐένα όντα.

Τό όςυγόνον είνε ιοσαύτιος στοιχεΐον άναγκαϊον τον περιε- 
χοντος, ενυπάρχει δ’ έν αύτφ άναγκαίως ύπο την μίαν ή την 
ά'λλην τών δύο τούτων μορφών του ; εις την φυσικήν του κατά- 
στασιν δτιλονότι καΐ εις τήν τών διαφόρχον ένιί)σεων_αυτού.— 
.\ι  άζϋ)τονχοι σΐ'νΟέσεις έντ'πάρχουν ιοσαύτως  ̂έν̂  (χυτιο  ̂ υπυ 
ευαρίθμους μορφάς (άζωτον ελεύθερον, άζωηκά ιρ.ατα,^ χχμμω- 
νκχκά (ίλατα) διά τούς φυτικούς όργανισ|χούς, δκχ δέ τά ζιρα κρυ- 
σταλλιόσιμοι όργανικιχί συνθέσεις καί άίά.οκόσιμηι λευκωματω- 
δεις συνθέσεις.— ΑΙ τριαδικαί νλαι (λίπη, υδατάνθρακες, σάκχα- 
ρον) είνε (όσαύτιος άπαριιίτητοι υπό ευαρίθμους αντίστοιχους 
μ ο ρ φ ιχς .-Έ ν  τελεί αί αλατούχοι ούσίαι (σόδιχ. πότασσα, τίτα- 
νος) εμπεριέχονται ώσαύτιος έν αύτφ ανχχγκαίως.

Τ Ι γενική αύτη σύστασις είνε νόμος παγκοσμίου εκτχχσεως, 
είδος νόμου κανονιστικού τής ζωής. Τ Ι γνιυσις τών νόμαιν του- 
τΐΰν έπέτρεψεν εις τον ΡιΐίΐτοιίΓ, εις τόν Καιιΐΐη, είς τον Οοίτη 
καί εις τόν Β3 ΐΒΐαηί νά δημιουργήσουν τήν μέθοδον, τών τεχνι­
κών καλλιεργειών, τοντέστι τήν μέθοδον,διά της οποίας σ^υνιστά- 
ται προσφυές περιέχον εις τήν υπαρξιν μεγάλου χίριθμου οργα­
νισμών σχετικώς απλών.

Ε π ιδ ρ ά σεις  ένεργοϋααι έπ ι τώ ν ζωικών οντων. —  Ο
πειραματιστής δεν δύναται ευκόλως νά ενεργή απ’ ευθείας επι 
τοΰ ζώντος πρωτοπλάσματος. Ενεργεί επ’ αύτιη' διαμέσως δια 
τής μεσολαβήσεως τοΰ ζωικοϋ περιέχοντος, μάλλον πρό ,̂ τούτο



ικανοί). Κατ’ αυτόν τον τρόπον ό φυσιολόγος και αυτί) αυτή ί| 
φυσις άναοττλλουν ή θκτουν αυθις έν πλήρβΐ λειτοτιργία την 
ζωικί|ν ενέργειαν ει,ς τά άναζωογονονμενιχ ή χειμέρια ζώα, εις 
τους σπόρους, εις τόι δεκτικά έγκυστησεως ΰγρόβκχ έγχυματικά, 
εις τά έγχελοειδή, εις τά βραδυ.τόρα, είς τά ψυχρόαιμιι ζφα, εις 
τά μακρόβια φυτά.

Νόμοι μορφογενικοί. - -  Έγνιορίσαμεν ηδη τους όρους της 
ζωής. Υπολείπεται ηδη νά γνωρίσωμεν καί τούς νόμους τούς 
κανονίζοντας την μορφήν. ΙΙοΐοί τινες είνε οΐ νόμοι τής μορ- 
φογενείας ; Ιδού μέγα αίνιγμα, το όποιον επειράθησαν νά λύ­
σουν οι φυσιοδϊφαι των νεωτέρων χρόνοιν μετά τον Ι.;ΐιτΐ3Γσ1ί 
καί τον ϋατ>Λ·ίη.

ΙΙαρέβαλον τό οργανικόν, τό πολυκυτταριοδες όν,πρύς πόλιν 
πολυάνΟριοπον, ανατομικοί πολΤται, τής οποίας εινε κντταράιδη 
στοιχεία, Ταΰτα εινε οί άληϋεΤς άποθηκάριοι τοΰ ζωικού εδά­
φους. Έ ά ν  τό ζωον εινε πόλις, τό είδικόν αχήμα, ή ειδική μορ­
φ ή  τοΰ ζ(όου— άντικείμενον της σπουδής τοΰ ζωολόγον— εινε ή 
μορφή  τής πόλεως ταύτης. Ενταύθα ή λέξις - μορφή » δέον νά 
νοηθή είς τήν μάλλον απόλυτον αυτής έννοιαν, περιλαμβάνουσα 
τουτέστι τήν εξωτερικήν καί τήν εσωτερικήν [ιορφήν, έν μια λέξει 
την άν(χτο[ΐίαν, τήν όργιίνωσιν. ΚΙνε λοιπόν αΰτη ή εξωτερική 
μορφή τοΰ αστικού άθροίσ}ΐατος καί ή όργάνωσίς του σω,'χρό- 
νως : τουτέστι τό σύτ’ολον τιΤιν ίδρυμιίτιον τής πόλεως, τών μέ­
σων τής συγκοινωνίας τιις, τού επισιτισμού καί τών άπορριμ(κί- 
των (χυτής.— Ή  εξωτερική (ιοριρή τήςπιίλειος έξαρτάται εκ μυ- 
ρί(ον εξωτερικών περιστάσεων, εκ τής ροής ενός ποταμού, έκτης 
χαράξεως μιάς οδού, εις τήν όποίιιν εινε έγκατεστΐ|μένος ό πρ(ΰ- 
τος κατοικιστής αυτής, έκ τής διατάξεως τιυν λόφο>ν, εκ τού 
σχήμιχοις τής πεδιάδος ; ή δέ όργάνωσίς αυτής εινε άποτέλεσμχχ 
τής λειτουργίας μιάς (ΐπειρίας στ'νΟηκιΰν τόπου, χρόνου κ(χί βα­
θμού πολιτισμού. — 'Ι Ι  ποικιλία τιών χχχρακτηριστικΰίν τούτων εί­
νε ικανιΰς ανάλογος (ίπως διόση εις ήμιχς ίδέχχν τής ποικιλίας καί 
τοΰ εύμετίχβόλου τιών ζωικών μοριρών, έν άντιΟέσει προς τό όλως 
σχετικόν (χναλλοίωτον τοΰ ζίϋΐκοϋ εδάφους, τοΰ κοινού εις όλοτ·ς 
τούς κατοίκους τής πόλεως ταύττις.

ΙΙολλαπλαΖ αΙτίαι τής μορφογενεΐας. — ’Λσχέταις λοιπιόν 
προς τάς ύποτιθεμένας έσωτερικάς κληρονο|ΐικάς αιτίχχς, ή μορ- 
φογένεια έχει [Π'ρίας άλλας εξωτερικός αΐτίιχς. Μεταξύ τούτων 
μία κυριαρχεί, τρόπον τινά, καί έπεμβτχίνει διαρκιΐις εις τήν δρά- 
σιν τών άλλων, ή ζωική σταθερότης. 'Π  π()λις δεν εινε δυνατόν



Λ'ώ ΌπάρΙιι,έάν οί κάτοικοι ^έν ρύρίσκυνν έν τ<ο σννοικισμω αν- 
τών, άρτον και οτέγην. Οντοι λοιπον οργανοννται πάντοτε κατά 
τρόπον έγγυο’)μενον, ότι Οά δόνανται νά πηομηΰεΐ'Ο'νκχι τανα- 
γκαιοΰντα είς αντονς μεσιι ταντα τον ζτ)ν, νφ’ ονς όρον; ή8ελον 
είιρεΟιι όιατελυνντες έκ τοιν όκχφόρων περιστάσεων. Μεταςν τής 
όιμύρφου οταΟερότητος τον νωΐ“''·ον εδάφονς και της [ΐορφογε- 
νικής πλαστικότΐ|τος, υπάρχει είς δεσμός διάμεσον εξαρτήσεως, 
έκδηλονμενος υπό θεμελιώδους νόμου, τοΰ νόμον της Μορψο- 
γενικης Σνστάαεως τών Ό ργανιαμώ ν. '() νιίμος οντος, διατυ­
πωθείς υπό τον ΟΙαυάν ΒεεπαπΙ. δεν εΤνε όλιγώτερον νοητός τοΰ 
νόμον τον Διαψοριομοϋ η τής Διαιρέοεως τής φνσιολογιΗής 
έργααίας,τίη  όποιον τιίσιρ πλήρωςάνεπτυξεν άλλοτε ο Ηοητΐ Μίΐηο
— Κά'Λ-αηΙε.’Έχει δέ [ΐάλλον πυγκεκριμενΐ|ν σημασίαν καί συνδέει 
τί)ν ένέργεκιν κιιΐ την διάΟεσιν τιΤιν οργάνων, τουτεστι την μορ- 
φογένειαν, υπό τιχς σννΟήκας τον ατμοσφαιρικού περιέχοντος.

Νόμος τής Μ ορφογενικής Σνατάαεας τών Οργανιαμ&ν. — 
Ό  νόμος οντος έκιρράζει, ότι ή άρχιτεκτονικτ) τον ζιοικοΰ όντος, 
τό μορφολογικόν σχέδιον, ό.τερ πραγματο.ποιεΐ τοντο κατά την 
έςέ,λιςίν το\', δέον νά προσαρμόζεται πρός τάς έπιτακτικιχς συν- 
ϋήκα; τής κντταριόδονς ζ"’ή? ■''·*“  τής πραγμα-
τοποιήσεοις αυτιόν κατά τάς περιστάσεις τής οικτ|σιμότητος, είς 
την ό.ποίαν ενρίσκετιχι τό ζφον.

'() νόμος οντος εκφράζεται ιός εξής : Ή  Οργάνωοίς (άνα- 
τομιχή  «α ί ψναιολογιχή) γίνεται όιά. τό Κ ντταρον.— 1 αντον 
είπεΤν, ότι ή σνστασις τών ειδών τών ζιόσιν ή τοιν ιρντιον εξαρ- 
τάται έκ τών άπαιτήσειον τον πριοτοτλασιιατικον κυττάρου, καΐ
— <ρνσικ<Τ>ς— έκ τών πρός τοντο μέσθ)ν υπο τιις κοσμικας στ'νΟη- 
κας υπό τάς όποιας τό ζοηκόν ον διατελεΤ. Ταντον ειπεϊν σισαν- 
τως, ότι ό όρ)γανισ[ΐός είνε σΐ'ντεΟειμένος κατα τάς απαιτήσεις τής 
κντταριόδονς ζισής· ότι α1 λειτονργίαι τον εξυπηρετούν την κατά 
ψύσιν και βα·θ·μόν πραγμάτωσιν τιών σννΟηκίιιν τής ζο>ής ταντης, 
ήτοι τής ύγριισίας,τής θερμότητας,τον όξνγόνυν,τιον αποθεμάτων.

•Ακριβώς όπως έπιτραπή ή κντταριόδης ζωή,τά ό’ργανα προσ­
τίθενται είς τά ορίγανα, οΐ μηχανισμοί εις τους μηχ<ίνισ|ΐοιις. 
Οί πεπτικοί,οί αναπνευστικοί ηντοι μιρ/ανισμοί, οι όποιοι διά τής 
έναρμονίου συλλειτονργίας αί'τιΰν δημκη'ογονν την εΐδικιήν μορ­
φήν,δεν υφίστανται καί δεν λειτουργούν δι’ εαυίοΐ'ς ως Ιδιότροπα 
παρασκευάσματα κιιλλιτεχνικής φ-νσεως, άλλ’ είνε τουναντίον δια­
τεθειμένοι μιΐνιιν όπως σνντελώσιν είς την υπιιρξιν τής κτ'τταρώ- 
δονς ζωής καί όπως κανονίζουν ρνΟ[ΐικν>; ταντην.
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Έ ξέλ ιξ ίς  τω ν εν ζωί) μορφών. — 'Ι  I έξέλιςις λοιπόν των μορ­
φών είς είδός τι διατελυΰν υπό έξέλιξιν σε[^εται άπαραιτήτως τας. 
αισΟητώς καθωρισμένυς συνΟήκας τής κυτταρκόδους ζωής είς το 
είδος τοΐ3το. 'Η  μορφολογική φαντασία δεν δνναται νιτ ύπερβή 
τά δρια των ν()μων τοϋ στατισμοΰ και εινε ελεύθερα ν<ί διαμορ- 
φώνη ταυτας μόνον εντεύθεν των όρίων των νόμων τούτων. Οίίτως 
('όστε, εάν τό εξωτερικόν περιεχον [ΐεταβληΟή (εξωτερικαί αΙτίαι 
τής Έξελίξεως), ή μεταβολή αυτιι δεν θά εινε ανεκτή, ιός επί- 
(πις δέν θά εινε δυνατή ή ζωή ή μόνον εάν διά προσφυούς συ- 
ναρμογής τοϋ οργανισμού καταστή δυνατόν νά διατηρηθή 5 άμ- 
ιροτεροβιιρής ζωικός στατισμός. 'Η  ποικιλία αυτή εινε θεωρη- 
τικόις μία τιόν αδιαφιλονίκητων αίτκΰν τής [ιορφογενείας. ΙΙρα- 
κτικιός, υπάρχουν τόσαι περιπτώσεις, κιιτά τός οποίας ό φυσιο­
λογικός στατισμός πραγματοποιείται και καθ’ ας σημαντική εινε 
ή μορφολογική ποικιλία, ιοστε ό νόμος οντος τής δά)ρφολογ;- 
κής συστάσεως των οργανισμών, εφαρμοζόμενος είς δλας αΰτάς 
τάς μοριράς, δέν δϋναται νά έξηγήση τήν γένεσιν ούδεμιάς των 
«εριπτώσεων τούτων. 'Υπάρχουν άλλαι περιστάσεις, κατά τάς 
όποιας αί μορφολογικαί ποικιλίαι δυνανται ν’ άναχθώσι μετά 
τίνος άληΟοφανείας εις τήν ποικιλίαν εξωτερικής τίνος συνθήκης 
τής ζωικής σταθερότητος ; Κΐνε πιθανόν κιιι ούδείς των φυσιο­
λόγων δέν Ο’ άντείπη είς τήν υπόθεσιν ταΰτην.

Ά λλ’ εκείνο τό όποιον πάντες παρατηροΰσιν, εινε οτι ή 
ζωική σταΟερότης, ή διατήρησις και ή εκ νέου άποκατάστασις 
τής στιιθεριίτητος ταΰτης, άπειλονιιένης ή φΟαρείσης, καί ακόμη 
όλιγιότερον ή επιδίωξις τής υποθετικής καί αδυνάτου συστάσεως 
τού αρχικού θαλασσίου περιε'χοντος,τό όποιον δέν θά ήδυνατο νά 
είνε αληθές ζωικόν περιεχον, δέν δυνατιιι νά εινε τό δίατί, του- 
τέστιν ή μοναδική αιτία τής μορφολογικής έξελίξεως. Αντη έχει 
πολλαπλός τάς αιτίας. Και ή σπουδή αυτών είνε ή θεωρία τής 
συγχρόνου φνσιολογίιίς.

IV. Ί ΐ  τ ή ς

Είς τήν άπαρίθμησιν, εις τήν οποίαν προέβΐ)μεν,τών ουσιω­
δών χαρακηιριστικών τής ζωικότητος,τών υποίισν τό σύνθετον συν- 
ολον στ-νιστά τήν ζωήν, υπάρχουν τινά, τά όποια ανευρίσκονται 
άνευ δυσκολίας είς τά ανόργανα σώματα. Τά λοιπά, ακόμη και



έκεΐνυ, τά ύποΐ(Χ εχονν πρωτεΐ’ονσυν αξίαν διά τον δρισμον τΐ[ς: 
ζοής,δέν ?.είπονν εντελώς.Οί'τως υ>στε,έάν αί πρ(ι)ται προσπάθειαι 
τής επιστήμης κιιτ’ άρχάς ετεινον εις το νά δημιουργήσουν μίαν 
άΙ^υοσον μεταξύ τών ζιόντων σωμάτων και του ανόργανου κό­
σμου, ή διδασκαλία επιστήμης νεαρωτερας καΐ κάλλιον πληρο- 
.(ορημένης τείνει σήμερον νά γειρυρώση την άβυσσον ταυτην. 
νγ,γχρονοι σοτροί προφέρουν τολμηρώς την φράσιν^«2ω^ 
νλης>·, ή οποία διά τούς κοινούς τών άνΟράιπων ουδεμίαν δυ- 
ναται νά ένέχη έννοιαν.  ̂  ̂ ι -

. \ί  άναλογίαι και αί ομοιότητες αύται μεταξύ τών βιχσιλειων 
τής φύσειος, αι έπι μιικρον χρόνον θεωρηΟεΐσαι ώς αναλλοίω­
τοι, εκτίθενται σαφοις εις τό Α' Βιβλίον. Εις τά διάφορα κεφά­
λαια τού βιβλίου τούτον εξετάζονται άλληλοδιαδόχως αΐ διάφο­
ροι Ινέργειαι και λειτουργίαι, έξ ών αποτελεΐται ή ζωή,^ ή έξε- 
λιξις, ή μεταβλητότης, ή κατοχή ειδικής μορφής, ή ικανύτης τής 
^ιύξήσεως ή θρεφεως, μέχρι και τής προς άνιιπαραγωγήν Ικανο- 
τητος διά τής γενέσεο>ς. ΚαΙ άποδεικνύεται εν τοΐς κεφαλαίοις 
τούτοις, ότι τά προσιδιάζοντα αυτά χαρακτηριστικό τών ζωικών 
(’ιντων έχουν αντίστοιχα τοκιΰτιι κατά τό μάλλον ή ήττον έξι- 
τηλα είς δλα τά ανόργανα σώματα ή εις τινα τούτων. ^

’Λφ’ ετέρου, άπεδείχΟη, δτι ο5 μεγτίλοι νόμοι τής ενεργητι­
κότητας, οΐτινες διέπουν τον άνόργανον κόσμον, διέπουν ιοσαύ- 
τως και τον ζώντα κόσμον.

V. Ό  θ ά ν α τ ο ς ·

Το πέμπτον μέρος είνε άφιερωμένον είς^τήν σπουδήν τον 
γήρατος καΐ τοΰ θανάτου, αναπτύσσεται δ’ εν αύτω ο νόμος^τής 
θ^νητότητος τών όντων,τιι όποια ύπόκεινται εις ϋάνιιτον και εκεί­
νων τά όποια διαφεύγουν τούτον.

ΙΙιοτεύομεν, δτι εις τιις σελίδας τιιύτας εσημειώσαμεν περι- 
ληπτικώς τάς γενικάς τάσεις, τιις κρατούσας κατιι την ^πιχροΰσαν 
στιγμήν έν τή έπιστήριη τής ζωής, έξεταζοριένης καθ έαυτην και 
έν ταϊς σχέσεσιν αυτής προς τάς γενικάς έπιστημας, τάς ενδια- 
τριβούσας περί τήν σπουδήν τής άτ(ιύχου Φύσεως.





Η ΖΩΗ Κ Α Ι Ο Θ Α Ν Α Τ Ο Σ
Β Ι Β Λ ί ρ Ν  7 ^

Έ Λ εσ τή μ ^ ΐς  π ε ίϋ Ο ώ ί> εα .-  ν ί  γεν:καε Οεω- 
^οίοΐί «εί>& >«3ίί θανάτου . - Α ε  ο ια -
?>οχ&καί μεταμθί>φώ*5ε&?Γαύτών.--

I |Ν»Τ—̂
Π ΐρ ιεχό μ εν α .—  Κεφάλαιον Α '  ; Α Ι  άρχαΐα ι Οεοιοι«ι· —  Κεττάλαιον Β ' : 

Ό  Ψν/>«μ”?· —  Κεφάλαιον Γ ’  : ' Ο  Ζωισμο:.— Κεφαί,αιον Δ  : 1 1  
Μ ονιστική Ο εα.ρία.-Κ εφάλαιον Ε ' : Χειραφίτησις της έπιστημονι- 
κής έρεΰνης άπό τοί5 ζυγόν των φιλοσοφικιον θεωοιων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α'

α Ι ά ^ ο χ α έ α ί  Οεο>ίυέα&.

Ό  Ψυχισμός, ό Ζοιίσμός, ή φυσικοχημική Οειορίκ. 'Η  έ.τικράτησις καί ή  
|ΐεταμόρφ<ΐ)σις αύχοη’.

Προς άντίλτιτί’ΐν και κατανόηαιν τής ζωής και τον θανάτου η 
φιλοσοφία προσφέρει ήμΐν υποθέσεις· τάς αυτάς,τίχς οποίας προ- 
σέφερεν ήμΐν προ τριάκοντίί, προ πεντήκοντα, προ ?)ΰο χιλιάδων 
ετών. Τοιανται υποθέσει; εΐνε; ό Ψυχισμός- ο Ζωισμός ΰπο τας 
δΰο αυτοΰ μυρφάς, ήτοι υ Μ ονοζωισμός ή θεωρία τής ζωικής 
δυνιίμεως και 6 επιμερισμένος ζωισ(ΐύς ή θεωρία των ζωικών 
ιδιοτήτων καί, τέλος, ό 'Γλίσ^αός, ο ίατρομηχανιομός Τ[ μονι­
σμός ή θεωρία άνάγονσα πάντα τα ζίοικά φαινόμενα κιιΐ την 
θεραπευτικήν εις μηχανικά; ενερ','είας, έν ιϊλλαις λέξεσιν ή φυ­
σικοχημική θεωρία τής ζωής. ' ,

Υπάρχουν λοιπόν και σήμερον μεταξύ των εΐς ηήν επιστή­
μην τής βιολογίας ασχολούμενων αντιπρόσωποι καί οπαδοί των 
τριών τούτων συστΐ]μάτων,οί όποιοι πάντοτε συζιμουν περί των



ζωικών φαινομένων και εξηγούν ταϋτα κατά τάς Ιδέας το)ν 
-υπάρχουν η-υχισταί, ζωισται καΐ μονισταί. Άλλα μαντεύει τις 
ευκόλως, δτι από μιας ήμέρας εις άλλην πάντοτε υπάρχει τι τό 
μεταβαλλάμενον. Ουχι μάτην ή γενική επιστήμη καΐ ή βιολογία 
έκαμαν τιις γνωστάς προόδους από τής Αναγεννήσεως και 
προ πάντων κατά τόν ΙΘ ' αιώνα. Λί παλαιωμέναι Οεωρίαι 
-υπεχρεάιθησαν ν’ αναμορφωθούν, ν’ άπαρνηθοΰν θέματα αυτών 
καταρρέοντα, νά όμιλοϋν άλλ.ην γλώσσαν και έν μιά λέξει ν’άνα- 
νεωθοϋν. Οί νεοψυχισταί, τών χρόνων ημών, ό ΟΙιαυΓίαηϊ (1 878), 
6 νοη Βιαη^ο (188ί·) και εσχάτως ό ΚϊηόΠείίοΗ, δεν σκέπτον- 
τ ΐ ί ΐ  άκριβώις όπως έπκέπτετο ό Άριστοτέλης,ό 8αΐηί ΤΗοιηαε ή δ 
ΒίαΗΙ. Οί σύγχρονοι νεοζωισταί, φυσιολόγοι ώς ό Ηοϊόοηΐΐίΐΐα, 
χημικοί ώς ό Απηαηιΐ ΟαιιίίοΓ ή βοτανικοί ώς δ ΙΙοίηΙι,β, δεν 
ομιλούν, κατά τό χρονικόν διάστημα από τοΰ 1880 έως τύ ΙΟΟΟ, 
τί|ν (ΐυτί|ν γλώσσαν τήν οποίαν καί ό ΙΙαρακέλσος κατά τόν ΙΚ' 
αιώνα, ό \ ’αη Ηοίηιοηΐ κατά τόν 17/, δ ΒαπΗοκ καί ό Βοτόου 
κατά τό τέλος τοΰ ΙΙΓ,άχυμη ούτε αχ’τήν τί|ν όποιαν ώμίλει ό 
€υνίθΓ καί ό Βίςΐιαϋκατά τιις άρχιχς τοΰ ΙΘ '.Έ ν  τέλει καί (χυτοί 
οΐ μονισταί, είτε είνε (’ιπαδοί τοΰ ΟίίΓν,-ΐπ κιχί τοΰ Ηαοςίχοΐ, οός 
λ. χ, οι πολυιχριΟμίΗ φνσιοδάραι τών χρόνων ήμιΤιν, είτε άκο- 
λουΟοΰν τάς άρχιχς τον Βανοιχΐοτ, ιός οί πλεΐστοι τισν σημερινών 
ιρυσιολίίγων, πιίντες οίποι ί'στανται πολΰ [ίακρόχν τιον ιδεών τοΰ 
Οε.ςςαηβε κ<χί εάν επροκ<χλοΰντο νά έκφράσωσι γνώμην, Ο’ (ΐπηρ- 
νοϋντο τόν χονδροειδή υλισμόν τοΰ δκχσήμου φιλοσύφοί' κιχΐ δέν 
Οά πιχρεδέχοντο πλέον, ίίτι εις ζιΤιν οργανισμός εινε μηχανή έν 
λειτουργίίχ, συνισταμένη από μηχιχνικονς τροχίσκους, ελατήρια, 
μοχλούς, σΐ'νθλιπτήρ(χς, σωλήνας καί δικλεΐδιχς ή από λαγήνους, 
α'μβυκας κιχί διϋλιστήρας, (ίις έπίστευον ο! άχτρομηχιχνικοί ή οί 
χημίατροι τιΤιν (χλλοτε χριινων,

Γενική μεταβολή έπήλΟεν εις πάντα ταΰτιχ, τουλάχιστον κιχτά 
μοριρ’ήν. Κατά τά τελευτιχϊα ταΰτίχ τρκχκοντα ή τεσσιχριχκοντα 
έτη (χί άρχαΐαι Οεωρίαι ύπέστησαν τροποποιήσεις κατά τό μίΐλλαιν 
ΐ| ιήττον ουσιώδεις. Αί τροποποιήσεις (χυται, κατιχστάσαι άνιχγ- 
καΐαι κατόπιν τών κατακτήσεων τής συγχρόνου επιστήμης, έ.τι- 
τρέπουν νά εκτίμηση τις τάς προόδους (χυτής. ΛΙ μεταβο/.(χι (ίυ- 
ται τών ιδειΐιν εΐνε καταλληλιίταται όπως διευκρινήτ(χι κίχί έξα- 
κριβίΰται ή πορεία τ(Τ»ν προόδων τής βιολογικής επιστήμη; καί 
<ος τοιαΰται αξίζουν νά ύποστονν προσεκτικήν εξέτασιν, είς τοι- 
<χΰτην δέ εξέτασιν χειραγωγοΰμεν εις τά έφεξής τόν άναγνιόστιμ’.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β'

'Ο  ·1 · υ  χ  ί  σ  μ  ο

Κοινός χαραχτι'ιο τΙς τόν ψυχιομόν καί τον  ζω ισμύ ν  τό άνθριόπινον 
άγαλμα· — Ά ρ/.έγονος ψυχισμός. -Ψ υχισμός τού 5 ΐα Η 1.— Π ρώτη πα- 
ρατήρησις σχετική αρός τάς σχίσεις καί τήν άλληλεπίδραοιν μεταξύ 
ηηιχής καί σώματος.- Λεύτερα παρατήρησις; ασυναίσθητος χαρα· 
κτήρ των ζω ικών λειτουργιών. Διπλή Ιόιότης τής ι|’υχής. Κνδελε- 
χεια ΐ|'υχής καί ζοιής.

Λιδάσκομεν Ρίς τα σχολεία οτι ή φυσις περι/.αμβάνει τρία 
βασίλεκί, το υρυκτυν, τό ζωικόν και. τό ιρυτικόν. Ταϋτα πάν­
τα άποτελονν τόν αισθητόν κόσμον. Κατόπιν, νπεράνω αι'τών, 
τίθεται δ ιΐ'ΐ'χικός κόο[ΐος. 'Επυμένως οί σπουόαστιιί όέν έχουν 
άμιριβολίας περί τιΰν ϋεωριών, περί των οποίων συζητον|ΐεν εν- 
ταΰΟίΐ.Κρατούν ουτοι τί]ν λόσιν. Λι’αί’τονς ύπιίρχουν τρεις δκικε- 
κριμεναι «ντιλήή’εις, τρεΤς ϊόιοι κιίσμοι: ή ύλη, ή ζωή, ή σκεή'ΐς.

Τιήν περί των εννοιών τούτων πρόληή'ΐν με/ά.ομεν νά 6έσ<ο- 
μεν υπό εξετασιν. 'Η  κοινή συνείόησις ϋετει. άληΟιος και λύει 
έκ των προτέρω ν  τό ζήτημιι τής όμογενείας ή τής ΰεμελιώ- 
ίίους όκιφοράς των {ραινομενιον των τριών τούτων τάξεων των 
τής άνοργιίνου (ρύσεως, των τής ζώστ|ς ιρύσεως, των τής σκε- 
πτομενης η'υχής. Ό  -ψυχισμός, ό ζωισμός και δ μονισμός ου- 
σιωδώς είπεΐν είνε. τρεις ίπαιροροι τρόποι άντιλήή'εως τών ιριιι- 
νομενοίν τούτων. ΑΙ τρεις αντιχι Οειορίαι είνε ιχί διάφοροι απαν­
τήσεις έπ'ι τού επόμενόν ερωτήματος : Αι ζωικαί, τρνχικαί καί
φυσικοχημικαί εκδηλιόσι-ις είνε ούσιιοδιος δκχκεκριμέναι άλλή- 
λων ;— ΟΙζωισταί διακρίνουν τήν ζωήν από τής σκέφεως. Οί 
ι('νχ''’ί̂ <̂''· τιχντίζουν ταύτην μέ Ικείνιιν. Είς τό άναπεπτιχμένον 
πεδίον τών αντιθέσεων τούτων οΐ μονισταί ή υλισται υποπίπτουν 
εις τήν αυτήν σύγχυσιν, εις τήν οποίαν και οί ή'νχιστιχί· άλλ’ εις 
ταύτην οί τελευταίοι προσθέτουν και άλλην εξομοιούν τάς δυνά­
μεις, τάς δρώσας εις τά ζώα και τά φυτά, προς τάς γενικάς δυ­
νάμεις τού σύμπαντος· συγχέουν τά πάντα, ψυχήν, ζωήν, άψυ­
χον φύσιν.

Τά προβλήματα ταύτα άπο πολί.ών άπόψ'εων ανήκουν είς 
τήν μεταφυσικήν ερευνάν και συνεζΊ)τήΟιισαν παρά τών 
φιλοσόφων, ελύθησαν δέ από τών αρχαιότατων χρόνων κατά



διαφόρους έκδοχας διά λόγους ποικίλους και δι’ έπιχι-ιρημάταιν^ 
πρρι των οποίων δεν Οά διατρίιΐιωμεν ενταύθα και τά όποια,άλλος, 
τε,ουδαμώς ηλλαξαν εκτοτε.’Λλλ’ από τινων άπότ^ιεων ανήκουν ηχϊ 
εις την επιστήμην και ύπόκεινται εις τήν δικαιοδοσίαν τών 
προόδων αυτής. '() Ουνίοτ και ΒϊοΗαϊ, έν παραδείγματι, έπί- 
στευον, ΰτι αί εν ένεργεία δυνάμεις εις τά ζωικά δντα ήσαν ου 
μόνον διάφοροι τών φυσικοχημικών δυνάμεων, αλλά και αντίθε­
τοι, άλλα και άντιμαχόμεναι προς εκείνας. Σήμερον έν τουτοις 
γνωρίζομεν, οτι ύ ανταγωνισμός ουτος δεν ίιφίσταται πλέον.

ΑΙ προηγούμενοι λοιπόν Οεωρίαι ά.πορρέουν, μέχρις ενός 
σημείου, εκ τοΰ πειραματισμού και τής παρατηρήσεως. 'Υπό- 
κεινται εις τήν δικαιοδοσίαν (ΐυτών τόσω, οσω αυται δυναν- 
ται νά μάς πληροφορήσουν περί τοΰ βαθμού τής διαφοράς 
ή τής αναλογίας τάς οποίας παρουσιάζουν μεταξύ αυτών τά ή’ΐ'- 
χικά, τά ζωικά και τά φυσικοχημικά φαινόμενα. Επομένως 
αι έπιστημονικαι έ'ρευναι ήδυνήΟησαν νά μάς διαφωτίσοιν 
έπι τοΰ αντικειμένου τούτου. Εΐνε αναμφίβολον, οτι αι άναλο- 
γίαι και αί ομοιότητες τών τριών τούτων τάξεων τών φαινομέ­
νων άνεφάνΐ|σαν έπι μάλί.ον και μάλλον πολυάριθμοι και κατα- 
πληκτικίίΐ μέ τήν πρόοδον τών γνώσεων ημών. Ωσαύτως εις τάς 
βιολογικός έπιστήμας ο ή'υχισμος εύαρίΟ[ΐονς μόνον έχει οπα­
δούς· ό ζωισμύς υπό τάς διαφόρους αυτού μορφάς αριθμεί πε­
ρισσοτέρους, άλλ’ ή μεγαλύτερα πλειονοψηφίιι είνε κηρυγμένη 
υπέρ τής φυσικοχη|ΐικής θεωρίας.

'()  ήιυχισμός καΐ ο ζωισμός αποχωρίζουν έκάτερος έκ τής ύλης 
μίαν έπικριιτούσαν και διευΟύνουσαν αρχήν, ήτις άποτελεΐται έκ 
τών μυθολογικών θεωριών, αί όπηΐαι έχοΐ'ν πολλήν ομοιότητα 
μέ τήν άρχαίαν είδωλολατρείαν. Ό  μύθος τοΰ ΠρομηΟέως ή τοΰ 
ΙΙυγμαλίοινος περιέχουν πάν τό κατά τά ε1ρΐ)μένα ουσιώδες.— 
Μία αρχή άϋλος, θεία, ΰφαρ.πασθεΐσα υπό τών Τιτάνων παρά 
τοΰ Διός ή άποκτηθεΐσα ύπό τοΰ Κυπρίου γλύπτου χάρις ε!ς 
τήν εύμένειαν τής Αφροδίτης, κιιτέρχεται τι.ΰ Όλύμπου και 
ζωοποιεί τήν αδρανή άκόμη μορφήν τής ύλης, τήν γλυμμέντιν 
έπι τοΰ μαρμάρου ή πλασσομένΐ]ν έπι τοΰ αργίλου. Έ ν  μια λέ- 
ξει, ιδού τό ανθρώπινον άγαλμίΓ εις τούτο μία πνοή έμφνσιί 
τήν ζωήν, άνάπτει εν αύτώ πυρ ουράνιον, δύναμιν ζωικήν, 
σπινθήρα θειον, τήν ήα-χην. Καί ιδού τό άγαλμα ζών. Άλλ’ ή 
πνοή αύτη δύναται ωσαύτως νά έγκαταλείήιη τό ιϊγαλμα το 
ζωοποιημένον εν τυχιιΐον συμβάν, λιθάριόν τι εις τήν φλέβα, 
κόκκος τις μολύβδου εις τον έγκέφαλον άρκεΐ διά νά διεκ-
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φ'ΎΙΙ ή ζ“” 1ι Μ^ομενον δεν είνε παρά εν πτώμα,
Μία στιγμή είνε αρκετή διά νά καταστρέψΐ] τί) ίνδαλμα. Κατά 
τοιοίτόν τινεχ τρόπον πάντες οί άνθρωποι άναπαριστώσιν εν τώ 
πνεόματι αυτών τήν σκηνήν τοϋ θανάτου· είνε οΰτος πνοή έκ- 
φεΰγουσα, εινέ τι άφιπτάμενον ή §κρέον [ΐετά τοΰ αίματος. Τό 
Ιλαρόν πνεϋμα τών αρχαίων Έίά.ήνων είχε περί τοϋ θανάτου 
τήν άντίλη\)ιιν χαριέσσης εΙκόνος, εφαντάζοντο τήν ι|’υχήν υπό 
τήν μορφήν άβράς χρυσα?άίδος, τής Ψυχής, φενγοΰσης τό άπνουν 
σώμα μέ αΙΟερίαν πτήσιν πρός τό κυανοϋν τοΰ ουρανού.

Άλλ’ ό αβρός καί προσωρινός ουτος ξένος τοϋ ανθρωπίνου 
σώματος, ο παροδικός οΰτος διαβάτης, ό χρησιμοποιών ώς 
κατοικίαν τό άνΟριόπινον σώμα, τί είνε ώρισμενως ; Κατά τους 
ψυχιστάς, είνε αυτή αυτή ή ·ψυχή, ύφ’ ήν έννοιαν νοοΰσιν αυ­
τήν οΐ φιλόσοφοι· ή ψυχή είναι ή λογική και αθάνατος. Λιά τους 
ζωιστάς, ψυχή είνε προσωπικότης τις διάφορος καί υποδεέστερα, 
είδος τι ψυχής δευτερεΰοντος μεγαλείου, είνε ή ζωική δΰναμις 
ή, έν μονολεξία, ή ζωή.

Ά ρ χέγο νο ς 'ψνχίαμός.— Ό  ψυχισμός είνε ή άρχαιοτάτη καί 
ή άρχεγονωτάτη τών άντιληή'εων ταϋ ανθρωπίνου πνεχήιατος. 
’Λλλ’ ό’σφ καί αν είνε θεωρία αρχέτυπος, είνε ωσαύτως καί ή 
μάλλον πρόσφατος, έλαβε δέ τήν οριστικήν διατΰπωσίν της μόλις 
κατά τόν δέκατον όγδοον αιώνα ΰπύ τοϋ ιατροφιλοσόφου καί 
χημικού $πΗ1.

Μία τώιν περιεργοτέρων αντιλήψεων τοϋ άρχεγόνου άνΟρώ- 
που, τοϋ αγρίου, είνε, κατά τόν Τγίοτ, ή δκιφορά μεταξύ τοΰ 
'ζώντος σώματος καί τοϋ πτώματος· το πρώτον είνε οικία κατοι- 
κουμένη, τό δεύτερον είνε οϊκία κενή. Λιά τάς στοιχειωδώς άνε- 
πττιγμένας διαί’οίας ταύτας, ό μυστηριώδης ένοικος είνε είδος τι 
δευτέρου ομοιώματος τ-τ,ς άνΟρωπίντις μορφής. 'Υποφαίνεται οΰ­
τος έκ τής σκιάς, ήτις ακολουθεί τό ·δπύ τοΰ ήλιου φωτιζόμενον 
σώμα, έκ τοΰ έν' τώ ΰδατι κατοπτριζομένην Ινδάλματος, έκ τής 
άντιλαλούσης τήν ιριονήν αυτού ήχοϋς. Λεν βλέπει τις αυτόν ή 
μόνον έν όνείρω, αί δέ πλήθουσιΐι καί ζωοποιυΰσαι τούς ονεί- 
ρους μορφαί είνε. ακριβώς τά αστάθμητα καί αψηλάφητα ταϋτα 
ομοιώματα τώιν υπάρξεων, τιχ -καταλιπόντα τήν νλην. Τινές 
άγριοι πιστεύουν, οτι, κιχτά τήν στιγμήν τοϋ θανάτου, τό ομοίω­
μα τούτο, ή ψυχή, μεταβαίνει νά κατοίκηση εις έτερον σώμα. 
Ενίοτε έκαστος άνθρωπος αντί τής μιας καί μόνης η'υχής ταύ- 
της κατέχει περισσοτέρας. Κατά τόν Μαεροτο, οι Αιγύπτιοι 
παρεδέχοντο τουλάχιστον πέντε τοιαύτας, τών οποίων ή κυρία, 
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καλούμενη Κ α  η διπ^.ή, ήτο ή αερόμορφος η ατμώδης ιταρά- 
στασις τής ζώσης μορφής. Λί πλανήτες αΰται Ι̂’υχαί, αΐ έγκα- 
ταλείποχισαι τά σώματα, διά νά κατοικήσουν εις νεα τοιαΰτα, 
πλήθουν εις τό διάστημα. ’Λφοϋ υπήρξαν ή αιτία τής ζωής 
εις τά σώματα, άτινα ένεψυχουν, επενεργούν έςωΟεν έπι τών 
λοιπών υντων και είνε ή αιτία παντός είδους απροσδόκητων 
φαινομένων, καθιστάμενοι άγαΟοποιά ή κακοποιά πνεύματα.

'Ι Ι  αναλογία οδηγεί άναποδράστως τά απλά πλεΰματα νά 
επεκτείνουν τάς αύτάς ιδέας εις τά ζώα και εις τά φυτά, ήτοι, 
μέ άλλας λέξεις ν’ αναγνωρίζουν ψυχάς εις παν δ,τι ζή, τ|>υχάς 
κατά τό μάλλον ή ήττον νομαδικάς, πλανωμένας ή διαμειβομέ- 
νας κατά την θεωρίαν τής μετεμήα'χιόσεως. "(,) I.. Εττετα, τόν 
όποιον άκολουΟοϋμεν ενταύθα, παρατηρεί, ΰτι ή αρχέτυπος (ΐυτη 
θεωρία, ύποτυπωΟεΐσα ίερας)χικο)ς και ποιηηκώς, αποτελεί την 
βάσιν όλων τών αρχαίων μυθολογιών.

Ψνχιαμός τοϋ ,'<ΙηΙιΙ. — Ό  νεώτερος ι|’υχισ[ΐός ΰπήρξέ τι 
πολνύ περιωρισμένον. Ί Ιτο  θεωρία ιατρική, διβ-αδή, σχεδόν απο­
κλειστική διά τόν άνθρωπον. 'Ο  δίαΐτΐ την άπεδέχΟη έξ αΙσΟή- 
ματός τίνος άντιδράσεως κατά τών υ.τερβολών τής Μονιστικής 
Σχολής τής εποχής του. Κατ’ ιιυτόν, ή νοητική, ή λογική ψυχή 
ζωοποιεί τό σώμα. Κυβερνά την σωματικήν ύπόστασιν και τίρ  
κατευθύνει πρύς σκοπόν ώρισμένον. Τά όργανα τοϋ σώ[ΐατος 
εΐνε τά εργαλεία αυτής και επενεργεί απ’ ευθείας επί τούτων, 
ά'νευ διαμέσιον. Κάμνει. τήν καρδίαν νά πάλλη, τούς μυώνας νά 
συσπώνται, τούς αδένας νά εκκρίνουν τά υγρά των, εν ενί λόγω 
νά λειτουργούν δλα τά μηχιχνήματα τοϋ σώματος. ’Λλ)/ είνε 
αύτη καί τι πλέον εΐνε αυτή αύτη ή ψυχή αρχιτεκτονική, κατα- 
σκευάσασα και συντηρούσα τό ύπ’ αυτής κυβερνώμενον σώμα.

Τούτο ακριβώς ό Βιργίλιος διετύπωσεν ούτω : ιηβιια αβΐΐαΐ 
ηιοίςηι και τό όποιον ό Λαφονταΐνος μετέφρασεν ως εξής έπι τό 
πληρέστερον ;

Π νενμα ζων έν ήμΐν  καΐ κ ινονν πάντα  τά έλατήρια 'ήμών.
— Εΐνε άξιοσιιμείωτον, οτι αί Ιδέαι αυται, από τάς οποίας εμφο­
ρείται παράβολος καΐ υπερβολικός πνευματιστής, διεκηρύσσοντο 
ώς αΐ δρθ()τεραι ακριβώς ύφ’ένός Ιατροχημικοϋ,ένφ Ιδέαι έκ δια­
μέτρου αντίθετοι, έγίνοντο άποδεκται υπό φιλοσοφούν,φανατικών 
δπαδών τής πνευματικόη)τος τής ψυχής, ώς ό ^^5^αΓί^5 καΐ ό 
ΕείΒηϊΐζ. Ό  5ΐαΗ1 ήτο καθηγητής τής Ιατρικής είς τό Πανεπι- 
στήμιον τής Χάλλης, Ιατρός τού Δουκός τού Σάξ-Βάϊμαρ και 
βραδύτερου τού Βασιλέως τής Πρωσσίας. Άφήκεν έν περισπού-



ίαστον ιατροχημικύν σύγγραμμα, συγχρόνως Οεωριιτικοΰ και πει- 
ραμαηκοϊ} χαρακτήρος. Ύπήρξεν ο θεμελιωτής τής περίφημου 
θεωρίας τής ηυρακτώσεως, ήτοι τοΐ3 έμπυρου ρευστού, ήτις έπε- 
κράτησεν εν τή χημεία μέχρι τοϋ Λαβοαζιέ, άπεΟανε δέ έν Βε- 
ρολίνω κατά τό έτος 173-4.

'Ο Ψυχισμός έπέζησεν αύτοϋ επί τινα χρόνον, τοΰτο δέ χάρις 
εις την άφοσίωσιν και τον ζήλον μικρού αριθμού πιστών οπα­
δών. ’Αλλά μετά τάς ευφυείς ειρωνείας τού Βοτόοιι έν έτει 
1742, (') ή θεωρία αΰτη παρήκμασεν εντελώς πλέον και έκτοτε 
φυτοζωεί. Πρέπει έν τουτοις νά σημειωΟή προσπάθεια τις προς 
παλινόρΟωσιν τού κόρους τής θεωρίας ταυτης, γενομένη κατά τί> 
έτος 1378 υπό γνωστού ΐιιτροΰ τής προηγουμένης γενεάς, τού 
Ε. Οόααίίαπί. 'Ο σοφός ουτος Ιατρός, αποδεχόμενος την θεω­
ρίαν τοϋ δίαΚΙ εϊς τά κυρία και Οεμελιώδυ, μέρη αυτής, προσ- 
επάθησε νά Οέσιι αυτήν εν αρμονία πρύς τί)ν νεωτέραν επιστή­
μην και ν ’ άπαλλάςη αυτήν τού βάρους υλών των μειονεκτημά­
των, όσα άνεγνωρίζετο ότι έδιδον αφορμήν εις επίκρισιν αυτής.

Ψυχισμός τοϋ Ε . Οιαη((αγά·. —  Αί επικρίσεις ιππαι ήοαν 
πολυάριΟ[ΐϋΐ, ή σοβιιρωτέρα δέ τούτων είνε φιλοσοφικής φύσεως 
και απορρέει έκ τής δυσκολίας τού ν’ άντιληφΟή τις τό δυνατόν 
μιας αμέσου και απ’ ευθείας ένεργείας τής τΐιυχής, θεωρούμενης 
<ός πνευματικής αρχής, έπι τής ύλης τοϋ σώματος. Τό φιλοσο­
φικόν πνεύμα, αυτό τοΰτο, ώρυξε τοιαυτιιν άβυσσον μεταξύ ψυ­
χής και σοψατος, ιυστε είνε αδύνατον νά νοηθή οϊιι δήποτε άλ- 
λ.ηλένδετος σχέσις μετιιξυ τούτων. Καί μόνον δέν θά ήδυνατο 
κανείς νά κατανοήση πώς ή ψυχή θά έγίνετο όργανον ένεργείας.

Τοιοΰτον περίπου ήτο τό πρόβλημα, οπερ άπτισχιιλει καί έτά- 
ρασσε τήν μεγαλοφυΐαν τοϋ Εοίδηίτζ.ΙΙρογενεστέρως ό Οο50ΛγΓ€<5 
είχε κόη-ει αυτό άποτόμως, ιί>ς ό ’.-λλέξανδηος τόν γόρδιον δεσμόν 
εΐχεν άποτάμειτήν ψυχήν από τού σώματος καί καθώρισε τό τελευ- 
ταΐον τούτο, ώς μηχανικιίν, εις τήν,διακυβέρνησιν, εΐς τήν οποίαν 
ή ψυχή ουδέν έλάμβανε μέρος. Άπέδιδεν είς άνοργανιότους 
δυνάμεις πάσας τάς ιιπτάς έκδηλο3σεις τής ζιοικής ένεργείας. — 
-Αυτός ουτος ο Εείδηίΐζ ήναγκάσθη ν’ άπορρίψη πάσαν ά?Αηλε-
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1 Έ ν  τφ  έπιστημονικώ ζη τή μ α τ ι  τό όποΐον υπεοτήριςε τό 17-42 ό 
ΠοΓίΙβϋ εικοσαετής και ή οποία έΟεμελίωσε τήν φήμην αύτοϋ κατειρωνευο· 
μένου άνά-γκας,τάς οποίας οΐ ι^ιυχισταί έπέβαλλον ε ΐς  τήν ψυχήν,·ήτις εχει 
ανάγκην νά ύγραίνη τόν λάρυγγα αύτής όταν πρέπει» ή «τήν όποιαν αΐ 
πυνέπειαι τοϋ προπατορικού άμαρ-τήματος καΟιστώσιν ανίκανον νά όδηγή 
καΐ νά  διευθΰνη καλώς τό σώμα» κλπ.
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νεργεκιν, πασαν επαφήν, πασαν άμεσον σχεσιν, παντα πραγμα­
τικόν σύνδεσμον μεταξύ τής ή’υχής και τοΰ σώματος και να φαν- 
τασΟή ύπάρχουσαν μεταξύ αυτών σχεσιν απλώς μεταφυσικήν, την 
προϋπαρκτήν αρμονίαν: «Λι ήιυχαΐ συνδέονται μετά τών σωμά­
των διά τής αρμονίας ταύτης, τής και άμιι τή δημιουργία προ- 
ϋπαρκτής, ούδαμώς δέ διά φυσικής τίνος έπιδράσεως, αμοιβαίας 
και συγχρόνου . . . Το πάν τελείται έν ταΐς ιΙ’υχαΤς, ιί)ς εάν δέν 
υπήρχε σώμα και το πάν τελείται έν τφ σώματι, ώς εάν δέν 
υπήρχε ψυχή». ΕΙς τα σιιμεΐον τούτο ή θεωρία αύτη, δΰναταί 
τις νά εΐπη, ότι σχεδόν άπτεται τοΰ επιστημονικού υλισμού. Τόν 
φροΰδον τούτον δεσμόν τής προύπαρκτής αρμονίας, τόν ενονντα 
τόσον άσΟενώς τό σώμα μετά τής ψ'τ'χ'Ίζ» είνε ενκολον εΐς τούς 
ύλιστάς νά τόν Οραύσουν και νά επαναφέρουν τόν οργανισμόν 
υπό τύ μοναδικόν κράτος τής μονιστικής θεωρίας καΐ τής παγκο­
σμίου φυσικής.

Τό ασθενές σημεΐον τού ψυχισμού τοΰ δίαΗΙ ήτο λοιπόν ή 
υπόδεσις άμεσου και απ’ ευθείας ενεργείας, ασκούμενης έπΙ τού» 
οργανισμού πνευματικής τίνος αρχής, χωριστής καί ετερογενούς.

'Ο ^^13υίίαπ^ ηΟέλτιοε ν’ αποφυγή τόν σκόπελον τούτον. 
Συμφώνως προς τάς νεωτέρας Ιδέας, ιήνωσεν ο,τι οι αρχαίοι φ ι­
λόσοφοι καΐ αυτός ό ίίταίιΐ διεχώριζον, την ενέργειαν τής ν?.ης 
καί την ενέργειαν τής ή'υχής. «ΤΙ σκέφιις, ή Ινέργεια, ή λειτουρ­
γία, έλεγε, συνενούνται είς άδιαχώριστον ένωσιν». Εινε αυτή ή 
κλασική, άλλ’ ούχι σαφής θεωρία, ή τοσάκις έπαναληφΟεΐσα : 
ΙΙοηιο (αοΙιΐΒ β8ΐ α'ιΐιηια ζ'ϊυυϊί», τήν οποίαν ό Βοσσονέτος έξέ- 
φρασε ϋαυμασίως ως εξής: «'ίΤ ψ νχή  και τό σώμα οννιστώ- 
σιν έν σύνολον φνσικόν ».

Δευτέρα παρατήρηπις, φερο^ιένη κατά τού η'υχισμού, εινε δτι 
ΐ| ψί'χή ενεργεί μετά συνειδήσεως, έπιγνώσεως, σκέη|’εως καί Οε- 
λήσεως καί οτι αί ουσιώδεις αύται Ιδιότητες δέν έπανευοίσκονται 
είς τύ πλεΐστον μέρος τών φυσιολογικών φαινομένων, τά όποια 
τουναντίον εινε αυτοματικά, ακούσια καί ασυνείδητα. 'Η  άντί- 
θεσις τών χαρακτήρων τούτων ύπεχρέωσε τούς ζωιστάς νά φαν- 
ταοΟϋΰν [ΐίαν διακεκριμένην ζωικήν αρχήν τής σκέφίεως. 'ί> 
ΕΗααίίαπί, έν ομοφωνία μετά τών ΒοαίΙΗβτ καί Τίδδοί, και αυ­
τός ό 5ΐΛ0ΐ, ούδαμώς αποδέχονται τήν διάκρισιν ταντην. 'Ο  
^Ηαυίία^ι^ ούδ’ έπ’ έλάχιστον δέχεται νά διακόψη τήν ένότητα. 
τής ζωοποιούσης καί σκεπτομένης αρχής, προτιμά δέ νά προσ- 
δίδη είς τήν ψυχήν δύο τρόπους ενεργείας· τόν μέν, άσκούμενον 
διά τάς πράξεις τής σκέψ'εως, είς τάς οποίας αύτη προβαίνει μετά



ουνειδήσεως,επιγνώσρως, ακεψεως κ«1 Οελήσεως· τον δέ άσκοχ^με- 
νον διά τά φυσιολογικά φαινόμενα, τά όποια διευθύνει «δι’ ασυ­
νειδήτων εντυπώσεων, δι’ ενστίκτων ορισμών, συμφώνως προς 
τούς πρωτοθέτους νόμους ('). —  Ή  ^>υχή αύτη δεν είνε τουλά­
χιστον συνεπής προς τον ορισμόν αυτής (ός αρχής ένεργοχίσης 
[ΐετά συνειδήσεως, έπιγνώσεως, σκεή’εως και θελήσεως· εΐνε νέα 
τις ή’υχήι ψυχι'ι σω[ΐατική, παραδόξως γειτυνευουσα προς τήν 
ραχίκήν ί) απονδνλικην ψ υχήν, ήης, κατά τον γνωστότατον 
γερμανον φυσιολόγον ΡίΚί^ετ, εδρεύει εις έκάστ>ιν έ'λικα τοΰ 
νωτιαίου μυελοί! κη'ι κυβερνά τάς ενσυνειδήτους κινήσεις.

Διπλή Ιδιότης τής ψυχής. - 'Π  διπλή αύτη Ιδιότης τής ήιυ- 
χής, ή παραδεκτή γενθ|ΐέ,νΐ| παρά τον 5τ<χ1ι1 και τών οπαδών 
(ΐύτοΰ δυαδικότης αύτη, άπήρεσκεν εις πολλά πνεχήκιτα καΐ ή 
αποστροφή αύτη έδωκε γένεσιν εις τήν Ζθ)ΐστικήν 2Ιχολήν.’Εφαί- 
νετο εις αυτά ή τοιαύτη θεωρία άις τις αϊρεσις,άποσπασϋεΐσα έκ 
τοΰ υλισμού. Και ιήτ^ πριίγμάτι τοιαύτη, έκ τοχ'του δέ καΐ ή 
χδχίναμις, αλλά και ή αδυναμία τού ι|ο’χισ[ΐον. Παραδέχεται οχ’τος 
μίαν μοναδικήν ζωοποιόν αρχήν δι’ δλας τάς εκδηλώσεις τοΰ 
ζωικού οντος διά τάνώτερα γεγονότα τής τάςεως τής σκέήιεως 
και διά τά υποδεέστερα τοιαΰτα τής σωματικής τάςεως. Καταρ- 
<)ίπτει τελείους τον χωρίζοντα τάς δύο ταύτιις διαφοράς μοχλόν, 
πιληρσΐ τήν τάφρον, τήν χωρίζονσαν τάς διαφόροΐ'ς μορφάς τής 
άνΟρωπίνης ένεργείας και άφομοιοι τάς μέν μετά τών δέ.

Λυτό τούτο πράττει άκριβώς ό υλισμός· οδηγεί καΐ ούτος 
ίϊς  μίαν κ<η μόνην τάξιν ·4'υχικών και φυσιολογικών φαινομέ­
νων, μεταςύ τών οποίων δεν διακρίνει πλέον ή μόνον μίαν δια- 
ψοράν διαβαΟμίσεως, κατά τήν οποίαν ή σκέήας δεν εΐνε εΐμΐ[ το 
άνώτατον ό'ριον τής ζωικής κινήσεως, ή δέ ζωή τό κατώτατον 
ό'ριον τής σκέή’ειυς. Ούσιωδώς είπεΐν, ό σκοπός τών δύο σχολών 
εΐνε δλως αντίθετος δι’ έκάστην ή μία τούτων ισχυρίζεται, δτι 
άνυφιοϊ τήν σωματικήν ενέργειαν είς τιήν περιωπήν τής σκεπτο- 
μένης ένεργείας και ότι πνενματοποιεΐ τό ζωικόν γεγονός· ή 
έτέρα τιιπεινόνει τήν πριυτην εις τό επίπεδον τής δευτέρας, ήτοι 
υλοποιεί το ήιυχικύν γεγονός. Ά?Λ’ εάν αί προθέσεις διαφέρουν, 
τύ αποτέλεσμα εΐνε τύ αυτό; ό πνευματιστικός μονισμός έχει 
τάς αύτάς ροπάς |ΐέ τάς τοΰ υλιστικού μονισμού. "Εν βήμα 
άκό[ΐη καί ή ιΐ’υχή, συγχί^ομένη [ΐετά τής ζωής, Οά συγχέηται και 
μετά τών φυσικών δυνάμεων.
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1 Έ  Ζ ω ή. Μελέται και προβλήματα γενικής βιολογίας 1878.



ΕΙς άντίρροπον, ή διπλή ίδιότης τής ή’νχής ένεχει τοίτο τί> 
πλ.εονέκτημα· οτι άπομαχρύνει την άντίρρησιν, την προκυλοι;μέ- 
•νην έκ τής ί.πάρξεως τόσων ζωικών δντων, είς τά όποια δέν 6ά 
ήδυνατό τις ν’ αναγνώριση τΐ'ΐχήν σκεπτομήην, Τοιαίτα εΐνε 
τανεγκέφαλα εμβρνα, τά νεογνά των άνωτερων ζιόων, τά 
υποδεέστερα ζφα καΐ τά η-υτά,τά ζώητα άνευ σχειρεως ή μ’ έλά- 
χιστον μόνον μέρος υλΐ)ϋοΰς και Ενσυνειδήτου σκέψεως/Ο οπαδός, 
τής σκέή’εως Ο’ άπαντήση, οτι ή φυσιολογική Ινέργεια εΙνε εν 
είδος ή'οχής [ΐύλις αναγνωριζόμενης, μία λαμψις άμυδρά νοη­
μοσύνης. Το γνώναι εαυτόν, ή συνείδησις, εχει πολλάς διαβαθ­
μίσεις έν τή θεωρία τανιη. Τουναντίον, εις τους οφθαλμούς, 
των ζωιστών, είνε αι'τη απόλυτόν τι γεγονός, μή συνεπαγόμενον 
μειωσιν ή διαφοριλν μεταξύ τής ΰπορξεως ή τής μή ύπαρξεως 
αυτοΰ.

'Ι Ι  άντίληφις αυηι περί τής ένδελεχείας τής ήιυχής και τής 
ζωής, ή βεβαίωσις περί τής δυνατής βαθμιαίας μειώσεως τής 
πλήρους συνειδήσεως ιιέχρι τής απλής λά[η['εως στοιχειώδους τί­
νος νοημοσύνης και [ΐέχρι τής ασυναίσθητου ζωικής ένεργείας,, 
εσοισαν τον ηιυχισ[ΐον από πλήρους ναυαγίου, Λιά τοΰτο δέ και 
ή «ρχ«ία αυτή θειορία διετήρησε μέχρι τής εποχής ήμώιν ευα­
ρίθμους τινάς δπαδους. Σοφός τις Γερμανός, ο Ο. νοη Βιιη^ίθ, 
γνωστότατος διά τάς εργασίας αυτοΰ και τος μελετάς έπι τής 
οργανικής χημείας, εν τινι έργφ αυτοΰ, εκδοΟέντι τώ 1889, 
ανέπτυσσε θεωρίας ήιυχιοτικάς, άποδίδων είς τά ενόργανα 
όντα διευθΰνουσαν άρχ^Γ’) είδος τι ζωικής ή'υχής. “Ε ­
τερος διακεκριμένος φυσιοδίφ-ης, ό ΚίηόΠοίεοΙι (εκ Λυβέκης) 
κατετάχΟη ωσαύτως μεταξύ τών όπιιδών τοϋ ε’ίδους τούτου τοΰ*· 
νεοφυχισμοΰ.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΧ Γ'

’<> X  ίύ  ί  η

ΑΙ άκρόταται αύτοΟ μοοφαί.—'Ο  αρχαίος ζωισμός καΐ ό σύγχρονος νεο- 
ζω ιομός. — Π/.εονέκτημα είς την διάκριαιν τής ψυχής ώπό τή ς  
ζωής. —  §  1 .  Ζω ισμός  το ν  ΙίαπΗβζ· εκτααις αντοΰ. — “Ε δρα τής 
ζω ικής αρχής. —  Ζωικός δεσμός. Ζωικός τρίπους. —  Ά ποουγκέν- 
τρωσις τής ζω ικής αρχής, —  § 2. Ή  &εωρία τώ ν ζω ιχώ ν Ιδιο­
τή τω ν.  —  Ο α ΐ ί ί ΐ ι .  Υ α π  Ηοίηιοηί. Χ α ν ϊ β Γ  ΒΐτΗαΐ και ^ ι1V̂ ε̂ . —  Ά ν - 
τίθεσις τών ζω ιχώ ν ιδιοτήτων πρός τάς ιρυσικάς ίδιότητοις. —  §  3 .
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Έ π ισ τη μ ο ν ιχ ό ζ  νεοζο3ΐσμός. —  Η ε ίη ά ο η Η Β ίπ . - 
χ ός  νεοζω ισμόξ.  —  Κοΐηΐ^ε.

• §  4 .  Φ ιλοσοφ ι·

’Ααρόταχαι μορψαί: ό άρχαΐος ζωιομός «αι ό ονγχρο- 
νος νεοζωισμός. — '() σύγχρονος νροζωισ|ΐ«ς επηνεγχε σημαντι- 
κας τροποποιήσεις εις τον αρχικόν ζωισμόν. Οιπος παρεδεχιτο 
τύ ζωικόν γεγονός ως τι τό υλως είδικόν και αναλλοίωτον, τό­
σον είς τά φαινόμενα τής γενικής φυσικής, όσον και εις τΐί φαι- 
νιψενα τής σκεαί'εως. ΆπεμόνοΊνεν απολντως τήν ζωήν, άποχω- 
ρίζων αντήν τής ήυχής, τπεράνοι καΐ κιίτω τής άήινχου 
'Η  διάκρισις αυτή είνε σήμερον όλιγόιτερον ανστηρα. Ιό  δια- 
φραγμα νφίσταται προς τό φυχικόν μέρος, αλλά προσκλίνει προς 
τό μέρος τής υλικής τάξεως. Οί σημερινοί νεοζωιστα'ι αναγνωρί­
ζουν, οτι οί νόμοι τής φτ'σικής καΐ τής χιμιείας διατηρούνται εις 
τό ζών σώμα, ώς και εκτός αυτοϋ· αι αυτιιι ((υοικαί δυνάμεις 
μεσυλαΡοΰν και εδώ και εκεί, ή δέ διαφορά έγκειται μόνον είς 
τό ότι «^διεν&ννονται άλλως».

Ή  αρχαία ζωική άρχιή ήτο εΤδός τι άνΟριαπομορφικής^εΙδω- 
λολατρικής Οεότητος. Κατά τον Άριστοτέλΐ), η δυναμις αυτή, ή 
Ψ νχή, εργάζετιιι, ούτως είπεΐν, μέ χεϊρας ανΟρωπίνας· κατά τήν 
περίφη|ΐον φράσιν, εινε τεθειμένη είς τό ζιον σώμα, «ό)ς ό πλοη­
γός έπι τοΰ πλοίου», ιος ό γλυπτής έναντι τοΰ μαρμάρου. Πράγ­
ματι δέ δεν έχομεν έτέραν σαφή εικόνα αίτιας ξένης προς τό 
άντικείμενον δεν έχομεν όίλλην παράστασιν δυνά[ΐεως εξωτερικής 
και άσχέτοιι πρός τήν ύλην ή εκείνην τοΰ κατιισκευαζοντός τι 
τεχνίτου ή, γενικώς είπεΐν, τής άνθρωπίντ^ς προσωπικότητος μέ 
τήν έλευΟέραν ενέργειαν της ή, τουλάχιστον, τήν υποτιΟεμένην 
τοιαύτην, τήν τείνουσαν είς ιδρισμένον πρός πραγ[ΐατοποίησιν 
σκοπιίν. _ ^

ΑΙ προσωποποιήσεις τον είδους τουτοΐ', αί αφηρημεται^ αυ- 
ται μυθολογικοί Ιδέαι, αΐ φανταοτικαι αυται υπάρξεις, αΐ οντο- 
λογικαι αί’τιιι επινοήσεις, αι υποΐαι, κατά τάς προγενεστέρας 
ίοξασίας, έΛ ΐρονν Εξηκολονβηιιχώς τήν (κητήν,  ̂έξηφανίσβη- 
σαν ύριστικώς και δεν έχουν πλέον θέσιν είς τάς επιστημονικός 
δοξασίας τής σήμερον. Οί νεοζωίοταί τάς αντικαθιστούν δια της 
εύ&ννούαης Ιδ έα ς ,  ή οποία είνε άλλη μορφή τής αυτής ιδέας 
τής τελικότητος, κατιΐ τήν όποίιιν τά πάντα εινε τι γίνοντιη 
πρός σκοπόν τινα. 'Η  ά/άηλουχία τών δευτέρων αιτίων εις τό 
ζωικόν δν είνε τοιαυτη, ιόστε φαίνετιη ρυΟμισμένΐ] ουμφώνως 
πρός σχέδιον α>ρισμένον και τείνουσα τρός έκτέλισιν αυτοϋ. Η



?ν εκιίοτω πντι. ύΓρι,σιαμένη τάσις προς έκτέλεσιν τον σχεδίου 
τούτον, τουτέστι προς επίτευξιν τοΰ τελικού σκοπού αυτόν, δίδει 
την διά τήν εκτελεσιν ταντην άναγκαίαν (οθΊ|σιν. Οί νεοζωισταί 
διδάσκουν δτι ή ζωική δΰναμις διειΌννει ιραινόμενα, τά όποια 
δεν παράγει αντη, και τά ύποάτ πραγ[ΐατικ(ος έκτελοΰν αΐ γε- 
νικαι δυνάμεις τής φυσικής κιιι τής χημείας,

II διευΟυνονσα λοιπον οιΟησις, 'θ'εωρονμένΐ} ώς ιζραγμα- 
τικώς ίνεργοϋαα, είνε ή τελευταίΐί παραχώρησις τον νεωτερου 
ζωισ[ΐον. ’Κάν προχωρήση τις περιιιτερω, εάν δεν Οελήσω[ΐεν 
ν ’ άναγνωρίσωμεν εϊς την ευΟόνονσαν ιδέαν τήν εκτελεστικήν 
δυναμιν, το ενεργόν ποηιτικόν αίτιον, εξ«σϋενίζο[ΐεν τήν ζαιικήν 
αρχήν και έξερχόμεΟα εν τελεί τής Οειορίας, μή δυνάμενοι πλέον 
νά έπικαλεσΟώμεν αυτήν. ΙΙαΰει τις νά είνε ζϋ)ΐστής εάν περι- 
στείλ]| κατά τήν έννοιαν ταυτην τήν δράσιν τής ζωικής αρχής. 
Λυτή άρχικιος ήτο συγχριίνως ό δημιουργός τοΰ σχεδίου και ό 
παγκιίσμιος τεχνίτης τοΰ οργανικού οικοδομήματος, υπήρξε 5έ 
μετά ταϋτα ό άρχιτεκτο^ν, ό διευΟυνιον τους εργάτας, οΐτινες 
εινε οΐ φυσικοί και οί χημικοί παράγοντες. Σή[ΐερον αυτί) δεν 
εινε 1) τό σχέδιον, ό ρυθμός τής εργασίας· καί (ΐυτό δέ ακόμη 
το σχέδιον δεν έχει πλέον αντικειμενικήν ύπαρξιν, Ρΐινε απλώς 
Ι δ έ α  καί δέν έχει παρά σκιιίν τινιι μόνον πραγματικότητος, ώς 
καΟώρισαν αύτί|ν τινές των (Ιιολιίγων. Τούτο έπραξεν ό Οΐααάι; 
Βοπιατά καί, πράττων τούτο, έτέΟη έκτος καί πέραν καί τού 
μάλλον μειωμένου ζωισμοΰ. Λεν έΰειόρησε τήν εύ'&ύνονααν 
ιδέαν  (οςίπραγματικήν αρχήν, '()  σύνδεσμος τών φαινομένιον, ή 
αρμονία αυτών, ή προσαρμογή αυτών πρός σχέδιον καταληπτόν 
εις τήν διάνοιαν καί ή πρός σκοπόν άντά.ηπτόν "ί’π’ιιΰτής ανάγκη 
τού πνεύματος είναι, κατά τον ΒοΓηίΓιΙ, άντίλη\|'ΐς μετα-
τρνσί'/.ή. Γο έκτελουμενον σχέδιον έχει υποκειμενικήν υπιιρξιν ή 
διευΟΰνουσα δΰναμις δέν έχει ίδιόηιτιι ποιητικού (άτίου, ούτε 
δυναμιν εκτελεστικήν· δέν υπερβαίνει τά όρια τής διανοήσεως, 
εν τή οποία καί ΙγεννήΟη, καί «δέν αντιδρά κατιί τών φαινομέ­
νων, τά όποια δίδουν εις τό πνεύμα τιήν ευκαιρίαν νά τήν δη- 
μ ιουργή ».

Μεταξύ των δυο τοΰτιον ακροτήτων, εις τάς οποίας ένεσάρ- 
κωσαν τήν ζωικτήν αρχήν, ιός έ.·κτελεστικόν παράγοντα άφ’ ενός 
και ως απλοΰν (τχέδιον διευθΰνσεως άφ’ ετέρου, εκτυλίσσονται αί 
ποικίλαι ζωιστικαί Οεωρίια. Έ ν  τω σημείιο τής αφετηρίας εύρί- 
σκο[ΐεν προσωποποιημένην τήν ζωικήν δΰνα|ΐιν, δρώσαν, (ιΐς 
ΙλέχΟη, κιιτά τινα τρόπον όις διά χηρών άνθρωπίνιον, διαπλασ-



πουσών την ρυπριΟή ν/.ην, Λντη εΐνε ή αρχέγονος «αι καθαρά 
μηρ(|>ή της θεωρίας. Εις το άλλο άκρον ενρίσκομεν ζωικήν δν- 
νιιηιν, ή όποια όμως δεν εΐνε ειμή διευΟννοτσα ιδέα, χωρίς αντι­
κειμενικήν ίλταρ’ξιν, χωρίς εκτελεστικήν δράσιν, απλή τις άντίί.η 
ιί':ς, διά τής ο.τοίας το πνενμα συνενοινει μίαν δκιδοχήν φυσι­
κοχημικών φαινομένων κιιΐ λαμβάνει ιδέαν αυτής. ’Λπυ τοϋ μέ­
ρους τουτου ό ζωισμός ά,ιτεται τον μονισμού.

Αόγοι δ ίάτονς δποίονς οί ζωισται δίακρίνουν την ψ νχήν  
άτζό τής ζωής. — Οί πρ<7>τοι ζωισταί προ; τό μέρος τοΰτο προ 
πάντων, προς τον ψυχικόν κόσμον έκριναν υτι εΐχον ανάγκην νά 
όχνρωΟοΰν. Εϊδομεν ήδη, ότι ουτοι δεν έλεπτολόγουν τόσον, 
όσον οΐ σημερινοί : ή ζωικιή άρχΐ| ήτο δι’ αυτους πραγματικός 
παράγων και οί-χΐ ιδεολογία εν τή όδώ τής εκτελέσειος. — 
' \ ) 1 α  διέκριναν τήν πνειηιαχικήν ταυτην αρχήν από ά?.λτις τινός, 
ήτις σννυφίσταται μετ’ έκείντ|ς είς τά ανώτερα ζωικά πντα, του­
λάχιστον δέ εις τον ά'νΟρα>πον, από τής σκεπτομένης τ|α'χής. Επε- 
μενίίν ένεςιγώς εις τό νά παραδέχίΟ'νται εκείνην χιορισμένην 
από ταυτης, διότι ή Ινέργεια τής τελευταίας ΰποδηλοϊ. τας έν­
νοιας τής γνιόσεο>ς και τής Οελήσεως, ένψ, εις τήν εναντίαν περί- 
πτοωιν, ιιί έκδηλιόαεις ταύτης ούδαμώς κατά τό πλεϊστον έκ- 
δηλοΰν συνείδησιν και Οέλησιν.

Καλώς έχόντιον τών πραγμάτων, οϊ'δόλιος άντιλα|ΐβανόμεθα 
χοϊοιστά τών έν τοΐς όργάνοις ημών διατρεχόιντιον ή τελεία 
λειτουργίιι αυτών ούδαμώς άλλως τεκμηριοϋται εΐ; ημάς ή μυνον 
δ ι' αορίστου τινός συναισθήματος εύεζίας.Δέν αϊσϋανό[ΐε.Οα τούς 
παλμούς τής καρδίας [ίας, τάς περιοδικιις διαστολας των αρτη­
ριών μιις, τάς κινήσεις τών πνεΐ'μιίνων ή τήν λειτουργίαν τών 
έντοσΟίισν οργάνων ή τάς έκκρίσεις τών αδένων μας ή τάς μυ- 
ρίτις άλλας άντανακλαστικάς έκδηλιόσεις τοΰ νευρικού ημών συ­
στήματος. 'ΙΙ  έν έπιγνιόσει τών έαυτής διατελ.οΰσα ψυχή άγνοεϊ 
έν τουτοις ο.Ιην αυτήν τήν ζωικήν κίνησιν κιιΐ δρασιν εΙνε 
κοετ' ακολουθίαν ξένη προς αυτήν.

Τούτο διεκήρυξαν πάντες οί φιλόσοφοι τής άρχαιότιμος. '()  
Πυθαγόρας διέκρινε τήν αληθή η’ΐ'χήν, τήν σκεπτομένην τ)ηιχήν, 
τόν Νοϋν, νοητικήν καΐ άϋάνιιτον αρχήν, έχουσιιν ιος ϊδια χα- 
ρΐϊκτηριστικιι τήν συνείδησιν καΐ τήν Οέλησιν, ύ[ΐυΰ μετά της 
ζαιικής αρχής, τής Ψ υχής, ή οποία δίδει είς τό σώμιχ τήν πνοήν 
κιίΐ τήν ζιοοποίησιν και ή οποία είνε τΐ'υχή δεΐ’τερευοόστ|ς τά- 
ξεως, ενεργητική, έφήμερος κιιι θνητή. Τά αυτά έπρέσβευε καί ό 
Αριστοτέλης, άναγνο)ρίζων εΐς τον άνθρωπον άφ’ ενός μέν τήν
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καθ’ αυτό ψνχήν, τύν Νονν ή τό νοητικον, τουτέστι την άντί- 
ληψιν τοϋ κόσμου τής νοήορως, αφ’ ετέρου 6έ τήν αρχήν, ή 
οποία διευθύνει και κυβέρνα τήν ζωήν, δηλαδή τήν Ψυχήν τήν 
αλογον καΐ βλαστητικήν.

'Ι Ι  διάκρισις αυτή συ’μφωνεΐ μέ το γεγονός τής διαχυσεως 
τής ζωής. Λυττ) δεν ανήκει μόνον εις τά ανώτερα αντα καΐ εις 
τον ανΟραίπον, εις τον όποιον δυναμεΟα ν’ αναγνωρίσωμεν λο­
γικήν ηιυχήν, αλλ’ εκτείνεται εις τήν άπειρον πλτιΟύν και τών 
υποδεεστέρων όντων, είς τα όποια δέν Οά ήδυνατό τις ν’ άπο- 
δώση τόσω υη'ηλας Ιδιότητας, ώς, λόγου χαριν, εις τά ασπόν­
δυλα, εις τους μικροσκοπικούς όργανισ[ΐονς καί είς τά φυτά. Το 
πλεονέκτιιμα όμως τούτο Ιξουδετεροϋται έκ τοϋ άτοπου, οτι κατα­
λύει πάσαν συνάφειαν μεταξύ τής ηιυχής και τής ζωής : συν­
άφειαν, ή οποία αποτελεί τήν όρχήν των δυο άλλων θεωριών, 
τοϋ φυχισμοϋ και τοΰ μονισμοί καί, δύναταί τις νά εϊπη, αυ­
τήν τήν ευχήν τής επιστήμης καΐ τήν άνεπίδεκτον άρνήσεως τά- 
σιν και προσπάθειαν αυτής.

Ή  κλασική φιλοσοιρία ικανοποιεί τήν ανάγκην τής άναγνω- 
ρίσεως τής μονάδος τοϋ ζωικού όντος, δηλονότι τής ταυτίσεως 
τής η^υχής πρός τό σώμα, κατά τρόπον διάφορον, περί τοϋ 
οποίου δέν Οά ένδιατρίφωμεν ενταύθα. Αποδίδει αυτή εις τήν 
•ψυχήν πλείονας τής μιας Ιδιότητας, πλείονας τής μιας και δια- 
κεκριμένας δυνάμεις, ήτοι ; δυνάμεις τής βλαστητικής ζωής, δυ­
νάμεις τής αισθητικής ζωής, δΐ'νάμεις τής πνευματικής ζωής. 
Καί ή άλλη αϋτη λύσις τοϋ προβλήματος Οά ήτο, κατά τον 
ΟαπΙαίΓ, έ | όλ.οκλήρου σύμφωνος πρός τήν θεωρίαν τοϋ αγίου 
Θωμά.

42 Η  ΖΩΙΙ

1. Ό  ζωισμος τοϋ ΒατΟιοζ. ’Έ κτασις αύτοϋ.

'Ο  ζωισμύς προσέλαβε τήν τελειοτέραν α·υτοΰ έ'κφρασιν κατά 
τό δεύτερον ήμισυ τοϋ Π Γ  αίώνος διά τών αντιπροσώπων τής 
Σχολής τοΰ ΜοηΐροΠίοΓ, ήτοι τών Βοτάου, Οτίαιαυά καί ΒΛπΗεζ. 
Ό  τελευταίος ουτος πρύ πάντων συνέβαλεν είς τό νά ύπερτι- 
μηΟή ή θεωρία τοϋ ζωισμοϋ από ιατρικής άπόψεως. Έξοχου 
πολυμαΟείας άνήρ, συνεργάτης τοϋ ιίΆΙεπιΒετΐ είς τήν «Έγκυ- 
κ)ιθπαιδείαν», ήσκησεν έπι τής ιατρικής τής εποχής του μεγίστην 
Ιπίδρασιν, Διαμένων διαρκώς εν Παρισίοις έπΙ χρόνον τινά τοϋ 
σταδίου του, ιατρός τοΰ Βασιλέως και τοϋ Δουκός τής Όρλεά-
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νης, δννατ(ΐί τις νά εΐπη ιίτι διέΟεσεν υπέρ τών θεωριών αύτοΰ 
πασυν την έπίδρασιν, την όποίιχν ήδΰνατο νά έ'χιι έκ της Οέσεως 
καί έκ τοϋ ΐδίου κυρους του. — Τη ενεργεία του (ά Ιατρικοί 
σχολαι έδίδασκαν, δτι τά ζωικά φαινόμενα εινε τά άμεσα απο­
τελέσματα δυνάμεως, μη έχουπης αντίστοιχον, εξωθεν τοΰ ζώντος 
σώμιχτος.— ΤΙ άντίληι|'ΐς αίτη έπεκράτησεν άμέριστος μέχρι τών 
χρόνων τοΰ ΒίοΙίίΐτ.

Μετά τον Βίσΐιαί,ό ζωισ[ΐός τοϋ ΒαηΙιεζ,κατά τό μάλλον ή ήτ- 
τον τροποποιηθείς υπό τών ιδεών τοΰ διάσημου άνατόμον, έξΐ!- 
κολουθησε νά επικρατή εις όλας τάς Σχολάς τής Ευρώπης 
μέχρι τών μέσων τοΰ ΙΘ ' αιώνος. Ό  ]οαη ΜαΙΙετ, ιδρυτής 
ττής φυσιολογίας έν Γερμανίφ, παρεδέχετο κατά τό έτος 1833 
την όπαρξιν ζωικής δυνάμεως μοναδικής, «γινωσκοόσης χίλιχ 
τά μυστήρια τών δυνάμεων τής φυσικής καΐ τής χημείας, άλλ’ ή 
οποία ενεργεί έν διαρκεϊ μετ’ αυτών πάλη ώς υπάτη διευθυ- 
νουσα αιτία όλων τών φαινομένων,» Τ Ι αρχή αυτή έξηερανίζετο 
(ΐετά θάνατον χα>ρις ν’ άφίνη ’ίχνη. Εις τών Ιδρυτών τής 
βιολογικής χημείας, ό Ιυδϊαδ Είεδϊ", Οανόιν έν έτει 1873, έγνω- 
[ΐάτευε κατά τήν αρχήν τοϋ σταδίου του, ότι ή ζωική δΰναμις 
ήτο [ΐία τών διεπουσιΰν τήν φΰσιν τεσσάρων δυνάμεων, αΐ 
τρεΤς έ’τεραι τών οποίων ήσαν αΐ έπόμενιχι ; ή έλξις, ή ένωτική 
τάσις τών σωμάτων κχι! ή διανοητική δυναμις. '() ΡΙοϋτβπδ 
έν ΓαΙΛια εΟεώρει τήν αρχήν τής ζωής όις μίαν τών πέντε 
ιδιοτήτων ή δυνάμεων, αί όποΐαι έδρεΰουν είς τό νευρικόν σύ­
στημα. Σύγχρονός τις συγγραφεΰς, ό Οτοδεοί, έν έτει 1883 
προσεπάΟησε ν’ άποκατασπίστ) τό κΰρος τοΰ ζωισμοΰ τούτου, 
τοΰ ολίγον άρχεγόνου, ολλ’ αί προσπάΟειαί του άπέβησιχν 
άκιχρποι.

’Έ 8 ^α  της ζωικής άρχης. — Έ ν  τώ μετιχξΰ χρόνφ έτερον 
ζήτημιχ έτέΟη προς λύσιν έν σχέσει προς τήν ζωική-ν αρχήν ταυ- 
την, τό ζήτημα τής έδρας αυτής, τουτέστιν ή έζακρίβωσις ποΰ 
τοΰ ιιργανισμοΰ εδρεύει αύτη. Εινε δκχκεχυμένη παντχιχοΰ του 
σώμιχτος και τοΰ οργανισμού ή μάλλον εδρεύει έν τινι σημείφ 
αύτοΰ, όπόΟεν κατεΐ'Ούνει τήν ενέργειαν αυτής προς πάσας τάς 
διευθύνσεις τοΰ σχίιμ^τ^οζ \ 'Ο ναη Ηοίηιοηΐ, διάσημος σοφός 
τοΰ ΙΣ Τ ' αιώνος, ιατρός άμα κιιι άλχημιστής, είχε προτείνει 
τοΰ προβλήματος τούτου τήν πρώτην και παραδοξοτάτην λύσιν. 
Τ Ι ζωική αρχή, κατ’ αυτόν, ήδρευεν εις τον στόμαχον ή μάλλον 
εις τό στόμιον τής εξόδου τοϋ οργάνου τούτου, είς τό άντρον
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τοϋ πυλωροΰ, ήτο μέ άλλους λόγους ι') «ρχή «ϋτη «ό θυρωρός 
τοΰ στομάχου».

Ί Ι  εβραϊκή Ιδέα ήτο λογικωτέρα· κατ’ αυτήν, ή ζωή ήτο 
συνδεδεμένη προς τό αίμα και έχυκλοφόρει μετά τουτου διά 
των άρηιριών και των φλεβών καϋ’ άπαντα τον όργανισμόν 
επομένως αΰτη διεξέφευγε μετά τοϋ αίματος άπο τών πλιιγών 
κ ιΐ διά πάσης άλλης αίμορροΐας. Έ ν  τή πίστει ταυτη δέον νά 
βασίσωμεν τήν παρά τοϊς ’ίουδαίοις άπαγόρευσιν τής χρήσεως 
κρεάτω.ν, μή εντελώς άπηλλαγμένων παντός ίχνους ιάματος.

Ζω ικός δεαμός. — Έ ν  ετει 1748 ιατρός τις δνό[ΐατι Ι^οττγ, 
παρετήρησεν ότι πολύ περιωρισμένον τι τραύμα εις χιόραν τινά 
τοϋ νωτιαίου [ΐυελοϋ προϋκάλει άμεσον θάνατον. 'ΙΙ  έςακρί- 
βωσις τοΰ άςιοπαρατηρήτου τουτου σημείου επετευχΟη τω 1812 
ϋπύ τοΰ Ι.0|ία11οΐε, και ακόμη πληρέστερον τω 1827 υπό τοϋ 
Ηίουτεπδ. Ετίθετο τό σημεΐον τούτο εις τόν ραχιτικόν βολβόν, 
είς τό επίπεδον τής ένώσεως τοϋ τραχήλου μετά τής κεφαλής· 
ακριβώς είπεΐν έπι τοΰ άνω μέρους τοϋ τετάρτου κοιλώματος, 
παρά τήν εκφυσιν τοϋ ογδόου ζεύγους τών κρανιακών νεύρων. 
’Λπεκάλεσαν δε τό σημεΐον τούτο ζωικόν δεσμόν. Έ κ  τοϋ άθί- 
κτου και αδιάφθορου τοϋ σημείου τουτου, τύ όποιον δεν εινε 
μεγαλύτερον κεφαλής καρφίδος, εξαρτάται ή ζωή τοϋ ζιόου. 
'Όσοι έπίστευον εις τήν έντόπισιν τής ζωικής αρχής, έφαντά- 
σθησαν υτι εύρέθη τέλος το άναζητουμενον σημεΐον τής έδρας 
αυτής. ’Έδει όμως προς τούτο ή φθορά τοϋ σημείου τούτου 
νά είνε ανεπανόρθωτος, όπως έπιφέρη τόν θάνατον, ό.τερ όμως 
ιδέν συμβαίνει. Διότι, εάν καταστρέι|'Τ) τις τον ζωικόν δεσμόν 
προσπαΟήση όμως νά διατηιρή διά τεχνητών μέσων τήν ανα­
πνοήν, το ζφον άνΟίσταται, δεν θνήσκει, εξακολουθεί νά ζή 
καΐ μόνον ό διεγερτικός νευρικός [ΐηχανισμός τών αναπνευστι­
κών κινήσεων Οά πάθη έκ τής φθοράς ταύτης ενός τών κυριω- 
τέρων [ιερών του.

Ί Ι  ζωή επομένως δέν εδρεύει έν τφ σημείο) τούτφ, ούτε και 
έν τφ αϊματι ή έν τώ στομάχιο. 'Ι Ι  μεταγενεστέρα πείρα άπ- 
έδειξεν ότι ή ζωική αρχή έδρεχ’ει (Ιπανταχοΰ τοϋ δργανισμοϋ 
κιιι ότι έκαστον υργανον ζή Ιδίαΐ’ καΐ άνεξάρτΐ|τον ζωήν. “Έκα­
στον μέρος τοϋ σώματος εΐνε, κατά τήν έντονον έκφρασιν τοϋ 
Βοπίου, «έν ζώον έν ζωω» ή κατά τήν τοϋ ΒίοΗαί, «μηχανή  
Ιδία έν χή γενιν.ή μηχανήν.

Ζω ικός τρίπονς. — Τί εΐνε λοιπόν ή ζωή, τουτέσ ιν ή βιο­
λογική ενέργεια τοϋ ζωικού όντος, τοΰ ζώου, τοΰ ανθρώπου ;
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Εΐνί άναντιρρήτως τπ άθροισμά η μάλλον ή συναυλία των 
κατά μέρος ζωών τούτων των διαφόρων δργάνων. ’Λλλ’ έν τ-ί) 
συναυλία ταυττ) φαίνεται δτι ύπιίρχουν καί τινα των οργάνων, 
τά όποΐιχ εινε επικρατέστερα και υποστηρίζουν τά λοιπά. 'Υπάρ- 
χουν τινά, δήλον δτι, τών όποίιον τδ ακέραιον και τδ άδιάφΟο- 
ρον είνε άναγκαιότερον προς διατήρησιν τής υπάρζεως και τής 
υγείας και τών δποίιον ή φθορά συνεπιφέρει μοιραίως τον 
θάνατον, τοιαΰτα δε είνε οι πνεύμονες, ή καρδία και ό εγκέ­
φαλος. Οι αρχαίοι ιατροί έλεγον, δτι θνήσκει τις ιυρισμένως 
(τυνεπεία άλλοιώσεως ή φθοράς ένυς οΐου δήποτε τών τριών 
τούτων δργάνων. 'Η  ζωή λοιπον στηρίζεται επ’ αυτών, ώς έπΙ 
στηρίγματος μέ τρεις πόδας, έκ τοΰτου δέ ή έκφρασις ; ζωικός 
τρί'πους. Δεν υπάρχει, άρα, μία ένκιία έδρα, τήν οποίαν άνεζή- 
τουν, καί είς τήν οποίαν νά ένσκηνή ή ζωική άρχή, άλλ’ είδος 
θρόνου τριορόφου. 'Η  ζωή άποσυνεκεντροΰτο.

Τοΰτο ήτο τδ πρώτον βήμα, μεΟ’ δ ήκολοΰΟησαν καί έτερα 
έν τή ϋδώ τής άποκεντρώσεως τής ζωικής αρχής. 'Ο  πειραμα­
τισμός απέδειξε πράγματι, δτι παν οργανον τοΰ σώματος χω­
ριστά δυναται νά έξακολουΟή νά ζή, εάν κατορΟωΟή νά τώ 
παρέχωνται οι πρδς τοΐ3το αναγκαίοι δροι. Καί ένταϋΟα δέν 
πρόκειται μό>νον περί τών υποδεεστέρων δντων ; περί τών 
φυτών τά όποΤα μοσχευομεν περί τής νδρας, τήν (5ποίαν ό 
Ττεαδίογ εκοπτεν εις τεμάχια, έκ τών οποίων έκαστον άνεγεν- 
νάτο εις ιδίαν ϋδραν  ολόκληρον περί τών ναΐδων, τάς οποίας 
() ΟΗ. ΒοηηοΙ εκοπτεν ι'οσαύτως είς τεμάχια, τών οποίων έκα­
στον άνεζωογονεϊτο είς έτέραν πλήρη καί άρτίιιν νάΐδα. '()  
κανών είνε όίνευ έξ(ΐ:ρέσεως.

Ά π οσνγκέντρω σις  τής ζωικής άρχής. — Τδ αύτδ αποτέ­
λεσμα παρατηρεΐται καί εΤς τά ανώτερα ασπόνδυλα καί μόνον 
παρ’ αί'τοϊς είνε πολύ δυσκολώτερος ύ πειραματισμός. Είς 
τδ φυσιολογικδν συνέδρων τοΰ Τονρίνου τώ 1!)01, ό ΕοοΙιε 
έκαμε νά πάλλη ή καρδία κονίκλου, έξαχθεΐσα τοΰ σώματος τοΰ 
ζΐϋον, επί ώρας ολοκλήρους, μετά τής αυτής ζωηρότητος 
καί εύσταΟείας, ώς έ,όχν εΰρίσκετο προσηρμοσμένη μετά τών 
λοιπών δργάνων καί αγγείων είς τήν Οέσιν ηις, άναρτών αυτήν 
είς άναπεπταμένον αέρα έντύς δωματίου έχοντος τήν συνήΟΐ] 
θερμοκρασίαν καί διερεθίζων (χύτήν μόνον δι’ άναλόγως μεμι- 
γμένων καταλλήλων υγρών, ενώ τδ ζώον ειχεν άποΟάνει ευΟυς 
μετά τήν άπότμησιν αυτής. Έ π ’ εσχάτων ό ΚιαΙίαΙΙιο έκαμε νά 
λειτουργή ωσαύτως ή καρδία ανθρώπου Οανύντος προ δέκα
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και οκτώ δλων ωρών. Τύ αύτδ πείραμα επαναλαμβάνεται εις 
δλα τά φυσιολογικά εργαστήρια πολύ εύκολώτερον έπ'ι καρδιών 
χελωνών. Τό δργανον τούτο, εξαγόμενον τού σώματος τής 
χελώνης, τίθεται εν συγκοινωνία μετά σωλήνων εκ καουτσιύκ, 
άντικαΟιστιόντων τάς αρτηρίας καΐ τάς φλέβας. "Οταν δέ έγ- 
χυΟή εις αύτήν αϊμα ϊππειον ή βόειον, έκ τού οποίου εχει έξοχΟή 
ή Ινίνη, λειτουργεί έπ'ι ώρας κα'ι ημέρας ολοκλήρους, έκπέμπουσα 
διά των παλμών αυτής το αίματιϊιδες ύγρύν είς την έκ κοου- 
τσούκ άορτήν, ιος έξέπεμπε προτερον το γνήσιον αιμα τής 
χελώνης είς την ζώσαν άορτήν τού ζώου.

Ι']ίνε ανωφελές να πολλαπλασιάζω μεν τά παραδείγμ«τα. 
ΆρκούμεΟα εΐς ταύτα κα’ι συμπεραίνομεν: Έπιτί'γ/.άνεται ή έκ­
τος τής φυσικής τ<ον Οέσεως ζωική λειτουργία πάντων ιών 
δργάνων έπ'ι χρόνον κατά τό μάλλ.ον ή ήττον μακριίν, οίον : 
τιϋν [ΐυώνο^ν, τών νεύρων, των άδένιον, ακόμη καΐ αυτού τού 
εγκεφάλου. "Εκαστον οργανον, έκαστος ιστός ζή ά'ριι ϊίίαν 
ανεξάρτητον ζωήν κα'ι λειτουργεί δι' ίδιον αυτού λογαριασμόν. 
’Λναμφιβόλως μετέχει τής γενικής ένεργείας τού συνόλου τού 
οργανισμού εις τον όποιον ανήκει, αλλά δυνάμεθα νά τόν απο- 
χωρίσωμεν αυτού, χωρ'ις μέ τούτο νά έπενέγκω[ΐεν εις αυτό την 
άλλοίωσιν εκείνην, ήτις υπάγεται εΐς την κατηγορίαν τών νε­
κρών ουσιών. Λιά παν ποσοτικόν μέρος τού δργανισμού ύ.τά?χει 
ιδία ζωή καί ίδιος θάνατος.

'Η  άποσυγκέντρωσις αύτη τής ζωικής ένεργείας είς τά π<λυ- 
σύνΟετα ι’ίντα, έπεξετάθη επ’ εσχάτων από τών μεγαλυτέβων 
μονάδων, τών οργάνων, είς τούς Ιστούς καί έκ τών ιστών εΐς 
τά ανατομικά στοιχεία, εΐς τάς κυψέλας αυτού. 'Ι Ι  άποουγ- 
κεντρωτική αύτη άποκάλτη|’ΐς έ’δωκε γένεσιν εις την δευτέιαν 
μορφήν τού ζωισμοϋ, μορφήν μετρκοτέραν καί πως τής άρχκής 
ήλλοιωμένην, τουτέστιν είς την θεωρίαν τών ζωικών ίδιοτή:ων 
ή, άλλως, τόν πολυζωισμόν.

§ — 'Π  Οε(ι){τ>&α τώ ν  ξ (ο :χ ώ ν

Οί οπαδοί τής θεωρίας τών ζωικών ιδιοτήτων διεμέριταν 
τήν μονιστικήν καί τήν αδιαίρετον διευθύνουσαν αρχήν τοΰ 
ΒοπΙευ καί τοΰ Βαπίτοζ καί έκ ταύτης έξήγαγον τόν ηολνζο>- 
ιομόν. 'Η  θεωρία αύτη άποτελεΤται έκ τής παραδοχής τής υπ- 
άρξεως πνευματικών δυνάμεων ύποδεεστέρας τάξεως, αΐ όπήαι



διευΟΰνουν τά φαινόμενα έκ τοΰ μάλ).ον συνεγγνς ή όσον διευ­
θύνει ταϋτα ή ζωική αρχή- Θά ίδωμεν τάι: δυνάμεις τιχυτας, 
ήττον άνεπτυγμένας τής ί.ογικής ψ^χής των τ|ιυχιστών ή τής 
δευτερευουπης τάξεως τώΥ: μονοζωιστών, ενσωμιχτουμέν(χς τέλος 
είς τήν ζώσαν ύλην, τής [ώίας δεν Οά εΐνε πλέον ή Ιδιότητες. 
ΙΙροσεγγίζουσαι κατ’ ακολουθίαν ούτως επι μάλλον πρύς τον 
<ίΐσθητον κόσμον, θά πΐοααρμοσθώσιν ευκολώτερον και μετά 
τοΰ ερευνητικού και προιίδευτικοΰ πνεύματος τής επιστήμης.

Το [ΐόνον σφάλμα, ή μόνη πλάνη των προγενεστέρων έπΙ 
τοΰ προκειμένου άντιλήιΙιεων συνίστατο εις τό ότι άνεζητεΐτο 
ή αΙτία έξω τοΰ αντικειμένου· ότι επεζητεΐτο ή έξήγησις των 
ζοίΐκών φαινομένων από αρχής ξένης προς τήν ζώσαν ΰλην, 
(Κ'λου, άνευ υποστάσεως. Τ Ι πλάνι) αυτί) μέλλει νά διασ-κεδα- 
σΟή ένταΰΟιχ. Οι πολυζωισται Οά προέλΟουν |ΐαθ[ΐηδόν εις τό ση- 
μεϊον νά θεωρούν τάς ζωικάς ιδιότητας ώς τρόπους ένεργείιις συμ­
φυείς πρός τήν ζώσαν ουσίαν, εν τή οποία και διά τής ιίποίας 
έκδηλοΰνται, άπορρέοντιχς δ’ έκ τής αρμονικής λειτουργάχς των 
μορίων τής ουσίας ταΰτης, τουτέστιν έκ τού οργανισμού. Λυτή 
εΐνε περίπου ή περί τοΰ θέματος τούτου σημερινή επιστημο­
νική άντίλητί’ΐς.

Άλλ’ ή πρόοδος αυτή δεν θά πραγματοποιηθή ή όταν ή 
θεωρία τοΰ πολυζωισμοΰ φΟάση εις τό τέρμα τής έξελίξεως 
αυτής. Είς τάς πρώτας ταύτας άπαρχάς, αυτή φαίνετιχι ιός ένί- 
σχυσις τής σπουδαιότητος και τού κύρους τής προγενεστέρως δια- 
τυπαιμένης τοιαύτης και ιός μορφή μεγαλοποιημένη τής μυθολογι­
κής εΙδω?.ολατρείας τήν οποίαν κατηγορούν διά τούτο.Λί άρχέγονοι 
δυνάμεις, αΐ ιδιότητες, τά πνεύματα έμποιοΰν εν συνόλιρ και 
έκ πρώτης όφεως τήν εντύπωσιν νοητικών δυνάμεων ή θειον, 
τούς όποιους οΐ ιχρχαΐοι έφαντάσθησαν α)ς έφορώντας τά φυ­
σικά φαινόμενα· λ. χ. τον Ποσειδώνα, άνακυκιοντα τά υδατα 
των θαλασσών τόν Α’ίολον έξαπολύοντα τους ανέμους και τάς 
θυέλλας έκ των άσκίον αυτού, ·κλπ. Φαίνεται λοιπόν ότι αΐ θεό­
τητες αΰται τοΰ αρχαίου κόσμου, αΐ νύμφαι καΐ αΐ δρυάδες 
και αΐ άλί.αι τοιαύται θεότιμες, μετεμορφιόθησαν είς μυστηριώ­
δεις αΐτίας,είς δυνάμεις άΰλους και προσωποποιημένας κατά τόν 
μεσαίωνα, κατά τήν χρονικήν δηλαδή περίοδον τής τάσεως τού 
ανθρωπίνου πνεύματος είς τό νά λογικεύεται καΐ φιλοσοφή έπΙ 
τής ιστορίας τής άνθρωπότητος.

ΤαΧιινός. —  Ό  πρώτος των πολυζωιστών ύπήρξεν δ Γαλη­
νός, ό ιατρός τοΰ Μάρκου Αυρηλίου, ό διάσιιμος συγγραφευς
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τήτων, άλ?.ά κΓχι ώς αντίθετους τοΰτχον. Αύται διατηρούν το 
σ(ΐ>μα· έκεΐναι τείνουν νά φθείρωσιν αυτό· παλιχίουν διαρκώς 
κατ’ άλλήλων ή ζωή εινε ή νίκη των μέν, ο θάνατος είνε ό 
θρίαμβος των άλλων ! Έ ξ  ου και ό θαυμάσιος ορισμός τοΰ 
Βϊεΐιατ; « Ή  ζωή εινε τό συνολον των λειτουργιών, αΐτινες άν- 
θίστανται εις τον θάνατον»· ή ό τής Εγκυκλοπαίδειας ; « Ή  
ζωή εινε τό αντίθετον τοΰ θανάτου».

Ό  Ουνίετ εικονογράφησε τίιν άντίληψιν ταύτην εις παρα- 
στατικωτάτην εΙκόνα. Παριστά εις τήν εικόνα αυτήν νεαράν γυ­
ναίκα Ιν δλη τή λ.άμφει τής ακμής και τής νεότητος, πληττομένην 
άποτΰμως υπό το15 θανάτου. Το γλυπτικόν σχήμα των καμπύ­
λών τοΰ σιόματός της εξαφανίζεται εις ετερον μέρος τοΰ πίνα­
κας και προβάλλονται (χί άγ·κυλώδεις επιφάνειαι των οστών. 
Οί προ μικροΰ λάμποντες οφθαλμοί καθίστανται αμαυροί· ό 
ζωηρός ροδόχρους χρωματισμός τής σαρκός μετατρέπεται εις 
ώχραν πελιδνότητα, ή χαριτωμένη καμπυλότης των γραμμών, 
εις σκελετώδη ρικνύτητα. Άλλ.οιώσεις φρικιαστικιυτεραι δεν 
βραδύνουν νά έμιρανισβώσιν. . \ί  σάρκες χρωματίζονται άλλΐ|- 
λοδιαδόχως κυιχναΐ, πράσιναι, μελανοί· μέρος αυτών καταπίπτει 
ώς (ΐίματώδης σαπρία, ετερον μέρος εξατμίζεται είς μολυσμα­
τικός και δυσώδεις αναθυμιάσεις. Έ ν  τελεί εκ τής γυναικός 
εκείνης δεν απομένουν ή μόνον μεταλλικά τινα άλατώδη και 
γαιώδη -υπολείμματα· παν τό υπόλοιπον έξηφανίσΟη.

Γί συνέβη ; Κατά τόν Οανίετ, αί αλλοιώσεις αυται εινε τό 
αποτέλεσμα τών εξωτερικών παραγόντωντοΰ άέρος, τής ύγρα- 
σίας, τής θερμότητας. Οί παράγοντες οΰτοι ενήργησαν έπ’ι τοΰ 
πτώματος, ώς ένήργουν έπι τοΰ ζώντος σώματος· άλλ’ αί 
ένέργειαι τών εξωτερικών παραγόντων, ζιΰντος τού σώματος, 
εμενον άτελεσφόρητοι, διότι άπεκροΰοντο υπό τών ζωικών 
Ιδιοτήτων, επιφέρουν δέ τό άποτέλ,εσμά των έπι τοΰ πτώματος, 
διότι από τοΰτου έξέλιπεν ή ζωή.— Σήμερον γνωρίζομεν, δτι 
οί έξωτερικοι παράγοντες εινε αθώοι πάστας ευθυ·νης διά τάς 
κατιιστροφάς ταΰτας. ΟΙ ένοχοι αυτών εινε τά μικρόβια τής 
σήφεοις. Κατά τοΰτων έπάλαιεν ό οργανισμός και οΰχι κατά 
τών φυσικών δυνάιιεων.

Ή  πλ.άνη τοΰ ΒίοΚαί και τοΰ ΟιινίοΓ ήτο ασυγχώρητος, 
ακόμη και διά τήν εποχήν ταη·. Τό σφάλμα των έγκειται εις 
το οτι δεν άπέδωκαν τιήν προσΐ]κουσαν σημασίαν είς τάς μελέτας 
τοΰ Λαβοαζιέ, ο όποιος εΐχεν ήδη άποφανΟή, προκειμένου περί 
τής ζωικής θερμότητος και τής άναπναής, δη υπάρχει ταυτότης



των φυσικών παραγόντων έν τώ ζώνη σ(ι>ματι '/αι εν 
τφ έξωτερικφ κόσμιο.

’Λφ’ ετέρου ήυναταί τις να εϊπιμ υτι ο ΒίοΙιαΐ έσχε μίαν 
λ(ίμ·ψιν μεγαλοφυίας, άποσυγκεντρών την ζωήν και διασκορπίζων 
τάς ζωικάς ιδιότητας είς τούς Ιστούς ή, όις θά έλέγομεν σήμε­
ρον, είς τήν ζώσαν ύλην. Το φως λοιπόν τής αλήθειας θ’ άνα- 
λάμφτ) έκ τής αντιπαραβολής μεταξύ τής συστάσεως καΐ τών ιδιο­
τήτων τής ζώσης ύλης προς τήν σύστασιν καΐ τάς Ιδιότημας τής 
άηη'χου ύλης.

^ 5 . 'Ο  έηιατημονικός νεοζωιαμός.

Λ>'νατ(χί τις ήδη νά κατανόηση τί εινε 6 νεοζωισ[ΐός τών 
καθ’ ήμάς χρόνοιν.

Έ κ  τοϋ προγόνου αύτοϋ δανείζεται ττήν θεμελιώδη αρχήν, 
ήτοι τον ίδιάζοντα χαρακτήρα τοΰ ζωικόν γεγονότος. Άλλ’ δ 
ιδιάζων ούτος χαρακτιήρ δεν είνε πλέον ουσιώδης, είνε μόνον 
τυπικός. Ί Ι  διαφορά προς τό φυσικόν γεγονός έξασθενεΐ και 
σχεδόν έξαιι-ανίζεται. ’Λποτελεΐηιι αύτη Ικ τής διαφοράς τών 
μηχ(£νιαμ(Ι)ν ή τών πρακτόριον τής έκτελέσεω; : εν παραδείγ- 
ματί' ή πέη'ΐς μεταμορφώνει έν τοίς έντοσΟίοις τό θρεπτικόν 
«μύλον είς σιίκχΐίρον ό χη|ΐικός επιτυγχάνει τήν αυτήν μετα- 
μόρφωσιν έν τώ έργαστηρίω του και μόνον ΰτι προς τούτο μετα­
χειρίζεται οξέα, ένφ () οργανισμός μεταχειρίζεται ειδικούς παριί- 
γοντας, ζιηκόσε.ις.— Ρίίνε. και αυτί) |ΐία Ιδιαιτέριχ χημεία, άλλ' 
είνε πιίνταις χημεία. Τοιοΰτοςήτο ύ τρόπος τοΰ σκέπτεσθαι τοΰ 
Οίηιιόο ΒοηιαΓό. Τό ζωικόν γεγονώς δεν διεκρίνετο εις το βά­
θος τοΰ φυσικοχημικού γεγονότος, αλλά μόνον έν τή [ιορφή.

'() τελείϋ)ς καθαρός ουτος ζωισμός, ή συμφιλιωτής (ό 
ΟΙαιιϋο ΒογπιπΙ ιόθησε η ις παραχωρήσει; του μέχρι τοΰ 
ν’ οποκιιλή τήν θεωρίαν του «ό φυσικοχημικός ζωισ)ΐύς») έλαβε 
νέαν μορφήν πρύ τινιον ετών έ.κ μέρους τών ΒοΗγ και Ηεϊη- 
όοηΚίΐίη.

Έ ν  τέλει έτεροι βιολόγοι, άντί ν’ αποδίδουν είς τούς τρό­
πους τής έκτελέσεως τήν διαφοράν τών φαινομένων τιον δυο 
τάξεων, φιχίνονται 6τι παραδέχονται τήν τελείαν ταυτότητα τών 
μηχανισμιών. 'Κπο[ΐένως ή ζωική πράξις δεν μερικεύεται είς 
έαυτήν, ι’ιλΑ’ είς τον τρόπον δι’ ού συνδέεται ιιύττ) πρός άλλας 
τοιαύτας. ΤΙ ζωική τάξις είνε μακρά ι’ίλυσσος φυσικοχημι­
κών πριίςειον, πραγματοποιουσοιν ιδεώδες σχέδιον.

ΚΛΙ Ο  ΘΑΝΑΤΟΣ ϋ ΐ



Ό  νεοζωισμός λοιπον περι,εβλήΟη δυο μορΓροίς, Ικ των οποίων 
ή μία ήτο μάλλον επιστημονική, ή δ ’ Μ ρ α  μά/άον φιλοσοφική.

Ο ι .  Β ο Κ ν  και Ι Ι β ί ά ΰ τ ύ η ΐ χ η . —  Ύ Ι  επιστημονική μορφή εδοθη 
εις τον νεοζωισμόν ύπύ τοΰ σοφοΰ φυσιολόγου τι')ς Κοπεγχάγης 
ΟΗτ. ΒοΗγ και υπό τοΰ Ηοίάοηΐιαϊη, καϋηγητοΰ έν Βρεσλάου, 
διά τον όποιον δΰναταί τις νά εϊπη , ότι είνκ τό φω ς τής συγ­
χρόνου γερμανικής φυσιολογίιις. ' Ι Ι  σειρά των συζητήσεων αυ­
τών ήγαγε τους δυο τουτους πειραματιστάς, έκαστον χωριστά, εις 
τύ νά υποβάλουν εις νέαν εξέτασιν τάς ιδέας τοΰ Λαβοαζιέ και 
τάς τοΐ3 ΒίοΗαί περί των σχέσεων τών φυσικοχη[ΐι.κών δυνάμεων 
προς τάς ζωικάς δυνάμεις.

Δεν έπρόκειτο δμως περί παγκοσμίου έζετάσειος διά συζητή­
σεων, τεινουσών είς τήν υποστήριξιν τών φυσικών ή τιΰν φυσιο­
λογικών πιιραγόντων έν ττ·) πληρώσει τιΤιν διαιρόρων λειτουρ­
γιών. Τοιαυτη εργασία Οά ήδυνατο ν ’ άπασχολήση ίκανάς γε­
νεάς. Το ζήτημα έτέΟη υπό τοΰ ^11Γ. Βο Ιίγ περιέργως «ις έζής: 
Έμε?.έ·ηισεν ούτος μετ’ εκτάκτου προσοχής και έπιμελείας τάς 
αεριώδεις ανταλλαγάς, τάς συντείουμένας μεταςυ τοΰ άέρος και 
τοΰ αίματος έν τώ πνευμόνι, 'Π  αεριώδης άνάμιξις και τό υγρόν 
τοΰ αίματος εύρίσκονται σχεδόν εις επαφήν, χωρίζονται δέ απ’ 
(’χλί.ήλων διά λεπτής μεμβριίνης, άποτελουμένης έκ ζωσών κυψε­
λών. 'ΙΙ  μεμβράνη αυττ| Οά ένήργει ενταύθα ιός αδρανής μεμ­
βράνη στερημένη ζωικότητος και Οά συνεμορφοϋτο με τους φυσι­
κούς νόμους, τούς κανονίζοντας τά περί διαχύσεως τών αερίων; — 
"Οχι ! ή μεμβράνη αύττ) ούδαμώς λειτουργεί όντως- αι μά/3.ον 
επιμελείς μελέται και καταμετρήσεις τών διαφόρων πιέσεων και 
τοΰ διαλυτού τών διαφόρων ουσιών, ούδε[ΐίαν άιρίνουν έπΙ τοΰ 
προκειμένοΐ' ά}ΐφιβολίαν. Τά ζώντα στοιχεία τής πνευμονικής 
μεμβράνης παρεμβάλλονται λοιπόν, δπως διαταράζουν τύ <ρυσι- 
κόν φαινόμενον. Συμβαίνει, έν άλλοις λόγοις, επί τοΰ προκειμένου 
ο,τι θά σιινέβαινεν εάν τά διαμειβόμενα αέρια ύπέκειντο ιίχι εις 
μιαν απλήν διάχυσιν, ή οποία εΐνε γεγονός φυσικόν,' τε/.ούμενον 
κατά όρους και κανόνας, άλλ’ είς μίαν άλ,ηθή έκκρισιν, ή οποία 
εινε φαινόμενον φυσιολογικόν ή ζωικόν, υποκείμενον ωσαύτως 
είς κανόνας σταθερούς και ώρισμένους, αλλά διαφόρους τών 
πρώτων,

.λφ’ ετέρου, ό ΗοΐάεηΙιαίη εΐχε φθάσει κατά τύν αύτόν 
χρόνον είς συμπεράσματα ανάλογα εις ό,τι αφορά εις τάς ύγράς 
ανταλλαγάς, αϊτινες συντελοϋνται είς τά ενδότερα τών ιστών με­
ταξύ τών λυμφικών ΐιγρών, τά όποια περιβρέχουν έξωτερικώς



τά αιμοφόρα αγγεία, και τον αίματος τό οποίον περιέχουν ταΰτα. 
Τό φαινύμενον είνε σημαντικώτατον, άφοϋ αποτελεί τούτο τον 
πρόλογον τών θρεπτικών και άφοιιοιωτικών πρόξεων.— Ενταύθα 
ακόμη οΙ δνκ* παράγοντες τίθενται έν σχέσει διά μέσου λεπτότα­
του διαφράγματος, τοϋ κυφελιόδους ίστοΰ τον αί|ΐοφύρου αγ­
γείου.— ϋ ί  φυσικοί νόμοι τής διαχΰσεως ή διατάαεως, τής δια- 
πορο3σεως καί τής διαλυσεως επιτρέπουν νά προΐδη τις πώς θά 
ουνέβαιναν τά πράγματα έον ή ζωικότης τών στοιχείων τοϋ δια­
φράγματος τυχόν δεν παηενεβάλλετο.

Ό  ίίείιΙοηΗαίπ ένόμισεν ότι παρετήρησεν, ότι άλλο τι συν- 
έβαινεν. ^ΙΙ δίοδος τών υγρών διαταράσσεται από τό γεγονός 
ότι τά κυΐ|>ελώδΐ| στοιχεία είνε ζώντα. ’Κμ[ΐένει εις τους χαρα­
κτήρας μιας φυσιολογικής πράξεοις καί όχι πλέον ενός φυσικοΰ 
γεγονότος. — "Ας προσθέσωμεν, ότι ή ερμηνεία τών πειραμάτων 
τούτων είνε. δυσχερής και ότι παρέσχεν εδαφος εις αντιρρήσεις, 
αί όποΐαι έξακολοτΌπΰν ακόμη.

Τά δύο ταΰτα παραδείγματα, πλησίον τών οποίων θά ήτο 
δυνιχτόν νά προστεθούν κιχί τινα άλλα, παρέσυραν <ρυσΐ·θλόγους 
τινάς είς τό νά ύποτΐ|ΐΓ|σουν τήν σημασίαν τών η^υσικών παρα- 
γόντοιν έν τή λειτουργία τοϋ ζιοικοΰ όντυς, νά ϋπερτιιιήσουν 
δ’ άντιθέτως τήν τών φυσιολογικών παραγόντοιν. Έ κ  τούτου θά 
πυνήγετο τό πυμπκοίχσμίί, ότι ή ζωική δύναμις, διά νά μεταχει- 
ρισθώμεν φρασεοί.ογίαν όπως δήποτε δεκτικήν έπικρίσεως, χει­
ραφετεί έν μέτρο) τινί τό έ,νόργανον όν από τοϋ κράτους τών 
φυσικιον δυνά[ΐεων τό συμπέρασμα δέ τούτο εινε μια τ(»ν μορ- 
φώιν τοϋ στ,’γχρόνου νεοζωισμοϋ.

4 . Φιλοσοφικός νεοζωισμός.

ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ 5Β

ΗβΐηΙ.·ϋ.— 'υ  σύγχρονος νεοζωισμός προσέλαΐ^εν όισαύτως 
καί έτέραν τινά μορφήν, φιλοσοφικήν μάλλον ή έπισπ|μονικήν, 
δι’ ής προσεγγίυει μάλλον προς τον καθ’ αυτό είπείν νεοζωι- 
σμόν. Θέλομεν νά εϊπωμεν περί τής προσφάτου άποπείρας τοϋ 
ΙΙιϊίηΙίΟ έν Γερμανία. Λιακεκριμένος βοτανικός ούτος, γνωρίζει 
νά διακρίνη τό πρύς έκμετάλλευσιν κράτος τής έπιστήμιις από 
τοϋ θε,τικοϋ ιχντής κράτοΐ'ς, νά θερχχπεύη δ’ επιτί'χώς τάς Ιδέας 
ομφοτέρων.

Λί έργασίαι του επί τοϋ προκειμένου είνε ανάλογοι πρός 
τάς τοϋ Α. ΟαυίΐοΓ, τοϋ ΓΗοντοαΙ και αυτού τοϋ Οίπικίε Βετ- 
ηοΓχί. Πιστεύει ουτος μετά τών διδασκάλων του, ότι τό μυ-



οτήριον τής ζωής 6έν έί)ρ<ίζκτΐίΐ εν τή φΰσκι τών Λυνάμροΐν, τάς 
οποίας θέτει τοντο εις κίνησιν, αλλ’ έν τή -/.(χτειΌννσει την 
οποίαν δίδει είς αχιτάς. ΙΙιίντες υι'τοι υί βαΟεϊς μελετηταί (ραί­
νονται κ(χταπλησσ()μενοι έκ τής τιχξεως, έκ τής έννοιας, αί, όποι­
οι είναι εντυπωμένοι εις τ<χ έκτυλισχΐομενα έν τιο ζ(ι)ΐ-/(ο (’ίντι 
ιραινόμενα, έκ τής ίΧΛληλον/.ί'ί; αύτιον, έκ τής ιραινομενικής 
προσαρμογής προς ένα σκοπόν, τιήν (ΐποίίχν παροτσΐ(χ:;ουν τοϋτα, 
έκ ταϋ είδους τής έντυπιόπεως έκτελοΐ'μένου σχεδίου, την όποιαν 
ταΰτα έμ.τηιουσι. ΚαΙ ή σκέτ|'ΐς (χυτη ώΟεΐ τον ΙΙοίηΙτο νιχ ενδια- 
τρίβη έπιμόνως είς την ίδέιιν τής ·&διεν·ΰ·ννονσί/ς δννάμεως».

Αί φτισικοχιιμικαί ένέργεκχι είνε ανα(Κ(ίΐβ()λως αι μόνοι, αί 
ιντοΐαι έκδηλοϋνται είς τό ένοργιχνον ι’ίν, ιχλλά κατευΟυνονται 
προς (χυτό ιός όδηγεΐτιχι τνιρλός υπό τοΰ ύδηγοΰ (χυτοΰ. Φαίνε­
ται οτι κιχτι τό δυαδικόν συνοδεύει τιχότας έν εΐδει σκοϊς. 
'() νοήμων ουτος ύδη7 (')ς τής τυχρλής υλικής δυνιίμειος είνε ή 
κρατούσα, -/.ατά τον Κοίη!;ο. Ουδέν ομοιάζει μάλλον προς τάς 
άρχεγόνονς δυνάμεις  τοΰ ναη Ηείπιοητ, (όσον ή κρατούσα τοΰ 
ΙΙοίηΙίΟ. Αί υλικαι ένέργεκχι (χποκτιοσι τοιουτοτριίπιος πις (χντι- 
στοίχους τ(»ν είς τάς ίσχυούσας διά τους ζιόντας οργιχνισμους, 
πιχρά τοϊς οποίοις Οά υπήρχον (δυο κ(ΐτΐ)γορίίχι δυνχχμεοιν: «δυ­
νάμεις υλικοί» ή, ϊν(χ κχχλλιον ρ.Ιπυιμεν, ένέργεκχι ύλικαί, πει­
θήνιοι είς τους νιίμους τής παγκοσμίοτ' ένεργητικιιτητης καί, 
κατά δεύτερον λόγον, «δυνά[ΐεις πνεν[ΐατικαί», νοήμονες, (ΐί 
κρατο£»σαί. '’()ταν ό γλύπτης εργάζεται επί τοΰ μ<χρ[»άρου, είς 
έκαστον κτύπημα τής σιρύρας του, ές ου (χναπηδά ό οίκεΤος τής 
προσκρούσεως σπινθήρ, ΰπιάρχει κιχτι <ί}Χο παρά ή ισχυρά δύ- 
νιχμις τής πιπτούστις σ'ΐ'ύριχς και τό κιχτι τούτο είνε ή θελησις 
τον τεχνίτου ή όποια κιχτευθύνει τήν σιρύπαν προς έκτέλεσιν 
ενός σχεδίου. ΚΙς μί,ιχν μηχιχνήν δεν βλέπομεν ή μιίνον τούς 
τροχούς κιχί τους μοχλούς, ιχλλ’ εκείνο τό όποιον δεν είνε πο- 
σιος όρατον έν (χυτή, είνε το τελικόν αποτέλεσμα τής λειτουργίας 
τιΤιν μηχιχνημάτων, τό οποίον έςυπηρετει τον τελικόν σκοπόν, 
τον όποιον επεδίιοξεν ο συναρμολογήσας τήν [ΐηχανήν κατ(χ- 
σκευαστης αυτής. Αί δκχ τήν λ.ειτουργίιχν λ.οιπόν τής ιιηχανής 
καταναλισκ(5μεναι ένέργεκχι κιχνονίζονται έκ ττής συνιχρμολογίΓχς 
(χυτής, τοτ,’τέστιν έκ τιον κρατοιχσχϋν έκδηλιόσειον τή; δκχνοίιχς 
τοΰ κατασκεΐ'(χστοΰ.

1 οΰτ αυτό λίχμβανει χώραν κιχι είς τήν ζιΤισιχν μηχανήν : (χι 
κρατοΰσαι εις (χυτήν είνε οΐ (μύλακες τοΰ σχεδίου, ('ί παρχχγοντες 
τής τελικύτητος. Ύπάςιχουν τοιοϋτοι πρός κιχνονισμόν τής λει-



τουογίιχς τοΰ ζώντος σώματος· ύπαρχουν ύμοιοι προς κανονι­
σμόν τής άναπτί'ξεώς του καΐ τής κατασκευής του. — Ίοκχυτη 
εΤνε ή δεύτερα μορφή τυΰ συγχρόνου νεοζωισμοΰ, μορφή φιλο- 
σοφικιή μορφή τών τελικών αιτίων, μορφή εχουσα το χαρακτηρι­
στικόν τής ύπερ[·^ολής.

Κ Λ ί Ο ΘΑΝΑΤΟ:::: λΓ)

ΚΚΦΑΛΑΙΟΝ Α'.

ΛΙον^ίϊ-τική Ο εω ρέα .

Φυσικοχημική Οριυρία τής ζω ής.— 1<ιτρο(ΐηχανιστικη θεωρία : Όι;503ηί5’ 
ΒοΓκΙΙί.— Ίατροχημισμός ; 5χ1νΐοίί Ι.ι; ΙΙοο.—Φυσί'Λοχημικί) θεωρία 
τής ζω ής. "Υλη και ενέργεια.—Ή  έχερογένεια είνε το ώιόοοκον τής 
συμφωνίας ή τοτ3 συνΟυασμοΰ ομογενών αντικειμένων.—Σχετιν.ιή Λρί^ς 
τον κόσμον τής σκέψεοις έπιφυλαζις.— Κινητική Οειορία.

'Ο  Μονισμός παρουσιάζει τρίτην άποψιν τής λειτουργίας τοΰ 
ζιοικού ΰντος, Ισοπεδοϋσαν και πυγχέουσαν τά τρία τιιΰτιι είδη 
τής ένεργείας ήτοι τής πνευ[ΐατικής, τής ζωικής και τής υλι­
κής. Κατά τον ΙΖ' και Π Γ  αΙώνα εκαλείτο <ίύηΐ «ίατρομη- 
χανιστικι'ι» ή «Ιατροχτιμική» θεωρία, εννυιαι, τας οποίας διε.- 
δέχϋησαν εσχάτισς ή <('υσικοχημι·κί| θεωρία τής ςωης καί, τέλος,
<) σύγχρονος υλισμός.

'()  «.Όλιαμυς» δεν είνε μόνον βιολογική ερμηνεία· εινε. 
πιιγκόσμιος έρ|ΐτινεία, έφΐίρμοζομένη είς όλην τήν φνσιν, ως· 
βασιζομέη] επί τής θετικής και ώρισμένης άντιλήψεως της ί'λης. 
’.Από τοΰ εδάφους τούτου άντικρύζομεν ιοσαύτως τό αΙώνιον 
αίνιγμα, τό οποίον ετέΟη πρό τής περιεργείας και τής πολυ- 
πραγμοσύνης τών φιλοσικρων, έν σχέσει προς το Οεμελκοδες 
πρόβλημα τής δυνάμείος και τής ύλης. Γνο)οίζομεν ποίαν ?.υοιν 
εδωκαν είς τό πρόβλημα τοϋτο οΐ φιλόσοφοι τής Ιωνίας, ο 
Θαλής, ό 'ΙΙράκλειτος, 6 ’Λναςιιγόρας κιιι ύ Δηριόκριτος, απο- 
μακρύναντες πάσαν πνευματικήν δύναμιν, ξένην προς τήν ύλην, 
(ζπό τής διακνβερνήσεισς ταύτης. ' ί ϊ  έξήγησις τοΰ κόσμου, η 
εΙήγησις τής ζωής είχον νπαχΟή εις τήν Οεωρίι/.ν τοιν φυσικών 
ή μηχανικών δυνά[ΐεων. 'Ο  ’Κπίκουρος, ήλίγον βραδυτερον, 
ύπεστήριζεν, ότι ή γνώσις τής ί'λης και των διαφόρων μορηκυν



ϋΐ:της παρέχ?ι. την ερμηνείαν δλων των φαινομένων κα-ί, κατα 
συνέπειαν, και των φαινομένων της ζωής.

Ο Οο.ςοίίΓΚ.';, άποχο)ρίζο>ν αποτόμως τύν κί)σμον τον μετα­
φυσικόν,— τοντέστι την φυχήν, όριζομένην έκ τής ιδιότΐ|τος αύ- 
^’ΐζ» τής σκέψεως, -  από τοϋ φυσικόν ή υλικόν, τοΰ έχοντος ώς 
χαρακτηριστικόν την εκτασιν, κατέληγε πρακτικώς εις τό αυτό 
αποτέλεσμα, εις το όποιον και οί νλισται τής αρχαιότητος. Τ(* 
ςων σώμα ητο, κατ’ αυτόν, απλή μηχανι'), ιος ήτο και κατ’ 
εκείνους.

Ίατρομηχανιατικη  θ εω ρ ία ;  ΠβαοαιΊΰϋ, ΒοΜ Η .— Ί Ι  ία- 
τρομηχανιστική θεωρία, τής οποίας δυναμεΟα νά Οεωρήσωμεν, αν 
θεσωμενκατα μέρος τους αρχαίους Έλληνας φιλοσόφους,θεμελιω­
τήν τύν Οοδοατίοε, έρριφε διά των ιδεών αυτής αρκετήν λάμψιν 
εις το ανθρώπινον πνετμια ΙπΙ δυο αιώνας, έσχε δε μυστας αύτής 
σθεναρούς τον Βοτεΐΐί, τον Ρίΐοαΐτη, τον Ηα1ο.Η, τον ΒοτηοιιΐΙΙγ 
^αΐ τον Βοετίιαανε, ϊνα δικαιολογηΟή τό λόγιον τον Βάκωνος, 
δτι «ή φιλοσοφία τοΰ Επίκουρου ήτο όλιγιότερον αντίθετος προς 
την επιστήμην παρ’ιήτι ή τοΰ Πλάτωνος». Έ  σχολή τών οπαδών 
της ιατρομηχανιστικής θεωρίας, διανΰονσα σαΟράν ΰπαρξιν, διήρ- 
κεσε μέχρι τοϋ ΒΐσΗεΐ.

“Ιατροχημιομός: Βι/Ιοΐιι.'^ Τ.η — Προς άντίδρασιν κατά 
τών υπερβολιον τοΰτο)ν ό 8γλ1ι Ι έθεμελίίοσε τον η-υχισμόν κιιι ή 
2Ιχολή τοΰ Μοηϋροΐϋοτ τον ζωισμόν. Λΰναταί τις νά λιίβι) έν­
νοιαν τοΰ υπερβολικόν χαρακτήρας τώιν ερμηνειών τούτων, ά- 
ναγινοισκων τον ΒοοτΗηανι;. Κατά τόν περίφιμιον τούτον ιατρόν, 
οί [ίνωνες Τ|σαν τά έλ.ατήρια, ή καρδία ήτο ή αντλία, ύ νεφοός 
■ητο τό κόσκινον τον μηχανισμού τοΰ ζώιντος σώ[κιτος· ή έκκρι- 
σις τιον χυμών τών αδένων παρήγετο έκ τον μιιχανισμοϋ τής 
πιεσεως· ιή Οερμότης τον σιόιιατος προέκυπτεν έκ τής προστρι­
βής των αιμοσφαιρίων έπι τη»ν τοιχω(ΐάτων τών αίματοφόρων 
αγγείων η θερ[ΐυτης ήτο μεγαλύτερα είς τους πνεύμονας, διότι 
τα αγγεία τον οργάνου τούτον έθεωρονντο ιός ατενώτερα τών 
αλλθ)ν. ^Π ανεπάρκεια και ή ατέλεια τών εξηγήσεων τούτων 
ιίγαγεν εις την ιδέαν τής συμ.-ιληριόσεως τούτων τή βοήθεια 
της εις τα πρώτα βήματα τών επιστημονικών προόδων αυτής 
ευρισκόμενης χημείας. 'Π  τελευταία αίίτη, στοιχειωδέστατη άκό- 
μ·η τότε, ήθέλησε νά έχη συμμετοχήν είς την διοίκησιν τών 
ζωντων σωμάτων και είς τήν έξήγησιν τών φαινομένων αυτών. 
Καί εΐδομεν τότε τάς «αποστάξεις», τάς «ζυμώσεις» καί τούς 
«βρασμούς» νά χρησιμοποιούνται ώς οροί εξαιρετικοί απολύτου



κύοους. Ό  ίατροχημισμός, άπο γενικοίί πρίσματος, είνε μία 
(ήμς της ΐατρομηχανιστικής θεωρίας, τής οποίας είνε στ'γχρόνως 
και βοηθός. 'Ο  ί^γίνίυδ Ιο  Κ,οο και ο \νί11ί5, οί διασημότεροι 
αύ·:οΰ κήρυκες. 'Ι Ι  θεωρία αί'τη εμελί.ε, κατά φυσικόν λόγον, νά 
μρ.-'η είς δευτέραν μοίραν μέχρι τής εποχής των μεγάλων προό­
δων τής χημείας, τουτέοτι μέχρι τοϋ Λαβοαζιέ. Ά πό τοι5 χρονικού 
τοντου σημείου καΐ εντεύθεν έλαβε σημαντικήν ώθησιν. Ιδία δέ 
κατά την σύγχρονον ημών εποχήν. Έ  γενική τάσις είνε σή[ΐερον 
νά θεωρώμεν την οργανικήν λειτουργίαν, άκό[ΐη δέ και την 
μορφογένεκχν, τουτέστι παν α,τι είνε το [ΐάλί.ον .προσιδιάζον καΐ 
τό μά?Λον χαρακτιιριστικον εΐ; τά ζωικά όντα, (ος συνέπειαν τής 
χημικής συνθέσεως τής ουσίας αυτών, Τούτο είνε κεφαλιαώδες 
σημεΐον, έφ’ ον μέλλομεν νά έπανέλθωμεν έν τοΐς έπομένοις.

Φναικοχημικη ϋ·εωρία της ζωής. — .\ί  σύγχρονοι βιολογι­
κοί σχόλιά κατέβαλον ισχυριις προσπάθειας όπως άποβάλουν παν 
φιλοσοφικόν ίχνος, μέλλον νά διακινδυνενση τό γόητρον αυτιον ως 
ΙπΙ τό πολί’ άπεμάκηνναν άπό τών ΰπύ μελέτην θεμάτων αυτών 
τό ηιυχολογικόν πρόβλιμια· άπηγόρευσαν εις έαυτάς νά διεισδυ- 
σουν είς τον κόσμον τής ψυχής. Έ κ  τοντου ή φυσικοχημική 
θειορία τής ζωής εΟείίελιώΟη μακράν τών δνσχερειών και τών 
άναρρήαεαιν τής πνευματοδοςίας. ’.\λλ' ή προβλεπτική αυτή 
έχεφρησυνη δεν άπέκλεισεν εντελώς και την τάσιν προς τό άπο- 
κλεισΟέν θέμα. Είνε εκτός πιίσης άντιρρήσεως, λέγει ό Αγ-  
ηιαηό ΟαατίοΓ, ότι «ή αληθής έπισηιμη δεν θά ήδννατο οΰδέν 
νά βεβαιοιση, αλλά και ουδέν ν’άρνηΟή, τίποτε, πέραν τοιν ύπο- 
κεηιένιον είς την παρατήρησιν γεγονότα)ν» καί ότι «είνε έπιστήμΐ) 
«ινάστροφος έκείνη, ή όποια Οά έτόλμα νά βεβαιιόση, ότι μόνι) 
ή ί'λη υπάρχει καί ότι μόνοι οΐ νόμοι αυτής κυβερνώσι τον 
κόσμον». Είνε ουχ ήττον επίσης αληθές, ότι ε.γκιιΟιστώντες τήν 
αλληλουχίαν [ΐεταξυ τής άνοργάνου όλης καί τής ζώσης υλτις, 
καθιστώμεν ιόσαύτως άληθοφανεστέραν τήν αλληλουχίαν [ΐεταξυ 
τού κόσμου τής ζωής καί τού κόσμου τής σκέψειος.

"Υ λη  και ενέργεια. —’Άν.ο'ίς τε, καί χωρίς νά Οε/.ήση τις 
νά εισέλΟη είς τήν ουσίαν τής τοιαυτης συζητήσεως, είνε προφα- 
νέστατον ότι δεν κατορθοΰται σιινεννόησις περί τών χρησιμοποι- 
θυμένων τούτων όρων, ιδία δέ τών εκφραζομένων ιός εξής : 
«υλη« καί «νό[ΐοιτής ύλης». Δέν είνε ανάγκη νά έπαναλάβωμεν, 
ότι ό γεωμετρικός τόπος, έν τώ όποίω περιέκλεισεν ό Οοδοατίοε 
τήν φιλοσοφίαν, έΟραΰσθη προ πολλοϋ. Ό  διάσημος φιλόσοφος, 
δίδων τον ορισμόν τής ύλης διά τής μόντις Ιδιότητας τής έκτασε-
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ως, ίίέν μάς επιτρέπει, νιχ συμπεριλά|3ωμεν εις (χντύν Κ(χ1 τήν 
ενέργειαν, την έκφαινομένην δι“ άλων των φυσικών γεγονιίτων 
όρίζων δέ την \|'υχήν <διά τής [ΐόνΐ|ς ίδ(ότΐ|τος τής σκέψεως, μάς 
αποστερεί τοϋ μόνου τρίίπυυ όπως έν ταΰτη άναϊιιτήσωμεν τήν 
αρχήν τής υλικής ταυτης ένεργείιχς. 'Η  καΰιχρώς παθητική υλη 
αυτί], ή όποάχ άποτελεΤται άππ μιίνην τήν έκτιχσιν, ») γυμνή  αϋ- 
τη  ϋλη  ήτο μία απλή ίχντίληήιις κατά τον Ι,οί^ηΐζ. Φιλχίσοιρός 
τις των χρόνοιν ημών, ο χΜαΐίγ, είπεν ίίτι ί'λη είνε μία αισθητική 
φαντιχοίωσις. Τά σώματα τής ύλης παρουσιάζουν εις ημάς ϋλην  
έπενδυμένην δι ενεργείας, σχιιματισμένην εκ τής άδιιχ?.υτου 
ένώσεχος τής έκτιίσεως [ΐετ’ άχχυρίστου από ταυτης δυναμικής 
αρχής. Οί ζΐΰΐσταί έκήρυττον, οτι ή υλη εΐνε άιρ’ έιχυτής κινητή 
και όχι άλλοΟεν κινούμενη, ενεργός κιχΐ ουχί αδρανής, Ώσαυ- 
το>ς τοκχυτη ήτο και ή σκέιΐ’ΐς τοϋ ίείΒηίζ, ο οποίος άπέδιδεν εις 
αυτήν χχδιαιρέτως μίαν ενεργόν αρχήν, μίιχν «ένδελέχειαν». 
*Άλ/.οι είπον, ότι ή ϋλη εΐνε «άθροισμα δυνάμεοιν»· ή, μετά 
τοϋ Ρ. Βο.'^οοτνίσΐι, «σύστημα αδιαιρέτων ση[ΐείων, έστερημένων 
πάσης έκτάσεως», άλιιΟών κέντρων δυνάμεως. Τό διάστημα Οά 
τ]το ό γειυμετρικός τόπος τών σημείων τούτων.

Μέ τοιαϋτην εκδοχήν ιδεών ή υλιστική σχολή ευρίσκει τήν 
έ'ξήγησιν πιχσης η αινομενικύτητος. 'Ιδκίτητες χρυσικαί, φχχινιήιε- 
να ζωικιχ, γεγονότιχ ιίη'χικιί, έχουν τήν βάσιν αυτών εις τήν στα- 
θι-ράν ταΰτην ένέργεκχν, 'ΙΙ  υλική ενέργεια εΐνε έν έλιίχιστον 
οριον φα-χής ή σκέψεως, τό όποιον διά |3α0[ΐκχίας συνεχοΰς 
αυςήσεως και διά πιροϊουσης συνθέσεως, άνευ διακοπής τής 
συνεχείας αυτοϋ, άνευ αποτόμου άλμιχτος από τής όμογενείας 
είς τήν έτερογένεκχν, ιχνυιροντιχι (βαθμηδόν διά τής σειράς τών 
βαΟ[ΐίδ(ι)ν τής κλίμιχκος τών ζωικών ό’ντιον (ΐέχρι τοϋ ίίή'ους 
τής ανθρώπινης ή'υχής. -  - Ή  παριχτήρησις τών [ΐεταβάσεων 
ατελής άναποριχγωγή τής γεοιμετρικής μεθόδου τών ορίων, επι­
τρέπει τοιουτοτριίπιος νά δεχθώμεν, ότι ή ενέργεια ιχυττ], από 
υλικής, καΟίστατιχι ζοιική καί έκεΤΟεν άνιηρουτιχι μέχρι τής ήιυ- 
χικής ένεργείας.

Ή  φαινομενική δτερογένεια εινε τδ γεγονός τής συμφω ­
νίας ή  τον συνδυασμόν όμογενων άντικειμένων. — Κατόχ τό 
σύστημα τυϋτο. ή υλικί] ενέργεια, ή ζχσή, ή ι|’υχή, εΐντχι τό συν- 
ο/.ον συνδυασμών, επί μάλλον καί μάλλον συνθέτων, τής ύμοου- 
σίαυ ένεργεόχς προς τά υλικά άτομιι. 'Ι Ι  ζπ)ή τραίνεται διακεκχιι- 
[ΐενη τής φυσικής δΐ'νά[ΐεως καί ή σκέι|ης από τής ζωής, διότι ή, 
άνάλυσις δεν εΐνε πολύ προίοδευιιέ.νη άκόμη. Οϋτω, κατά τινα
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αναλογίαν, και ή ιιαΛος ει; τον; 
τι ^κχκεκριμένον τής άμμον

αρχαίου; Χαλδαίονς έψαίνετό 
«λατος διά των όποίων

τήν κατεσκεΰαζαν. 'Ωσαύτως καί (πιμερον ακόμη είς τους <κρΟαλ- 
μούς των σνγχρόνοϊν ημών το ύδωρ διακρίνετιιι τοΐ3 ή|υγόνον 
καί τοϋ ύδρογόνον, εκ τών όποίίον ά:ιοτελεΐται,— "Ολη ή δυσκο­
λία έγκειται είς τήν κατανόησιν εκείνον, τό όποιον «ή συμφω­
νία» τών στοιχείων δννιχται νά όδηγήση έκ νέου εις τήν όψιν 
τον συνϋεμιχτος. Πρέπει νά γνωρίζωμεν έκεΐνο ποϊ3 η ποι­
κιλία τών συνδυασμών, — ο'ίτινες ουδέν άλί.ο εινε ή είδικαί 
συμφο)νίαι τών στοιχειωδών μερών,— δνναται νά παραγαγη 
φιχινομενικώς εις νεωτεριστικήν έτερογένειαν επί τών φαινομέ- 
νχον. Αλλά το άγνοοΰμεν· ή ά'γνοκχ δέ αντί) φέρει είς τό συμ- 
πέρασμίΛ νά θεωρώμεν ταντα ιός ετερογενή, άνιχλλοίωτα καί 
κατ’ αρχήν χωρισμένα άπ’ άλ/.ήλων. Τό ζωικόν φαινόμενον, 
σύνθεμα φυσικοχημικών γεγονότων, ιριχίνεται τοιουτοτρόπως είς 
ΐ]μάς ώς άποτελον[ΐενον έ | ουσίας διαφόρου ί) εκείνα. Και 
ουτος εινε ό λόγος διά τον όποιον φανταζόμεΟχχ τάς «κροτον- 
σας» καί τάς «πατεν&ννούαας δννάμεις», αί οποΐχιι κατά το 
[ΐάλλον ή ήττον εινε ανάλογοι πρός τον έπΙ τής κινΐ|σεως τών 
άστρων νόμον τοΰ Κόρίοτ. ό οποίος .προ τής άνακαλυφεως τής 
παγκοσμίου ελςεως έρρυΟμιζε τήν ιχρμονίιιν των κινήσεων τών 
.πλιχνητών.

’Ε η ιφ νλαξίς  σχετική  πρός τήν ψ νχ ικην  τάζιν .— Το έπι-
στιιμονικόν .πνεύμα χχπέδειξε. κιχΟ’ ιχπιίσας τάς έποχάς ίδιάζον 
σιχν προτίμησιν πρός τήν 1ατρο[χηχ<χνιστικήν ή ύλιστικί|ν θεω­
ρίαν. Οί σΐ'γχρονοι σοφοί κατά πλριονοηιη<( ί<χν τήν άπεδέχθησαν, 
καθ’ όσον συνδυάζει τήν ζωικιήν τάζιν προς τήν φυσικήν τάξιν. 
Λΐ άμφισβΐ|τήσεις και αντιρρήσεις δεν έκδηλ.οΰνται ή [ΐόνον καΟ 
όσον άφορά είς τήν ήιυχικην τάξιν, '()  Α. Οαυίίοτ,έν παραδείγματι, 
κχχτεπολιήιησε. μετ’ άπ(χρα[ΐίλλου δνν(Χ[ΐεο)ς και .τρωτοτχ'πιος την 
πρ<)0εσιν τ.όν ύλιοτισν, νά χιχριχκτηρίπουν τό φαινόμενον τής 
σκέή'εως όις ιριχινόμενον υλικόν. Τ) γενικιότερος χαρακτηρ, ο 
προσιδκχζων είς τήν υλικήν φαινομενικιΐτητα, εινε, όις Οέλομεν 
Τδει έν τοΐς έπομένοις ότι <χυτη δννιχται νά ΟεωρηΟή ως 
αλλαγή ένεργείας καί ότι εινε πειΟηνία είς τους νό)ΐοΐ'ς ττ); ένερ- 
γητικότητος. 'Ε.πομένως ή σκέήιις, λέγει ύ ΑτΓηιΐηά Οπαΐίετ, δεν 
εινε μορφή τής υλικής ένεργείας. .λΙσΟάνεσΟαι, συγκρίνειν, βου- 
λεσΟιχι δεν εινε πράξεις τής υλικής <(<χινομενικυτ>|τος· είνε κιχτα- 
στάσεις. Είνε πραγ|ΐατικότητες, άνευ υλικής [ΐάυης κιχΐ φυσικΐ|ς 
υπάρξεως, άνταποκρινόμεναι εις προσιχριιογιίς, εις διευθετήσεις



και είς άθροίσεις υλικών εκδηλίοσεων των χημικών μορίων.— Αί 
.πραγματικότητες όμως αίται διαφεύγουν τους νόμους τής ενερ- 
γητικότητος.

Κ ινητική  ΐ^εωρία. — ΙΙροσκαίρως Οά διακό·ι|ιωμεν την μελετην 
ημών έπι τοΰ σοβαρού τοντου προβλήμιχτος, τοΰ σχετικού προς 
τά δρια τοΰ κόσμον τής ενσυνειδήτου σκέψεως και τοΰ κόσμου 
τής ζωής,

'Η  μηχανιστική Οεωρίιχ θριαμβεύει έπι άλλου πεδίου, εντός 
τών ορίων τής ζοόσης καΐ τής αψύχου φΰσεως, παρασχοϋσιχ μίαν 
παγκόσμιον άντίληηαν, προσαρμοζομένην είς τά πάσης φύσεως 
φαινόμενα και ή οποία είνε ή λεγομένη κινητική  -Θεωρία, ποΰ 
δέν βλέπει παντού ή κινήσεις τών μορίων και τών άτόμοη-.

'Π  ζώσα τάξις και ή φυσική τάςίς έπανάγοντιχι διά τής 
θεωρίας ταύτης εις μίαν ενιαίαν τάςιν, διότι ολα τά φαινό|ΐενα 
τοΰ αίσΟητοΰ σύμπιχντος υπάγονται και ταΰτιχ είς ένα ταυτιιση- 
μον [ΐηχανισμόν καί αντιπροσωπεύονται έν τούτιο διά τοΰ ατόμου 
και τιις κινήσεχος. 'Ι Ι  άντίληψις αύτη τοΰ κόσμου, την οποίαν οί 
φιλόσοφοι τής Ίοη'ΐκής σχολής είχαν φαντασϋή από τής απώ­
τατης άρχαιότητος και την οποίαν ό ϋοεςαπε;; (Κιχρτέ,σιος) και ό 
ίο ίδη ίζ  έτροποποίησαν [ΐόνον βραδύτερου, περιήλΟεν εις την 
νεωτέραν επιστήμην υπό τό όνο|ΐα τής κινητικής θεωρίας, 'Η  
μηχανική τών άτόμοη·, σταθμητών ή άσταΟ[ΐήτοη’, περιλαμβάνει 
έν εαυτή την ερμηνείαν πάσης φαινομενικότητας. Είτε πρόκειται 
περί φυσικών ιδιοτήτων είτε περί ζωικών έκδηλιόσεων, ό αντικει­
μενικός κ()σ(ΐος εΐς την έσαιτάτην ιχύτοΰ άνάλΐ'σιν δέν Οά (ιάς 
πιχρουσιάστ] τι ά'λλο ή μιίνον κινήσεις : παν φαινόμενον ϋά έζε- 
φράζετο ούτως είς έν δλον σύστημα κινήσεοιν τών άτόμοιν έν 
τουτο) δ έγκειται ό έσώτατος λιίγος τής [ΐεγιχλοπρεπυΰς ένότΐ|- 
τιμος, ποΰ βασιλεύει εΐς την νεοιτέραν φυσικήν.— ΛΙ δυνάμεις, 
αίτινες κινητοποιοΰντιχι υπό τής Ζωής, δέν διακρίνονται -πλέον 
απο τών άλλιον φυσικών δυνάμεοιν κατιχ τόν ύπατον βα(Ι|ΐόν τής 
εσώτατης άναλύσεως και τά πάντα συγχέοντιχι έν τή κινήσει τών 
ίχτομχον, έν τή άτομιστική μηχΓχνική.

Η φιλοσοφική άςία τής Οεοιρίας ταύτης εΐνε αδιαφιλονί­
κητος. Πσκησεν αύτιι έπι τών φυσικών επιστημών κράτος μέγα, 
δικαιολογοτιμενοΐ’ έκ τών άνακαλύηιεων, τιις οποίας προύκάλεσεν 
αυτή έν πάσαις ταΤς έπιστήμαις ταύταις. Τουναντίον δμοις, εις ττήν 
βιολογίαν δέν έφάνη ούδα[ΐώς βοηΟΐ|τική. Ακριβώς διότι εισδύει 
βαθύτατα εΐς τήν ούσίιχν τών πραγμάτων και τάναλύει μέχρι τών 
ακροτατων αύτιύν, παύει νά τά φο^τίζη. 'Υπάρχει τόσιι άπόστασις
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μρτ<ι|ί’ τοϋ ίποθρτικοϊ' ατόμον κυι τοΰ εμφανούς και συγκεκρι­
μένου γεγονότος, ώστε ν’ άδυνατί) εκείνο νά σαφηνίοτ) τοϋτο : 
τό ζωικόν φαινόμενυν εκλείπει μετά της ιδίας «ντοΰ φυσιογνω­
μίας κ<ιι δεν δύναταί τις πλέον νά κριιτή τά χαρ(ΐκτηριστικά 
αυτόν;

’Άλλως τε και μία ολόκληρος σχολή συγχρόνων φυσικών, 0 
θ5ΐ\ν;ΐ1ι1 έν Λειη’ία, ό ΜαοΗ έν Βιέννη κλπ., αρχίζει ν’ άμφφάλλη 
περί τής χρησιμιίτητος τής υποΟέσεως, εις τί)ν οποίαν στΐ|ρίζεται 
ή κινητική θεωρία, διά το μέλλ.ον καί αυτής ακόμη τής φυσικής, 
τείνει δέ ν<χ ΰποκαταστήοη εις αυτήν την περί ένεργητικύτητος 
θεωρίαν. — Έ ν  τοΰτοις, 0ά ’ίδιομεν έν πάση περιπτώσει, ότι ή 
άλλη αυτΊΐ άντίληήιις, τ'] ωσαύτως παγκόσμιος ώς 'ή κινητική 
θεωρία, ή π ερ ί ένεργείας ·&εωρία, διαχέει ζωηρόν φώς μέχρι 
τοϋ εσωτάτου [βάθους καί των δυσχερέστερων προβλημάτων τής 
«ρυσιολογίας.

Τοιαΰταί τινες εΐνε, [ΐέ τους αλληλοδιαδόχους μετασχη[ΐατι- 
σμοί'ς αυτών, αΐ τρεις κυριαι ϋεαιρίαι, τά τρία μεγάλα ρεύματα 
ιδεών, μεταξύ τών οποίων κυμαίνεται ή βιολογία. Καί τά τρία 
ταΰτα εΐνε έπαρκώς σημαντικά τής κιιταστάσεως τής θετικής 
επιστήμης εις έκάστην εποχήν. Άλλ’ εινε έκπλΐ]κτικύν ότι δεν 
εΐνε τιχΰτα περισσότερον ση|ΐαντικιχ. Τοϋτο προέρχεται έκ τον 
ότι αΐ ά·\·τιλή·ι|’εις ιιύται εΐνε πολύ γενικαί κιιί πλιχνώντιχι πολύ 
ύπεράνο) τής πραγματικόττιτος. Χαριχκτηριστικώτεραι υπό την 
ϊ'ποή’ΐν ταυτην ()<χ εΐνε αι Ιδιαίτεροι Οειορίαι περί τών κυρίων 
έκδηλώσειον τής ζιίισης Γ’λιις, περί τής άϊδιότητος αυτής διά τής 
γενέσεχος κ</ί τής αναπαραγωγής, περί τής εξελίξεως καί τής 
άναπτύξεχυς την όποίχιν λιιμβχχνει αντη χχποκτχΰσα την ιδιαιτέραν 
προσωπικήν ιχύτής μοριμήν και περί τής κληρονομικότητος. Εις 
τιχΰτχχς ενδιαφέρει νά κατίδητις απτήν, ούτως ειπεΐν,την προοδευ­
τικήν πορείαν τής έπιστήμιις, τουτέστι τό διάγραμμα κχιί τό σχέ- 
διον τοϋ οΐκοδομήμχχτος τύ όποιον «έκτελεΐται δύναταί τις νά ε’ίπη 
τυφλώς» διά ηον προσπχχθειών στρατιάς δλης εργατών, πολυα- 
ριθμοτέρας καθιστάμενης όσημέραι.



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε'.

Χ -εδ ρ α φ έτ η σ ε ς τ ή ς  έη& στ»3μ .ον:κής έ/οεύνης 
α π ό  τοΟ ζυ γ ο ύ  τω ν ςι&λοσοφ&χών Οεω- 
{ θ (ώ ν ·

Καταχρηστική παρέμβασις το'ιν υποθετικών παραγόντων ε ίς  τάς ουσιο- 
/.ογ’ΐκάς εξηγήσεις.— § 1. Ζωικά ιραινόμενα ε ίς  εντεϊ.ώς άποκαιεστη. 
μένους όργανισμοχ'ς. Πρόσκαιρος έξοίρεσις τής μοριρογενικής γνώ - 
σ εω ς.—Κράτος τής μορ^ρογενικής γνιόσεως, καταστάν το κρυσιρίγκτον 
τής ζω ικής δυνάμκως.— 2. Κράτος φυσιολογικόν καθ’ αυτό &πείν. 
Συμφιονία καΐ αλληλουχία τιόν φαινομένω ν δύναμις διευΟυνσεος.
Τό έργον τοϋ ΟΙαοόυ υεπιατό : έξαίρεσις τής ζω ικής δυνάιεως,
τοϋ τελικού αίτιου τής ιδ ιοτροπίας τής ζώσης φυσεως.---Έ ξαιριβι- 
σμός.—-Μέθοδος συγ-κοιτική.—Γενικό·η)ς των ζωικιΓίν φαινθ|ΐένοιν. 
--Γ ν ω μ ΐ| τού Ρλ8160γ.

Λι Οεωρίαι, τών όποιων έόώκυμεν άνωτερίο ιστορικήν ιερί- 
ληήιιν έν γενικαΐς γραμμιιΐς, είχον νιποχειριώσει έπι μακρύνχρό- 
νον τήν έπιστήμιιν και ήσκησαν [ΐεγάλην έπίδρασιν έπι τών 
προόδων αυτής. "Ή ί'.τοχειρίωσις αΰτη έπαυσεν ύφισταμένΐ) 
πλέον. 'Η  Φυσιολογία έχειραφετήθη από τοΰ ζυγοΰ αυτών καί 
είνε ίσως ή σημαντικωτέρα τών έπαναστάσεων, δσας δύνίτιτί 
τις νά μνημονειίστ] εν τή "Ιστορία τής Βιολογίας. — "Ο τ|Ί’χ ι- 
σμος, ο ζωισμός, ό υλισμός έπαυσαν πλέον ασκοΰντες τήν τυ­
ραννίαν αυτών έπΙ τών έπιστιμιονικών έρευνιΐιν.

Αί αντιλήψεις αυται από τοΰ χημικού εργαστηρίου πε̂ ι̂ιήλ- 
θον εις τό επιστημονικόν μελετητήριον και από ιρυσιολογικιον 
κατέστησαν φιλοσοφικαί.

Τό αποτέλεσμα τούτο ε.ινε έργον τών φυσιολόγων τών τε­
λευταίων εξήκοντα ετών άλλ’ είνε ιόσαύτως ή συνέπεια τής γε­
νικής πορείας τής επιστήμης καί τής προόδου τοϋ έπισπ^μονικοϋ 
πνεύματος, τό όποιον επιδεικνύει τάσιν έπΙ μάλλον και μάλλον 
σημαντικήν ενός πλήρους χωρισμού τού κράτους τών γεγ<·νό- 
των από τοϋ κράτους τών υποθέσεων.

Καταχρησζίκη παρέμβααΐζ τώ ν  ύττο^εηκών παραγόν­
τω ν είς τάς φνσιολογικάς εξηγήσεις. —  Δύναταί τις νά εϊπη 
ότι κατά τάς άρχάς τοΰ ΙΘ ' (ΐίώνος, παρά τάς προσπάθειας ευα-



ηίθιιων άλλ’ εμβριθών ηειραμαιιοτών, ώς τών άπο τον Ηιννογ 
μ £  τ ι ί ' ϊρείΙητιιπι,τοΙ.Η Α ίοε, τον Ι-αρΙεοο, τον I ο™ιει τ 

τον Μίβοηιϋο, ή ίπιστήμη τών φαινομένων της ζωής Λεν 
ή,ολοτΙΟηοε τήν πρόοδον τών βλΧων ' · \ 7 ' ' ; “ ''04„β.ς
μενε βυβισμένη ε’ις είδός τι ο·/ο/.αστιν.ιομον. Αι νποΒεσβις 
^νανεμινντ'.οντο έν αυτή μετά τών πραγμοτινιον γεγονοτοιν και 
:^ ™ Γ ο τ ικ ο Ί  παράγοντε': εις τήν ΙκτέΧεοιν 
τικής ΰποστάσεως, έν σνγχνοει απεριγραπκρ. II <1 I  (I X
ομός) ή ζωική «άναμις (ζω.ομός) ™ ( *  '
ομ ΐς ' θΙοΧογία) ΑναμΙξ έπροβάλΧοντο ώς έζηνήοε,ς εις παοαν

“” ° · ΐΤ  άΧηΟεόι όμως, ΛνιΙΧογον ϊρηοιμοκοίηαιν έΧάμβαναν 
κατά τήν αίτήν έκοχήν ε’ις τάς έπιοτήμας,
κερί τήν άψνχον φ.'.σιν, *“  αίγγ^νει,ι.
και τ(λ μαννΊΐτικα ς)!έυστ<ι η ακπιη) ν.αι η χηΐ 1 ι>
•Μ ί· 4κήρ ε τοΰΧά,ιοτον ,ώτή ή διαφορά ίικερ το.ν φυσικών
καΓτ«^™ ακώ ν. δη δταν κροσέδιδον ιδιότητά τινα η ικανο- 
™ α νέαν εις τιίός δκοΟετικοΰς των παράγοντας, ηι.-.«1«νντο 
^■Ιίχιστον ταότας. Έ νφ  οι φνσν,Χόγοι-ίατροι ου^να  κ ^ ι  
έσίβονίϋ, οϋδένα ήσΟάνοντο χαΧινον εκιφνί,αςεω,.  ̂  ̂ -■
ή ζωική δύναμι; ήτο Ιδιότροπος, ►Τ.φορηΐ·"ο, εκι τοσοντον 
Ιότοματ σμοϋ, ώστε νά παρακΧανάται πασα κροβΧεφμ- Ι.νερ 
γεί Γντη 'ινΟαιρέτα,ς έν τώ σ,δματι, όταν τοντο 
ένεργεΐετι μάΧΧον «Μαιρέιως έν σ,ηματι ασθενεί I"  ™; 
μ ιΙΙέξει, όΧηή Χεπτότ,,ςτοϋ αιτρικού - - ό ΐ ^ σ  . ό.« ™ 
τευθή ή φιιντιιστική πορεία τον νοσηροί αλι μ . 
»Γ .ϊομένων, Έ ά ν  δέν όμιΧώμεν ένταϋβα εΐμη ,ιονον π ρ των 
φυσιολόγων καί τών ιατρών, χωρίς νά “
τούτον; καί τούς φυσιοδίφας, τοϊαο ,.κοδοτε;,ν εις “  “ '  
Χενταίοι οντοι δέν ΰκεΧογιςοντο ακόμη κατα τη ' ^ -
ν η ν  ή έκιστήμη των ήτο τότε άπΛι.ς κεριγραφ,ιε.η και ουδαμο.ς 
ήσχοΧεϊτο εις τήν έξήγησ,ν ,ρ,ς,,μ

Τοιαΰτη ητο ΐ| καταοτασις των πρα, ματ( _ V
έτη τού ΙΘ ' αΐοώνος καί διήρκεσε μέχρι της ; ή
εις τούς ΟεμεΧιωτάς τής συγχρόνου φυσιολογίας το, αάΐιόσ Βοτ
οπηΙ έν Γαλλία και τούς ΒΓΟοΙτς. Γνδο.ε-ΙΙογη,οηό,^ Ηςίητ
Ι,οΐικ, Γαβα-ίβ εν Γερμανία, έπήΧΟε
σμάς τών βΓολογικών έρευ,ών άκό 'ή "
ριών. Ή  όροΟε'τησις αϊτη έπραγματοκοιηθη εις τη _
φυσιολογία,, το,αέστ,ν είς ένα κλάδο,· τού κράτους της βιοΧο-
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:^υ“̂ ·“ ’̂"·Γ“" “™.’·”'. “χ"™  X
„ ; „  η - ~ , ιασσεκί! ορος ιίπαράβατος νά μή „ „ ν .

οιυφιλοηκονμενον παρ αμφοτερων τή ά«ρί·ί,Μ<, Λ'« 
τον Μ οιου διαρχώζ μ καιομ ίζον™ ,, ο6 ιω ς „  8 ^ “

!? 1. Ζ ω ,χά  φαινόμενα εις ίντελώς άποχατεσι,,μένενς  
6βγανιαμούς.

Κϋπ'. τδν χρ,ΐνον, η(ρί ι„ ρ  4 π„;,„ , τοιοιμου βϊδουΓ

τ ι ί  0 Γ™ “  Γ ’- “ '>’' ’" “ ’5 «'■ »ά έ» « „λε„0 ϋ  Λ  „ ϊ
,  Ί "IV ιεχν,ιν ΙΟ® ν,αιοο,.ι„„„ι„® οίΐιε τί, ρ ό δ ιο ν

ιοοΪ Γ λΤ ) , ' ' ' ^ ® ' * Ι " " ' ’ “ «"ίοχεκΚ οιν καί ονναρμολο-ών

V Γ ί Γ ί , Γ "  - ™ ,  Χ ρ Ο Χ Ιίμ ν ό Γ ^ ί

Λνε ή κ ® 5  Γ  Τ '* " ·  "  " “ 'Χ "” »"·"...!®  ί»ω ν, ,5„ .ί„
V. "εν 0(1 επιτροπή να γίνιι επίκίτισι- Ρΐίττ^ΙινΛ

και εμφανηας ο.-ιοιελεΐίμιίιων, α ί δκ „ι,μ  ^νμ, Ι ν ιρ λ ε
.μ ιιμμ  -Εν ,Μ „ „  «ξομ„, ^ Ε μαινίμ  „ .1  6 α Τ δ "  Β ^ :  

έ ™ Ζ . - , Γ Γ ' '  ΙΟ® βει,ΗΟ® κρό ιομ , ιήο
Χ  Τ  'Ρ'“ ™ Ι'> '"«0"|Ι0? ™ ς ίϋομ ίνμ ς  ιρείς  ν .μ α ίο ,,ΤΙ1»ν τέΐς ΙΙντ,ΓΖΙ'ε ,ΐ'

Α Μ „ ,ό  ζοΗΗδ^ 3 ,  8 - ,  Ι^8νον δργμν,σμί,ς ίν ιελώ ς ά * ο -

Η  ΖΩΗ



κατεστημένος καΐ λειτουργών, οΰτε είνε καθ’ ολα έτοιμον ώρο- 
λόγιον. Είνε ώρολόγιον, αλλά το όποιον κατασκευάζεται άφ’εαυ- 
τοΰ, είνε μηχανισμός κατασκευαζόμενος άφ’έαυτοΰ και διαιωνι- 
ζόμενος. Οίιδέν το παραπλήσιον εμφανίζει ήμϊν ή άψυχος φυ- 
σις. 'Η  φυσιολογία ευρεν έν έκείνω, τό όποιον καλοΰμεν μορ- 
φογένειαν, τό προσωρινόν της οριον, πέραν δ’άκριβώς τοΰ ορίου 
τουτου, έν τη μελέτη των φαινομένων διά τών οποίων αυτοκατα- 
σκευάζεται καΐ διαιωνίζεται ό οργανισμός, επι τοΰ εδάφους δή- 
λον ότι τών λειτουργιών τής γενέσεως και τής άναπτυξεως, εκ­
τείνονται καΐ άνθοΰσιν αι φιλοσοφικαί θεωρίαι. Ιδού  ποιον είνε 
τό σημερινόν δριον τών δύο τούτων δυνάμεων, τής φιλοσοφίας 
καΐ τής επιστήμης. Θά καθορίσωμεν ευθύς αμέσως τό δριον 
τούτο κατά τρόπον ακόμη άκριβέστερον. Γνωστότατος σοφός, τοΰ 
όποιου τον πρόσφατον θάνατον δεν θρηνεί μόνον ή γερμανική 
επιστήμη, ό \ν .  ΚηΗηο, έτέρπετο μελετών την άναλογίαν τών 
οπαδών τών βιολογικών θεωριών μεταξύ τών εταίρων τών επι­
στημονικών εταιρειών και τοΰ κόσμου τών Ακαδημαϊκών, συν- 
εκεφαλαίου δέ τό πόρισμα τής τοιαύτης στατιστικής έρεύνιις του 
λέγων έν ετει 1898 καΐ έν τώ Συνεδρίω τοΰ 0αιηΒΓίά§6, οτι οί 
φυσιολόγοι ήσαν σχεδόν πάντες δπαδοι τής φυσικοχημικής θεω­
ρίας τής ζωής, οι δε φυσιοδϊφαι, έν πλειονοη'ηφία, τής ζωικής 
δυνάμεως και τής θεωρίας τών τελικών αίτιων.

Κράτος τής μορφογενικής γνώβεως, καταστάν τό τελευ- 
ταΖον κρναφύγετον τής ζφ ικής δννάμεως. — Ό  λόγος τούτου 
είνε άπλούστατος. 'Η  φυσιολογία δχυροΰται πράγματι εντός τών 
ορίων τής έξιιγήσεως τής λειτουργίας τοΰ πλήρως συγκεκροτη- 
μένου δργανισ[ΐοΰ, τούτέστιν έπι έδάφους, έν τφ όποίω δεν 
παρεμβαίνουν, ώς θ’ άποδείξωμεν έν τοϊς μετέπειτα, ούτε άλλαι 
ένέργειαι, ούτε άλλη ύλη, πλήν μόνον τής παγκοσμίου ένεργείας 
και τής παγκοσμίου ύλης. Οί φυσιοδϊφαι, ές αντιθέτου, έμελέ- 
τησαν είδικώτερον— και άλλως από περιγραφικής άπόή’εως, τού- 
?.<ίχιστον μέχρι τών Εαιπίτΐι και ΟαΓν.’ίη — τάς λειτουργίας τοΰ 
είδους, την γένεσιν, την άνάπτυξιν και την έξέλιξιν. Άλλ’ αι 
λειτουργίαι αύται είνε αί μάλλον δυσπειΟεϊς, αί μάλλον ανεπί­
δεκτοι φυσικοχημικών ερμηνειών. 'Ωσαύτως, δταν Ιδέι^σε νά με- 
λετηθή έπισταμένως ή συντέλεσις τών λειτουργιών τούτων, 
οί ζφολόγοι μέν κατώρθωσαν ν’ άνεύρουν ώς εκτελεστικόν παρά­
γοντα άλλο τι ή μόνον την ζωικήν δύναμιν υπό τά διάιρορα δνό- 
ματα αυτής. Κατά τόν Αριστοτέλη, αυτή αύτη ή ζωική δύνα- 
μις είνε εκείνη, ή όποια, μόλις είσδύσασα εις τό σώμα τοΰ παι- 
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δίον, διαπλασση την σαρκ« καΐ την διαμορφοΐ κατά τό ανθρώ­
πινον είδος, ^υγχρονοι φυσιοδΤφαι, ώς οι Αμερικανοί € . Ο. 
\νΉίϊΐ·Π3η καί ΡΗίΙίρδ, αναπτύσσουν παρομοίους συλ/.υγισμους. 
^"Άλί.οι, ώς 6 ΒΙιιηιοηδαοΗ και ό ΝοεάΗϊΐη κατά τον Ι ΙΓ  αιώνα, 
Ιπεκα/.οΰντο την αυτήν θεότητα ΰπο έτεραν ονομασίαν. "Ετεροι,' 
τέλος, ικανοποιούνται με λέξεις: όμι?,οϋν περί κληρονομικότητος, 
περί προδιαϋέσεως, περί άτα[^ισμοϋ, ιδς εάν ι’)σαν αί λέξεις αυ- 
ται όντα πραγματικά, ενεργά και συντελεστικά· ενφ δεν εινε ή 
όνομασίαι, εκφράσεις άΟροιστικα'ι συντελουμένων γεγονότων.

Το τοιοΰτον έδαφος βεβαίως ήτο έξαιρέτως γόνιμον προς 
πολλαπλασιασμόν υποθέσεων. Εις τό έδαφος τούτο υπάρχουν 
ο)σαυτως αι θεωρίαι τού ΒαΓίοη, τού Επιπατίν, τού ΰαηνίη, 
τοΰ Η. δροηεοΓ, τού Ε. ΗοοΙίοΙ, τού Ηίε, τού λνείεδπιαηπ, τού 
Οο \  ΓΪ05, τού \ν. Κοϋχ. "Εκαστος φυσιοδίφης περιωπής είχε 
καΐ την ιδίαν αυτού θεωρίαν και Οά ήτο άνκιρά ή άπαρίϋμησις 
συτων. Άλλ’ Ιδού, οτι τό κράτος τούτο τής θεωρητικής έκμε- 
ταλλεύσεως ήρχισεν ήδη να καταλύηται από διαφόρων στμιείων 
υπό τού πειραματισμού. Εις αποκλειστικός φυσιολόγος, ο ]. 
Εοοδ, έδωκεν εσχάτως την ορΟοτέραν των κατευθύνσεων εις τάς 
έπιστημονικάς έρευνας, προς τό σημεΤον, έν τώ υποί(ι) ή ζφολο- 
γία σκέπτεται οτι εύρε την έξήγησιν τής μυστηριιόδους ένερ- 
γείας τού άρρενος στοιχείου έν τή γονιμοποιήσει. Ά φ ’ ετέρου, 
ό πριυτος πειραματισμός τής τεχνητής διαιρέσεως τής ζιόσης κυ­
ψέλης (μαροτομίας) κιιΐ αί έκ τούτου σιινέπειαι όοΐ)ν αφορά 
τον πυρήνα εν πή διατηρήσει τής ζώσης μορφής κιιι έν τή άνα'- 
παραγωγή αυτής, είνε ό)σαύ;ως έργον φι-σιολόγου πειρα[ΐατι- 
στοΰ. Ανάγεται τούτο εις τό έτος I 852 και οφείλεται εις τον 
Αύγουστον όΥαΙΙοτ, πειραματισθέντα έ.τ'ι ευαίσθητου νευρικής κυ­
ψέλης των νωτιαίων γαγγλίων καίέπΙ τής κιντιτικής κυψέλης των 
προτεραίτον κεράτων τοΰ μυελού. Τά άποτελέσμιιτα τού πειρα­
ματισμού τούτου ήρμηνεύθησαν όρΟώς διόδεκα ή δέκα πέντε έτη 
βραδύτερον. Οί ζφολόγοι, πιθανώς χωρίς νά τό γνιαρίζουν, απλώς 
επανέλαβον τον περίφημον τούτον πειραιιατισμον καΐ έπιστο- 
ποίησαν τό αποτέλεσμα αυτού.

Έ κ  τών εΙρημένων παρατηρεί τις, ("τι ήρχισεν ήδη ή έπί- 
Οεσις εναντίον τού υστάτου κρυσφυγέτου τής ζωικής δυνάμεως. 
Άλλα θά ήπατάτό τις εάν έπίστευε και δτι έξετοπίσΟησίτν τε­
λείως τών χιχρακωμάτων αύτιον τό τελικόν αΥαον και ή ζωική 
δυναμις. 'Ι Ι  φιλοσοφική Ικμετάλ/.ευσις έχει άκόμη προ αυτής 
αναπεπτιχμενον πεδιον ολοκληρον. Τα σύνορα αυτής δυνατόν νά

Η  ΖΩΗ
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περικόπτωνται ήμερα τή ήμερα. "Οσον όμως και αν συμβαίντ| 
ιοί3το, Οά ύπαρχη ακόμη έπΙ χρόνον πολύν 0έσις δι’ ενα ζωισμόν 
κατά το μάλλον ή ήττον νεωτεριστικοποιημένον.

§ 2 .  Κράτος φναιολογιχίιν καΌ-’ αϋχϊ) εΐηεΐν . — 'Ο ζωι- 
σμός κατορθώνει μάλιστα νά εγκαθίσταται επι τοΰ Ιδιου τή ςφ υ- 

. σιολογίας εδάφους, μολονότι ή επιστήμη αΰτη περιορίζει προς τό 
I παρόν την φιλοδοξίαν αυτής εις τό νά μελετά μόνον τό πλήρως 
' κατεσκευασμένον ένόργανον όν, τελειοποιημένον εν τή μορφή 

αυτού. Ή  έξήγησις τής λειτουργίας τής κατεσκευασμένης ταΰτης 
μηχανής δεν δυναται νά εινε πλήρης, εάν δεν γνωρίζη τις έπι- 
σταμένως τήν σχετικότητα καΐ τήν προς ά'/Ληλα συναρμολογικήν 
εύρυθμίαν των μερών αυτής.

Σ νμφ ω νία  χα ΐ άλληλονχία τω ν μ ερώ ν: δννάμεις διεν-  
1 ^ύνσεω ς.— Τά τοΰ ολου συντελεστικά μέρη ταΰτα εινε αί κυτΐ.ιέ- 
I λαι. Γνωρίζομεν δτι ή πρόοδος των ανατομικών σπουδών κατέ- 
} ληξεν εις τήν κυήιελώδη θεωρίαν, τουτέστιν είς τήν διπλήν βε- 
■ βαίωσιν, δτι καΐ υ συνθετώτερος οργανισμός συνίσταται εκ στοι­

χείων μικροσκοπικών όμοίων καθ’ δ?να πρός άλληλα, τών κυήίε- 
λών, αΐ οποΐαι δυνανται νά παρομοιασθοΰν πρός τούς λίθους 
τοΰ ζωντανού οικοδομήματος καί δτι τούτο έ'λκει τήν αρχήν αυ­
τού εκ μιάς μοναδικής κυτίιέλης, ενός ώού ή ενός σπόρου, ή 
οποία καλείται γεννητική κυψέλη ή βλαστητική κυψέλη. Τά φαι­
νόμενα τής ζωής, τά έκδηλούμενα εις τό σχηματισμένον ήδΐ) 
δν, έκδηλούνται ομοίως και εις τό διάστημα, άπαραλλάκτως 
δπως, εκδηλούμενα είς τό υπό σχηματισμόν άτομον και εΐς τό 
είδος, συνδέονται ωσαύτως καί πρός τόν χρόνον. ΤΊ συμφωνία 
αΰτη καί 6 σύνδεσμος ούτος, κατά τούς πλείστους τών σοφών, 
αποτελούν τά χαρακτηριστικώτερα γνωρίσματα τού ζωικού ό’ν- 
τος, τό αποκλειστικόν καί ίδιον κράτος τής ζωικής είδικ6τητος, 
τών δυνάμεω ν διενβύνσεω ς  κατά τόν ΟΙαυιΙο ΒογπλπΙ καί τόν 
Α. ΟαυΙϊοΓ ή τών κρατονσών κατά τον ΙΙοίηΙτε. Έ ν  πάση περι- 
πτώσει δέν εινε βέβαιον, δτι ή τάξις τών γεγονότων αΰτιι θά 
εινε είδικωτέρα τής άλλης. Τ Ι γένεσις και ή άνά.ττυξις εθεωρή- 
θησαν ύπό πολλών φυσιολόγων καί εσχάτως ύπό τού Ρ. Κε 
Οαηΐοο ως άπλαϊ όψεις ή Ιδιότητες τής Ορέήιεως ή άφομοιώ- 
σεως, ή οποία εινε ΐδιότης κοινή και θεμελιώδης πάσης ζώσης 
κυψιέλης.

’Έ ρ γσ ν  τον ΟΙαηάβ Ββηιανά: Έ ξαίρεαις της ζωικής δ ν -  
νάμεως, τον  τελικόν αίτιου, τής Ιδιοτροπίας τής ζώαης φ ν -  
οεως.— Δέν εινε μικρά εν τούτοις ή συντελεσθεΐσα πρόοδος,



ούδ’ αξιοπεριφρυνητον τΰ πλρονίχιημοί, δτι αι ζωικαι ίποβεσεις: 
έ|εδιώχθησαν σχεδόν έξ ύλοχλήρου εκ τοΐ κρατονς τής συγχθόνου 
φυσιολογίας και οη, κατά τινα τρόπον, 6:ιεχώρηο«ν αΰται εις 
την ό’πισθεν αυτής χώραν τών χιμαιρών. Τούτο εΐνε εργον των 
σοφών τοϋ ΙΘ ' αΐώνος και ιδία τοΰ Οίπαιΐο Βοηταπί, όσης 
διά τούτο ήξΐίόθη τοΰ τίτλου τοΰ Οεμελιωτοΰ ή ·\θ[ΐοΟέτου τής 
φυσιολογίας. Συνήντν,σαν ουτοι ε’ς το άρχαΐον ιατρικόν πνεύμα 
επίμονον άττίπαλον, ένδοξως φέροντα τάς άγονους Ιατρικάς πα- 
ραδόσεις.Μάτην διετείνοντο οΰτοι, ότι ή ζωική δννα|ΐις δεν ήδυ- 
νατο νά είνε αιτία συντελεστική· δη  ήτο πλάσμα τον λογισμού, 
φάσμα άνευ ύποστάσεως, τό όποιον ύπεισέδυεν εις τήν άνατομικί|ν 
πλαγγώνα και ε:κίνει τά νήματα αυτής κατ' άρεσκειαν τοϋ επι­
καλούμενου ταντην. Οι οπαδοί τής ζωικής δυνάμειος, εις άντί- 
κρουσιν, τή απέδιδαν νέα είδη ένεργείας, ΐνα δκ'ι τούτων εξηγή­
σουν νέας αυτής πράξεις. Πάντα ταντα έλέχΟησαν μετά τής με­
γαλύτερος σαφήνειας υπό τοΰ έκ Γενεύης ΒοηηοΕ και υπό πολ­
λών ά'/λ.ων. ΈλέχΟη ωσαύτως, ότι ή Οεο.λυγική ερμηνεία δεν 
εΐνε όλιγώτερον σιιΟρά, άφοϋ προσδιορίζει εις τό παρόν, ποϋ 
ύφίσταται, αιτίαν άπροσπέλαστον καΐ προφανώς άτελεσφόρητον 
είς τό μέλί.ον, πυΰ δεν ύφίσταται άκό[ΐη. Λί παρατηρήσεις αυ- 
ται άπέμενον άνίσχί'ροι.

Έ ξαπριβιομος. — Οντω λοιπόν 6 κ?.εινος φυσιολόγος κατί- 
σχυσε τών αντιπάλων του ούχ'ι διά τών θεωρητικών έπιχειριμιά- 
των του, ο/ά.ά δι’ είδους τίνος διδάγματος έκ τών πραγμάτων. 
Αέν έπαυσε ν’ άποδεικνύο) δια πραγμάτων καί διά παραδειγμά­
των, ότι ό Ζωισ[ΐός κιιί ή Θεωρία τών τελικών αιτίων ήσαν 
νωθραι πλάναι, ιιί ύποΤαι έπέφερον άποπλάνησιν εις το έργον 
τής πειραματικής ερεύνης καί αΐ ύποΐαι παρεκώλυον τάς προό­
δους τής άναζί)τήσεως καί τής άνακαλύψεως τής άληθεάις καθ’ 
ϋλας τάς περιπτώσεις καί έφ’ολων τών σημείων, υπέρ τών οποίων 
επεκαλοΰντο ταύτας. Ούτος έθΐ|κε τήν αρχήν τοΰ βιολογικόν έξα~ 
κριβισμον, ο όποιος ούδέν ιίλλο είνε είμΐ] ή άρνησι; τής ιδιοτρο­
πίας τής ζώσης φύσεως. Τ Ι αρχή αΰτη, τύσω προφιινής, ώστε 
νά μή έχη ανάγκην ν’ άναφέρηται έν ταις φυσικαΐς έπιστήμαις, 
είχεν έν τούτοις ανάγκην ν’ άνακηρύσσηται άξιοιματικιος ενώπιον 
τών οπαδών τοΰ ζωικού αυτομάτου. Ή  αρχή αότη εΐνε ή βε- 
βαί,ωσις, ότι εις δεδομένας και ώρισμένας περιστάσεις, ΰλικοις 
τιιυτοσήμους, ταυτόσημον Οά πΐίραχΟή καί τό αυτό ζωικόν φαι-

Μέ·3^οδος σνγκριτιχ'λ. ■ Ό  ΓΠυέΙο Βυτηαπί συνεπλήρωσε



το χρίΐΐχον τούτο εργον του, καΟορίζα)ν κανόνας πειρα[ΐατισμοΰ 
ΙπΙ τών ζωικών υντων. Έπενόησε τΐ)ν αυγ·κριζικήν μ έ Μ ο ν ,  
ώς την μόνην λογικήν ερευνητικήν μέθοδον, ήτις δφείλει να είνε 
και εΤνε πράγματι το καΟηιιερινόν έργα?.εΙον δλων τών είς την 
φυσιολογίαν άφοσιουμένων. 'Υποχρεοϊ αυτή τον φυσιολόγον, 
προ·/.ειμένου περί πάσης έρεύνης σχετικής προς ενόργανα οντα, 
νά προβαίνη εις σειράν ύλην δοκιμών, τοιουτων δσας υλαι αί 
άγνωστοι και μή δυνάμεναι νά γνωσθώσι συνθήκαι ήθελον 
στήσει ώς θεωρούμενος ταυτοσήμους άπο μιας δοκιμΐ)ς εις̂  α/.- 
λην ενώ μία μόνη συνθήκη είνε ασφαλώς αληθής, εκείνη ακρι­
βώς ποΟ διαΟέτομεν καΐ τής οποίας Οέλομεν νά γνωρίσωμεν, 
εκτιμήσωμεν και καταμετρήσωμεν την επίδρασιν. Επιτρέπεται να 
βεβαίωση τις, οτι αΐ πλάναι, αί διαπραττόμεναι καθ’̂  έκιίστην 
είς τάς βιολογικός εργασίας έχουν την αΙτίαν αυτών είς παρά- 
βασίντινατοϋ αξιωματικόν τοΰτου κανόνος. Έ ν  ταΐς φυσικαΐς 
έπιστήμαις ή ύποχρέωσις τής συγκριτικής μεθόδου εινε πολύ μι­
κρότερα. Συνηθέστατα 6 δοκιμαστικός μάρχνς εινε άτωη ελιις ·), 
ενώ εις την φυσιολογίαν εινε οΰτος απαραίτητος.

ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ

1) Ε ις  τινα  μελέιην αυτού π£5ΐ τής πηοαματικής μεθό?>ον. ΰημο- 
σιενΟεΙσαν έσ-/άτως εις τό Λ ε ξ ικ ό ν  τή ς  φυσιολογίας, ό €1ι. Καίιεί γθ«· 
<ρει τά εξής: *Ποέ.τΕΐ Λοιπύν πάντοτε, άκούραστοι, νά καμνωμεν συγκρι­
τικά· δοκιμιίς. Δέν ιροβούμαι νά εϊ.τω, υτι αυτή ή σύγκριοις εΙνε η  βα_- 
ο ις  τής πειο«μοτικής μεθόδου*. Α κριβώ ς δηλαδή έκοίνο τό οποίον ο 
ΟΙανιδε ΒετοαΓά έδίδασκε δ ι’ αποφθεγμάτων και παοαδηγμοτον.

Δέν εινε υπερβολή τις  νά ίσχυοισϋή, οτι τά  εννέα δέκατα τ..,ν π/.α- 
νών. πού διατηάττοντη; κατά τά ; έρε,νητικΛ ; έργασίας. τάς οποία; εχα- 
οτη  ημέρα βλέπει ε.πελουμένας. οφείλονται ασφαλώς είς^ παρτιβασιν 
τινα τής μεθόδου ταύιης·. "Οταν πειραματιστΐ|ς τις  απατηΟιι, πλην τη^ 
πεηιπτοσ εω ; τ ή ; υλική; πλάτης, τούτο σ/εδόν πάντοτε οφει/.ιται εις 
τό 'ό τ ι ήμέλησε νά  έκτελέπη τινά τών συγκριτικών δοκιμιλν. τά ; οποίας

' ’Ιδού γθεσινόν άκύμη τοιοΰτον παράδειγμιι, τό όποιον έ/αβε /ώραν 
άκρι(!ϋ)ς κ ά ϋ 'ά ς  ημέρας αί γραμμαί «υται έτέϋησαν υπό ;.ιεστηριον ; 
Χ ιίμ ικός τ ις  προσνήγγεά.ε πρό  πολλών ετών την έ%· τφ  ορρη> του αίμα­
τος νπαρξιν ζύμης τινός λιπώδους, ικανής νά σαπωνοποιη τα  /.ιπιμ 
τουτέστι νά εξάγχ] έκ τούτων τό παχ,ύ ό^ινον. Εκ τούτευ προεκ^Λιαν 
πολλαΐ συτέπειαι έν σχέσει προς τον μηχανισμόν τών ζνμυ.σι ο>ν. Ιοου 
έ |  άλ/.ου. ό τι απέδειξαν εσχάτως {Απρίλιος 1902) δτι ή λιπώ δη, αυτή 
ζύμη τοΰ όρροΰ τοΰ αίματος δέ·/ ΰφίσταται. ΤΙόΟεν προεργμ'ταν η 
πλάνη ; Ό  πειροιιατιστής ουτος είχεν άναμίξει ύρρόν κανονικως^ απε- 
σταγμ.ένον μετά έλαίου καί είδεν ότι ή  μίξις _ αύτη καθίστατο ο ςυ^ς· 
έπείοΟη περ ί τούτου δ ιά  τ ή ; είς τούτην προσθήκης ανθρακικής σόδας. 
•Έβλεπεν έλαττουμένην την άλκαλικ.ότητα τοΰ άναμίκτου ορρού ελαίου



Γενικότης των ζωικών φαινομένω ν. — Έ ά ν  επροσΟέτο- 
μεν, δτι ο ΟΙαυιΙε Β€ΓΠ3Γ(1 άντέταςεν ε?,ς τήν περιωρισμένην 
ταυτην γνώμην, προσφιλή εις τήν «ρχαίιχν ιατρικήν, ή οποίο πε- 
ριώριζε μέχρι τοί ανθρώπου τήν μελέτην τής ζωικότητος, τήν αν­
τίθετον γνώσιν της ουσιώδους γενικότητος των φαινομένων τής 
ζωιις, απο τοΰ ανθρώπου εις τα ζώον και άπο τοΰ ζώου εις τδ 
φυτόν, θά παρείχομεν εν άκρα βραχυλογία Ιδέαν τοΰ είδους 
τοΰτου^τής έπαναστάσεως, ήτις πυνετελέσθη περί το έτος 1864, 
κατά τΐ|ν οποίαν, δηλονότι, εποχήν εγένετο και ή έμφάνισις τοΰ 
περίφημου βιβλίου: «Είααγωγή είς τήν  πειραματικήν Ιατρι­
κήν».

Φαίνεται, ότι αι ιδεαι, τάς οποίας ύπεμνήσαμεν, είνε εξαί­
ρετου ^έναργείας, ίση προς τήν οποίαν εινε καΐ ή άπλότης των.

Λί άρχαι αυται φαίνονται τόσον σταΟεραι και ασφαλείς, ι'όστε 
αποτελοτ3ν τρόπον τινά μέρος άναπόσπαστον τοΰ σημερινοί) δρ- 
θολογισμοϋ. Τις επιστήμων σήμερον θά έτόλμα άπροκαλύπτως 
να έξηγήση βιολογικόν τι γεγονός διά τής παρεμβάσεως τής ζωι­
κής δυνάμεως ή τοΰ τελικού αιτίου, των προφανώς μή προς 
τούτο συντελεστικών ; Και τίς Οά ΐ|το εκείνος πού διά νά έξηγήση 
τήν φαινομενικήν άστάΟειαν ενός αποτελέσματος, ήΟελεν επικα- 
λεσΟή τήν ϊδιοτροπίαν τής ζώσης φύσεως, ή ό όποιος άκόμι) ήΟε­
λεν είλικρινώς άντικρουσει τήν χρησιμότητα τής συγκριτικής με­
θόδου ;

Ο,τι δεν θα έ'καμναν πλέον, μετά τον ^1αυι1^ ΒετηΛίό, οί 
σύγχρονοι φυσιολόγοι, έν τοΰτοις τό επραττον οί τής χθες πρό 
αυτού και μάλιστα ούχί «ί όλιγώτεροι. Ό  Βοημοη |ν  παραδείγ- 
ματι, έν πληΟουση Ακαδημία, σχετικώς πρός τήν αναδρομικήν- 
αισθητιτίότι^τα, καΐ ο εξ Άλφόρτης ^οI^η άνεκοίνονν τά στιιτι-
(κικά (ΐύτών άποτελέσ|κιτα έπι τής θερμοκρασία; δυο καρδιών, 
αποδεχόμενοι, κατα τον μάλλον κατηγορηματικόν τριίπον, τό άνε- 
ξακρίβωτον τών ζωικών γεγονότοιν. ’Λ/^.ά διατί ·ναναφερωμεν
τους ά^μέσους προκατόχους ημών; Οί σημερινοί φυσιοδΤφαι, και 
αυτοί ακόμη, δεν κάμνουν διαφορετικιί. Κιιι ιδού δκιτι παραττ|ροΰ-

ινίΐρακικής σόδας καί στΛεπέραιι---- ο>.·\<:,ιΐ:^)ΐίΐ\ι;ν, ο ιι  ΤΟ οςοίΌν προηιιχετο έχ τοΰ·
σοπωνο.ποιτιμενου ελαίου. Δέν είχε κάμει τ ί|ν  συγκριτικήν δοκιμήν : ορ­
ρόν ανθρακικήν σ όδαν έάν προέβαινεν εις ταύτην, ϋά εΐχεν έςακριβώσει

:ι αΐτΐ) επιτυγχάνει έ |  ίσου πάντοτε ..
ϋξυνον δέν προήρχετο έκ τής σααωνο.-.οιήσειι.ς 
υπήρχε τοιοϋτον, ή παυογιογή αύτοΰ δέν ήδόν 
ΰπαρξιν τής ζύμης.

υιέ.τεναν, άιροΰ τ_ 
έ/.αίου άφοΰ δέν 
ν ' ΰποδεικνύ}] -Π]ν



μεν εκ νέου νάν«φ«ίνεται το φάσμα τοΰ τελικού αΙτίου εις ερ­
μηνείας, αΐ όποΐαι ελογίζοντο ώς έπιοτημονικαί. Τοΰ τοιούτου γε­
γονότος παρέχεται ή έξήγησις έκ τής ανάγκης, τιιν οποίαν έχει ο 
οργανισμός ν’ άμυνθή. 'Ετέρου όμοιου έκ τής ίιποχρεώσεως την 
όποιαν έχει τό θερμόαιμον ζωον νά διατηρήση σταΟεράν την 
Οερ[ΐοκρασίαν του. Βλέπομεν διά τοΰτο ζωολόγους έςηγοΰντας 
τήν γονιμότητα, ώς ήλεγχεν αΰτους έπΙ τουτιο εσχάτως ο Β. Β^η- 
τοο, έκ τοΰ πλεονεκτήματος το όποιον άπεκδέχεται τό ζφον εκ τής 
διπλής προπατορικής του γραμμής. Κατά τον αυτόν τρόκον τοΰ 
σκέπτεσΟαι, θά ήδυνατό τις ώσαυτο)ς άριστα νά εΐπη, ώς παρα­
τηρεί ό Κ. Εττετα, ότι αί πλή[ΐμυραι τοΰ Νείλου έπισυμβαίνουν 
διά νά φέρουν τήν ευτυχίαν εις τήν Α’ίγυπτον.

Ποσώς λοιπόν δεν πρέπει νά ύποτιμώμεν τιήν άξίαν θαυμα­
σμού εργασίαν έκείναιν, οι όποιοι έχειραφέτησαν τήν νεωτέραν φυ­
σιολογίαν έκ τού ζυγού των αρχαίων θεωριών. ΟΙ μάρτυρες, δσοι 
ειδον συντελουμένην τήν έπανάστασιν ταυχην, έξετίμησαν δεόν­
τως τήν σΐ)μασίαν αυτής· ιδού δέ τί έ'λεγεν εις τούτων Ιπι τή έκ- 
δόσει τού έργου; «Είααγωγή ε ίς τή ν  πειραματικήν Ιατρικήν», 
εις τό όποιον εν τούτοις δεν περιελαμβάνετο ή έν και μόνον μέ­
ρος τής θεωρίας;

«Ουδέν έγράφη τό φωτεινότερον, τό πληρέστερου, τό βαθύ­
τερου, περί τών άλ.ηθών αρχών τής τόσω δυσκόλου τέχνης τού 
πειραματισμού. Τό βιβλίον τούτο εινε μόλις γνωστόν, διότι έχει 
ύφος, είς τό όποιον όλίγοι νόες σήμερον δύνανται νά φΟάσουν. 
'Η  επίδρασις, τήν οποίαν Οά έξαΟκήση έπΙ τών Ιατρικών έ.πιστη- 
μών έν γένει, έπι το>ν προόδων αυτών, επ’ αυτού ακόμη τον λε­
κτικού των, εινε ά'πειρος. Λεν Οά ήδυνατό τις νά όρίσΐ| αυτήν 
από τοΰδε· άί.λ’ ή άνάγνωσις τον βιβλίου τοχαου θά έμποιή πάν­
τοτε έντύπωσιν τόσιρ Ισχυράν, ώστε δεν δύναταί τις νά μή σκε- 
πττεαι οτι νέον τι πνεύμα μέλλει μετ’ δλίγον νά συνέχιση τό έρ- 
γον τής ΰποδαυλίσεως τών ιόραίων τούτων σπουδώιν». Ιδού  πώς 
έξεφράζετο ό ΡίΐεϊβϋΓ έν έχει 18(5ό, Ιδού τί εσκέπτετο περί τού 
ί-ργου τοΰ προγενεστέρου του φυσιολόγου, καθ’ ήν ακριβώς 
έ.ποχήν προσέδιδεν είς τάς «ώραίας ταντας σπουδάς» άξίαν 
λόγου ανακαινιστικήν ώθησιν, τής όποιας ή σημασία καί αΐ συν- 
έπειαι δεν έχουν αντίστοιχον εις τήν ιστορίαν τής επιστήμης. 
Λιά τών ανακαλύψεων των καί τής διδασκαλίας των, διά τών 
παραδειγμάταιν των καί τώιν αρχών των, ό ΟΙαυόο ΒβτηΐΓό και 
ό Ρπεΐευτ κατώρΟωσαν νά ύφαρπάσουν μέρος τι τού κράτους 
τών ζωικώ)ν γεγονότων από τής έπιδράσεως τής άμεσου παρεμβά-
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σεως των υποθετικών παραγόντων, τών πρώτων αιτίων. Έ δέη - 
σεν έν τοΰτοις να εγκαταλείπουν είς τό κράτος της φιλοσοφικής 
εκμεταλλευσεως, εις τάς διευθυνουσας δυνάμεις, είς τον Ψυχισμόν 
και είς τον Ζωισμον προσωρινόν πεδίον απείρου έκτάσεως, εκείνο 
τουτεστι, τό όποιον άνταποκρίνεται εις τάς λειτουργίας τής γε- 
νεσεως και τής άναπτυξεως, εις τι^ν ζωήν τοΰ είδους και είς τάς 
ποικιλίας αυτόν. Εκεί επανευρίσκει τις τούς υποθετικούς τούτους 
παράγοντας υπό διάφορα προσωπεία.



β  Ι Β  Α  ϊ ο  Ν  Β '

' ί ϊ  0 ε ο ί ί> 2 χ  έ ν ε ί > γ ε : χ ς  « α ΐ  ό  ^ ώ ν  κ ά σ μ ο ί -

1Ιεθΐ€χνε''»-—λαιον Α ':  Π ερί βνι?ρν>··ί«ς ϊέ ν ει. —Κεφάλαιον Β : _Η ενεργεια εν 
ι ΐ ΐ  β ίολονίΐί.-Κ είτάλα ιον Γ ' : Ή  θρεπτιχή ένερ-ριτιχοτης.

: δ ε α ι  π ε ^ ο ΐ  * ΐη? —
Χ τ ο ι χ ε ε ώ δ ν ^ ^  ^ ω ή .

Ή  ζωτ) εΐνε τό ούνολον τω ν φαινομένων, τω ν κοινών 
είς δλα τά  ζφίΛά ό'ντα.— Στοιχειώ δης ζω ή.— Ί α  ζωιχα οντα 
δκιφέρουν άλλήλων μά)1ον έν. των μορφών καΐ τών σχημάτων 
αυτών παρά έκ τοϋ τρόπου τοΰ ζην αυτοιν έν αλλαις λέξεσιν, 7] 
άνίΐτομία το)ν ίΐιακρίνει αυτά άπ’ ά?Λι'ιλων περισσότερον, παρα
ι'ΐ φυσιο?.ογία τ(ΰν.  ̂ , ^

Υπάρχουν πράγματι φαινόμενα ζωικά, κοινά εις υ/.α τα 
ζιοικά οντα, άπο τοϋ πλέον προηγμένου εις την κλίμακα των 
οντων μέχρι τοΰ ϋποίίεεστάτου. Και άκριΡώς, έ.τειδη υπαρχει^τυ 
ομοιον η'ταυτόσημον τούτο έδαφος, το κοινόν είς ολα, εινε 
δυνατόν και ν’ άποδίδηται είς αϋτά ή κοινί) προσωνυμία «ζρη- 
κά ο ν τα ^ .Ό  Ο ΐιαιΐε Β<;ηΐίΐΓ«1 άπέδιδεν εις τό συνολον τούτο των 
εκδηλώσεων, τών άνηκουσών είς δλα τά ζώα, (Ορεφις, αναπα­
ραγωγή) τό όνομα: στοιχειώδης ζωή. Ί Ι  γενική  φυσιολογία  
ήτο διά τούτον ή σπουδή τής στοιχειώδους ζωής : Λι δυο εκ­
φράσεις ήσ«ν Ισοδύναμοι πρός άλλήλας και προς έτερον τινα τύ­
πον μακρότερον, τον όποιον ό κλεινός βιολόγος εδοσεν^ ως τ ί­
τλον εις εν τών έζοχωτέρων έργων αυτόν; <^Σπονδή τω ν φ αι-



^ομέν«ν, τβ,ν κο ,,ώ ν  εις  Μο τά όντα ζφ α  ^.αί ψν-
τ ά . ,  —  Κί,χα τον τρ α ο ν  τοντον ιον σκητεσΟοι, &αστον όν διο- 
χρινηπι Ρ,ρρου ύ'ϊιος ώς :«ιΟορισ|ΐρνον «Γόμον χαΐ ώς Ιδιαίτερον 
είδος- αυ.α παντα ί'χοτ’ν τρδίΐον τινά {Βΐάρξι-ως ομοιον, διά το® 
οποιοτ' ίτορομοιόςονν μεταξύ των: ζαιή νοινή, ζο),'| αιοιχειώδης 
οοοιωδ-ι, φαινόμενατίίςζωής, Ταντα (5.-ιοτελονν α·οιί|ν τήν ζωήν ι).’ 

 ̂ Δτ'ναται τις λοιπόν νά προοατενίοη ιάς έκδ-ηλώοεις τής ζωής 
ε._ς τας γενι-εοτητας ανιών. Καί)· δοον κατέρχεται τήν κλίμακα 
Γοτν ανατομικών οργανιομών, καθ’ όσον παρέρχεται οπό των 
™ “ ),μ<ίιων(μηχανημότων κυκλοφορικών, πεπτικών, άναπνευ- 
στικιον, νει^ρικοιν) εις τα ορς'ανα εκ τών όποίεον ταϋτα απαρτίζον­
ται, απο των δργάνων εις τονςίατούς κα'ι Ιν τέλρι οπό τών ιστών 
εις τα άκατομιπά εεο ιχεϊχ  ή τάς κυφέΛας, έκ τών όποιων ταβια 
αποιε/ουντα,, κατά ιοσοϋτον προσεγγίζει εις τύν κοινόν φυσιολο- 
γΐκον δυναμισμον, όσιις ε'ινε ή ο το φ ,ώ Β η ς  ζο>ή, χωρίς δμως 
και να φΟονη εις αυτόν. Ή  κυή-έλτι, τό ανατομικόν στοιχείον, εί- 
νε «κόμη ποΑυσύνβετον οικοδόμημα. Τό στοιχειώδες γεγονός απέ­
χει μακροτερον ή κεϊτοι κατωτέρω: έντι.τάρχει εις τήν ζώααν 
>’/.ην, εις το ατομον τής ύλης ταύι,|ς και έκεΐ πρέπει ν ’ άναζη- 
τ7)σωμεν αυτήν. '

. Τα/,ηνος εν τή αρχαιοτητι ιοριζεν ιός άντικείμενον τών 
περί της ςωής έρευνών τό νά γνωρίση τις τήν χρήσιν τών διά­
φορων όργανων τής ζωικής μηχανής: «δε ιιεο ρ .,τ ιίμ „„ .—  
Βραδυτερον ο ΒίςΙτει καΟώριζεν ,ός σκοπόν αυτών τήν Ιξακρί- 
(ίωσιν τώ ν ιδιοτήτων τών Ιστών. ~  Οί άνατόμοι και ζωολόγοι 
ιισν χρόνων ημών ζητούν ν’ άνεύρουν τό συστατικόν τών ιστών 
τούτων στοιχείον, τήν κυήιέλην. Τό ό'νειρόν των είνε νά συστή- 
σουν μιαν χνψ είικ ή ν  φυσιολογίαν  ή φ υσιολογικήν κυψελολο- 
γίαν. Ιδωμεν εω; πον Οα προχωρήσουν.

_ Γ ενική  φυσιολογία, χυψελική φυσιολογία, ένεργυτικότης  
τως ζφ ι„ ^ ν  βντων. -  Ί Ι  γενική φυσιολογία, ,ός άποκαλοϋν 
τ«ΐη''' Λ Η  ’') "έ.δί-'Ι «ΰτοϋ, έχει τήν πρόΟεσιν νά -κα-
τβλΟη βαθυτερον τοϋ ζσ,ικοϋ μηχανήματος, τού οργάνου, ακόμη 
και αυτή, τΐ|ς κυήιελης. Ή ; ή φυσική, ι’,ρ γ ί κα'ι αΰτη πρός δρά-

„ .  , ΤΊιπτες έξηγέρΟ,ι κατά  τής τοιαύτης άντιλή ψ εω ς τώ ν  φ α ινο -

ίό ω ”ν κ ' ί τ , “” " " '  *“  “™ -  Ο δτος έπ ιμ έν ε ι ΐσ χνρ ι-
κ α ™ ,  ■' -  ' ?  φ α ινόμενα , τα  ανντελούμενα  εις  εν  έντελώ ς σ νγ -
κ α Τ Ι ,  φ “ τό μ τ να  κ α ί δ ια φ έρ ονν
κατα τ ι ,α ς  α .,ο χ ο ω σ ,.ς  , „ ν  όραίιεν φ α ινομένω ν ά λλου  όφικ.οϋ όντος. Η  
π αρα τηοη σις αυτή ε ! ν .  μά λλον πιΟαν,,, .παρά πραγμα τικ ή

Η  ΖΩΗ



ο ΐ ϊ  και είς ηολλάς περιστάσεις ιρΟάτει πραγμαιτεώς μέχρι τ ο ν  

μορίου. Και αν δέν είτε ακόμη κυψελική, είτε ομιος μοριαχή.
Ή δ η , πράγματι, διά ιών προσπαθειών της νεωτέρας επι­

στήμης, έπειεΰχθη ώστε νά διείσδυση ή γτώσις μέχρι ιών γενι- 
κωτέρων φαινομένων εις τό ζωικόν 5 ν  ιών φαινομένων τουιεοτιν 
εκείνων, τά όποια προσιδιάζουν εις τιζν ζωσαν ΰλην ή, δια να 
Ικφρασθώμεν σαφέσιερον, εκείνων τά όποια προκύπτουν εκ 
τής λειτουργίας των παγκοσμίων νόμων τής όλης εντός του 
ιδιαιτέρου εκείνου περιβάλλοντος, τό όποιον ε'ινε το ενοργο- 
νον δν.

Εις τον ΚοΒεη Μανετ και εις τον ΗεΙιηΚοΙΐζ ανήκει η- 
τιμή δτι εΟηκαν την φυσιολογίαν επι τής δδοΰ ταυτης. Ιδρυ­
σαν την ένεργηχίκότητα τω ν ζω ικών ό'ντων, τουτεστιν εΟη­
καν υπό έξέτασιν τά φαινό|ΐενα τής ζωής υπό την επο·ψιν τής 
ενεργείας, ή οποία είνε ό πράκτωο δλων των φαινομένων τον 
σύμπαντος.

ΚΛΙ Ο Θ Λ ϋ Α Τ Ο Ϊ

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Α'.

ΙΙε ,ο Ι  έ ν ερ γε ία ^  έν γένεό.

•Αο·,ύ τής γνώσεως τής ένεργβίας. Τ ά  φαινόμενα τής φύσεης δέν άπ ο - 
’ τε/οτ5νται ή  έκ δύο σ το ιχείω ν : έκ της ύλης και εκ της ενεςγειας. 

ϋ 1. Ή  ύλη.—  § 2. 'Η  ενέργεια. —  § 3. μηχανική ενεργεια. -  
& 4. Ή  θερμική ενέργεια. — § 5. Ή  χημική ενέργεια. § · ι 
■μεταμορφώσεις ττής ένεργείας—  7. ΑΙ άρχαι τής ένεργητικοτητος_- 
Ή  αρχή τής  διατηρήσεως τής ενεργείας. —  § ο· Η  αρχή του 
Καρνώ. Ή  έλάττωσις τής ένεργείας.

Α ρ χ ή  τής γνώσεως τής ένεργείας. —  Μία νέα λέξις, η 
ίνέργεια , εΙσήχΟη από τινων ετών εις τάς φυσικάς έπιστήμας 
χαΐ δέν έπαυσε νά κατέχη έκτοτε οη[ΐαντικήν εις αυτας Οεσιν. 
]Ιρό πάντων οΐ ^^γγλοι φυσικοί και οι ήλεκτρομι^χανικοΐ μετα­
χειρίζονται υπερβαλλόντως εις τήν μηχανικήν τεχνολογίαν των 
τήν έκφρασιν ταυτην, ή οποία ανήκει εις τήν γλώσσαν ΐ)μων 
(ίσον και ε!ς τήν ϊδικήν των μέ τιήν αυτήν έννοιαν. Ή  Ιδέα την 
οποίαν εκφράζει ύπήρξεν άπήρον χρησιμύτητος εις τάς βιομηχα-
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νιχας εφαρμογάς. Οΰτω δ’ έ·/. της αφρπιρίας ταΰτης έξΐ)πλώΟη 
κατόπιν και έπεξεταΟη και εις τας λοιπά; ενεργείας. ’Αλί.ά δέν 
•εινε αΰττ)̂  πρακτική μόνον γνοόσις· εΐνε προ πάντων γνώσις θεω­
ρητική, Ί] οποία εχει κειραλακόδη σημασίαν διά την καΟαράν 
Βεωρίαν, και κατέστη τό σΐ]μεΐον τής αφετιιρίας μιας νέας έπι- 

•στημης, τής ΰνεργητιχότητος, ή όποια, μόλις χΟέ; γεννηΟεΐσα, 
διατείνεται σιίμ^ον υη  περφά?Λει, συγκεφαλαιοΐ καΐ συνενοϊ 

ί ΐ ς  μίαν δλας τάς άλ?.ας έπιστιμιας τάς ασχολούμενα; μέ τήν εν- 
ζωον φνσιν, τάς όποιας μόνη ή άτέλεια τίυν γνώσεων ήμών 
ίκρατει μέχρι τοΰδε διαχωρισμένας και μεμονωμένα; «π’άλλήλων.

Εις τον ουδόν της νέας ται'-της επιστήμης εύρίοκομεν άνα- 
γεγραμμενην τήν άρχήν της διατηρήαεως της ένεργείας, τήν 
οποίαν αρχήν τινες επαρουσίασαν ιυς τον ύπατον νό[ΐον τής φυ- 
σεως ^και περί τοΰ όποιου εινε έπιτετραμμένον νά εϊπη τις, υη 
(ίρχει επι̂  τής φυσικής φιλοσοφίας. 'Π  ανακάλυφίς ηιυ έση- 
[ΐΕίωσε νέι/ν αφετηρίαν επιστημονικής χρονολυγίΐίς και συνεπλή- 
•ρωσε μίαν μεγάλην έπανάστασιν εις τήν περί τοΰ συμπαντος 
αντίΑηήιίν μας, εινε, δ’εργον τού γερμανοΰ ιατρού Κοδοπ Μανοτ,
<· οποίος έξήοκει η’) επάγγελμά του εις μικράν τινα ππλιν τής ΒυρΙ 
τεμ[3εργης. Διετΰπωσεν ούτος τήν νέαν άρχήν έν ε'τει 18'4·> καΐ 
ανέπτυξε κατόπιν τάς συνεπείας ιιύτής διά σειρά; δημοσιευμά­
των απο τού 1845 μέχρι τού 1851. Ή  νέα διδιισκαλία έμει- 
νεν απαρατήρητος και άγνωστος μέχρι τής ήμέρας καΟ̂  ήν ό 
Ηοίητίτοΐΐζ κατε-στησεν αυτήν γνωστήν διά τού περιφήμου υπο­
μνήματος αυτού περί της διατηρήαεως τής δννάμεως, άνιι- 
γνωρίσας εις αυτήν την σιμιασίαν, τής οποίας ήτο αξία. Ά πό 
της εποχής εκείνης τό εως τότε ά'γναιστον όνο[ΐα τού μετριόφρο- 
νος ιατρού τής πόλεως Η οϊΙΒγοιιπ κατέλαβε διαπρεπή Οέσιν 
μεταξύ το,ν μά/Ιον φη|ΐισμένων 6νθ(ΐάτιον εξ όσων σεμνυνο- 
μ;·νη μηιμονευει ή Ιστορία των Ιπιοτημών ι).

δι.ΐμφισβητίιΟη έν τούτοι.-. Σκιύττοί φ νσιοδί- 
<Γή,. ο ή. ϋ .  Ια ιί ανεΛαβεν ι-.τιμάνως νά διευκσινήσνι τί|ν  ίστο(ΐίην τοΰ 
νοιιου της δ ιαπιρησ εω ; της ι··νε(>γείας, τα«τιζθ[.ένην πσοδήλως μέ χΐ,ν 
ιστορίαν τής ένεογείας— ΕΙνε αΰτη άντί/.ηηι.ς τοΰ άνΟρωπίνου'πνεόμα· 
το-.._ ε.ς την οποίαν τελείως ένεβάδυνετ· ούχί άμέαως.ώ/./Λ ιιετά χρόνον, 
τυ ανϋροιπινον πιεΰμα.

_ Ό  Τ;ιί, , , α τ ί  τ 6 μ ϋ ,λον ί) ,',,,ον « .ή η ,  ΓΗφοα,η,
τον νομον^της διατηρησεως τής ενεργείας εις τόν τρίτον νό.ιον τής κι- 
νηιτεω, τοΰ Νεύτωνος, ήτοι εις τον « Ν ό μ ο ν  τ ή ς  Ισ ό τ τ ιτο ς  τ ή ς  ε ν ε ρ γ ε ία ς  

τ η ς  α ν ν ιδ ρ α σ ε ω ς ^  ή μάλλον εις τήν δεντε,,αν έξήγησιν τήν όποιαν 
-^.οει ο Λευτων περί τοΰ νόμου τούτου-. Πράγι-αη δέ άπό ταύτης



'Ω ; προς την ίνερ γη τ ικ ό τψ α ~ -τ^ ς  όποιας ή θρρμοδυνα- 
μική δέν είνε η μόνον απλοΰν αυτής μέρος— γενικώς εινε παρα- 
δεγμένον, δη, έαν δεν δυναται όπο τοΰδε νά προσπέλαση την 
μηχανικήν, την αστρονομίαν, την φυσικήν, την χημείαν και την 
φυσιολογίαν και ν’άποτελέση την γενικήν επιστήμην, ή όποια θα 
γίνη έν τώ μέλλονη ή ενιαία επιστήμη τής φνσεως, αποτελεί 
ουχ ήττον έν μέγα βήμα προς την ιδεώδη ταυτην έξέλιξιν τής 
επιστήμης και ενα πρώτον σταθμόν προς την ονειρώδη ταυτην 
πρόοδον. _  ̂ ^

Θά έκθέσωμεν ενταύθα τάς νέας ταυτας ιδέας και το .,παγ- 
κοσμίοις προσιτόν αυτών, κατά δεύτερον δέ λόγον θ’ αναπτυξω- 
μεν πώς έφαρμ<ίζονται αυται εις την φυσιολογίαν^ καΐ 0’ «να- 
λνσωμεν τάς έννοίας ιιύτών και την έπιδρασιν αυτοιν έπι των 
φαινομένων τής ζωής.

ΛΞΙΩΜ.\ ; Τά φαινόμενα της φνσεω ς 6έν ·&έτονν είς 
κίνησιν ί) δύο μόνον στοιχεία, την  ϋλην καΐ την  ένέργειαν.—
Έ ά ν  Οέ.λη τις νά γνωρίση τά φαινόμενα τού σι'-μπαντος, δέον 
νά παραδεχΟή μεθ’ δλων τών φυσικών, δτι ταντα θέτουν είς 
κίντισιν δυο στοιχεία μόνον, ήτοι : τήν νλην  και χήν ένέργειαν. 
ΙΙάν ΰ,τι έκδηλοϋται, εμφανίζεται υπό την μίαν ή υπό την άλ­
λην τών δόο τούτων μορφοίν. Τούτο εινε, δυναται τις να είπη,. 
τί> αξίωμα τής πειραματικής έ.πιστημης.

ΚΑΙ Ο ΘΑΝ Α ΤΟ Σ

ένινανεν αυτόν δ ΗβΙιυΗοΙη. τφ  18^7. —  Ά πέδ ειΙεν  οτι ο νομος. 
τής ισότητος ττ,ς έτ·εργείας καί τής άντιδράσεως, Οεο^ρουμενος ως. 
νόμος τής φύσε«>ς, Οά συνεπήγετο τό «δυνατόν τής «ιωνίας κπησεως, 
τό δ·̂  άδίΛ’ατον τής αίοινίας κινήσεως εινε, υπό άλλην μορφήν, η 
διατήοησις τής ένεργείας. Ό  Ιλα Βοΐε Κεγωοσό κατά συνεδρία- 
αίν τ ιν α 'τ ή ς  '-Λ καδηκίας τών Έ .τιοτημώ ν έν Βερολίνο) (28 λίαρτιου· 
1878) κατεπολέμησε μετά ίίιαιότητος την  θεωρίαν του Ιε ιί.  ΕΙς 
τον I εΐδη ϊη  ανήκει ή τιαή, δτν πρώ τος συνέλαβε τήν ίδεαν τη ς  ενερ- 
• είας κα ΐ τής διατηοήσεοις αυτής- Ό  Νβύτων ούδέν είς τήν τιμ ήν ταυ­
την είχε δικαίω ι.α , άφοΰ έφ^Οανε νά έπικαλήται την Οηαν παρέμβασιν, 
δ κ ι νά 'διευβετήση προς καλόν δρόμον τό πλανητικόν του^ σύστημα, 
όταν τούτο θά έκτραπή υπό τών αναστατώσεων α ί ο.τοΐαι αΟροαι θα συμ- 
βούν. Ά φ ’ ετέρου δ ΘοΙόίηκ Ισχυρίζεται δτ ι σννήγαγε καί αυτός την  
γΛ'ώσιν περ ί τοΰ νόμου τής διατηρήσεως έκ τής αρχής τοΰ ό ΑίειηοεΓί.

"Οπως καί άν έχη τό πράγμα ο'ις πρός τάς Οεωρητικάς βάσεις του· 
νόμου τουτου, δεν πσόκειται περ ί τούτον, άλλα περί τής πειραματικής 
ά-τοδείξεως αότοϋ. Κατά τον Ταίι δμως κα ί ή πειραματική αυτή α.το- 
δει’̂ ι- όφείλεται τόσον είς τον ΜίνβΓ, δσον και είς τον 8ε§υιη. Ο ι αλη­
θείς νεώ τεροι Οεμελκοταί τής αρχής τή ς  διατηρήσεως τής ένεργείας, οι 
προσδώσαντες ε ίς  αύτήν τό κύρος τής πειραματικής άποδειζεως, εινε οι- 
ΟοΜίπίξ έν Κοπεγχάγη καί ό ]οιι1β έν Μ αγχεστρία.



 ̂ Οπως ο χρυσός, μόλυβδος, τό όξυγόνον, τα μεταλλοειδή 
και τα μέταλλα εΐνε διάφορά είδη ΰλης, ούτως α,ιαριχλλάκτως 
•ανεγνώρισαν, οτι και τό φώς, ι') ' Οερμότης, γενικώς δέ και οί 
αστάθμητοι παράγοντες τής αρχαίας φυσικής εΐνε διάφοροι ποι- 
κιλίαι τής ένερ^γείας. 'Ι Ι  πρώτη των γνώσεων τούτων εΐνε άρ 
χαιοτέρα και εινε^ οΐκειοτέρα πρός ήμάς, άλλα δεν έχει υπαρξιν 
βεβαιοτέραν. Π  ενέργεια εΐνε μία πραγματικότης άντικειαενική, 
ισότιμος τής ΰλης. Αΰτη, άληΟώς, φαίνεται μάλλον άπτή, μάλ­
λον υποκείμενη εΐς την άντίληψιν των αισθήσεων. Άλλα, καλώς 
σκεπτόμενός τις, βεβαιοΰται οτι ή καλλίτερα άπόδειξις τής ΰπάρ- 
ξεώς των. τόσον τής μιας, δσον και τής άλλης, παρέχεται υπό 
τοΰ νόμου^τής διατηρήσεώς των, τουτέστι τής επιμονής αυτών 
είς τό νά ΰ.νάρχουν.

αντικειμενική ΰπαρξις τής ΰλης καΐ τής ένεργείας θά 
ληφΟωσιν ενταύθα ως αξίωμα τής φυσικής επιστήμης, ϋ ί  μετα­
φυσικοί δύνανται νά διαμφισβητοΰν τό αξίωμα τούτο, ήμεϊς 
-όμως έλάχιστον διαΟέτομεν χρόνον προς τοιαΰτην συζήτησιν.

•5 1. — "Η. νλη.

Ά*ρι(ίώς εκεϊν, ε!νε δίοεολον τά δοΟτί περί ιΓ,ς {Χης όρι- 
πμός, ίκανοποιών συγχρόνως τους φυσικούς και τούς μεταφυ­
σικού;, ''

Μ η χ α ν ή  έξή γη α ς  τον σώματος. "Υ λη  εΐνε ή  μ α ζσ ..-  
Οι φυσικοί τείνουν νά ύ.παγάγουν δλα τά φαινόμενα τής φυ- 
σεως^ εΐς τό κράτος τη; μηχανικής. Πιστεύουν, ΰτι μηχανικιή 
εινε η έξηγησις και τοΰ σύμπαντος και άκαταπαύστως αναζητούν 
ε^τήν έν αλλαις λέξεσι, προσ.ταΟοΰν κατά τρόπον εΤτε εμφανή, 
εΤτε̂  ύπονοουμενον, ν’ άνάγωσι πάσαν κατηγορίαν φυσικών γε­
γονότων εΐς τον τύπον των γ;-;γονότων τής μηχανικής και άσαε- 
νιζουν να^ διαβλέπουν εΐς κάθε τι δρώσας κινήσεις και δυνά­
μεις.^ Η αστρονομία εΐνε ή ουρανία μηχανική. 'Π  ακουστική 
είνε η μηχανική τών δονητικών κινήσεων τού άέρος ή τών φω­
νητικών σωμιχτων. 'Η  φυσική οπτική κατέστη ή μηχανική τών 
κυματισμων τοΰ α’Οέρος, άφοϋ έγένετο ή μηχανική ή οποία 
καθορίζει θαυμασίως και μετά μεγαλυτέρας ακρίβειας δλα τά 
φαινόμενα τού φωτός και παρέχει ήμΐν τήν τελειοτέραν αντι­
κειμενικήν εικόνα αύτών. Ή  Οερμότης, α')σαύτως, ύπήχθη και 
αυτή έίς είδός τι μηχανικής κινήσεως, ή δέ θερμοδυναμική Ισχυ­
ρίζεται έπισης δτι δεν άφίνει νά τής διαφύγη ούδεμία έκδήλώ-



•σις κιν^ίσεω;. ’Ή δη έν ετει 1812 ύ Η. ϋανγ εγραφεν: «'Η 
«μέσο; α1τί« της ϋερμυη]το; είνε μία κίνησις, οί 6έ νάμοι τής 
μεταβίβάσεω; αυτής είνε ακριβώς οί αυτοί μέ τούς τής μετα- 
βι(3άσεος τής κινήσεως». Έκτοτε ή τοιαΰτη άντίλητί'ΐς ανήχϋη 
είς περιωπήν ά/.ηΟοϋς επιστήμης. "Ιί σύστασι; τών αερίων θεω­
ρείται «τυνισταμένη έκ δύο στοιχείων ; τών μορίων και τών κι­
νήσεων τών μορίίον τούτων, συντελουμένων μετά τής μεγαλύτε­
ρα; ακρίβειας. Καί, τέλος,— παρ’ δλας τάς δυσχερείας, δσας 
έπαρουσίαζεν ακόμη υπό την έποψιν ταύτην ή παράστασις τών 
ηλεκτρικών καί τών μαγνητικών φαινομένων μετά τον Απιρτέτε 
καί προ τοΰ Μα.χ\νο11 καί τοϋ ΗδΠζ,— οί φυσικοί ήδυνήϋησαν 
νά δια/.ηρύςουν κατά το δεύτερον ήμισυ τοΰ ΙΘ ' αΐώνος τό 
ένιαΐον τών φυσικών δυνάμεων, πραγματούμενον έν τή μηχα­
νική κ<ά διά τής μηχανικής. “Ολα τά φαινόμενα παρεστάΟησαν 
έκτοτε ώς κινήσεις ή τρόποι κινήσεως μή δυνάμενοι νά διαιρέ- 
ρουν οί μέν τών δέ ή όσον ήδύναντο νά διαφέρουν ταιν κινή­
σεων, τουτέστι διά τής μάζης τών κινητών, τής ταχύτητας αυ­
τών καί τής (γεωμετρικής) παραβολής αυτών. 'Ο  εξωτερικός κό­
σμος έφάνη ούτως ούσιο)δώς ομογενής, αυτόχρημα έρμιαον τής 
μηχανικής. 'Π  έτερογένεια έγκειται προ πάντων έν ήμΐν αύτοϊς, 
«V τώ έγκεφάλο) ήμών, οστις άνταποκρίνεται εις την νευρικήν 
έπίδρασιν, ποΰ παράγει ή κατά μήκος δόνησις τοϋ άέρος, διά τής 
είδικής αισϋήσεως τοϋ ήχου, είς την εγκάρσιάν δόνησιν τοϋ αΐ- 
Οέρος διά τής αίσϋήσεως τής όράσεως καί έν γένει εις παν είδος 
κινήσεως δι’ είδικής αναλλοίωτου αίσϋήσεως.

Ά πό τεσσαράκοντα περίπου έτών τό σύστημα τής μηχανικής 
έ|ΐ)γήσεως τοϋ σύμπαντος προσέλαβεν ώρισμένην μορφήν, οριστι­
κήν, καί έφθασεν είς σημεϊόν τι τελειύτητος. Κρατεί τούτο έν 
τή φυσική ΰπύ το όνο|ΐα: κινητική ΰ·εωρία, τά δέ πνεύματα
τών χρόνων ήμών τόσον είνε έμφορημένα ταύτης, ώστε τό 
πλεϊστον τών μετρίοον σοφών δεν δύναντίίΐ νά διαβλέπουν τον 
κόσμον τών φαινομένων ή μόνον διά μέσου τής {ίντι?.ήι|'εως 
ταύτης— ή οποία 0 [ΐως δεν είνε εντούτοις παρά μία απλή ύπό- 
ϋεσις. 'Π  ύπόθεσις όμωςαϋπ) είνε τόσον απλή, τόσον έμφυτος 
καί φαίνεται άληΟοφανώς τόσον Ιξηκριβωμένη έκ τής πείρας, 
ώστε ΙφΟάσαμεν νά παραγνωρίσωμεν τον αυθαίρετον καί άναγ- 
καίως τυχαϊον χαρακτήρα αυτής. 'Ικανύς αριθμός φυσικών, 
•συνεπεία τής τοιαύτης σκέτρεο,ις υπολαμβάνουν την κιντιτικήν θεω­
ρίαν ώς άφθιτον μνημεΐον.

Έ ν  τούτοις, οΐ έξοχώτεροι τών φυσικών καί τών μαΟηματι-

ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ Τ!)



κών δεν φενακίζο\ται πλέον ΰπο τον συστήματος τοντου, ηγου­
μένου τον Η. ΡοίηοαΓό, χωρίς δέ να παραγνωρίσουν τάς πολλάς 
παρ’ αΰτοϋ παρασχεθείσας εις τήν Ιπιστήμην ύ.πηρεσίας, γνω­
ρίζουν άριστά δτι τοΰτο είνε απλώς εν σύστημα, δμοια τοΰ 
οποίου τ|δΰναντο νά υπάρξουν και άλλα. Τινές μετιιξύ τούτων 
ώς ό 03ϊν.·αΜ, 6 ΜαοΗ, ό ΟυΗοιη, θεωρούν τδ μνημεΐον ήρει- 
πω[ΐένον πλέον, από τοΰδε δέ άντιτάσσουν κατ’ αΰτοΰ έτερον, 
τήν Θεω^ίαν τής Ε νέργειας.

Ί Ι  Θεωρία τής Ε νέργεια ς  θεωρείται καΐ παριστδται συν­
ήθως ώς μία συνέπεια τής κινητικής θεο)ρίας· έν τουτοις είνε 
τελείως ανεξάρτητος ταυτης.

ΙΙρός τό παρόν δεν πρόκειται νά εκ^ρέ^ωμεν οριστικήν γνοό- 
μην περί τής πραγματικότητος ή τής αξίας τήςτοιαντης ή τοισύ- 
της μηχανικής ερμηνείας· πρόκειται περί γενικωτέρου ζητήμα­
τος, διότι εκ τοντου έξαρτάται ή γνώσις τής νλης. Πριίκειται 
να γνωρίσω|ΐεν εάν ύπάρχη τι άλλο και πχι μηχανικαι Ιρμηνεΐαι. 
Ό  κλεινός ά'γγλος φυσικός λόρδος ΚοΙνίη δεν φαίνεται παραδε­
χόμενος τοιοΰτό τι. «Ουδέποτε έμεινα ευχαριστημένος, γράφει 
εις τύ έργον του «Μηχανική των Μορίων», έν δσω δεν ήδυνή- 
Οην νά κάμω εν μηχανικόν πρότυπον τοΰ πράγματος. «'Όταν 
κατορθώ νά κάμω τό πρότυπον, τότε εννοώ· όταν δεν τό κα- 
τορΟώ, δεν εννοώ».

Ή  έκφρασις μιας τοιαυπ]ς τάσεως ενός τόσω ίσχυροΰ πνευ- 
ματος, μή ικανοποιούμενου ή μόνον έκ μηχανικών έξηγήσεο)ν 
εινε και η τής πλειονοψηφία: τών σοβαρών επιστημόνων μέχρι 
σήμερον, εκ ταντης δέ προέκυι|)εν ή επιστημονική γνώσις τή: 
ΰλης.

Τ ί εινε ακριβώς ή υλΐ| διά τόν μηχανικόν; Είνε ή μάζα. 
"Ολη ή μηχανική στηρίζεται έπι μαζών και δυνάμεων. — Ό  
ίαρίαοο λέγει : « II [ΐάζα ενός σώματος είνε τύ ποσόν τών υλι­
κών (ΐΰτον σημείων». Κατά δέ τόν Ροί55οη, ή μάζα είνε ή ποσό- 
της τής νλης, έκ τής οποίας συγκειται τό σώμα. 'Η  ί'λη λοιπόν 
συγ'χέεται μέ τί[ν μάζαν. Ρ.πομένως ή μάζα  είνε τό χαρακτηριστι­
κόν γνιόρισμα τής κινήσεως, τήν οποίαν λαμβάνει έν σώμα ·υπό 
δεδομένην ώΟησιν καθορίζει τήν ΰπακοήν ή τήν άντίστασιν είς 
τάς αίτιας τής κινησεως·εΐνε ή μηχανική  παράμετρος, δ προσι- 
δκίζων εις έκαστον κινητόν σώμα συντελεστής, τό πρώτον ά μζ-  
τάβλητον, τοΰ οποίου τήν έννοιαν ήδυνήθη νά μορφοδοη ή 
επιστήμη.

Αληθώς, η λέςις νλη  εδιίθη υπό τών φυσικών ομοϋ μετ’ άλ-
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?.(ον εκδοχών, άλλ’ αΰτη αποτελεί μόνον την έπιφ<ίνειαν των 
εννοιο;ν τούτων. Έπεςέτειναν δηλαδή ουτοι την έννοιαν των 
μηχανικών, χαρακτηρίσαντες ετυλλήβδην ώς ίίλην τό αβροισμα 
τών φ«ινθ|ΐενικών εκδηλώσεων, χων άναλόγων προς τήν μα- 
ζον, —όποΐαι ε ίνε; ό όγκος, το βάρος, αί χημικαί ιδιότητες— 
κατά τοιοϊ3τον τρόπον, ώστε νά δυνάμεθα νά λέγωμεν, οτι ή 
έννοια τής ύλης Ισονται έπιστημονικώς προς τήν έννοιαν τής 
μάζης.

Δύο εϊδη νλης : αταΰ'μητή καΐ άστά·9·μητος.— Έ ν  τή φυ­
σική διέκριναν δυο είδη ΰλης : τήν σταθμητήν, ή οποία υπακούει 
εις τήν παγκόσμιον έλξιν ή βαρύτητα και τήν άστάθμητον, ή 
οποία λέγεται καί αΙ·ύ··ηρ καί τήν οποίαν υποθέτουν ΰφιστα- 
μένην καί διαφευγουσαν τήν δυναμιν ταυττιν. Ό  αιθήρ δεν έχει 
βάρος ή, τουλάχιστον, έχει άκρως έλάχιστον. Εΐνε όμως υλη, έν 
οσψ έχει μάζαν, αΰτη δέ τοΰ παρέχει τήν ΰπαρξιν υπό μηχανι­
κήν έποφιν,— ΰπαρξιν λογικήν, τεκμαιρομένην έκ τής ανάγκης 
ΰπως έξηγηθή ή μετάδοσις τής θερμότητας, τοΰ φωτός ή τοΰ 
ηλεκτρισμού.

Θά ήδΰνατό τις νά παρατηρήση ενταύθα οτι ή χρήσις τής 
μάζης συνεπιφέρει εν τέλει τήν παρέμβασιν ένός άλλου στοι­
χείου, της δννάμεως, ή οποία, ώς θά ίδωμεν, εΰρηται συνδεδε- 
μένη μετά τής ένεργείας καί, κατά συνέπειαν, τον έμμεσον κα­
θορισμόν τής ΰλης διά τής ένεργείας. Τά δυο θεμελιώδη στοι­
χεία δεν είνε λοιπόν αναλλοίωτα. Τουναντίον, μά?.ιστα, συγ- 
χέονται.

Ή  ίνέργεια  είνε ή μόνη άντικειμενικη πραγματικότης .—
Ή  συγχώνευσις αΰτη θά καταστή ακόμη έμφανεστέρα όταν θά 
εΙσέλθωμεν εϊς τήν άνά?.υσιν καί είς τήν έξέτασιν τών διαφόρων 
ποικιλιών τής ένεργείας, τών οποίων έκάστη άνταποκρίνεται 
ακριβώς πρός μίαν όψιν τής ενεργού ΰλης. θ α  δρίσωμεν λοιπόν 
πράγματι, ώς έπραξαν φιλόσοφοί τινες, τήν ΰλην διά τής έκ- 
τάαεως, διά τού μέρους τουτέστι τοΰ διαστήματος τό όποιον 
κατέχει; Ό  φυσικός θ’ άπαντήση, ότι τό διάστημα δεν μάς είνε 
γνωστόν ή μόνον διά τής άναλώσεως τής άναγκαιοΰσης πρός 
διάνυσιν αυτού ένεργείας (ενέργεια τών διαφόρων αισθήσεων 
ημών). Θά δρίσωμεν αυτήν διά τοΰ βάρους;  Άλλα τούτο είνε 
ένέργεια ·&έσεως (παγκόσμιος έλξις). Καί οΰτω καθ’ έξης περί 
τοιν λοιπών Ιδιοτήτων. Οίπως όίστε, εάν διεχώριζέ τις τήν ΰλην 
από τών ενεργητικών τούτων φαινομένων, τά όποια αποκαλύ­
πτουν ταύτην είς ημάς, είς βάρος ή ένέργειαν θέσεως, εις άδια-

Ή  Ζω ή χ α ι ό Θάνατος β
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χώρητον ή Ινέργειαν ογκου, είς χημικάς Ιδιότητας ΐ) ενεργείας, 
εις μαζαν ή Ικανότητα προς κινητικήν ένεργειαν, φθάνομεν μέ­
χρι τελείου έξαφανισμοΰ τής έννοιας τής ί'/.ης. ΈΕ οΰ δύναταί 
τις άσιραλώς νά εΐπη, υτι κατά βάθος μία μόνον υπάρχει αντι­
κειμενική πριιγμιιτικότιις, ή ένέργεια.

ΦίΧοαοφικη αποψ ις.— Άλλ’ υπάρχουν υπό φιλοσοιρικήν 
άποψιν άντικειμενικαί πραγματικότητες ; Τούτο εινε απεραντον 
ζήτΐ)[ΐα, τό όποιον θέτει εις αμφιβολίαν αυτήν ταύηιν την ύλην 
και τύ όποιον δεν πρόκειται νά πραγιιατευθιομεν ενταύθα. ΕΙς 
ένα μετιιφυσικον είνε πάντοτε έπιτετραμμένον νά συζητή και 
ν ' άρνήται την όπαρςιν τού αντικειμενικού κόσ[ΐου. Δυναται τις 
νά ύποστηρίξη, ότι ο άνθρωπος δεν έχει άλλας άντι/.ητί'εις πλην 
τιϋν εντυπώσεων των αισθήσεων του και ότι κάμνει ταΐ'τας ("ατι- 
κειιιενικάς καΐ τάς πηοβιίλλει έκτος έιιυτοϋ δι’ ε'ιδους τινύς κλη­
ρονομικής φαντασιοισεως.

Πρέπει ϋ[ΐως ν’ άπομ<ίκρν·νο)ΐιεν πάσης μεροληή'ίας δλιις 
τάς δυσχερείας ταυτας.

'ΙΙ  φυσική τάς παρ<ιμελεΐ προσκαίρως, τουτέστιν άναβάλ>-.ει 
τιήν έ’ςέτασιν αυτών.

Καθ’ ένα προιτον κατά ; ροσέγγισιν υπολογισμόν φθάνει τις 
νά μή διαβλέπη υπάρχουσαν ’ή μόνον την σταθμητήν ύλην.— 
'Η  χη[ΐεία γνωρίζει ίμιΤν τάς διαφόρους αυτής μορφάς. Είνε 
δέ αυται τά διάφορα απλά σώματα, μετιιλλοειδή, μέταίΛα και 
τά σύνθετα σώματα, ορυκτά ή ένόργανιχ. — Έ κ  τουτου δυναταί 
τις νά εΤπη, υτι ή χημεία εινε ή ίατορία των έναλλαγών τής  
ϋλης.. 'λπ ο  τού Λαβοαζιέ και εντεύθεν, ή επιστήμη αΰτη παρα­
κολουθεί τάς μεταμορφώσεις ταυτας τής ύλης μέ την πλάστιγγα 
τής ακρίβειας άνά χεϊρας και εςακριβοΐ (’)τι αυται συντελοΰνται 
άνευ ά/,λαγών βάρους.

Νόμος τής διατηρήσεως τής ϋλτ]ς.— ’Ά ς φιιντασθή τις εν 
συστη[ΐα σώματος έντκΟειμενον έντος κλειστού αγγείου, το τε- 
λευταϊον δέ τούτο τεθειμένον έπ’ι τού δίσκου μιας πλάστιγγος· 
δλαι αί χημικα'ι αντιδράσεις, αΐ ίκανιιι νά μεταβάλουν έξ ολο­
κλήρου τό σύστημα τούτο, ουδέν αποτέλεσμα συνεπάγονται έπΙ 
τού ζυγού τής πλάστιγγος τιιυτης. Τό υλικόν βάρος εινε πάντοτε 
τό αυτό διαρκοϋντος τού πειριίματος και μετ’ αυτό, οσον ητο 
καί προ τοΰ πειράματος. Ακριβώς την ισότητα αυτήν τοΰ βά­
ρους εκφράζουν δλαι αί έξισώσεις, αί πληρούσ,'ίΐ τΐ'. εγχειρίδια 
τής χημείας.

Ά πό τίνος υιρηλοτέρας άπόη'εως θ’ άναγνωρίση τις ενταύθα
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ΐ ΐζ  τον νόμον ζοϋ Λαβοαζίε ή νόμον διατ7}ρ}'ιοε<ος χοϋ 
βάρονς, την έπαλήΟευσιν ένύς των μεγαλύτερων νόμων τής φν- 
σεως, δστις εκτείνεται εις παν είδος ύλης, σταθμητής ή μή· εινε 
οότος υ νόμος τής διατηρήσεως τής ϋλης ή, άκόμι), τοΐί άδια- 
ψϋ-όρον τής ΰλης : «Οί’δέν άπό/Λτται. Οί'δέν δη[ΐιο\)ργεΐται. 
Τύ παν μεταμορφοΰται».

Ακριβώς, ό>ς λέγει δ Ταϊΐ, ή αδυναμία αυτή προς δημιουρ­
γίαν ή προς φθοράν τής υλΐ]ς, είνε άπόδειξις τής αντικειμενΓ,νής 
ύπάρξεως αυτής.

Τό άδιάφθορον τοϋτο τής σταθμητής {ί?.ης εινε συγχρόνως 
ή Οε[ΐελιώδης βιίσις τής χημείας. 'Π  χημικιή άνώα’σις δεν θά 
ήδυνατο νά υπιίρΗη, εάν δ χημικός δεν ήτο βέβαιος, ότι τό 
περιεχόμενον των άγγείο^ν του εις τό τέλος των πειρα(ΐάτων 
τι>υ θά είνε ποσοτικώς, τουτέστι σταθμικώς, τό αυτό, όσον ήτυ 
καί έν αρχή αυτών καί κατά την διάρκειαν αυτών καί προ τής 
.ενιίρΙεως αυτών. (1)

2 . Ή  ένέργεια.
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Ή  έννοια τής ένεργείας προκύπτει έκ τής κινητικής ■θεω­
ρίας.—  'Ι ί  έννοια τής ένεργείας δεν εινε δλιγώτερον εόκρινής 
Γ.ής έννοιας τής ϋλης- είνε μόνον νεωτέρα εις τό πνεύμα ήμών. 
Εις τοϋτο ήχΟησαν έκ τής μΐ|χανικής άντιλήή'εοις, ή δποίιι κρα­
τεί σήμερον ές ολοκλήρου εις την φυσικήν, τουτέστιν έκ τής κ ι­
νητικής άντιλήψεως, κατά την οποίαν εις τό αισθητόν συμπαν 
υί'δέν ά)1ο υπάρχει ή μόνον φαινόμενα κινήσεως. 'Π  θερμόπις, 
ό ήχος, τό φώς, μέ υλας τάς τόσον συνθέτους καί ποικίλας έκ- 
δηλώσεις αυτών, δύνανται κατά την θεωρίαν ταυτην νά έξτ)γΐ|- 
Οονν διά κινήσεων. Άλλα τότε, εάν εςωθεν τοΰ εγκεφάλου καί 
τοϋ νον, ρχόντων σΐ'νείδησιν καί άντίληψιν, ή φυσις δεν μάς 
προσφέρΐ| αληθώς ή κινήσεις, προκύπτει έκ τοντου, ότι όλα τιι 
φαινόμενα εινε ούσιωδώς ομογενή πρός άλληλα καί ότι ή φ;α- 
νομενική έτερογένεια αυτών εινε τύ αποτέλεσμα τής πιιρεμβά- 
σεως τοϋ διαί’οητικοϋ ήμών. Δεν διαφέρουν άλλήλιον ή μόνον 
καθ’ όσον είνε δεκτικά διαφοράς κινήσεων, τουτέστι διά τών 
τίχχυηίτων, τών μαζών καί τών γεωμετρικιϋν παραβολών αί'-

(1) Π ρέπει νά προσΟέσωμεν. δτι τύ (ίπυλιιτον κϋρος τοϋ νόμου τ ο ί­
χον έτέΟΐ| ϋπό ώμφισβήτΐ]πιν κατά εσχάτως γενόμενα πειράματα· έπομέ· 
•,ΓΛς ή  αξία  α·ύτοΰ δεν είνε άπόί.υτος, άλ/Λ κατά προσέγγισιν.
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τών.— 'Υπάρχει όμως καί τι. τό ουσιώδες, υ:τερ είνε κοινόν εις 
ταϋτα, τοΰτο δέ εΐνε ή ένίργεία. 'Ι Ϊ  έννοια τί|ς ένεργείας :ιρο- 
κΰπτει λοιπόν Ικ της κινητικής αντι?.ήι|'εως, συνήθως δέ οίίτως 
εκφράζεται αΰτη.

Ή  μέθοδος αττη έχει τό μέγα μειονέκτημα, ότι εκ μιας 
νποθέσεως έξαρτα την γνώσιν μιας Ιδέας, ή όποίιχ άσμενίζει 
εις την πραγματικότητα ή, τουλάχιστον δίδει ιιίιιν περί ταυτης 
έννοιαν, ή οποία δυναται νά είνε έσφαλ.μένη. Έ κ τών διαφό­
ρων μορφών τής ένεργείας απαρτίζει τι πλέον τών ισοτίμων 
ποικιλιών μεταξύ αυτών, ήτοι άτζοτελεΐ εν μόνον και το αϋτό 
πραγμα. Συγχωνεύει τάς ιδιότητας τής ένεργείας μετά τής μη­
χανικής ένεργείας. Εις τίιν πειραματικήν έννοιαν τής ισοτιμίας 
ή κινητική θεωρία ύ.τοκαΟιστα την αυθαίρετον ιδέαν τής ίσό- 
τητος, τής συγχωνεύσεως, τής θεμελιώδους ομογενείας τών φαι­
νομένων. Ούτως ένοησαν τά πράγματα άναμφιβόλως οί θεμε- 
λιωται τής ένεργείας, ύ ΗοΙητΗοΙίζ, δ ΚΙαυείαε και ό λόρδος 
ΚεΙνίη. Άλλα .ιροσεκτικωτέρα μελέτη και ζωηροτέριι προσπά­
θεια όπως μή ύπερπηδήσωμεν τά όρια τών διδαγ[ΐάτων τής 
πείρας, οφείλουν να υποχρεώσουν ημάς νά μεταρρυΟμίσωμεν 
τύν τρόπον τούτον τού σκέπτεσΟαι. Είς τον Οδΐνι’αίά άνο^κει ή 
τιμή, οτι έπέμεινε, μετά τον ΗαΓπίΙτοη, έπΙ τής αλήθειας ταύ- 
της, οτι τά διάφορα είδη τών φυσικών μεγεθών, τών παρεχό­
μενων υπό τής παρατηρήσεως τών φαινομένοιν, εΐνε διάφορα 
και χαρακτΐ|ριστικά. Έ κ  τούτων δύναταί τις νά διακρίνη Ιδιαι­
τέρως τ’ άνήκοντα εις την τάξιν τών κλιμακωτών μεγεθών και 
άλλα άνήκοντα εις την τάξιν τών εύϋ·έων.

Ή  ί'ννοια της ένεργείας προκύπτει έκ τον αννδέομον  
τώ ν φαινομένων. — 'Η έννοια τής ένεργείας δεν εΐνε άναπο- 
σπάστως συνδεδεμένη μετά τής κιν-̂ ητικής θεωρίας και δεν πρέ­
πει νά υπάγεται είς τά μειονεκτήματα αυτής, άλλ’ εΐνε τουναν­
τίον έννοια υπέρτατης άληΟείας. Λύναταί τις νά νοήστ] αυτήν 
προκύ.πτουσαν εξ ιδέας τίνος δλιγώτερον παράβολου, τουτέστιν 
έκ τής Ιδέας τού συνδέσ[ΐου τών φαινομένων τής φύσεως. Διά 
νά κατανοηΟή τούτο πρέπει νά προσοικειωθώιμεν μέ την πρώτην 
ταύτην αλήθειαν, δτι δεν υπάρχουν φαινόμενα μεμονωμένα  
κατά χρόνον, ούτε κατά διάστημα. ”11 βεβαίωσις αύτη περιέχει 
δλην την άποψιν τής ένεργητικότητος.

'Π  αρχαία φυσική είχε μίαν μόνον ατελή Ιδέαν τών πραγ­
μάτων, έξετάζουσα τά φαινόμενα ασχέτως προς ά/άηλα.

Ταΰτα, διά τάς άνάγκας τής άναλύσεως, κατετάσσοντο είς



ελάσεις διακεκριμένας κιχΐ χωριστός ·. βαρύηις, θερμότης, ήλε/.- 
τρίίμός, μαγνητισμός, φώς. "Εκαστον φαινόμενον έμελετάτο 
ιόκατέρως, χωρίς νά εξετάζεται μέ πολυπραγμοσι^νην και εκείνο 
τύ ύποΐον προηγήθη αυτοϋ, ώς και εκείνο τό όποιον θ’ ακολου- 
Οηίη αυτό. Ουδέν τό τεχνητότερον τοιαυτης τίνος μεθόδου. 
Πράγ[ΐατι, ευθύς αμέσως, τό παν συνέλκεται, τό παν προηγεί­
τα ι και επεται έν τη  ϋλη : και ούτως υπάρχουν πλέον αειραί 
φαινομένων και οΰχ'ι μεμονωμένα φαινόμενα. Τό άνευ προη­
γουμένου και επομένου μεμονωμένον γεγονός εΐνε μΰθος. Πάσα 
φαινομενικι'ι έκδήλωσις εΐνε αλληλέγγυος πρός άλλην εΐνε μετα- 
μόρφωσις μιας καταστάσεως πραγμάτων εις άλλην εΐνε εναλ­
λαγή. Συνάπτει μίαν προγενεστέραν κατάστασιν πραγμάτων πρός 
«κείνην, την οποίαν παρατΐ)ροΰμεν, μίαν φαινομενικήν μορφήν, 
ή οποία προηγήθη, πρός την μορφήν τής παρονσης στιγμής.

Επομένως ύφίσταται εΐ; δεσμός μεταξύ τής προγενεστέρας 
καί τής [ΐεταγενεστέρας καταστάσεως, τουτέστι μεταξύ τής νέας 
μορφής, ή οποία εμφανίζεται, καί τής προηγηΟείσης, ή οποία 
έξηφανίσΟη. 'Η  έπιστήμιι τής ένεργείας άποδεικνύει, ότι κάτι 
τι όιήλθεν έκ τής πριάτης συνθήκης εΙς την δευτέραν, άλλα κα- 
λυπτόμενον ύπό νέον ένδυμα· έν μια λέξει, ότι ύφίσταται εις 
την μετάβασιν από μιας είς άλλην συνθήκην κάτι τό δρών και 
τό ενδελεχές καί ΰτι εκείνο, ·τό όποιον ήλλαξεν, εΐνε μόνον ή 
■δψις, ή επιφάνεια.

Τοΰτο τό κάτι τι τό σταθερόν, τό όποιον διοράται ύ.τό την 
αστάθειαν καί την ποικιλίαν των μορφών καί τό όποιον, ούτως 
είπεΐν, κυκλοφορεί από τοΰ προΐ)γουμένου γεγονότος είς τό επό­
μενον, εΐνε ή ένέργεια.

Πάντα τιιΰτα αποτελούν μίαν ό’ψιν λίαν αόριστον καί ή οποία 
θά εφαίνετο αυθαίρετος. Θά καθορισΟή αυτή διά παραδειγμά­
των, τά όποια δΰναται νά άρυσθή τις από τάς διαφόρους κα­
τηγορίας τών φαινομένων τής φυσεως. Υπάρχουν ιδιότητες 
ένεργητικαί, σχετικαί πρός τάς διαφόρους φαινομενικός Ιδιότη­
τας. Αί διάφοροι τάξεις τών φαινομένων, τά όποια δύνανται νά 
παρουσιασθοΰν, μηχανικών, χημικών, θερμικών ή ηλεκτρικών, 
δίδουν χώραν είς άναστοίχους μορφάς ένεργείας.

"Οταν εις έν μηχανικόν φαινόμενον άκολουθή έτερον }ΐηχα- 
νικόν φαινόμενον, ή θερμικόν, ή ηλεκτρικόν τοιοΰτον κλπ., λέγο- 
μεν, περιλαμ|Μνοντες τάς έναλλαγάς διά του συνόλου αυτών, ότι 
έλαβε χώραν μεταμόρφωσις μηχανικής ένεργείας είς άλλην μορ-
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φήν μηχανικής ένεργείας ή εις θερμικήν ή εις ήλε.κτρικήν ενέρ­
γειαν ν'ί.ζι.

'Π  έννοια αΰττι καθορίζεται επακριβώς εάν έξετασθονν 
προσεκτικώς έκαστη των περιπτοίσεων τοιίτων καΐ οι διέποντες 
τια'τιΐς νόμοι.

■5 3.-— Ή  μηχανίκη ένέργεια.
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Ή  μηχανική ενέργεια είνε ή άπλονστέρα και ή άρχαιότερον 
γνωστή.

Σ το ιχεία  μηχανικά: χρόνος, διάστημα, δύναμις, εργον, 
ισχύς.— Τά μηχανικίί φαινόμενιι δννανται νά νοηθαισιν ίιπό δυο 
θεμελιώδεις όρους· τοΰ χρόνον και τοΰ διαστήματος, τιι οποία 
κιχτά τινα τρόπον είνε στοιχεία λογικά, είς τά οποία έρχεται νά 
ένωΟή τρίτον στυιχεΐον, πειραματικόν τοΰτο, έχον την βάσιν αΰ- 
τοϋ είς τιις αΙσΟήσεις ημών, ήτοι ή δύναμις, τό έ'ργον ή ή 
Ισχύς.

.\'ι κννοιαι τής δυνάμεως, τοϊ5 έργου καΐ τής ισχύος εΐνε 
έςΐ;γμέναι έκ τής πείρας τήν οποίαν αποκτά ό άνθρωπος έκ τής 
[ΐυϊκής του ένεργειας, έχρειάσΟη όμως προς διευκρίνισιν καΐ Ιξα- 
κρίβωσιν των εννοιών τούτων ή εργασία τών με.γιιλυτέρων μα­
θηματικών, τύϋ Οοδοαττε.Ί (Καρτεσιου) και τοΰ Ι^εΐΒηίΐζ.

Δύναμις.— Το πρωτότυπον τής δυνάμεως εΐνε ή βαρυτης, 
?1 παγκόσμιος έ'λξις. Ή  πείρα [ΐάς διδάσκει, ότι παν σώμα πί­
πτει, ευθύς ώς οίονδήπυτε κώλυιια παύση ν’ αντιτάσσεται εις 
τήν πτώσίν του. ΕΙνε αυτή ιδιότΐ|ς τής υλ.ης τόσον παγκόσμιος, 
όίστε χρησιμεύει διά ταντην (δς προσδιορισμιίς. 'Η  δύναμις  
βαρυτης εΐνε λοιπόν τό όνομα, τό διδιίμενον είς τήν αιτίαν τής 
πτώσεως τοΰ σιόματος.

'Η  δύναμις έν γένει εΐνε ή αίτια  τής κινήσεως. Κιχτά 
τιιϋτα λοιπόν δυναται νά εϊπη τις, ότι δύνα[ΐις υπάρχει, μόνον 
έφ’ όσον υπάρχει κίνησις, ήτοι 5έν υπάρχει δύναμις πιχρά μόνον 
έν ένεργεία. Τοιοΰτοί τινες εΐνε οί συλλογισμοί τοΰ Χευτωνος. 
Οντε .προϋπήρξαν παρ’ ιΒΙω τινί τοιοΰτοί συλλογισμοί·, ούτε 
παρά τοΐς διαδόχοις αύτοϋ. Τό ιίνομα τής δυνάμεως έδόΟη ιίχι 
μόνον εις τήν αιτίαν, ή οποία παράγει ή τροποποιεί τήν κίνη- 
σιν, ά /Ι’ ακόμη και εις τήν δύναμιν, ή οποία άνΟίσταται, ή (ΐποία 
εμποδίζει. Και τότε έσ'/.έφθησαν, ότι υπάρχουν όχι μόνον αί 
έν ένεργείρ, δυνάμεις  (δυναμική), ά?ά.ά και αί λαν^άνουσαι, 
αί άδρανοΰααι, (στατί'κή). Κατά τόν Νευτωνα, δέν υπήρχε



ατατίΗΊ^ Γ| δυνάμεις λυνΟ<ίναυσ(χι, άδρανοΰσαι. Αι δυνάμεις δεν 
εξακολουθούν διόλου νά ύφίστανται, υταν δεν παράγουν κίνιι- 
(τιν δεν Ισορροποΰνται, έξουδετεροϋνται.

Ή  έννοια της δυνάμεως εΐνε λοιπόν έννοια [ΐεταφυσικη, 
άίροΰ περιλαμι·^(ίνει τΐ|ν ιδέαν τΓ]ς αΙτίας' άλί.’ άποίΊαίνει πει- 
ρ(ΐματικί| ακριβώς όταν άντικρυξη τις αυτήν ώς άνθισταμένιιν 
εις την κίνησιν, καθ' όν τρόπον σκέπτονται οΐ άντιφρονοϋντες 
εΙς τον Χεντωνα. ’Έ /ε ι δηλίίδή η έννοια τής δυνάμεως την βά- 
σιν αυτής εις τήν μυϊκήν ενέργειαν τού άνθράιπου.

Ό  άνθρωπος δυναται νιχ φέρη δεδομένον τι φορτίον χωρίς 
οίιδεμίαν τούτο νά έμποιή ιιύτφ αΐσΟησιν. Το φορτίον τούτο 
είνε βάρος, τουτέστιν ήΟροισ|ΐένη μάζα ΰπο τής δυνάμεως τής 
ΐ5αρΰτητος. 'Ο άνΟιηοππς άνθίσταται εις τήν δύναμιν ταυτην, εις 
τρόπον ώστε νά παρεμποδίζω τό αποτέλεσμα αύτυ|ς. Έ ά ν  δεν 
<ξυνδετΓΠ;;ΰτο υπό τής μυϊκής ενεργείας ΐ| π^οοηο-^είαζ τού 
ανθρώπου, τό ά.ποτέλεσ[ΐ<χ τούτο Οά ήτο ή κίνΐ|θΐς ή ή πτώσις 
τού βαρυνοντος οιόμιιτος. ΤΙ προαπά&εια λοιπόν Ισορροπεί τήν 
δυνιιμιν, ι-Ινε ίση και «ΙντίΟετος (χντής και παρέχει εις τόν κατιι- 
[ίάλλοντα ταυτην άνθρωπον τιήν ενσυνείδητον γνοισιν τυ,ς δυνά­
μεως. Γνωρίζομεν λοιπόν τήν δΰναμιν διά τής προσπάθειας. 
ΙΙίχσαι αί εναργείς Ιδέαι, τάς όποιας δυνάμεΟα νά έχωμεν περί 
τής δννάμείύς, προκύπτουν εκ τής πιχοατηρήσεως της μυϊκής 
ημών προσπάθειας.

Ί1 έννοια άρχι τής δυνιίμειος εΐνε έννοια άνΟρωπο|ΐορ- 
ιρική. "Οταν αποτέλεσμά τι παράγεται έν τή φύσει, έξω τής άν- 
Ορω,-τίνης παρεμβάσεως, λέγομεν, ότι είνε κατά τι άνιχί.ογον 
πρός έκεΐνο, τό όποιον παρά τώ άνΟρά'πω είνε ή προσπάθεια, 
καί δίδομεν εις τό κάτι αυτό τό όνομα δΰνα[ΐ:ς, τό οποίον εινε 
επίσης άνιχλογον. Λιά νά όνομιχσωμεν τήν προσπάθειαν κιιι 
ιπ'νκρίνωμεν τάς προσπάθειας έν μεγαλυτέραις άναλογίαις, 
δεν έχομεν άνιχγκην νά γνωρίσοηιεν κατά βάθος αυτάς, να 
γνχορίζϋίμεν τουτέστιν εις τί σννίστανται ούσιωδώς, κ<χτ ακο­
λουθίαν δέ τίνων (ρυσικών, χημικών καί φυσιολογικών ενεργειών 
είνε (χί πυνέπειιχι. Τό χχντό λεκτέον καί περί τής δυνιίμεως. 
Εΐνε, αΐτη άντίστασις κατά δυνάμεως ή (χΙτία μιας κινησειιίς. 
Λύτη, ή αιτία κινήσεχος, δυναται νά είναι κίνησι,- προγενέστερα 
(κινητική δνναμις) ή δυναται νά είνε φυσική Ινέργε,ια προηγού­
μενη (φνσικαί καί χημικιχι δννιίηειςζ

Καταμετρονσι τάς δυνάμεις διά τον σνστήιιατος Ο. Ο. 
σνγκρίνοντες ταύτας πρός τήν μονάδα δύνην  (ά//;!ί)· έν τή
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πράςει συγκρίνουν ταΰτας προς μονάδά μεγαλυτέρκν, τό γρα μ ' 
μάριον, ή οποία εΐνε ή ενεργούσα έπΙ της μονάδος της μάζης 
δΰναμις της βαρυτητος.

“Έ ργον . — 'Η  μυϊκή Ινέργεια τοϋ ανθρώπου δΰναται νά εκ- 
δηλωΟή καΐ κατ’ άλλον τινά τρόπον ωσαύτως. "Οταν χρησιμο- 
ποιώμεν εργάτας, α>ς λέγει ό ΟατηοΙ εις τό σύγγραμμα αΰτοΰ 
«Π ραγματεία π ερ ί Ισορροπίας και κινήαεως», δεν πρόκειται 
«νά γνιορίοωμεν τά φορτία τά όποια θά ήδύναντο νά φέρουν 
ίστάμενοι ακίνητοι», αλλά μάλλον εκείνα, τά όποια θά 7)δύ- 
ναντο νά μεταφέρουν. Έ ν  παραδείγματα εις εργάτης πρόκειται 
ν ’ άνυψώση ΰδωρ έκ τοΰ βάθους ενός φρέατος εις δεδομένον 
ύψος,— περίπτωσις ποϋ εΐνε ή αυτή και διά τά ζώα τά όποια 
χρησιμοποιοΰμεν.— «Κατά τοιοϋτον τρόπον νοοΰμεν την λέξιν 
δνναμις, όταν λέγωμεν, οτι ό ίππος ισοδυναμεΐ κατά δύναμιν 
πρός επτά ανθρώπους· δεν λέγομεν ότι, όταν έπτά άνθρωποι 
άνυψιόνοΐ'ν έξ ενός μέρους και εις ίππος εξ έτέρου, προκύπτει 
ισορροπία, άλλ’ ότι έν συνεχεϊ έργιρ ό ϊ'ππος μόνος θ’ άνασύρη 
έν παραδείγματι τόσον ύδωρ έκ τοϋ βάθους ενός φρέατος μέχρι 
δεδομένου ύψους, όσον θ’ άνέσυρον έπτά όμοΰ άνθρωποι έν τψ 
(ίύτφ χρόνιο». Άλλ’ ή έκφρασι; αύτη δεν εΐνε δρθή, διότι ό 
χρόνος δεν έχει επίδρασιν έπΙ τοϋ προκειμένου. Πρόκειται λοιπόν 
κατ’ ουσίαν ένταϋθα περί τής δευτέρας ταύτης μορφής τής μυϊ­
κής ένεργείας, την οποίαν έν τή μηχανική άποκαλοΰν ¥ργον, 
τουλάχιστον καθ’ υσον θέλουν έν τή ανωτέρω φράσει νά μή 
αποδώσουν ειδικήν σημασίαν εις τάς λέξεις «έν τφ αύτφ χρόνφ» 
και νά διατυπώσουν μόνον τήν χρησιμοποίησιν τής μυϊκής Ινερ- 
γείας «έν συνεχεϊ εργφ». 'Η  μηχανική έργασία συγκρίνεται πρός 
τήν άνύψωσιν ένός βάρους ε’ίς τι ώρισμένον ύψος, καταμετρείται 
δέ διά τοΰ προϊόντος τής δννάμεως (νοουμένου εις τήν εκδοχήν 
τοΰ αμέσως, τοϋ μόλις παραχθέντος, τουτέστιν ώς αιτίας κι·νη- 
σεως ή άντιστάσεως κατά τής κινήσεως) έκ τής εις τήν κίνησιν 
ταύτην όφειλομένης μετακινήσεως. Ή  μονάς εΐνε τό χιλ>·ο· 
γράμμετρον, ώς ώνομάσΟη ή μονάς τής καταμετρήσεως έργου, 
ισοδυνάμου πρός τήν προσπάθειαν τήν άναγκαιοϋσαν διά τήν 
άνύψωσιν βάρους ένός χιλιογράμμου εις ύψος ένός μέτρου.

Θά παρατηρήση τις, δτι ό χρόνος δεν παρεμβαίνει είς 
τήν έκτίμησιν τής εργασίας, τής προσπάθειας ταύηις, ή έννοια 
δ’ αΰτοΰ προέκυψεν έκ των περί κινήσεως και χρόνου Ιδεών, 
« Ή  μικρά ή μεγάλη βραδύτης, ή οποία επέρχεται πρός εκτέ- 
λεσιν ένός έργου, δεν δύναται νά χρησιμεύη διά καταμέτρησιν



τοΰ [ΐεγέΟους αυτόν, απαράλλακτα όπως ό αριθμός των ετών, 
τά οποία έχρειάσθί] άνθρωπός τις όπως πλοντήση ή όπως κα- 
ταστραφή, δεν θά ήδΰναντο νά χριισιμενσονν προς έκτίμησιν 
της στιμερινής περιουσίας αυτοΰ.

Επανερχόμενοι είς την σόγκρισιν τοΰ Καρνώ, προσθέτομεν 
ότι αρχηγός τις μιας έπιχειρήσεως, χρησιμοποιών τους έργάτας 
του εις την εργασίαν του, άποβλέπων τουτέστι τελικώς είς την 
συντελουμένην εργασίαν και αδιαφορών διά τον χρόνον, δν προς 
σΐ'ντέλεσιν ταύτης έχρησιμοποίησαν, θά ήδυνατο ακριβώς νά 
συγκριθή προς τούς θεωρητικούς δπαδούς τής μηχανικής. Ό  
Βουαεδε, τον όποιον άκολουθοϋμεν εις την σκέηαν ταΰτην, πα- 
ρετήρΐ|σεν, ότι ή έννοια αΰτη τής μηχανικής εργασίας ανάγεται 
είς τον Οεδοαπεδ. Οί προκάτοχοί του, καΐ ιδιαιτέρως ό Γαλι­
λαίος, ειχον ιδέαν όλως διάφορον τοΰ τρόπου μέ τον όποιον 
έπρεπε νά έκτιμάται ή μηχανική ενέργεια, ιοσαύτως δέ, μεταξύ 
τιον μαθηματικών τοΰ ΙΙΓ  αΐώνος, ό Γεί'οηίϊζ και βραδύτερον δ 
]εαη Βοπιοιηΐΐΐ, υπήρξαν σχεδόν οΐ μόνοι άποδεχθέντες τον 
τριίπον τοΰτον τοΰ συλλογισμού.

Ε ν έρ γ ε ια .— Ακριβώς ή ούτω πως νοουμένη εργασία εινε 
'ι ένέργεια· αντιπροσωπεύει αυτί] τό άντικειμενικόν
και μόνιμον αποτέλεσμα τής μηχανικής ενεργείας, ασχέτως προς 
ολας τάς περιστάσεις τής έκτελέσεως. ΙΙαρομοία εργασία δν- 
ναται νά πραγματοποιηθή υπό πολύ διαφέροντας όρους χρόνου, 
ταχυτητος, δυνάμεως και μετατοπίσεως. Επομένως εΐνε αυτή τό 
διαρκώς σταθερόν στοιχεΐον εν τφ μέσω τής ποικιλίας τών μη­
χανικών άπόήιεων. Τό εργον εΐνε εκείνο τό όποιον, έν τή συγ- 
κρισει μετά τίνος σω[ΐατος, έν παραδείγματι, όταν 7'| κίνησις 
ενός σω[ΐατυς φαίνετται έκμηδενιζομέλο] είς την μετά ετέρου 
επαφήν, ανευρίσκεται ως ζωηρά αδιάφθορος δύναμις. Ακριβώς 
λοιπόν τό εργον, ακριβώς εΐπεΐν, εινε ή ένέργεια  καί εάν συμ- 
φωνήσωμεν είς το ν’ άποκαλώμεν αυτό ουτο), θά δυνάμεθα νά 
λέγωμεν, δ'τι ή ενέργεια διατηρείται αναλλοίωτος διά μέσον όλων 
τών μηχανικών μεταμορφώσεων,

Διάκρισις τον εργον χα ίτη ς  δννάμεως, τής ένεργείας 
κα ι τον έργον. — 'Η  ΐστορίατής μηχανικής μάς διδάσκει ποϊαι 
δυσκολίαι καί ποϊαι προσπάθειαι κατεβλήθησαν διά νά φθά- 
σωμεν είς το σημεΐον νά διακρίνωμεν τό εργον (την σΐ]^ιερινήν 
μηχανικήν ενέργειαν) από τής δυνάμεως.

Θά ήξιζε τον κόπον νά διατρίή-ωμεν ολίγον επί τής δια- 
κρίσεως ταύτης· θ’ άπεδεικνΰθ]ΐεν ευκόλως, ότι ή δύναμις  δεν
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ίχρ.ι αντικειμενικήν ΰπαρςιν, ονιε διάρκειαν, οΰτε άίδιότητα' οιι 
δεν ύφίσταται μετά τό αποτέλεσμά της, την κίνησιν ίίτι δεν δι- 
(ΐτηρεΐται· δτι [ΐεταβαίνει στιγμιαίως έκ τοϋ άπειρου εις τό μηδέν 
και δτι συνεπάγει την Ιδέαν τής κατευΟννσεως. — Το εργον, του­
ναντίον, είνε τό πραγ|ΐατικύν στοιχεΐον, τα χλί|ίία«ωΓ0ν μέγε- 
■3·ος, που συνεπάγει την άντίΟεσιν τής έννοιας, ως εμφαίνουν 
τά ση|ΐεϊα-{-και— ,Τό ί'ργον και ή δυνα[ΐις είνε μεγέθη ετερο­
γενή προς άλληλα, ενφ ή ένέργεια  είνε μέγεθος απόλυτον, μή 
έπιδεχήμενον καν την άντίΟεσιν, την σημαινο[ΐένην διά των 
άνιοτέρω δυο μαθηματικών σιηιείων, και τούτο είνε τό μόνον 
γνιόρισμα, διά τοϋ οποίου διακρίνεται τού έργου.

'Έ ν παράδειγμα δυναται νά διαφωτίση τά χαρακτηριστικά 
ταύτα γνωρίσματα, καΐ είνε τούτο τό τής ύδριιυλικής πιεσεως. 
^συγκεντρώνουν έπΙ τού έπιπεδοστέγου ακριβώς την εργασίαν, 
την οποίαν ά.τεκάλυψαν από τοϋ ετέρου μέρους. Τ Ι μηχανή 
μομιρήν μόνον ήλλαξε. Τουναντίον δέ, την δΰναμιν έποίά.απλα- 
σίασαν επ’ άπειρον. Δυνιχταί τις, πράγματι, νά λάβη ΰπ’ όψιν ενα 
άπειρον άριΟμόν επιφανειών ΐσων προς την Ιπιφανειαν τού 
μικρού έ[ΐβόλ.οΐ', τεθειμένων κ<η προσανατολισμένων κατα βου- 
λησιν ένδον τοϋ υγρού· έκάστη τών επιφανειών τούτων, κατά την 
αρχήν τού Καεσαί, υποβαστάζει πίεσιν ΐσην πρός την άσκουμέ- 
γην. Κύθνς (ός, κατ’ ακολουθίαν, παυσουν αΰται ύποβαστά- 
ζουσαι αυτήν, ό άπειρος αυτών άριΟμός καταπίπτει ά[ΐέσως εις 
τό μηδέν. Άλλ’ έρωτάται ; κάτι το πραγματικόν δυναται ακα- 
ριαίως νά μεταπέση από τού απείρου εις τό μηδέν;

Ευφυέστατος τις και σοφός φυσιολόγος, ό ΟΗαανοαυ, ηθέ- 
λησε νά ιιεταχειρισΟή την αυτήν σημ.ασίαν «ένεργεκίν σΐ’στολής > 
διά τά δύο φαινόμενα τής προσπάθειας (δυνά(ΐεως) καί τού 
έργου. Φαίνεται όντως, δτι ύπό την έποη'ΐν τής επιβεβλημένης 
εις τόν οργανισμόν κ'.'τιιναλώσεως οι δύο ουτοι τρόποι ενρργείας, 
ί| στατική σι/στολή (προσπάθεια) καί ή δνναμικη  συστοΑή (ερ­
γον), είνε πράγματι έξαιρέτως ένάιιιλί.οι. Αλλά, μολονιίτι ο τρόπος 
οΰτος τού άντιλαμβάνεσΟαι τά φαινόμενα είνε ασφαλώς ακριβής 
κ<ά παρουσιάζει ύτρηλήν άςίαν, ή ένοια δ[ΐα)ς τής δυνάμεαις δέον 
έν τούτοις νά μή μένΐ| διαχωρισμένη τής έννοιας τού έργου. 
'Π  επιμονή τον συγγραφέως εις τό νά έπικρίνη επί τοϋ σημείοι’ 
τούτου τάς γενομένας χρήσεις, ίήμπόδισεν αυτόν από τοϋ να κα­
τανοήσει ^αραδεχΟή χρησιμιστάτας τινάς αλήθειας τών μτμ 
χανικών, ακόμη δέ καί τινων η-υσιηλόγοη·.

Ισ χ ύ ς .— ΤΙ έννοια τής μηχανικής ισχύος  διαφέρει τής έν-
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νοί(ΐς τής δννάμεως και τοΰ εργαν, ώς παρεμβα/Λονσα τήν 
ΐ6έ(ίν τοΰ χρόνον. Δεν αρκεί, πράγ[ΐατι, διά νά χαρακττιρίσωμίν 
μίαν ιιηχιινικίιν πράςιν, νά ύποδείξο>[ΐεν την συντελι-σμένην 
έργιχσίιιν. Θά ήτο ίσως μάλλον χρήσιμον και αναγκαΤον νά γνο)- 
ρίζωμεν πόσον χρόνον «πήτιισεν ή έκτέλεσις αντον. Τοντο εινε 
αληθές, προ πάντων όταν λα[ΐβάνωμεν ύπ’ όψιν τάς περιστάσεις 

' ς έκτελέσεως όσον και τά αποτελέσματα αυτής, κ((ΐ αντη ακρι­
βώς είνε ή περίπτωσις καθ’ 
άλλήλας μηχαναί. Θά εΐπουν

ήν πρόκειται νά συγκριΟοΐν πρός 
/ ΐσοις τινές, ΰτι εκείνη ή μηχανή, 

ήτις εκτελ.εΐ την εργασίιιν είς όλιγιυτερον διάστημα χρόνου, εινε 
ή ισχυρότερα. 'Ι Ι  [ίονάς τής Ισχύος είνε τό δεντεροχίλιογράμ- 
μετρον, τουτέστιν ή ισχύς [ΐιάς μηχανής, έκτελοόσης έν χιλιο- 
γπαμμό[ΐετρον εντός ενός δευτερολέπτου. Κις την βιομηχανίαν 
έ.ν γένει μεταχειρίζονται μονάδα Τό φοράς μεγαλυτέραν, τον 
άτμό'ΐίΐηον. .Δότη είνε ή Ισχύς μιας μηχανής, έκτελουσης Τ.ό χι- 
λιογράμμετρα κατά δευτερόλεπτον, Εϊς την ηλεκτρικήν βιομΐ)- 
χιινίαν υπολογίζουν κατά χιλίόβαττον, Ισοδυναμοϋν πρός 1.3(ί 
άτμόϊππον ή κ<ιτά εν βάττιον, |ΐονάδ(£ τουτέστι χιλκίκις [ΐικρο- 
τέραν τοΰ χιλιοβάττου.

ΠροσΟέσωμεν, ότι ή ισχύς μηχανής τίνος δεν είνε χαρίίκτηρι- 
στικόν άπ(’)λυτον και σταθερόν δι’ αυπ'ιν, άλλ’ έξαρτάται έκ τών 
περιστάσεαιν υπό τάς οποίας εργάζεται αυτή. Καί διά τοντο, 
(δία, δεν δνναταί τις νά προτείνη όπιυς γίνεται ή έκτίμησις τής 
ισχύος τής ανθρώπινης μηχανής έν συγκρίσει πρός τάς βιομη- 
χ<ιν;κάς μηχανιίς. Τό τοιοϋτον ήθελεν εισΟαι ματαάί ά.πόπειριι..

'Π  πείρα άπέδειςεν, ότι ή μηχανική δυναμις τών ζωικών όν- 
των έξαρτάται έκ τής φΰσεως τής εργασίας, την όππίιιν έκτελονν 
ταΰτα. ’Αναφέρονται έπι τοΰ προκειμένου παρά τής επιστήμης 
άκηως ένδκχφέρουσαι έρευναι, τάς (ΐποίας άνεκοίνιοσεν εις τό Τν- 
στιτοΰτον υ περίφημος φυσικός ΘοιιΙοηιδ. Κις άνθρωπος μέσου 
βάρους 70 χιλιογράμμων ΰπεχρεοΰτο νά ανέρχεται την κλίμακα οι­
κίας 20 μέτρων ϋψους.Έξετέλει την άνάβασιν τιιυτην κατά λόγον 
14 μέτρων τό δευτερόλεπτον και ύφίστατο την ανάγκην ταυτην 
ήμερησίως έπι 4 πριιγματικάς ιόριίς, 'Ι Ι  εργασία αότη Ισοδν- 
νά|'.Η πρός 23ό,000 χιλιογράμμε.τρα. Άλλ’ εάν, Γιντί ν ’ άνα- 
βαίνη άνευ φορτίου τίνος τιήν κλίμ<ίκα ταυτην, ό έν λιίγιι) ιη- 
Ορωπος ΰπεχρεοΰτο νά φέρη και πρόσθετόν τι βάρος, τό απο­
τέλεσμα Οά ήτο όλως διάφορον. 'Ο χειρώναςτοΰ Θουΐοηιδ άνήρ- 
χετο εξ ξυλίνας κλίμακας 12 μέτρων εξήκοντα έξ φοριχς καθ’ 
έκάσπρ', δπερ αντιστοιχεί πρός άνώτατον όριον εργασίας



109,000 χιλιονρΐίμμ^'τρύη· μόνον άντί των 235,000. 'Π  μηχα­
νική λοιπόν Ισχός τής ανθρώπινης μηχανής έποίκιλί.ε τοιουτο­
τρόπως, από τής μιας περιπτώσεως είς την άλλην κατ’ αναλογίαν 
23Γ) πρός 109.

Α Ι δύο ϋψεις τής μηχανικής ένεργείας· σύγχρονος, δ υ ­
να μ ική .— Ί Ι  ένέργρια ή μηχανική εργασία δυναται νά παρουσι- 
ασϋη εις πάντας υπό όΰο μορφάς· την τής συγχρόνου ένεργείας, 
αντιστοιχονσης πρός πραγμαηκώς εκτε/.εσΟέν μηχανικόν φαινό- 
μενον, καΐ τήν τής δυναμικής ένεργείας ή ενεργείας αποθέτου.

^ίώμιί τι ανυ\|’θ)θέν εις τι ΰή’ος ϋ’ αναπτυςη, εάν άιρεθή 
νά πέση, έργον τό όποιον ρχει ακριβώς όις μέτρον κίς χιλιογράμ- 
μετρα τό παραγόμενον του βάρους αύτοΰ έπΙ τό ύψος τής πτο')- 
<ιεως. Τοιοϋτον ρργον δυναται νά χρησιμοποιηθή κατά πολλούς 
τρόπους. Οΰτω πως, π. χ., θέτουν είς λειτουργίαν τήν κίνησιν 
των δημοσίων ωρολογίων. Επομένως, ενώ τό άνελκυσθέν άντί- 
βαρον δεν έχει ακόμη κατέλΟει κιά εΐνε ακίνητον, ή αρχαία φυ­
σική Οά έ'λεγεν δη  δεν υπάςιχει τι πρός παρατήρησιν τό φαινό- 
μενον είνε ή πτώσις· αοτη μέλλει νά γείνη, άρα εις τήν παρού­
σαν στιγμήν ούδέν υπάρχει ακόμη.

’Λλλ’ έν τή νέα ρ.τιστήμη τής ένεργι^τικότητος δεν σκέπτον­
ται πλέον τοιουτοτρόπως- λέγουν, δτι τό σίϋμα κατέχει μίαν 
Ικανότητα έργου, τήν οποίαν Οά έκδηλιοση έπΙ τή ευκαιρία, 
μίαν ενέργειαν άποταμιευμένην, μίαν ενέργειαν έν ίσχυϊ ή 
δυναμικήν ένέργειαν, ή, ακόμη, ένέργειαν ·9·έσεως, ήτις θά 
μεταμορφωΟή εις σύγχρονον ενέργειαν ή πραγματικόν έργον, 
υταν τό σώμα πέση.

"Ας έξετάσωμεν πόθεν παράγεται ή ενέργεια αντη ; Παρά- 
γεται έκ τής προηγου|ΐένης ένεργείας, ήτις ανύψωσε τό βάρος 
από τής επιφάνειας τηΰ εδάφους εις τήν Οέσιν, ήν κατέχει. — Έ ν  
παραδείγματι, εάν πρόκηται περί τοϋ αντιβάρου ενός δημοσίου 
ωρολογίου, τό όποιον, κατερχόμενον, Ο’ άναπτύξη έπΙ 15 ημέρας 
τό άναγκαΐον έργον διά τήν κίνησιν τιΰν τροχών, τοΰ κώδωνος 
και τών δεικτών, τό έργον τούτο θά κάμη ήμάς νά σκεφθώμεν 
εις τό ακριβώς ίσον καί αντίθετον έργον, υπέρ έξετέ?.εσεν ό ό·ρο 
λογοποιός, δσης έδέησε νά ύποσπ]ρίξη τό βάρος και νά άνυ- 
ι;’ώση από τοΰ σημείου τοϋ εδάφους μέχρι τοΰ σημείου τής άιρε- 
τηρίας τής νέας βαθμιαίας αύτοΰ πτώσεως. Τό έργον τής πτώ­
σεως εινε τό πιστόν, αντίθετον δ[!ως τήν φοράν, άντίτυπον τοϋ 
έργου τής άνυι[’ώσεο)ς. — Τό φαινόμενον έχει λοιπόν έν τή πριχγ- 
ματικότητι δύο φάσεις : ανευρίσκει τις έν τή δεύτερα ακριβώς



υ,η ένετρ0η εΐ; την πρώττιν, την αυτήν ποσότητα ένεργείας, του- 
τέστι το αύτα εργον, Μεταξύ των δυο τούτων <ράσεων παρεντί­
θεται ή διάμεσος φάσις, περί τής οποίας λέγομεν, οτι εινε αύτΐ] 
περίοδος αυτοδύναμος  ή δυναμι,κή. ϋύτος είνε ο τρόπος τής 
όπιοσδήποτε τηρήσεως τής μνήμης τοϋ προηγηθέντος γεγονό­
τος, τουτέστι τοϋ έργου τής άνυι|’ώσεως καί τής υποδείςεως τοΰ 
φαινομένου δπερ 0’ άκολουθήση, δηλονότι τοΰ έργου τής πτώ­
σεως. Συνδέομεν ούτω διά τής σκέψεως την σύγχρονον κατά- 
στασιν προς την προΐ|γη0εϊσαν και πρύς την μέλλουσαν ν’ άκο­
λουθήση, εκ τής τοιαύτης δέ μόνον δη>εως τής ένδελεχείας πη­
γάζει ή οντίληιΐ'ΐς περί τής ένεργείας, τουτέστι τοϋ τίνος έκείνου 
πράγματος, δπερ διατηρείται καί ανευρίσκεται σταθερώς έν τη 
διαδοχή των φαινομένων. Ή  ενέργεια αύτη, τής οποίας δεν θ’ 
άπολέσωμεν τα ϊχνη, δεν φαίνεται εις ημάς νέα οσάκις έκδη- 
λοΰται. 'Η  φαντασία ημών κατορθώνη νά ύλοποιή την Ιδέαν, καί 
την άκολουθοΰμεν ώς τι τό πραγματικόν, ώς τι τύ έχον αντικει­
μενικήν ύπαρξιν, δπερ υπνώττει ή ληθαργεϊ κιιτά την λανθάνου- 
σαν δυναμικήν περίοδον καί δπερ άποκαλύπτεται ή εκδηλοΰται 
κατόπιν.

Μεταξύ άλλων παραδειγμάτων, τδ τοϋ τεταμένου ελατηρίου, 
τδ οποίον χαλαροϋται, είνε ιδιαιτέρως κατάλληλον πρύς άπόδειξιν 
τοϋ θεμελιώδους χαρακτήρας τής έννοίας τής μηχανικής ένεργείας, 
ήτις είνε ή σαφεστάτη πασιΰν. Αί μηχαναί ούδέν άλλο είνε παρά 
μιίνον μεταμορφωται μηχανικής ένεργείας καί ούχί δημιουργοί· 
μεταβάλλουν μιίνον μορφάς είς άλλας όμοίιχς.

Έπίσιις ακόμη, ή ροή τοϋ ]ώατος ή δ χείμαρρος ορεινής 
τίνος χώρας δύνανται νά χρησιμοποιώνται ϊνα θέτωσιν εις κί- 
νησιν τούς τροχούς καί τά λοιπά υδραυλικά μηχανι'ίματα εργο­
στασίου, κτισμένου είς τήν πεδιάδα· ή πτώσις τοϋ υδατος άπο- 
τε/.εΐ μηχανικόν έργον, δπερ θά ήτο δημιουργία έκ τοΰ μηδενός, 
εάν δεν προσήρμοζέ τις τδ φαινόμενον τοϋτο προς τά προγενέ­
στερα τοιαΰτα. Βεβαιοϋταί τις, δτι δεν αποτελεί παρά απλήν μό - 
νον άπόδοσιν τοΰ φαινομένου ή αναδρομή τής σκέψεως μέχρι τής 
αρχής τοΰ υδατος τούτου, δπερ μετεφέρθη καί άνυφώθη τρόπον 
τινά εις το ση|ΐεΐον τής έπιφανείας έκ τής,ένεργείας φυσικών δυ­
νάμεων, ήτοι τής έξατμίσεως ύ.πύ τήν ήλια·κήν έπίδρασιν, τοϋ· 
σχηματισμού τών νεφών, τής μεταφοράς αυτών ύπό τοϋ ανέμου 
•κτλ. Καί βλέπει τις ακόμη είς ταϋτα πάντα, δτι μία πολυσύνθε­
τος Ινέργεια, ύπό τούς ορούς μιας -πριότης φαινομενικής συν­
θήκης, μετεμορφώΟη είς δυναμικήν ενέργειαν καί δτι ή δυνα-
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μΓ/.ι'ι αυτή ενέργεια αναλίσκεται κατόπιν, έν τί] δεύτερα φάσει, 
ανεν ζημίας ή ώφελείας τινός.

Διάφοροι ποικιλία ι μηχανικής ένεργείας'ηερ 'ι κινήαεω ς, 
περ ί ■θ'έαεως.— Υπάρχουν τόσαι μορφαι ένεργείας, όσαι δια­
κεκριμένοι κατηγορίαι φαινομένων ή ποικιλίαι των κατΐ)γοριών 
τούτων. Οι φυσικοί διακρίνουσι δύο είδη μηχανικής ενεργείας· 
την ένέργειαν κινήαεως χαΧ την ένέργειαν ■δέσεως.— Ή  ενέρ­
γεια θέσεως παρουσιάζει διαφόρους ποικιλίας· τήν ενέργειαν 
άποστάσεως, ητις αντιστοιχεί προς την δύναμιν, περί ής ώμιλή- 
σαμεν ανωτέρω· τήν ενέργειαν τής επιφάνειας, ήτις αντιστοιχεί 
προς φαινόμενα Ιδιαίτερα επιφανειακής τάσεως· και τήν ενέρ­
γειαν τοΰ όγκου, ήτις άντιστοιχεΐ προς φαινόμενα πιέσεως.— 'ΙΙ  
ενέργεια κινήσειος ή κινητική ένέργεια  έκτιμάται κατα δύο τρό­
πους· ώς εργον  (παραγωγόν τής δυνάμεως έπΙ τήν μετακίνησιν: 
Ί = ^ χ ά )  ή ιος ζωηράν δύναμιν  (ήμιπαράγωγον τής μάζης 

επί τό τετράγωνον τής ταχύτητας : 0 — - ^ ^ ·  (1)

^ 4 .— Ή  ΰ·ερμική ένέργεια.

Έ  φυσικι'ι διδάσκει σιμιερον, οτι το μηχανικόν εργον δυ­
νατοί να μετα[ΐορφωθΓ) είς θερμότητα καί, άντιστρόφως, ή θερ- 
μότης εις εργον μηχανικόν. ΛΙ προοτριβαί, αί συγκρούσεις καί 
αί, κρούσεις, ή πίεσις καί ή απότομος άρσις αυτής καταστρέ­
φουν καί εκμηδενίζουν τήν μηχανικιήν ένέργειαν, τήν μεταδο- 
Οεΐσαν εις σώμά τι ή εΐς τά όργανα μκΐς μηχανής. Συγχρόνως

94 I I  ΖΩΗ

(1) Δΰναταί τ ις  ν« είφΐ] οτι τά  μέτρα τής δυνάμεως κ ο ί τοϋ έργου 
παρεμβάλλουσι τήν μάζαν, τό διάστημα καί τον χρόνον. Ή  Γίαρύτης, 
όύναμις τυ.τική. μετρείται δ ιά  τοΰ ρ = ιη § .  Ά φ ’ ετέρου, κατά τούς 
νόμους τής πτιόσεωί τώ ν σωμάτων, έχομεν :

1 ' 2β 2ε
V — 5: β = - γ -  § 1̂ ί |  οΰ  - -  κ « 1  ρ = η ι

ή , μεταχειρςζόμενοι τά σύμβο/κι: Ρ δ ιά  τήν  δύναμιν. Μ διά  τήν μάζαν 
1- διά  το διηντμένον διάστημα, Τ  διά τόν χρόνον, έχομεν

Ρ=ΜΙ,Τ·^
βπερ έκφράζι ι εκείνο τό όποιον καλοΰμεν δ ιαστάσεις  τής δννάμεως, 
τουτέοτι χά μεγέθη, μετά τοΰ βαδμοϋ αυτών, άτινα αεριλαμβάνοιται 
ε ίς  τήν ε·κφροσίν της.

Δυνάμεθα ωσαύτως νά έχωμεν ευκόλως τάς διαστάσεις τοΰ έργου, 
ήτοι ;

■1·=ίχά= -  =Μί*Τ- 2



|ΐέ την έςαφάνισιν της κινήσρως βλέπομεν έμφανιζομένην η'ιν 
θερμότητα. Τά παραδείγματα αφΟονοΐσιν : ο (ΐςων τοδ τροχοΰ 
θερμαίνεται έκ τής τριβής· ό πυρίτης λίθος κρονόμενος νπό τοΰ 
χάλυβος «ναδίδει σπινθήριις· δυο τεμάχια πάγου, προστριβόμενα 
έ.τ’ άλ?αίλων, τήκονται καθόυς έπειραματίσθη ο Αανγ, τής έςω- 
τερικής θερμόττιτος ονσης ■/.άτω τοΰ μηδενικού· το μετιχλλον 
θερμαίνεται κτυπώμενον διά τής σφυράς έπ'ι τοΰ άκμονος· ή 
θερμοκρασία τής μολυβδίνης σφαίρας τού οπλον ύφοΰται μέχρι 
τήξεως αυτής έκ τής ορμητικής προστριβής αυτής μετά τοΰ άέ- 
ρος καί Ικ τής αποτόμου κρουσεως αυτής έπι τοΰ πληττομένου 
αντικειμένου, έφ’ οί' διαπλατΰνεται· κορμός δένδρου, εις δν ένε- 
.πάγη ζιοηριος στρεφΌιιένη τρυπάνη, άνέδιοκεν υγρόν τού χυμού 
του κοχλάϊον, ως παρετήρησε τφ 1790 ό Κιπτιίοτά· καί έν τέλει 
ίν ' άνέλΟϋ)μεν και εις την συμβολικήν άςιχήν τοΰ κύρος κατά 
τόν μύθον τοΰ ΙΙρομηΟέως. αίπη εΐνε ή προστριβί) των -κλάδων 
των δένδρων, τά όποια οι Ινδοί καλοϋσιν άκό[Π] π^αμαν^ά , 
ονομα δηλονότι, τό όποιον τόσιρ κατά προφοράν συγγενεύει 
μέ τόν [ΐυθικόν ήρωα. Ί ϊ  αμοιβαία σχέσις [ΐεταξύ των θερμο­
γόνων-καί μη-χιΐνικών τούτων φαινομένων εΐνε σταθερά, κα- 
τέστη δέ κοινόν κτήμα ή περί τούτου γνώσις, ευθύς ώς οί πο- 
ρατηρηταί έπαυσαν νά περιορίζωνται εις την έξακρίβωσιν τού 
ίνός ή τοΰ ('ίλλου γεγονότος κεχωρισμένως. Αέν υπάρχει λοιπόν 
ποτέ καταστροφή πραγμιιτυκή Οερμότητυς -καί κινήσεως κατά 
τί|ν ά/.ηΟή σημασίιιν τής λέξεοις' δ,τι έξαφιινίζεται ΰπύ μίαν 
[ιοριρήν, έμφανίζετι/.ι έκ νέου άμέσιος υπό άλλίον, ως έαν εν τι 
ένιαΐον άφΟαρτον έ[ΐφανίζετ(Ζ' υπό διαδοχικός ιιεταμορφώσεις. 
'Κκιρράζετιιι ή έντύπιοσν; ιιί τη, εάν εϊπωμεν ότι ή [ΐηχανι·κή 
ίιέργεκι εΐνε μεταμορφωμένη εις ενέργειαν θερμογιινον.

Μ ηχανικόν Ισοδύναμον ζης ·9·ερμόζητος. "Π ερμηνεία 
προσλαμβάνει έκπληκτικόν χαρα-κτήριζ ακρίβειας, ήτις τιήν έπι- 
βζίλλει αμέσως είς τό πνεύμα, υτιζν ή φυσικί) έφ(ΐρμόζ·η εις τιχς 
έν'ζλλαγάς ταύτας την σχεδόν απόλυτον άκρίβεκιν τιον καταμε- 
τοήσεών της. Διότι έ;(ζκρι['Γ,ντ(ζι τότε, ότι τό ισοδύναμον τής 
εναλλαγής εΐνε. άνα5ά.οίΐΰτον. .-\ί μετ(ζμορ«((όσεις της ϋερμότητος, 
εις κίνησιν καί, άντιστρόφο'ς, τής κινήσεως εις Οεριιότιμα σΐ'ν- 
τελοΰνται ύπο τό κράτος αριθμητικού νόμου αύση^ρπτάτου, δυ­
νάμει τοΰ οποίου ζζντιστοιχοΰσιν Ιντελώς και άπολύτο)ς αι πο­
σότητες τής μένπρός τάς τής δέ. Τό |ΐη·χανικόν αποτέλεσμα Ικ- 
τιμάται, ώς εΐδομεν ήδη, είς έργ'·*''> τουτέστιν είς χιλιογράμμετρα· 
ή Οερμότης μετρεΐται μέ μονάδα αυτή; (ζναγκαίαν ι'να υψώσΐ)
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κατά ενα βαθμόν θερμοκρασίας' εν χιλιόγραμμον {ίδατος (με­
γάλη μονάς) ή εν γραμμάριον υδατος (μικρά μονός]. Εΐνε βε- 
βαιωμένον δτι, οΙαδήποτε και αν εΐνε τά σώματα και τά φαι­
νόμενα, ά’τινα χρησιμεόουσιν ώς διάμεσα διά νά συντελεσθη ή 
μεταμόρφωσις, πρέπει πάντοτε ν’ αναλυθούν 425 χιλιογράμμετρα, 
δπως άποτελεσθη μία μονάς Οερμότητος ή ν’ άναλυθώσι 234 
έκατοντάκις χιλιοστά μαΐς θερμογόνου μονάδος, IV άποτελεσθη 
ί'ν χιλιογραμμόμετρον. Ό  αριθμός 425 εΐνε τό μηχανικόν ισο­
δύναμον τής θερμογόνου μονάδος ή, ώς έοφα?ιμένως καλοϋσιν 
αυτήν, τής θερμότητος. Τό σταθερόν τούτο γεγονός αποτελεί 
τί|ν άρχήν τοϋ Ιΰοδννάμον της ·&·ερμότητος και τον μηχα~  
η κ ο ϋ  έ'ργον.

§ ό . —’Η  χημική  ένέργεια.

Τί|ν σήμερον δεν γνωρίζομεν ακόμη νά καταμετρήσωμεν 
την χημικήν ενέργειαν δι’ αμέσου τρόπου. ’Λλ?ιά γνωρίζομεν 
ατι (ΐϋτη δνναται νά παραγάγη ΰλας τάς φαινομενικός Ιδιότη­
τας. ΕΙνε ή συνηθεστέρα πηγή αυτών και εις ταυτην αποτεί­
νεται πρακτικώς ή βιομηχανία ϊνα έπιτι.>χη τήν θερμότητα, τον 
ηλεκτρισμόν, τήν μηχανικήν ενέργειαν. Εις τήν άτμοκίνητον 
μηχανήν, έν παραδείγματι, το άθροιζόμενον εργον παράγεται 
εκ τής έμπυρώσεως τού άνθρακος υπό τοϋ οξυγόνου τής άτμο- 
σφαίρας· ή εκ ταυτης πυρά παράγει τήν θερμόηιτα, ήτις 
έξατμίζει τό ύδωρ, αναπτύσσει τήν τάσιν τοΰ ατμού καί, τέλος, 
προξενεί τήν μετακίνησιν τού εμβόλου. Θά ήδυνατό τις νά δια­
τύπωση έπι τό άπλουστερον τήν θεωρίαν τής ατμοκίνητου μη­
χανής εις τάς δυο ταυτας προτάσεις: ή χημική ένέργεια πα­
ράγει τήν θερμότητα· ή θερμότης παράγει τήν κίνησιν ή, διά νά 
μεταχειρισθώμεν τήν γλώσσαν μετά τής οποίας ό αναγνώστης 
αρχίζει άναμφιβόλως νά έςοικειούται, ή χημική ενέργεια μετα- 
μορφοΰται εΐς θερμογόνον ένέργειαν και αυτή εις μηχανικήν 
ένεργειαν. Γίνεται δηλονότι μία σειρά μεταμορφώσεων και άλ- 
λαγιον ορατών, πάντοτε δέ ή αλλαγή συντελεΐται δι’ Ισοδυνάμων 
αντιστοίχων και άναίΛοιώτων.

Μ έτρον τής χημ ικής  ένερί'είας. — Ή  γνώσις τής χημικής 
ένεργείας εΐνε όλιγώτερον προηγμένη τής γνώσεως των ένερ- 
γειών τής θερμό·π)τος και τής αισθητής κινησεως. Δεν έ'φθασεν 
ακόμη αίίτη είς τάς άριθμητικάς Ιξακριβώσεις. Δυναταί τις 
λοιπόν νά βεβαιο^ιση, αλλά χωρίς νά στηρίξη τούτο μέ ώρισμε-



■νους αριθμούς, τό Ισοδύναμον μεταξύ τής χημικής ενεργείας καΐ 
τής θερμογόνου ένεργείας, διότι δεν γνωρίζομεν ακόμη, έν τ·ή 
οΐ|μερινή καταστάσει τής επιστήμης, νά καταμετρώμεν αμέσως 
την χημικήν ενέργειαν. Αΐ ετεραι γνωσταί ένέργειαι εΐνε πάν­
τοτε τό προϊόν δύο παραγόντων : ή μηχανική ενέργεια τής δέ­
σεως ή τοΰ έργου μετρεΐται διά τοϋ παραγώγου τής δυνάμεως 
επι την μετακίνησιν ε ’ εχομεν ούτω, Τ = £  £· ή μηχανική

ενέργεια τής κινήσεως υ = '^ ' '  μετρεΐται διά μέσου τής μά-

ζης Ιπι τό ήμιτετράγωνον τής ταχύτητος· ή θερμογόνος ενέργεια 
έκτιμάται διά τοΰ παραγώγου τής θερμοκρασίας καΐ τής ειδικής 
Οερμότητος- ή ηλεκτρική ενέργεια διά τοΰ παραγώγου τής ποσό- 
τητος τοΰ ηλεκτρισμού (είς κουλόμ[)ια) και τής ήλεκτροκινητικής 
δυνάμεως (εις βόλτια), Διά τήν χημικήν ενέργειαν εΐκάζουσιν, δτι 
δύναται αύτη νά έκτιμηΟή άπ’εύθείας κατά τό σύστημα τοΰ Βογ-  
γΗοΙΙοΙ, άνακαλυφΟέν υπό των νορβηγών χημικών όαΐόδετ^; και 
\ναι^ίΐί,διά τον παραγώγου τών μαζών έπΙ μίαν δύναμιν ή έπΙ 
ένα συντελεστήν συγγένειας, άτινα, άμφότερα,έξαρτώνται Ικ τής 
φυσεως τών παρουσιαζομένων ουσιών, έκ τής θερμοκρασίας και 
έκ τών άλλων φυσικών περιστάσεων τής άντιδράσεως." Ά φ ’ 
ετέρου αΐ έρευναι τοΰ ΒοτίΗεΙΙοϋ Ιπιτρέπουσιν εις πολλάς περι­
πτώσεις νά έχωμεν [ΐίαν έμμεσον εκτίμησιν διά τοΰ μέτρου τής 
ισοδυνάμου θερμό·π)τος.

Α ί δύο αύτής μορφαί. — Ενδιαφέρει νά σημειώσωμεν έν- 
ταΰθιΐ, δτι ή χημική ενέργεια δύναται νά γείνη άντιλτιπτή, καί 
αίίτη επίσης, υπό τάς δύο καταστάσεις τής δνναμικης ένεργείας 
κΐίΐ τής σνγχρόνον έ'^εργείας. Τό σύστημα τοΰ άνθρακος-δ|υ- 
γόνου προς παραγωγήν πυρός εν τή έστίφ τής ατμομηχανής 
έχει άνάγκ7]ν νά βοηθήται υπό προκαταρκτικού έργου (άναφλέ- 
ξεως έν τινι σημείφ', ώς τό βάρος, το άνυτ|ιωθέν και άφεθέν 
ακίνητον εις τι ύψος, έχει άνάγκην ν’ άποσπασθή τοΰ υποστη­
ρίγματος του δι’ ασθενούς τίνος προσπαθείας. Τοΰ ορού τούτου 
πληρωθέντος, ή Ινέργεια μέλλει νά έκδηλωθή μετ’ έναργείας. 
Όφείλομεν νά παραδεχθώμεν, δτι αύτη ύφίστατο εις τήν λαν- 
θάνοιισαν κατάστασιν, είς τήν κατάστασιν τής δυναμικής χη ­
μικής ένεργείας. 'Υπύ τήν ώθησιν τοΰ ειλημμένου ήδη ερεθι­
σμού, δ άνθραξ ένοΰται μετά τοΰ δξυγόνου καΐ παρέχει, τό αν­
θρακικόν δξύ : 0 - |-2 0  καθίσταται Οθ2· ή δυναμική ενέργεια 
εναλλάσσεται εΐς σύγχρονον χι^μικήν ενέργειαν και ευθύς μετά 
τιχΰτα εις θερμογόνον ενέργειαν. Θά εΙχέ τις λίαν άτελή και 
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τμηματικήν Ιδέαν τής όντότητος των πραγμάτων εάν έλάμβανεν 
ύπ’ ϋψιν χο^ριστά το φαινόμενον τοΰτο τής έμπιιρωσεως· πρέ­
πει νά το συναρτήσωμεν προς έκεΐνο το όποιον εδημιούρ- 
γησε την ενέργειαν, την οποίαν ακριβώς μέλλει νά διασκορ- 
πίοη. Τ() προγενέστερον τοΰτο γεγονός εινε ή ενέργεια τοΰ 
ήλιου έπΙ τοΰ πρασίνου φΰλλου. Ό  άνθραξ, δστις καίει εν τή 
εστία τής [ΐιιχανής, παράγεται έκ τοΰ ορυχείου είς τό όποιον είχεν 
άΟροισΟή είς κατάστασιν λιθάνΒρακος, τουτέστιν έκ προϊόντος 
άρχικώς φυτικού, το όποιον διεμορφώθη ως τοιοΰτον, άναλιο- 
μασι τοΰ ανθρακικού όξέως τοΰ άέρος. Τό φυτόν είχε διαχωρι- 
στ|, δαπιίναις τής ήλιακής ένεργείας τον άνθρακα τούτον ά.ΓΟ 
τοΰ οξυγόνου μεϋ’ ου ήτο ηνωμένος είς τό ανθρακικόν όξύ τής 
όιτμοσφαίρας· είχε δημιουργήση τό σύστημα 0-1-20 . Ούτως η 
ενέργεια ή ηλιακή είχε παραγάγη την χημικήν δυναμικήν ενέρ­
γειαν, ή οποία έπΙ τοσοΰτον χρόνον άνέμένε τήν χρησιμοποίη- 
σίν της· ή εμπυρωσις αναλίσκει τήν ενέργειαν ταύτην άνασυνι- 
στώσα τό ανθρακικόν δξύ.

Ύ λοποίηαίς της ένεργείας. — 'Ι Ι  γονιμόττ^ς της έννοιας 
τής ένεργείιχς προέρχεται λοιπόν, ώς μαρτυροΰσι πάντα τα παρα­
δείγματα ταΰτα, έκ τοΰ συνδέσμου τύν όποιον Ιγκαθιστα μεταξύ 
των φαινομένων τής φύσεως, των οποίων άνασυνιστά τήν άναγ- 
καίαν σΐ'ναρμολογίαν, τήν διασπασθεΐσαν υπό τής άκροτατης 
άνιίλύσεως τής αρχαίας επιστήμης. Ό δηγεί δέ αυτή ημάς εις τό 
νά μή διαβλέπωμεν είς τόν κόσμον των φαινομένων έτερόν τι ή 
έναλλαγάς ένεργείας. Τάς έναλλαγάς ταΰτας, αύτάς καθ’ έαυτας, 
άτενίζθ[ΐεν <υς τήν κυκλοφορίαν είδους τινός άφθαρτου πρα'κτο- 
ρος, υστις έκ μιας ώρισμένης κατιιστάσεως μεταπίπτει είς άλ­
λην, ώς εάν ήλλασσεν απλώς εξωτερικήν παράστασιν. Έ άν ή 
διάνοια ημών έχη άνάγκΐ]ν είκόνων ή συμβόλων, διά να συ[ΐ- 
περιλάβη είς τήν άντίληή’ΐν αυτής τά γεγονόπι και διά νά συλ- 
λάβη ούτως είπεϊν τήν διάλληλον σχέσιν (ΐύτών, δΰναται να η - 
σαγάγη ταΰτα έντιχνΟα. Θά υλοποίηση τήν ενέργειαν Οα πλάση 
έξ αυτής φανταστικόν τι δν καί Οά παραχωρήση είς αύτο άντι- 
κειμενικήν τινα πραγματικόπ]τα. Καί Ιδού τότε διά το πνεύμα 
ί;ν κατασκεύασ|κι έξόχως κατανοητόν, τό όποιον καθιστά απτας 
καί ήπ]λαφητάς τάς σχέσεις των φαινομένων καί τόν συνεκτικόν 
αύτών δεσμόν, αρκεί τό πνεύμα νά μή καταστή έρμαιον τοΰ 
φάσματος, τό όποιον <ιύτό τοΰτο κατεσκεύασεν.

Ό  κόσμος 0ά φανή είς ημάς τότε, ώς εϊπομεν καί έν άρ-/ή, 
πλ(χσ}ΐένος μέ παράδοξον συμμετρίαν. Δεν Οά μάς παρουσιάζη
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ττλέον ή κναλλαγας {ίλης καΐ εναλλαγάς ένεργείας, των δυο τού­
των ειδών των μετυ|-ορ<(:ώσεων διεπομένων υπό δυο νόμων 
ίσων αναγκαίως, τής διατηρήσεως τής ΰλης και τής διατηρή- 
σεως της ένεργείας, οϊτινες έκφράζουσιν, ό μέν πρώτος, οτι ή 
ίιλη εινε αδιάφθορος κ<ιΙ διέρχεται από μιας φαινομενικής μορ­
φής είς άλλην έξ ολοκλήρου εις τό Ισοδύναμον τής σταθμητής 
ΐσότητος, 0 δέ δεύτερος, δτι ή ενέργεια εΤνε ωσαύτως άδιαφθο- 
ρος και δτι διέρχεται άπύ μιας φαινομενικής μορφής είς άλ?.ην 
είς το ισοδύναμον τό ώρισμένον δι’ εχάοτην των κατηγοριών 
υπό τών ανακαλύψεων των φυσικών.
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§ — Α Ι μεταμορφώσεις τής ένεργείας.

'Ι Ι  έννοια τής ένεργείας κατέστη τό σημεΓον τής άφε τηρίας 
νέας ε-τιστήμης, τής ^Ε νεργητικής» , προς σόστασιν τής όποιας 
μέγας αριθμός συγχρόνοιν φυσικών, μεταξύ τών οποίων ο ΟδΕ- 
ναΐό, ό Ι,ε ΟΗαίεΙίεΓ και άλλοι κατέβαλαν τάς προσπάθειας των, 
,μελετήσαντες τα φαινόμενα από τοΰ πρίσματος τής ένεργείας. 
Εϊπομεν άνιοτέρω, οτι ή νέα επιστήμη έπαγγέλί^εται νά περιλά- 
βτ] και ταξινομήσιι πάσας τάς λοιπάς.

Το πρώτον άντικείμενον τής Ενεργητικής δέον νά είνε τό νά 
Ρξετάζη καί νά σπουδάζη τάς διαφόρους μορφάς τής ένεργείας, 
τάς ήδη γνωσθείσας, νά προσδιορίζη καΐ νά καταμετρή ταύτας. 
Τοΰτο καί έπράξαμεν ήδη έν γενικαΐς γραμμαΐς.

Κατά δεύτερον λόγον θά είχε τις νά σπουδάση εκάστην μορ­
φήν ενεργείας έν σχέσει προς μίαν εκάστην τών ά'ί^.ων ή νά 
προσδιορίση έάν ή μεταμόρφωσις ταύτιις είς εκείνην είνε πραγ- 
ματοποίησις απ’ ευθείας καί διά τίνων μέσων, τέλος δέ επί τή 
βασει τίνος ισοδυνάμου τό νέον τοΰτο κεφάλαιον είνε έ'ργον 
μεγα και πολύμοχθον, προς συντέλεσιν τοΰ οποίου απαιτείται 
νά διανυΟή ολόκληρον τό άπέραντον πεδίον τής φυσικής.

Εκ τής μακράς ταύτης άναζτ)τήσεως καί μελέτης δεν θά 
παραθέσωμεν ενταύθα ή [ιόνον τρία ή τέσσαρα αποτελέσματα, 
τα οποία θά είνε μάλλον ιδιαιτέρως ένδιαφ·έροντα διά τήν περί- 
πτωσιν τής έφαρμογής τούτων είς τά ζώντα όντα. Τ ’ αποτελέ­
σματα ταϋτα είνε σχετικά προς τήν μτ|χανικήν ενέργειαν, προς 
τας σχεσεις τής θερμογόνου ενεργείας μετά τής χημικής ενέρ­
γειας, προς τήν τελικήν δράσιν τής θερμογόνου ένεργείας καί, 
εν τελεί, προς τήν άκραν διατατικότΐ|τα τής ηλεκτρικής ένεργείας.



Ιο ν — Μ εταμόρψωαις της μηχανικής ένεργείας, ίλξις .—  
'Η  μηχανική ενέργεκχ δνναται νά εναλλαγή μέ υλας τας αλλας 
ένεργείας και άυται μέ εκείνην, εξαιρέσει μόνον τής χΐ|μικής 
ένεργείας. 'Η  μηχανική προσπάθεια δεν παράγει χημικόν συν­
δυασμόν. Παν δ,τι γνωρίζομεν περί τοΰ αποτελέσματος τής πιέ- 
σεως εις τάς διαχωριστικάς αντιδράσεις φαίνεται έκ πρώτης 
δψεως δτι διαψευδει τον ισχυρισμόν τοϋτον. τό τοιοίτον
εΐνε φαινομενική πλάνη. 'Η  .πίεσις παρεμβαίνει είς τάς φυσικάς 
ταυτας πράξεις, άλ?.ά μόνον ώς προκαταρκτική έργασία  Γ] έ'λ- 
ξις, προωρισμένη νά Βέτη τά σώματα έν παρουσία και εις την 
κατάστασιν ακόμη είς τήν οποίαν δέον τιιΰτα νά εΰρίσκωνται,. 
ϊνα δυνηΟώσι νά Ικδηλωθώσιν έναργώς αί χημικαι σΐ'γγένεισι.

2 ο ν  — Μεταμόρψωσις τής ·&ερμικής ένεργείας, έ'λξις.— 
Ή  θερμογόνος (ή φωτεινή) ενέργεια δεν εναλλάσσεται απ’ ευ­
θείας μέ χημικήν ένέργειαν. Αληθώς εΐπε'ιν, ή Οερμότης καΐ τό· 
φως είινοοΰσι κιά όναπτυσσουν μάλιστα μέγαν αριθμόν χηιιι- 
κών αντιδράσεων, άλλ’ εάν θέληση τις νά εισδυση μέχρι τοΰ 
βάθους των πραγμιίτων, δεν βραδύνει νά πεισθή, ατι ή θερ[ΐό- 
της και τύ φως χρησιμεύουν μόνον κατά τινα τρόπον εις τό νά 
έλκύαωσι το φαινόμενον, εις τό νά προετοιμάσουν τήν χιμιικήν 
ενέργειαν, εις το νά φέρουν τό σι'ιμα εις η'ιν φυσικήν κατάστα- 
σιν (ύγράν ή αεριώδη) ή είς τύν άπαιτουμενον βαθμόν τής 
θερμοκρασίας (400", π. χ. διά τήν μΐξιν τοΰ υδρογό­
νου καΐ τοΰ δςυγόνυυ), άτινα πάντα είνε οί προκαχαρκτικρί 
καΐ απαραίτητοι δροι τής έμφανίσεως των χημικών συγγενειών.

Τουναντίον, ή χημική ενέργεια δυναται πραγματικώς νά 
μετα[«ορφωθή είς θερμογόνον ενέργειαν. Παράδειγμα τούτον 
έχομεν εις τάς αντιδράσεις, αϊτινες συμβαίνουν χωρίς νά συν- 
τρέχη ενέργεια ξένη καΐ ακόμη είς έκείνας, τάς καί πολυα- 
ριθμοτάτας, αΐ οποϊαι, ώς ή έμπΐίρωσις τοΰ υδρογόνου καί τοΰ 
άνθρακος, ή ώς ή άποσυνθεσις των έκρηκτικιον, έξακολουθοΰν 
ΰφιστάμεναι καί μετά τήν πρόκλησιν αΰτο)ν.

Έ ν  σχέσει προς τάς θερμογόνους καί φωτεινάς ένεργείας 
δυναται νά γείνη καί ή εξής παρατήρησις: δέν είνε δηλονότι 
αυται δυο [ΐορφαι πραγματικώς καί ούσιωδώς διακεκριμένοι άλ- 
λήλων, ώς έπίστευεν ή αρχαία φυσική. Έξετάζθ)ν τις τά πράγ­
ματα άντικειμενικώς ευρίσκει, δτι απολύτως δεν υπάρχει φίΰς 
άνευ θερμότητας· φοός καί θερμότης είνε είς μόνος καί δ α·υτός 
παράγων, έπιδρών ίσχυρότερον είς τήν επιδερμίδα (αί'σθησις τής 
θερμότητας) ή είςτόν αμφιβληστροειδή τοΰ άνΟροόπου καί τ<ον



ιών ι,φω-' (αισθη<ιις τον φωτός), καθ’ δσον εύρίσκεται εις τοιον- 
τον ή τοοντον βαΟ.αόν της κλίμακας τής έντιίσεως αύτοϋ. 'Ι Ι  
Λιπλί] έκ^ΐλωσις οφείλεται εΐς την διαφοράν τοΰ οργάνου καΐ 
ονχΐ εις 'ήν διαφοράν τοΰ παράγοντος. 'Η  κιη^τική θεωρία μάς 
άποδεικντει, δτι ποιοηκώς δ παράγων είνε ταυτόσημος. Λί λέ­
ξεις «θεραότΐ|ς« καΐ «φώς» εκφράζουσι μόνον τό τυχαϊον τής 
συναντήσιως τοϊ5 άκτινοβόλου παράγοντος μετά του δέρματος ή 
τοΰ αμφιβληστροειδούς. Εις τον έλάχιστον βαθμόν τής ενέρ­
γειας, ο χαράγων ουτος ουδεμίαν ασκεί επίδρασιν επι τών άκρων 
ταιν θερμικών επιδερμικών νεί’ρων, ούτε έπι τών άκρων τών 
οπτικών νεύρων αυξάνοντας τοΰ βαθμόν αυτόν, τά πρώτιχ τών 
νευρωντοότων διεγείρονται είς α’ίσΟησιν φυχους και Οερμότιμος, 
χωρίς νά υφίστανται επίδρασιν έξ ίσου καί τά νεΰρατής όράσεως· 
κατόπιν, μεγεθυνόμενου ακόμη περισσότερον τοΰ βαΟμοΰ τής εν- 
τασεως τοΰ παράγοντος, διερεθίζονται είς α’ίσθησιν και τά μέν 
καί τά δε (θερμότης και φυις) κιιι τέλ.ος, πέραν καί τουτου, έν- 
τυπωσε^ις λαμβάνει μόνη ή δρασις. 'Π  μεταμόρφωσις ένεργείας 
τίνος εις άλλην καταλήγει ενταΰθα εΐς το δυνατόν τής αύξήσεως 
η τής έλαττώσεως της εντάσεως τής ένεργείας τον κοινοΰ τού­
του παράγοντος εις αναλογίαν επακριβώς άρ[ΐόζουσαν δπως 
μεταστή άπό τής μιας καταστάσεως εις την άλλην καί τοΰτο 
είνε εΰκολον, δταν πρόκειται περί τής φωτεινής ένεργείας, άντι- 
θέτως δε δεν εινε τοΰτο άπ’ ευθείας πραγματοποιήσιμον, του- 
τέ^ ιν  άνευ ςένης συνδρομής, δταν πρόκειται περί καΟίίδου τής 
κλίμακος τής θερμοκρασίας.
^  3 ο ν ΰ · ε ρ μ ό τ η ς  εΐνε ήλλο^ωμένη μορφή τής ένερ­
γείας. -^Ειδοιιεν ήδη, δτι ή θερμογόνος ενέργεια δέν μεταμορ- 
<ροΰταΐ απ’ ευθείας εΐ; χημικήν ενέργειαν έπισυμβαίνει καί έτε­
ρός τις ακόμη περιορισμός της θερμογόνου ένεργείας, δν άνευ- 
ρίσκομεν μελετώντες τούς νόμους, οϊτινες διέπουσι την κυκλοφο­
ρίαν καί τάς έναίά.αγάς τής θερμογόνου ένεργείας, ή μάλλον 
δ’ ένδιαφέρουοα τούτων προέρχεται έκ τής αδυναμίας τοΰ νά 
μετατοπισθή έξ ενός σώματος μέ χαμηλοτέραν θερμοκρασίαν επί 
ετέρου σώματος μέ ύφηλοτέραν τοιαυηιν,

4ον  —  Εϋκολοί μεταμορφώσεις τής ήλεκτρικής ένερ- 
5’ειας. άράσις αύτής ώς διαμέσου.— Ύονναντίον ή ηλεκτρική 
ενέργεια^ άναπαριστά μορφήν τελείαν καί άπείρως πλεονεκτικω- 
τεραν αυτής ταύτης της παγκοσμίου ένεργείιις καί τοΰτο εξηγεί 
την άπειρον άνάπτυξιν την οποίαν εΐς χρονικόν διάστημα όλιγώ- 
τερον τοΰ αΐώνος ήδυνήθησαν νά λάβωσιν αί βιομηχανικοί αύ-
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τής εφαρμογαί. Άλλα τό τοιθΐ3τον δεν δφείλεται είς τδ υτιεινε· 
περισσότερον γνωστή αυτή ή αί λοιπαΐ έν τή οί'σία αίτής ν.αΐ 
εν τω βάΰει τής ένεργείας αντής· τουναντίον, περί τής φυσεως: 
τής ηλεκτρικής ένεργείας συζϊ|τοΰσι σήμερον πλέον ή αίυ.οτε. 
Κατά τούς μέν, ό ηλεκτρισμός, δστις διανύει τδ διάστη|ΐα καΐ 
μεταδίδεται μέ την αυτήν τοΰ φοιτος ταχύτητα, είνε αληθές, 
κϋμα αιΟέρος, ώς επίστευεν ο Πατήρ Στήκη, δσης έξωμοίωνε 
αυτόν προς ρεΰμα νδατος εντός σωλ.ήνος υδραγωγείου,καί παρά­
γει τό έργον αύτοΰ, οός τό ύδωρ τοΰ υδρόμυλου παράγει τό· 
εαυτού, ρέον έ;ύι τών πτερυγίων τοΰ τροχού. Ό  ηλεκτρισμός,, 
ώς τό ύδωρ έν τή είρημένη περιπτώσει, δεν Οά ήδύνατο νά 
λ.ογισθή ώς ένέργεια, αυτός καθ’ εαυτόν, ά/.λ’ ώς μέσον μετα­
φοράς ένεργείας.

Κατ’ άλλους, έν οΤς 6 ΟΠυόίϋδ, ο Ηοηκ και ο Μαχν^εϋ, 
δεν έχει ουτω τό πράγμα.Τό ηλεκτρικόν ρεύμα δεν εΐνεκαθόλοιτ 
μεταφορά ένεργείας· εΐνε κατάστασις τού αίϋέρος ιδιαζούσης τί­
νος φύσεως, <)λως ειδικής, παραγομένη περιοδικώς (ηλεκτρική 
ταλάντωσις) και μεταδιδομένη μετά ταχύτητας ’ίσης προς την 
τού φωτός.

"Οπως και αν έχη τό πράγμα, ό,τι ουνιστα τό ουσιώδες ε’- 
δικόν γνώρισμα τής ηλεκτρικής ένεργείας και δίδει τό μέτρον 
αυτής, εΐνε τό ότι αύτη εΐνε απαράμιλλος και ασύγκριτος παρά­
γων μεταμορφώσεως. Ιίάσαι αι γνωσται μορφαί τής ενεργείας 
δύνανται νά μετατραπώσιν ε’ς ηλεκτρικήν ενέργειαν, και άντι- 
στρόφως, αύτη δύνατσι μετά τής μεγα?.υτέρας ευκολίας νά 
μεταμορφωθή είς πάσας τάς άλλας ένεργείας. Ί Ι  ίϊκριι αντη 
διατατικότης προσδίδει εις αυτήν την ’διύττιτιι τδύ διαμέσου εις 
πάσας τάς σχέσεις μεταξύ ετέρων παραγόντων, ήττον δεκτικών 
τοιαύτης ίκανότητος. Έ.πι παραδείγματι, ή μηχανική ενέργεια 
εΐνε ήκιστα προσφυής πρός παραγωγήν φωτός, τουτέπτι πρός 
μεταμόρφωσιν αυτής είς φωτεινήν ενέργειαν (ποικιλία τής θερ­
μογόνου ένεργείας'. — Πτώσις ύδατος δεν Οά ήτο δυνατόν νά 
χρησιμεύση απ’ ευθείας είς παραγωγήν φωτός. Τό μηχανικόν 
έργον τής πτώσεως τούτης, άνεκμετάλλευτον υπό τήν μορφήν 
αύτοΰ ταύτην, χρησιμεύει είς τό νά θέτη ε:ς κίνησιν Ιν τοΐς βιο- 
μηχανιχοΐς έργοστασίοις παραγωγής φωτισμού μτ,χανόχς δυνα- 
μοηλεκτρικάς,αΐ όποΐσι τροφοδοτούσι τάς ηλεκτρικός λυχνίας έ[ΐπυ- 
ρώσεως.— Τό μηχανικόν έργον μετετράπη είς ηλεκτρικήν ενέρ­
γειαν και αντη είς ένέργειαν θερμαντικήν και φωτιστικήν.Επομέ­
νως ό ηλεκτρισμός έχρησίμευσεν ενταύθα ώς διάμεσος παραγων.



Το τελειιταΐον μέρος τής Έ νεργητιπης  έ'δει ν’ αφιερωθή 
είς τήν σπουδήν των γενικών (’ρχών τής Ιπιστήμν,ς ταυτης. — Αί 
«ρχαΙ αΰται είνε δυο: ή τής Διατηρήσεως τής ένεργείας ή 
«ρχή τοτ5 Μ3γεΓ και ή των Μ εταμορφώσεων τής ένεργείας 
ή αρχή τοϋ €αΓπο:.

'Ι Ι  θεωρία τής ένεργείας αναγει ωσαύτως εΐς δυο θεμελιώ­
δεις νόμους τό π?>ή0ος των νόμων, οϊτινες διέπουσι τάς φυσικάς 
έπιστήμας και τους οποίους αποκαλοΰσι γενικούς νόμους.

§ 7 . - - 'Ι Ι  άρχή τής διατηρήσεως τής ένεργείας.

Έ ν  τοΐς προειρΐ)μένοις έγένετο συχνή χρήσις τοϋ ορού τής 
διατηρήσεως. Αυτή αίίτη ή έννοια τής ένεργείας προσηρμόσθη 
εΐς τήν ϋπαρξιν τής αρχής ταυτης. Ή  πριοτη αυτής έμφάνισις 
αναγεται είς τάς θεωρίας τών μαθηματικών φιλοσόφων, οϊτινες 
έΟτικαν τας βάσεις τής [Π)χανικής, τοϋ Νευτωνος, τοϋ ίε ίθη ΐΐζ, 
τοϋ ά’ ΑΙοπιΒετί:, τοϋ ΗεΙητΙιοΙΐκ ή τών γενικωτέρων τάς σκέ- 
ήιεις φυσικών, οίος δ λόρδος Κοίνϊη. 'Ι Ι  πειραματική άπόδειξις 
αυτής, προϋποδειχθεΐσα υπό τοϋ δεαπϊη και τοϋ 11. Μ ιγετ, δ- 
φείλεται εν τή εφαρμογή αυτής ε’ις τον Οοΐιΐίη^ και τον ]οα1ε.

Είναι άνεξάρτητος τής κινητιχής ΰ ’εωρίας.— 'Ο νόμος 
τοϋ Μαγετ ορίζει, δτι ή ενέργεια είναι αδιάφθορος, δτι τά φαι­
νόμενα έν τοΐς καθ’ έκαστον οϋδέν άλλο εΐνε ή διαφορική έκδή- 
λωσις ένεργείας από μιας εΐς άλλην μορφήν καί δτι ή εναλλαγή 
αντη τελείται κατ’ ισότιμον αναλογίαν, ήτοι, μάλλον, κατ’ αν­
τίστοιχον ισοδύναμον τοϋτο συμβαίνει εΐς τήν μεταμόρφωσιν 
τής θερμογόνου ένεργείας ε’ις μηχανικήν ενέργειαν (1σοδυνα[ΐον : 
425). Τό αντίστοιχον τοϋτο ισοδύναμον δι’ έκάστην τών καπ]- 
γοριών τής ένεργείας καΟιορίσθη υπό τών εργασιών τών 
φυσικών.

Θά παρατηρήση τις, δτι ύ νόμος ουτος και ή θεωρία αυτή 
τής ένεργείας, άτινα, άμφότερα, οι στοιχειώδεις συγγραφείς πα­
ρουσιάζουν πάντοτε ώς σΐ'νέπειαν τής κινΐ]τικής θεωρίας, εΐνε 
έν τούτοις δλως ανεξάρτητα ταυτης. Έ ν  τοΐς προειρη[ΐένοις ούδ’ 
άνεφέραμεν καν τό όνομα τής θεωρίας ταυτης. Δεν υπεΟέσαμεν, 
δτι ϋλα τά φαινόμενα ήσαν κινήσεις ή μεταμορφώσεις κιτησεων, 
αισθητών ή δονητικών δεν εϊπομεν, δτι παν δ,τι συνέβαινεν 
ε’ις τήν τέλεσιν ενός φαινομένου άπό ετέρου, ήτο ακριβώς ,ή 
ζώσα δυναμις τής κινήσεως ταυτης, ώς συμβαίνει εις τήν πρόσ- 
κρουσιν τών ελαστικών σωμάτων. Άναμφιβόλως ή κινητική
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θεωρία π(ΐρέχει εκπληκτικήν εΙκόνα των ανεξαρτήτων έκεί^κ 
αληθειών τοΰτων άλλ’ ήτο ενδεχόμενον Τ) εικό)ν αότη νά εινε 
πεπλανημένη. 'Η  θεωρία τής Ένεργείας, ήτις εχει ά)ς ^3ασιν 
τό Ιλάχισ-ον όριον τής δυνατής ύποθέσεως, Οά ήτο ή άληθε- 
στέρα.  ̂  ̂ ,

ΤΤερίΑα/τ^άνετ μέγαν άρίϋ'μ^ν άλλων άρχών. II αρχ>| 
τής δκίτηρήσεως τής ένεργείας περιλαμβάνει μέγαν αριθμόν τών 
γενικωτέρων άρχών τών επιστημών. Άποδεικνυεται, εν παρα- 
δείγματι, άνευ μεγιϋ.ων δυσχερεκΰν, ΰτι περιλαμβάνει αιτη την 
άρχήν τής άδρανείας τής ί’λης, την τεΟεϊσαν υπό τοΰ Γαλιλαίου 
και τοΰ Οοεοαηοδ' την τής Ισότητος τής ένεργείας^καί τής 
δράσεως, την προκηρυχΟεϊσαν υπό τοΰ Νεύτωνος' ακόμΐ| και την 
τής διατηρήσεως τής νλης ή μά?Λον τής μάζης, τήν διρειλομέ^ην 
εις τον Λαβοαξιέ, καΐ τέλος τον πειραιιατικόν  ̂νόμον τοΰ ισο­
δυνάμου, προς τον όποιον εΐνε συνηνωμένον το ονομα τοΰ άγ- 
γλου φυσικοΰ ΖουΙο, εκ τοΰ οποίου παρήχθη ό νόμος τοΰ Ηοδδ 
καΐ ή αρχή τής πρωτόθετου και τής τελικής καταστάσεως τοΰ 
ΒοηΗβΙο:. ,

Σ ννεηά γετα ι χόν νόμον τοϋ ίαοδννάμον.— Ας αρκεσΟα»- 
μεν νά πιιρατηρήσωμεν ένταΰΟα, δτι υ νόμος τής διατηρησεω-, 
τής ένεργείας συνεπάγεται τήν υπαρξιν Ισοδυναμικών^ σχέσεων 
μεταξύ τ(ον διαιρόρων ποικιλιών. ΙΙοσότης τις δεδομένης ενερ- 
γβίης— μετρουμένης, ώς εΐδομεν ήδΐ], δια τοΰ προϊόντος τάίν 
δυο παραγόντων—Ισοδνναμεϊ προς (όρισμένην ποσότητα πάσης 
ά?όηις ένεργείας, είς ήν δΰναται νά μετατροπή. Οι διέποντες^τάς 
(ΐεταμορφο^σεις τής ένεργείας κανόνες περιλαμβάνου^σι κατ ακο­
λουθίαν σΐ'γχρόνως, ύπο ποιοτικήν και ποσοτικήν έποηιιν, ολας 
τάς άλλ,ηλουχίας τιΰν φαινομένων τοΰ συμπαντος.^ Σκοπός λοι­
πόν, προς τον όποΤον δέον νά τείνη ή φυστκή, είνε ή σπουδί) 
τών κανόνων τούτων έν ταΐς λεπτομερείαις αΰτιον.

Ί Ι  διά τής αρχής τοΰ Ισοδυνάμου μετατροπή τών διαφόρων 
μορφών τής ένεργείας, τών |ΐέν είς τάς δε, είνέ τι δυνατόν. Υ- 
πόκειται αυτή όντως έν τουτοις είς πάν είδος περιορισμών, ων 
οΐ σημαντικώτεροι προκυπτουσιν ακριβώς έκ τής δευτέρας αρχής.

§ 8 . — Ά ρ χ η  τοϋ Ο α κ η ο ί . — ’Β  γενικότης αύτης.

'Π  δεύτερα θεμελιώδης αρχή εινε ή τών̂  ̂ μεταμορφώσεων 
τής Ισορροπίας ή τών όρων τής αντιστροφής ή η αρχή τοΰ Οατ- 
ηοΐ. Αί'τη, λαβοΰσα έν αρχή καΟωρισμένην μορφήν έν τ<ρ θερ-



μοδυναμικώ, προσέλαβε δίΓχδοχικώς έπεκτασιν επί μάλλον και 
μάλλον σημαντικήν. ΈφΟασεν είς τοιοϋτον βαθμόν γενικότητος:, 
(όστε οΐ θεωρητικοί τής συγχρόνου φυσικής, ώς ό λόρδος ΚεΙνίη, 
ο Ι^ε !̂■1αΐ^1ί^^ κλπ., θεωροΰσιν αυτήν ώς τον παγκόσμιον νό­
μον τής φυσικής Ισορροπίας έν τιή [ΐηχανική καΐ τή χημεία.

'Η  αρχή τοΰ Οατηοΐ περιλαμβάνει,ώς άπέδειξεν ό Ο. Κοε- 
1>ΐη, την αρχήν των αυτοδύναμων ταχυτήτων τοΰ ά’ ΑΙεπιΒεετ, 
και κατά τούς σημερινούς φυσικούς, ώς τό εϊπο(ΐε.ν ήδη, τούς 
Ιδκατέρους νόμους τής φΐ'σικοχημικής ισορροπίας. 'Ι Ι  εφαρμογή 
όέ τής αρχής ταύπ]ς παρεχει τάς διαφορικάς έξισώσεις, από των 
υποίθ)ν εςάγονται αί άριΟμητικαΙ σχέσεις μεταςύ τών διαφόρων 
ενεργειών ή τών διαφόρων ιδιοτήτων τής παγκοσμίου Ινεργείας.

'Ο  χαρακτί^ρ αύτης .— Εινε λίαν άξιοσημείωτον, αη δεν 
είνε δυνατόν νά δοΟή γενική τις παράστασις τής αρχής ταύτης, 
τής οποίας ή άποκα/.υπτική δύναμις ήλλαςε τήν οήριν τής φυ­
σικής· εκ τούτου συνάγεται, δτι είνε αίτη υλιγώτερον νόμος, 
ακριβώς ειπεϊν, και μάλλον μέθοδος ή τρόπος ερ[ΐηνείας τών 
σχέσεων τιον διαφόρων μορφών τής ενεργείας, ιδιαιτέρως δέ τών 
σχέσεων τής Οερμιίτητος πρός τήν μηχανικήν ένέργειαν,

Μετατρο:ιζη τον 'έργον είς ϋ·ερμότητα, κα ΐ άντιατρόφως 
της 'δ-ερμότητος εις ^ργον .— 'Η  μετατροπή τοϋ εργον είς ■θερ­
μότητα  γίνεται άνευ όνιχτολίας. 'Κπ'ι παραδείγ|ΐατι, ή σφυρηλά- 
τησις ενός τεμαχίου σιδήρου έπΙ τοΰ άκμονος δύναται νά πυ- 
'ρακτώσΐ'Ι ^οΰτο μέχρις έρυΟρώσεως· ή δβίς, ήτις διαπερά τήν 
πλάκα Οιόριικος, θερμαίνει, τήκει και έξατμίζει τό μέταλλον καθ’ 
άπασαν τήν περιφέρειαν τής αχηματιζομένης ύπ’ αύτον οπής. 
Άνηστρόφως δέ, διά τής χρΐ|σΐ|ΐοποιήσεο)ς μηχιχνικής ενεργείας 
υπό μορφήν προστριβής, άπαοα ή Ινέργεια αυτής δύναται νά 
μετατρα:π'ι Οερμότητίί.

'Η  αντίστροφος μετιιμόρφωσις τής δερμότητος είς έ'ργον 
δεν δύνατια τουναντίον νά εινε ολική. Και τό άριστον τών κι­
νητηρίων [ΐέσα>ν, τό οποίον Οά ήδύνατό τις νά ιραντασθή—και 
κατά μεί^ονα λόγον νά πραγματοποίηση— δεν δύναται νά μετα­
μόρφωση ή μόλις τό τρίτον ή τό τέταρτον τής παρεχομένης θερ­
μότητας εις εργον.

Είνε τοΰτο γεγονός, έξαιρέτως ένδιαφέρον καΐ ένέχει ανυπο­
λογίστους συνεπείας διά τήν φυσικήν φιλοσοφίαν και δύναται 
ν ’ άμιλληθή ή σημασία αύτοΰ πρός τήν σΐ)μασίαν τών σπου­
δαιότερων επιστημονικών άνακαλύηιεο'ν.

Μείζονες καΐ ήσσονες μορφαί ενερ]/είας. - -Αύναταί τις νά
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κατανοήσΐ] τοντο διακρίνων μεταξύ των ποικιλιών τη; παγκο­
σμίου ένεργείας, μο^φάς μείζοναςγ.υΧ μορφάς ηαοονας η νπο- 
δεεστέρας της ένεργείας ταΰτης. Έ ν  μκϊ λέξει, τοντο αποτε?>εΧ 
την αρχήν της βαΰ’μιαίας έΧαττώσεως της ίνεργείας, την 
ισχΰοΐ'σαν ήδη και ήτις δΰνατυι νά Οεωρηθή ώς ιδιαίτερα «πο- 
ηας τής δευτέρας είρχήζ τήζ Ένεργείας ή τής αρχής τού Οαηιοτ. 
'Π  μηχανική ένέργεια εΐνε μορφή μείζων ή θερμογόνος ενέργεια 
εΐνε [ιορφή ήσσων, μορφή ύποδεεστέρα και ήτις παρονσκίζει 
βαθμούς έν τή ελαττώσει αυτής. — 'Π  μείζων ενέργεια εν γένει 
δύναται άκεραίως νά μετατραπή εις ήσσονα ενέργειαν, π, χ. 
το εργον εις θερμόττ|τα· άποτε/^εΐ τοϋτο κατωφέρειαν, την 
οποίαν ευκόλως κατέρχεται τις, άλλι'ι τήν οποίαν, άντιΟέτως, 
δυσκίίλως δύναται νά διατρέξη έκ τίΰν κάτω πρι>ς τά άι ω .'Η  ήσ­
σων ένέργεια δεν δύναται παρά μερικώς μόνον νά μεταμορφωθή 
εις μείζονα ενέργειαν, κ<ιι τό ουτω χρησιμοποιονμενον κλάσμα 
αυτής έξαρτάται έκ συνθηκώιν τινων, έπι των οποίων έπέχνσε 
ζασίρόν φως ή αρχή τοϋ ^α^ηο^.

Οντα) λοιπόν, μολονότι κατά Οεισρίαν ή θερμογόνος ενέργεια 
σώματός τίνος έχει τύ Ισοδ ύναμον αυτής εις μηχανικήν ένέργειαν, 
ή εις τό άκέ:ραιον μεταμόρφωσις δεν είλ'ε δυνατή η μονον ταυτης 
εις έκείνην. Τό τοιοντον τελείται κατά συνθήκην τινά τής θερ­
μικής ένεργ'εάις, ήτις εΐνε ή '&ερμσκραοία.

Μία και ή αυτή ποσότης θερμικής ένεργείας ΐ) Οερμότητος 
δύναται νά έναποΟτ|κευΟή εις εν καί τύ αυτό σιΰμα ύ.τέ) διαφό­
ρου; Οερ[ΐοκρασίας. Έ(ΐν ή ποσότης αντη τής θερμογόνου ένερ­
γείας ευρίσκεται εις ααηια πολύ θερμόν, δυνάμεΟα να χρησιμο- 
ποιήσα)μεν μέγα μέρος ταύτι;ς· εάν ευρίσκεται εις σοηια σχε- 
τικώς φυχρόν, δεν δυνάμεΟα νά μετατρέή'ω[ΐεν παρά μικρόν μ'ΐ· 
νον αυτής μέρος εις μηχανικιόν έργον.'Η αξία της ένεργείας,του- 
τέστιν ή ίκανύτης αυτής είς τό νά [ΐετατραπή είς [ΐείζονα [ΐορ- 
φήν χρησιμωτέραν, έςαρτάΓαι κατ’ άκολουΟίαν εκ τΐ)ς θερ[ΐο- 
κρασίας αύτοϋ.

Ή  Ικανότης τής μετατροπής ίξαρταται έκ  τής Ό·ερμοκρα· 
ί,ία ί,— Πράγματι, ή μετατροπή τής θερμύτιιτος εις έ'ργον υπο­
θέτει δύο σώματα διαφόρων θερμοκρασιών, τοϋ ενός θερμού, 
τοΰ ετέρου ψυχροϋ· ενός λέβητος, π, χ. καί μιας ατμο- 
δόχης. Πάσα θερμική μηχανή μεταβιβάζει ποσότητά τινα 
Οερμόπιτος έκ τοΰ λέβητος είς τήν άτμοδόχην το έκτης μετα- 
βιβάσεως ταυτης έκφεΰγον υπόλοιπον μετατρέπεται εις έ’ργον. 
Τό υπόλοιπον τούτο εΐνε μικρόν τι κλιίσμα, τέταρτον ή τρίτον το



πολ·υ, τής χρησιμοποιηΟείοης Ορρμότητος— και τοΐ-το εις την 
τελειοτεραν ϋεωρητικώς, εις την Ιδεώδους τελειότητας μτιχανήν.

Ή  απόδοσις αΰτη, τό χρησιμοποιούμενον τούτο κλάσμα, 
εξαρτάται έκ τής πτώσεως τής θερμοκρασίας άπο τού ανώτερου 
επίπεδου εις τό κατεότερον, όπως τό εργον τής υδραυλικής αν­
τλίας εξαρτάται εκ τον ΰψους τής πτώσεως τού ί'δατος, οπερ 
-■.λήροι ταΰτην. Άλλ’ εξαρτάται ωσαύτως έκ τών συνθηκών τής 
πτώσεως ταυτης, έκ τών έξ ακτινοβολίας ή αγωγιμότητος προσ­
θέτων απωλειών.— Έ ν  τουτοις ό Οαΐηοϊ άπέδειξεν, οτι ή άπό- 
δοσις είνε ή αυτή και μεγαλύτερα διά μίαν και τήν αυτήν πτώσιν 
θερμοκρασίας, οιοσδήποτε καί άν είνε 6 παράγων τοΰ έργου 
(ατμός, θερμός αήρ κτλ.), οίαδήποτε καΐ άν είνε ή μηχανή, 
αρκεί ό παράγων ουτος, νά μή εΐνε έκτεθεμένος εις προσθέτους 
άπωλείας, αρκεί ·ή έργαζομένη ουσία νά μή διατελή εις ΐπαφήν 
μετά σώματος έχοντος θερμοκρασίαν διάφορον τής θερμοκρασίας 
αυτής, ή άκό|ΐη νά μή έχη συγκοινωνίαν μετά σωμάτων α­
διαχώρητων υπό τής θερμότητος.

Έ ν  τουτ(ι) συνίσταται ή αρχή τοΰ ^α^ηοϋ υπό μίιχν τών 
συγκεκριμένων αύτής μορφών.

Μηχανή πληρούσα τον δρον τούτον, καθ’ δν 6 παράγων 
(ατμός, οίνόπνευμα, αιθήρ) τελεΐ έν συγκοινωνία καθ’ υλας τάς 
φάσεις τής λειτουργίας αυτής μετά, σωμάτων, άτινα δεν δυναν- 
ται ούτε νά λάβωσιν απ’ αυτής ούτε νά δώσωσιν είς αυτήν θερ­
μότητα. είνε μηχανή  άντιστροφική. —  Μία τοιαυτη μηχανή 
εινε τελεία. Τό κλάσμα τής θερμότητος, το όποιον μεταμορφώ­
νει εις κίνησιν,είνε σταθερόν είνε τό άνώτατον οριον αυτής· είνε 
ανεξάρτητον τοΰ κινήτρου, τών οργάνων αυτής, τοΰ παράγοντος* 
έκφράζει ακριβώς τήν μεταμορφωτικήν Ικανότητα τοΰ παρά­
γοντος τής θερμότητος είς παράγοντα μηχανικόν υπό τούς δεδο­
μένους ορούς.

Βαϋ·μιαία έλάττωσις, άποκατάστασις τής ένεργείας. Τό
μή χρησιμοποιηθέν κλάσμα, τό μεταφερύμενον είς τήν άτμοδό- 
χην υπό θερμοκρασίαν χαμηλοτέραν, είνε τό ήσσον. Λεν θά 
ήδΰνατο νά χρησιμοποιηθή τούτο παρά υπό νέου παράγοντος, είς 
νέαν μτιχανήν, είς τήν οποίαν ό λέβης θά εΐχεν ακριβώς τήν 
θερμοκρασίαν τής άτμοδόχης τής πρώτης καί ή νέα άτμοδόχη 
θερμοκρασίαν χαμιιλοτέραν, καί ουτω καθεξής. 'Η  αναλογία τής 
^ρός χρησιμοποίησιν ένεργείας βαίνει ούτως έλαττουμένη, ή δέ 
χρησιμοποίησις αυτής απαιτεί συνθήκας επί μάλλον καί μάλλον 
απραγματοποίητους. 'Π  θερμογόνος Ινέργεια χάνει τοιουτο­
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τρόπως τον βαθμόν, την αξίαν αυτής, Ιλαττοϋται επι μάλλον και 
μάλλον καθ’ δσον ή θερμοκρασία αυτής προσεγγίζει την τής 
περιβαλλούσης αυτήν άτμοσφαίρας.

'Π  ήλαττωμένη Ινέργεια διετήρησε Οεωρητικώς τήνίσοδινα- 
μον αυτής αξίαν, άλλ’ υπό πρακτικήν εποηαν είνε ανίκανος νά 
μετατραπή εις μείζονα. ’Λποδεικνύεται εις την ιρυσικήν, δτι δυ- 
ναταί τις εν τουτοις νά τήν υη’ώση έκ νέου είς τον αρχικόν 
αυτής βαθμόν. Άλλα προς τοϋτο πρέπει νά γίνεται χρήσις 
άλλης ένεργείας, έλαττωθησομένης επ’ ώφελεία τής πρώττις.

Τέλος τον αύμπαντος.— "Ο,τι εϊδομεν επιουμβαϊνον σχετι- 
κώς προς τήν Οερμόπιτα και τήν κίνησιν είνε ά?.ηΟές, μ'χρι 
τίνος βαθμοί), Ιξ δλθ)ν τών ά/Λων ενεργειών, ώς άπέδειξεν ό 
λόρδος ΚεΙνίη. 'Η  αρχή τής βαθμιαίας έλαττώσεως τής ένεργείας 
εΤνε πολύ γενική. Πάσα φυσική έκδήλωσις είνε μεταμόρφωσις 
ένεργείας· εις έκάστην τών μετα[ΐορφώσεων τούτων υπάρχει 
βαθμιαία έλάττωσις ένεργείας, τουτέστι κλάσμα τι αυτής χαμη- 
λοΰται και καθίσταται ολιγώτερον ευκόλως [ΐεταμορφώσιμον. 
Τοιουτοτρόπως δέ ή ενέργεια τοϋ σύμπαντος έλαττοϋται βαθμι- 
«ίως έπί μάλλον και μάλλον αί μείζονες μορφαι ταπεινοΰνται 
«ΐς τήν θερμογόνου μορφήν, ταύτης συμτυκνουμένης είς θερμο­
κρασίας, προσεγγιζούσας έπι μά?.λον και μά/^.ον είς ένα ομοιό­
μορφον βαθμόν. Τό τέλος τοϋ σύμπαντος, κατά ταΰτα, θά ήτο 
τό ένιαϊον τής ένεργείας (θερμογόνου εν τω όμοιομόρφο) τής 
θερμοκρασίας.

Σπουδαιότης τής έννοιας τής ένεργείας έν τή  φυαιολο- 
γία .— ϊί’ίπομεν, δη  ή εφαρμογή τής αρχής τοΰ ^α^ηο^ παράγει 
τάς άριΟμητικάς σχέσεις μεταξύ τών διαφόρων [ΐεταμορφώσεισν 
ένεργείας.

Ή  έπιστήμη τών ζιοντων δντων δεν έ'φΟασεν άκόμη εις τό 
σημεΐον έ-κεϊνο τής άναπτύξεως τό όποιον νά έπιτρέπη εις αυτήν 
νά πλησιάζη τάς άριΟμητικάς αύτής σχέσεις. Έ ν  τουτοις ή γνο)- 
σις τής ένεργείας καΐ τής αρχής τής διστηρήσεως αύτής μετε- 
μόρφωσε τήν ά’ποηην τής φυσιολογίας έπι πο)Λών ζηττμιάτων τής 
μάλλον ύήιηλής τάξειος.

'Ο  καθορισμός το>ν πηγιΤιν, έκ τιΤ>ν όποιων τά φιπά και τά 
ξφα άντλοϋσι τάς ζωικάς αυτών ένεργείας· ή έμμεσος [ΐεταμόρ- 
<ρωσις τής χημικής ένεργείας εις ζωικήν θερμότητα έν τή θρέψει 
ή Ιν τή κινήσει τών μυϊκών συστολών ή χημική έξέλιξις τών 
τροφών ή σπουδή τών διαλυτάίν ζυμών, δλα τά ζιμήματα ταΰτα 
έχουσιν αξιοσημείωτου αξίαν διά τήν ευφυΐαν τών μηχανισμών



τής ζωής. ΚαΙ άποτελοϋσι πάντα ταντα ϊσάοιθμα θέ[ΐατα ίκανώς 
προαχθέντα εις πρόοδον έν τή φυσιολογική ένεργεία.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β'.

·*Ι ένέ,ογε&α έν Ρ ίολογεα .

§ 1. Ή  ενέργεια ε ίς  τά  ζώ ντα δ ν ι α . - ^  2. Π ρώτος νόμος τής βιολογικής 
ένβργειας : Π άντα τά  ζιοικά φαινόμενα εινε μεταμορφώσεις έΛ·εργείας. 
— § ί3. Λεύτερος νόμος ; 'Η  αρχή τής ζω ικής ένεργείας κείτα ι είς 
τήν χημικήν ενέργειαν λειτουργία και καταστροφή.— § 4. Τ ρίτος  
ν ό μ ο ς ; Τό τέλος των μεταμορφοισεων ένεργείας τοΰ ζφου είνε ή 
θερμική ενέργεια. 'Η  Οερμότης είνε έκκρισις.

'Η  θεωρία τής ένεργείας διετυπωθιγ έν τή φυσιολογίρι χωρίς 
προηγουμένως νά μελεττιθή αΰτη καί υπό τής ιρυοικής, παρ’ ής 
τοσοΰτο προοέλαβε κύρος. 'Ο  Κ. ήτο φυσικός καί ιατρός·
ό ΗοΙηιΗοΙϋζ ήτο φυσιολόγος υσον καί φυσικός. Άμφύτεροι 
διέγνωσαν ευθύς εξ αρχής έν τή νέι  ̂ θεωρία ίοχυρύν όργανον 
φυσιολογικής διεισδύσεως. Τό δημοσίευμα, είς τό όποιον ό 
Μαγετ έξέθετεν εν έ'τει 1845 τάς πολλοΰ λόγου αξίας σκέψεις 
αυτού «Περί τής οργανικής κινήσεως έν ταίς σχέσεσιν αυτής 
προς τήν θρέψιν» καί τά επί τούτου σχόλια τού ΗοΙηιΗοΙΐζ, ού- 
δεμίαν επί τοΰ προκειμένου καταλείπουσιν άμιρφολίαν. Αί 
«Παρατηρήσεις περί τοΰ μηχανικού Ισοδυνάμου τής Οερμότη- 
τος», χαρακτήρος μάλλον φυσικού, είνε κατά έξ εττ] μεταγενέ- 
στεραι τού έργου εκείνου.

Σ χέσεις τής ένεργείας κα ι τής βιολογίας.— Ί Ι  θεωρία τής 
ένεργείας, ακριβώς είπεϊν, ούδέν άλλο πράττει σήμερον παρά νά 
επανέρχεται εις τήν κοιτίδα αυτής. Άλλ’ επανέρχεται καθιερω­
μένη πλέον υπό των αποδείξεων τής φυσικής, ώς ή γενικωτέρα 
των θεωριών οσαι ποτέ προύτάθησαν έν τή σφαίρα τής φυσι­
κής φά.οσοφίας καί συγχρόνως ώς ή ελάχιστα πασών βεβαρη­
μένη μέ τον άχρηστον όγκον υποθέσεων. Ανάγει αυτί] πάντας 
τούς ιδιαιτέρους νόμους είς δύο θεμελιοόδεις άρχάς ; 'ά φ ’ ενός 
τήν τής διατηρήσεως τής ένεργείας,. ήτις περιλαμβάνει τάς άρ­
χάς τοΰ Γαλιλαίου, τού Οοδοαπεδ, τοΰ Νεύτωνος, τού Λαβοα- 
ζιέ, τον νόμον τού ΖουΙο, τον νόμον τού Ηεδδ καί τήν αρχήν 
τής πρωτόθετου καί τής τελικής -καταστάσεως τού ΒοπΗθΙοι- καί 
άφ’ έτέρου τιήν αρχήν τοΰ Οατηοΐ, έξ ής απορρέουν οί νόμοι 
τής φυσικοχη[ΐικής καί χημικής Ισορροπίας. Λί δύο αύται άρχαί
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συνοι|άζο·ι;ν λοιπόν πάσαν τί|ν επιστήμην τής φόσεως. Έκι^ρά- 
ξουν την άναγκαίαν σχέσιν μεταξύ όλων των φαινο[ΐενων τοϋ 
■σύμπαντος, τον άδιάκοπον ύφιστάμενον μεταξύ αύτών γενετ.κόν 
■σύνδεσμον και την ένδελέχειαν αύτών.

Έ κ  των προτέρων όλίγαι πιθανότητες ύπήρχον, δτι Οειοοία, 
τόσον παγκόσμιος και τόσον καλώς έξηκριβωμένιι είς τον φοσι- 
κον κόσμον, ήΰελε σταματήση εις τά ΰρια αυτής και δτι ήθιλεν 
άπομείνη άνευ αξίας τινύς διά τον φυσικόν κόσμον. Τοιαύτη 
ύπόΟεσις Οά ητο αντίθετος προς την μέθοδον τής Ιπιστιμαις, 
την τείνουσαν πάντοτε νά γενικεύη και νά έκτείνη τούς στοι­
χειώδεις νόμους. Τό ανθρώπινον πνεύμα ούτω πάντοτε επρυξεν 
εφήρμοσεν είς την άγνωστον τάξιν το»ν ζωικών φαινο[ΐέ·.·ων 
τούς μάλλον γενικούς νόμους τής συγχρόνου εποχής αυτού.

'Η  Ιφαρμογή αύτη εύρέθη ορθή καί ελαβε την καΟιέροισιν 
τής πείρας πάντοτε, όσιίκις έπρόκειτο περί νόμων ή συνθηκών, 
ά.ΙηΟώς θεμελιωδών ή στοιχειωδών, των φαινομένων. Τουναν­
τίον δ’ υπήρξεν άτυχης αΰτη εις τά δευτερεύοντα και επουσιω­
δέστερα τιύν χιιρακτΊ]ριστικών. Παραδεχόμενοι σήμερον την υπα­
γωγήν τών ζώντων δντων εις τούς τόσον γενικούς νό[ΐους τής 
ένεργείας, άκυλουΟονμεν ά.πλώς [ΐέθοδον, κατά παράδοσιν ύ- 
φισταμέν))ν καί δεν είνε δυνατόν νά ύπάρξη αμφιβολία, υτι ή 
Ιφαρμογή αύπ] εινε ορθή και υτι ή πείρα δεν θά καΟιέρωνεν 
αυτήν Ικ  τώ ν -υατί^ων.

Όφείλομεν λοι.πόν νά παραδεχθώμεν υ)ς προσωρινόν &%ίω- 
μα , τοϋ οποίου αΐ συνέπειαι μεταγενέστερον [ΐέλλουσι νά επα- 
ληθεύσωσιν, δτι ό ζών κόσμος, δπως και ο άψυχος, ούδέν τι 
άλλο παρουσιάζει παρά μόνον άλλοιώαείς νλης  και άλλοιώσεις 
ένεργείας. 'Π  λέξις «φαινόμενον» δεν θά εχη άλλην σημασίαν, 
οΐονδήποτε και άν είνε τό πεδίον εις τύ οποίον παράγεται.Λί τό­
σον ποικίλλουσαι έκδηλώσεις,αί διατρανοϋσαι την ενεργητικύτιιτα 
τών ζώντων δντων,οντιστοιχοΰσι κατά τά εΐρημένα πρός μεταμορ­
φώσεις ένεργείας, πρός μετατροπάς μιας μορφής εις άλλην, συμ 
φώνως πρός τούς ϊσοδυναμικούς κανόνας,τούς όριοΟέντας υπό τών 
φυσικών. Τήν τοιαύτην περί τής ύλης άντίληφιν θά ήδύνατό τις 
νά διατυπιίιση ό)ς έξης: «Γά φαινόμενα τής ζωής εϊνε μετα ­
μορφώσεις ένεργείας όμοίως ό'πως και τά άλλα φαινόμενα  
τής φνσεως».

Τό άξίωμα τούτο εΐνε τό θεμέλιον τής βιολογικής ένεργείας. 
Λεν εινε ανωφελές νά προβώμεν είς διευκρινίσεις τινάς, σχετι- 
κόις πρός τήν σημασίαν, πρός τήν αρχήν και πρός τήν εκτασιν



της βεβαιώσεως ταΰτης.
'Ι Ι  βιολογική ένέργειοί εΐνε λοιπον άπλθΰτ«τα ή γενική φυ­

σιολογία, αναγόμενη εις τάς εν πάσαις ταΐς φυσικαϊς επιστήμαις 
κοινάς άρχάς.

Δυνατιιί τις νά θεώρηση, ('ίτι δ ΚοΒετί Μεγετ και υ ΗοΙ- 
ιηΗοίίζ έχαραχτήρισαν ώς άριστα τήν επιστήμην ταυτην και την 
καθώρισαν εύστόχως, δίδοντες περί αυτής τον δρισμον, δτι είνε 
«07 απουδή ζών φαινομένων της ζωής, μείετω μένω ν άπό  
τής  άπόψεως τής ένεργείας».

^ Ι . — Δρώαα ενέργεια εις τά  ζώντα &ντα.— ΚοιναΙ 
ή  φ υσικαί ένέργειαι.— Ζω ικαΙ ένέργειαι.

Πρώτα άντικεί[ΐενα τής μελέτης ταυτης έπρεπε νά εινε ο 
ορισμός και ή άπαρίΟμησις των ενεργειών, α'ίτινες δρώσιν εις 
τά ζώντα ΰντα, <5 καθορισμός των κατά τό μάλλον ή ήττον εύ­
κολων έναλ/.αγών των μέν είς τάς δέ, ή άνάπτυξις τών γενικών 
νόμων, τών διεπόντων τάς ένιιλ?.αγάς ταΰτας, και τέλος ή εφαρ­
μογή τούτων εις τήν έμπεριστατωμένην σπουδήν τών φαινο­
μένων. Θ’ άπετέλει τοΰτο πρόγραμμα εις τέσσαρα μέρη.

Έ ν  τώ φυσικώ κόσμω αί ειδικαι μορφαι ένεργείας εινε δ- 
λιγάριθμοι.

"Οταν ώνόμιασαν τάς μηχανικός ένεργείας, τήν χημικήν 
ένέργειαν, τάς άκτινοβόλους, θερμογόνους καί φωτεινάς ένεργείας 
καί τήν ήλεκτρικήν ενέργειαν, προς ήν συγχέεται ή μαγνητική 
ένέργεια, εςήντλησαν τον κατάλογον τών φυσικών παραγόντων.

'Ο  κατάλογος ούτος έκλείσΟη άρα διά παντός ; Αί ζωικαί 
ένέργειαι συμ.τεριελήφθησαν έν αύτώ; Ιδού τά πρώτα ζητήματα.

Οι μηχιινικισταί, οί ΐατρομΐ)χανικοί, συνεπέραναν έχ  των 
προτέρω ν  καταφατικώς. Ύπάρχουσιν άναμφιβόλως εις τους 
ζώντας οργανισμούς εκδηλώσεις, αΐ όποϊαι είνε καθαραι φυσικαί 
εκδηλώσεις τών γνωστών ενεργειών, τής μΐ|χανικής, τής χημι­
κής, τής θερμικής κλπ. ’Λ/Δά πάσαι αι εκδηλώσεις τοΰ ζώντος 
δντος υπάγονται εις τήν τάξιν ταυτην ; Δτινανται πάσαι ν ανα- 
χθώσιν από τοΰδε εις τάς κατηγορίας καί τάς ποικιλίας τής ε­
νέργειας, τάς μελετηθείσας φυσικώς ; Τοΰτο έβεβαίωσαν αί σχο- 
λαί αΰται. είνε αύτη ασύνετος βεβαίωσις. Κατ’ αρχήν, το
αξίωμα ημών τό θεμελιώδες βέβαιοί, «)τι ή παγκόσμιος ενέργεια 
είνε ή έκδτ|λουμένη ε’ις τούς ζώντας οργανισμούς· άλλα, πράγ­
ματι, ούδέν επιτρέπει νά βεβαιοόσωμεν, οτι αύττι δεν προσλαμ­
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Η  ΖΩΗ

βάνει ιδιαιτέρας μορφάς άναλόγως τών ειδικών περιπτώσεων, 
ίιφ’ ας εκδηλοΰνται αΰται.

Α Ι ΒίδιχαΙ μοζφ αί ^νε^γΒιας αύται, αΐ Ικδηλοΰμεναι είς 
τάς προσιδιαζούσας διά τά ζώντα δ'ντα συνθήκας, θά ηυξάνο'·· 
τον ύπο τών φυσικών καταρτισθέντα πίνακα και δεν θά υτι. 
τοΟτο τύ πρώτον παράδειγμα Ιπεκτάσεως τοιαΰτης φΰσεως. Ή  
Ιστορία τής έπιστήμης ?χει νά Ιπιδείξτ] και άλλας το ιαΰ τα ς.' '
ένοξ περίπου αΐώνος καΐ πλέον ή ήλεκτρική ένέργεια ήρχισε ·*ι̂  
γίνεται γνωστή. Ί Ι  είς τυν κόσμον τής ένεργεία^ άνακά^-'·- 
αιίτη, ΐ| συντελεσθεϊσα ούτως ειπεΐν υπό τούς δφθαλμο'ς μν. 
έ ός πσράγοντ^^ διαδραματίζονϊυς τόσφ σπουδαϊον πρόοωπϊΐν' 
εν τή 'φυσει, άφήνει άναμφιβόλως άνοικτι^ν την θύραν και είς 
άλλας εκπλήξεις.

Θά παραδεχθώμεν λοιπόν ώς δυνατόν, δτι θά υπάρχουν 
και άλλαι δρώσαι μορ«’αΙ ένεργείας είς τά ζώντα υντα, πλήν 
εκείνων τας οποίας γν _ >μεν σήμερον εις τον φυσικόν κόσμον. 
II έπιφυλαξις αύτη μάς'ύϊτόσχεται συγχρόνως νά κατανοήσωμεν 

διά τίνων ουσιωδών χαραίπήρων τά ζωικά φαινόμενα ανάγονται 
τούντεΰθεν είς την παγκόσμιον φυσικήν και δυνάμει ποιων καθα- 
ρώ’̂  μορφολογικών διαφορών μένουν ακόμη χωρισμένα απ’αυτής.

Εάν πράγματι υπάρχουν είδικαι ένέργειαι είς τά ζώντα 
οντΛί-τό μονιστικόν αξίωμα ήμών μάς φέρει είς την θέσιν νά 
βεβοαώσωμεν, δτι αί ένέργειαι αύται είνε ομογενείς πρός τάς 
λοιπάς και ο'τι δεν διαφέρουσίν εκείνων περισσότερον παρά δσον 
βιαφέρουσιν αυται άλλήλων. Είνε πιθανόν, δτι θ’ άνακαλυφθώσι 
τοιαΰται ημέραν τινά εκτός τών ζώντων σωμάτων, εάν αί ί’ 
ουνθήκαι (δπερ είνε πάντοτε δυνατόν νά τό φανταθή τις) πραγί·̂  
ματοποιώνται ωσαύτως έκτος αύτών. Και Ιάν, έν τελεί, έπρεπε 
να παραδεχθή τις, δτι ή ίδιάζουσα μορφή τοΰ περιβάλλοντος θά 
εινε τοιαύτη, ώστε αί μορφαι αύται νά είνε Ιξόχως άποκλειστι- 
και είς τα ζώντα όντα, δυνάμεθα νά βεβαιώσωμεν έν πάση έμ- 
πιστοσυνη, δτι αί είδικαι αύται ένέργειαι δεν θά ύπόκεινται είς 
είδικους νόμους, αλλά θά ύπάγωνται είς τάς δυο θεμελιώδεις 
άρχας τοΰ Κ. Μίγοτ και τοΰ Ο^τηοί. Θά έναλλάσσωνται μετά 
τών ά/ιλων φυσικών μορφών τών σήμερον γνωστών ενεργειών 
συμφώνως πρός τούς καθωρισμένους κανόνας.

Συνελόντι ειπεΐν, δφείλομεν νά διακρίνωμεν τρεις κατηγορίας 
εις τας μορφάς ένεργείας, δι’ ών έκδηλοΰνται τά διάφορα φαι­
νόμενα τής ζωικότητος.

Κατα πρώτον λυγον, αί πολυαριθμότεραι τών ενεργειών



 ̂ τούτων εΐνε έκεΐναι,, αϊτινες τίδη Ιμελετήθησαν και Ιγνώσθησαν 
ί'ρΐς την γενίκι'ιν φνσικήν είνε τχΐ αύται ένέργειαι, ή χημική, ή 
* θερμική, ή μηχανική, μετά των μεταβλητών χαρακτήρων αυτών, 
ί μετά τών ισοδυνάμων αυτών και μετά τών καταστάσεων αυτών, 
I ·ς . συγχρόνου ενεργείας και τής δυναμικής.
I '.Κατά δεύτερον λόγον, δΰναται νά συμβή, και Οά συμβή π ι- 
I '' ώς συνέβη κατά τον τελευταΐον αΙώνα μέ τον ήλεκτρι-
I /, τύ ν’ άνακαλυφθή μορφή τις άγνωστος ακόμη, ήας 

ϋ’ άνήκη εις την παγκόσμιον τάξιν, ώς καΐ είς τΐ|ν ζώσαν τάςιν. 
ί . ) τι ενδεχόμενον θ’ άποτελέση κατάκτησιν τής γενικής

Γΐκής, έξ ίσου άξιοσημείωτον όσον και ή βιοίογία.
Έ ν  τελεί, δυνάμεθα προοωρινώς νά παραδεχθώμεν κα» τε- 

' /.ευταίαν τινά κατηγορίαν, ζωικών ίνεργειώ ν καΰ·’ αυτό 
είπεΐν.

ΕΙνε δύσκολον νά δοθή μεγαλύτερα άκρίβεια εις την έν­
νοιαν τών καϋ·’ αύτό είπεϊν  ζωικών ' υγειών. Θά ήτο εΰ- 
κηλώτερον νά καθορισΟή τό μέτρον αύ\α , διά τών ισοδυνάμων 
παρά νά υποδείξωμεν την φύσιν αυτών. Είνε άλλως τε τοΰτο 
ή συνήθης περίπτωσις διά τούς φυσικούς παράγοντας, τούς ο­
ποίους δυνάμεθα νά καταμετρώμεν, χωρίς νά γνωρίζωμεν τ·' ν 
φύσιν αυτών.

Χαρακτήρες τώ ν ζωικών ένεργειών. — Εΐδομεν λοί'ον 
τούς λόγους, οί'τινες δεν έπιτρέπουσι τύν έκ των προτέρων 
καθορισμόν τής φυσεως τών ζωικώτ ένεργειών, Έ ν  πρώτοις, 
εκδηλοννται αύται ύπα τών γεγονότων άτινα σνντελοΰνται είς 
το’’ *·ν ζωική ένεργεία Ιστούς καΐ τά όποια δεν είνε επί τοΰ 
πο ,ος ταυτόσιηια προς τούς γνωστούς τύπους τών φυσικών, 
χημικών και μηχανικών φαινομένων. Είνε τοΰτο πρώτος ουσιώ­
δης λόγος, δπως μή διακρίνωμεν εύλόγως ταΰτα, άφοΰ τά γε­
γονότα ταΰτα ούδαμώς διακρίνονται έκ τών φαινομενικών αυτών 
δ·ψε(ι:)ν, προς τάς οποίας ε’ίμεΟα εξοικειωμένοι.

Άλλ’ υπάρχει καί δεύτερος ουσιώδης λόγος. Τά ζωικά ταΰτα 
φαινόμενα είνε διάμεσα, ό)ς θά εΐπωμεν κατωτέρω, μεταξύ 
γνωστών εκδηλώσεων ενεργείας· παρεντίθενται λ. χ. μεταξύ ενός 
φαινομένου χημικού, οπερ προηγείται αύτώιν πάντοτε, καί ενός 
φαινομένου θερμικοί, όπερ έ'πεται· κατά τινα τρόπον στραγγα­
λίζονται μεταξύ τών εκδηλώσεων τούτων, αϊτινες μόναι έφελ- 
κυουσι την προσοχήν ημών. Κατά γενικόν κανόνα, ακόμη καί 
έν τή φυσική, αΐ διάμεσοι ένέργειαι συχνάκις διαφεύγουν 
ήμας καί δεν άντιλαμβανόμεθα παρά μόνον, τών άκρων έκδηλώ-
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σεων. Κατέναντι ενός όργανισμοί) ενρισκόμεΟα εις την αύτΐ|ν 
ΰέσιν, είς τήν οποίαν και όταν έπισκεπτώμεΟα έργοστάσιον πα­
ραγωγής ηλεκτρικού φωτός διά τής χρησιμοποιήσεως τής πτώ­
σεως ΰδατος, ενΟα δεν παρατηροΐμεν εν πρώτοις παρά την 
μηχανικήν ενέργειαν τοΰ πίπτοντος ΰδατος, τής υδραυλικής μη­
χανής καΐ τής ήλεκτροπαραγωγοϋ*μ·*1Χ“·νήί> ίϊεριστρέφεται,οις 
καί. τής φωτεινής ένεργείας τής ηλεκτρικής λυχνίας, ήτις φωτίζει. 
Ή  ηλεκτρική ενέργεια,ή διάμεσος,ήτις έχει φευγαλέαν μόνον ΰπαρ- 
ξιν, δεν γίνεται αΙσΟητή, δεν έπιβά/^.εται εις τήν προσοχήν ημών.

Ούτως, αί ζωικαι ενέργειαι είνε ελάχιστα εμφανείς ένεκα τον 
διττοΰ τοΰτου έσωτερικοΰ καΐ εξωτερικού λόγου, υτι ή προσεκτι- 
-/;ι'ΐ άνάλυσις τοΰ φυσιολόγου εΐνε άναγκαάί προς άποκαλυηΗν 
αυτών. Είνε αυται πράξεις κατά τό πλεΐστον αθόρυβοι καί αό­
ρατοι αυται καθ’ έαυτάς και τάς όποιας σχεδόν μόλις άναγνω- 
ρίζομεν έκ των αποτελεσμάτων αυτών καί αφοΰ ταΰτα απο- 
λήξωσιν εΐς τάς οικείας ημών φαινο[ΐενικάς μορφάς, ως 
π. χ. συμβαίνει εΐς τον μυώνα τον παρασκευάζοντα την 
συστολήν αΰτοϊ5, εις το νεΰρον το μεταβιβάζον τήν νευρικήν 
α’ίσθησιν,είς τύ γάγγλιον τό όποιον έκκρ νει τα υγρά αύτοϋ. Ιδοΰ 
τισυνιστάτάς διαφόρους μορφάς ένεργείας, τάς οποίας άποκαλο'-- 
μεν ζωίκάς Ιδιότητας, ζωικάς ένεργείας, ζώσας ένεργείας. Ο 
(ίΚαανοαη καί ό ακολουθών τούτον ΕαιαΙ:ΐηίό μεταχειρίζονται προς 
διάκρισιν αυτών τον χαρακτηρισμόν: ψναιο?<.ογικόν έ'ργον. Ο 
ίίρος ζωική ένίργεια  0ά ήτο ίσως προτιμότερος, διότι έκφράζα 
κάλί.ιον τήν αναλογίαν τής ειδικής ταΰτης μορφής προς τ ιι' 
άλλας μορφάς τής παγκοσμίου ένεργείας και διότι μάς κάμν.: 
ευκολώτερον νά έννοήσ(ι)[ΐεν, ότι όφείλομεν να Οεωρώμεν αΰτιήν 
από τοΰδε ώς δυναμένην διά της αρχής των Ισοδυνάμων νιι 
[ΐετατραπή εΐς ένεργείας τοΰ φυσικού κόσμου, ως αυται εναλ­
λάσσονται μεταξύ άλλή/.ων.

§ 2 .— Πρώτος νόμος τής βιολογικής ένεργείας.

Νίετά τάς διασαφήσεις ταύτας είνε εΰκολον να έννοι’ιση τι, 
τήν σημασίαν καί τήν έκτασιντής βεβαιώσεως ταύτι^ς, ιίτις απο­
τελεί τήν πρώτην αρχήν τής βιολογικής ενεργείας, κατα τήν 
οποίαν τά φαινόμενα τής ζωής εΐνε μεταμορφώσεις ένεργεία; 
ισοδύναμοι καί αντίστοιχοι προς τά άλλα φαινόμενα τ^ς φυσεως.

Τό άνεπίστρεπτον των ζωικών ένεργειώ ν.— Έ ν  πάση 
περιπτώσει υπάρχει είς χαρακτήρ τών ζωικών ενεργειών, όστις



ίΐν ε  άξιος όλης της προσοχής ήμών. Αί διάφοροι μορφολογικαί 
ποιχιλιαι^ αυτών έχουν οΐονει μίαν και μόνην μοιραίαν κατευ- 
Ουνσιν. Κατέρχονται μίαν επικλινή κατωφέρειαν χωρίς ν’ άνέρ- 
χωνται ποτέ ταυτην. Φαίνονται άνεπίστρεπτοι. Ό  Οδΐ\να1(1 επέ- 
(ΐεινε, λογικωτατα, έπι τοΰ ουσιώδους τουτου χαρακτηριστικού, 
οστις άναμφιβολως δεν εΐνε κοινός ανεξαιρέτως εις δ?α τά 
φαινόμενα τού ^ ν τ ο ς  6'ντος, άλλ’ ύ οποίος εΐνε εν τούτοις 
κοινός εις τα ουσιωδέστερα μεταξύ τούτων. Βεβαίως ΰπάρχουσιν 
αντιστρεφόμενα φαινόμενα είς τούς όργανισμούς· ΰπάρχουσιν 
εναλλαγαι ένεργείας, αΐ'τινες δΰνανται νά συντελεσΟώσιν από μιας 
Είς άλλην ι· άνάπαλιν. ’ΑΏ: αί χαρακηριοιινώτεραι ιοι- 
«νιαι ύεν ιηροιισιιοΐϋΑην ιάΐιν δρασεως. Θά ίδωμεν είιβύς 
αμέσως, οτι αΐ πλεΐσται των λειτουργικών φυσιολογικών κρά- 
ςεων «ρχοντηι διά ιιράξεως χημικής καί λήγουσι διά πριίξεως 
Οερμικτι;· ή σειρά τών ένιιλάαγών τής ένεργείας έκτυλίσσεται 
-τηντοτε προς μοιραίων κατεΰΟυνσιν άπό τής χημικής είς τήν 0ερ- 
μικην ενεργειών. — 'Ι Ι  τωξις λοιπδν τής διωδοχής τών ενερ­
γειών τούτων κανονίζετωι έν τή μηχ,ινή τοΰ δργωνισμοϋ, καΐ 
τούτο, κατ ωκολουΟίων τίεν δ'ρων ΰφ’ οΰς λειτουργεί ή μηχανή 
ωυτη.  ̂ τωςις τιον αλλαγών τών ζωικών ενεργειών εΐνε ωκόμη 
πολύ ωυστηροτερον κανονισμένη, καΐ τά φαινόμενα τής ζωής 
εφελισσοντωι άπο τής πρώτης ηλικίας είς τήν ώριμον καί άπό 
ταυτης προς το γήρας χωρίς νά στρέφη ή τάξις ωΰτη πρός 
τα υπισω. ^

- ,λης Ιίιο/,ογικής ένεργείας εινε τρεις. Εΐνε έν πρώ-
τοις ή Οεμελωόδης αρχή τήν όποίαν άνεπτύξαμεν, καί ή οποία 
εινε οτπως είπεΐν τεθειμένη Ιχ  χών ιιροτέρων. Καί εΐνε 
ακόμη δυο ι'ΰά.αι άρχαί, διατυπωθεϊσαι ΰπό τής πειραματι- 
κης παρατηρήσεως καί συνοτ)ιίζουσαι κατά τινα τρόπον τήν 
πληθυν των γνωστών φυσιολογικών γεγονότων. Έ κ  τών δύο 
τούτων πειραματικών νόμων ό μέν εΐνε σχετικός πρός τή χ  άρ- 
χην, ο δε προς τό τέίος  τών ένερμειών, τών άναπτνααοαέ- 
νων είς τά  ζώντα  όντα.

.ί) 3 .~τΙεύτερος νόμος της βιολογικής ένεργείας.

'Α ρ χ^  τ ψ  ζωικής έ ν ε ρ γ ε ί α ς . Μ  ζωικαί ένέργειαι ίχουσι 
την^αρχην αυτών είς μίαν τών έξωτερικών ή κοινών ένερ- 
γειων, —ούχι είς ^μίαν οίανδήποτε, ώς θά ήδύνατό τις νά 
πιστευοη — άλλ’ είς μίαν και μόνην, τήν χημικήν ενέργειαν. Ή
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τρίτη αρχή 6ά μάς ίϋοδείΐιι, ότι αΰιαι άτολήνονσιν ε!ς μίαν
άλλην μεταξύ τούτων ή εις μικρόν ίριβμόν δϋ,ων,ιοσαύτως ίπ α -  
κρφώς καΟωρισμένων.  ̂  ̂  ̂  ̂ _

Προκύπτει έκ των είρημένων, ΰτι. τα ίρ<ανόμενα της (,ωης 
δέον νά έμφανίζωνται είς ήμας ως κυκλοφορία ένεργεάι;, η 
όποία, αναχωρούσα έξ ένος ώρισμένου σημείου τοΰ^ φυσικού 
κόσμου, επανέρχεται είς τον κόσμον τούτον δια μικρού τίνος α- 
ριΟμο® σημείων έξ ίσον σταθερών, μετά ιρενγαλέα,ν διαδρομήν 
άνά τον ζωικόν οργανισμόν.

Τούτο, κατά μείζονα Ακρίβειαν, εΐνε ή μετατππισις εν τη 
τάξει τής ένεργείας εκείνου, τό όποιον ήτο ή ιδέα τού ζωικού 
στρόβιλόν τού ΟτινίοΓ καΐ τών (ρυσικών έν ττή^άξει της ύλης. 
Ούτοι ώριζαν την ζωήν έκ τής σταΟερωτέρας Ιδιότητος αυτής^ 
τής Ορέψεως. ΠΙ θρέψις ήτο άκριβώς τό ρεύμα τής ύλης, _το 
όποιον ό δργανισμός αντλεί έξωθεν διά τής τροφής, το οποίον 
άπορρίπτει διά τής έκκρίσειος και τού οποίου καΐ στιγμιαία 
μόνον διακοπή, εάν Ιπισυνέβαινεν αύτη πλήρης, Οά ητο  ̂ αυτή το 
σημεϊον τού θανάτου.— Επομένως η κυκ?.ο<ρορία τιις ενεργείι*., 
εΐνε τό άκριβές αντίστοιχον τής κυκλοφορίας τής ί'λης.

'Η  δεύτερα λοιπόν αλήθεια, την οποίαν διδάσκει ή γενική 
φυσιολογία καΐ την οποίαν εξάγει αύτη έκ τής πείρας δυναται 
νά διατυπωθή ως εξής ; « 'Η  6ΐ€.τή^ηοίζ της ζωής ονόεμιαν 
άναλίακει ένέργειαν, ήτις νά εΐνε ίδΙα έαυτής τοιαύτη- όλΑά 
δανείζεται έκ τον έξωτερικον κόσμον ηασαν τοιαύτην, την  
όποιαν ΰ·έτει είς Μργον, καί δανείζεται τούτην ύπ ό  μορφήν 
δνναμικής χημικής  ένερ)'είας»· -  Τοιαύτη εΐνε, έν τή ένερ- 
γειακή  φρασεολογία, ή έννοια τών έν τή ζωική φυσιολογία κε- 
κτημένων αποτελεσμάτων κατά την τελευταίαν πεντηκονταετίαν. 
Προς κατανόησιν τής σιιμιισίας τοιαύτης αρχής δεν υπάρχει 
ανάγκη σχολίων άποκα/.ύπτει αύτη την πρώτην αρχήν της ζωι­
κής δράσεοις καΐ ανακαλύπτει την πηγήν έκ τής οποίας κατέχει 
την ενέργειαν, ήτις, εις μίαν στιγμι'ιν τών μεταμορφωσεο)ν 
τούτων έν τώ ζωικφ όργανισμώ, θά γίνη ζωική Ινέργεια. ^

Τό πρώ τον  λοιπόν κίνητρον  τής ζωικής δραστικότητος εινε 
κατά τον νόμον τούτον ή είς τάς αμέσους άρχάς τού οργανι­
σμού έντεθησαυρισμένη χημική ενέργεια.

*Άς πειραθώμεν νά παρακολουθήσωμεν την κίνησιν της 
ένεργείας ταύτης άνά μέσον τού δργανισμού και^νά έξακριβω- 
σωμεν τάς περιπτώσεις τών μεταμορφοόσεων αυτής.
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Οργανική ^ ιτο ν ρ γ ία  καΐ φϋ-ορά τω ν άηοταμιενμάζων.
— Ας φαντασθώμεν, ώς εν σχεδίφ τινί, δη  ή προσοχή ημών 
φερεται επί. ωρισμένου και περιωρισμένου χώρου τοΰ Οργανι­
σμού,^ επι ένος ίστοί5. ’Ά ς καταλάβωμεν τρόπον ηνά τοΰτον 
-οια τής παρατηρήσεο)ς είς εν δεδοιιένον χρονικόν στ)μεΤον και 
εκ τής συμβατικής ταυτης στιγμή; ας έξαγάγωμεν την εςέτασιν 
τής λειτουργίας αύτοΰ. 'Η  λειτουργία ανη), ά>ς παν ζωικόν 
φαινόμενον, θά προκυή-η, <ος έξηγήΟη ήδη εν τοϊς πρυσθεν, 
εκ μεταμορφώσεως τής δυναμικής χημικής ενεργείας,τήν'όποίαν 
αποκαλυπτουσι τά έν τφ ίστφ άππθετα υλικά. Ιδού τό πρώτον 
υποπίπτον εις τήν άντίληψιν γεγονός. — 'ί ΐ  ενεργεια αντιι, έκδη- 
λωθεΐσα άπαξ, Οά δώση εις τήν ξίοικήν δραστικόττμα τά μέσα 
να έξακολουΟήση δρώσα.

 ̂ Υπάρχει λοιπόν λειτουργική φι&ορά. Υπάρχει είς τήν αρ­
χήν τής λειτουργικής πορείας,έξ αναγκαίου άποτε?ώσματος αυτής 
ταυτης τής πορείας, μία άπαυ.αγή χημικής ενεργείας, δπερ δεν 
δυναται να συμβή παρά μόνον ένεκα άποσυνΟέσεω; των άμεσων 
«ρχων τοΰ ίστοΰ ή, κατά τήν καθιερωμένην έ'κφρασιν, ένεκα
φθοράς τοΰ δργανικοΰ ύλικοΰ. Ό  ΟΙαιιόο Βοτοαπί είχε πολύ 
επιμεινη^ έπι τής τοιαύτης άντιλήψεως τών τελουμένων, δτι 
δηΛαδη ζωική λειτουργία συνοδεύεται καί υπό φθοράς τοΰ 
οργανικού ύλικοΰ. «“Οταν παράγεται ή κίνι,σις, όταν μυών τις 
συ^ελλεται, δταν Οελησις και αίσθητικότης εκδηλοΰνται, όταν 
σκεψις μορφοΰται, όταν τό γάγγλιον έκκρίνη, ή ουσία τοΰ μυώ- 
νος, τοΰ νεύρου, τοΰ έγκεφάί.ου, τοΰ γαγγλιακοΰ ίστοΰ, αποσυντί­
θεται,φθείρεται, αναλίσκεται».—Τύν βιιθύτερον λόγον τής συμ- 
πτωσεως ταυτης μεταξύ τής χημικής φθοράς και τής λειτουρ­
γίας, τον ^(5ποΐον ένεπνεύσθη ό ΟΙαιιόο Βοεπατό, μόνη ή 
Ενέργεια^άποκαλύπτει είς ημάς κατά τρόπον άδιαφιλ.ονείκητον. 

Μέρος τοΰ οργανικοΰ ύλικοΰ αποσυντίθεται, απλοποιείται χημι- 
κως, κατέρχεται κατά^έ'να βαθιιόν συνθέσεως δλιγώτερον καί 
εγκαταλείπει είς τό είδος τοΰτο τής πτώσεως τήν χημικήν ένέρ- 
γηαν, τήν οποίαν έμπεριεϊχεν 'είς τήν δυναμικήν κατάστασιν.
Η ενεργεια αύτη καθίσταται οίονεί τό ύφάδιον τοΰ ζωικοΰ 

φαινομένου.
Είνε πρόδηλον, υτι ή ούτως αναλισκόμενη άπόθετος ενέργεια ά- 

ποκαθίσταται αύθις εις τό ακέραιον,ϊνα διατηρήται ούτως ό δργανι- 
σμός έν τή ισορροπία αύτοΰ. Είς τοΰτο δέ χρησιμεύει ή θρέψις.

 ̂ Πώς υμως άνταποκρίνεται είς τό τέλος τοΰτο ή θρέψις ; Ι ­
δού έν ζήτημα, ά'ξιον εμπεριστατωμένης έξετάσεως. Μή δΰνά-
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μενοι παρέργως νά ένδιατρίψωμεν είς τα κ<ίτ αυτήν διά μα­
κρών, θ’ άρκεσθώμεν νά χαράξωμεν τάς γενικάς γραμμάς και τα 
γενικά χαρακτηριστικά αυτής. ^

"Ανααύαχαοίζ χών άποταμιεν/ιάχων. — Γνωρίζθ{ΐεν οτι η 
τροφή δεν άνασυνιστά απ’ ευθείας την άπύΟετον ένεργειαν, την 
άναλωΟεΐσαν υπό τής λειτουργίας, ουδ’ αντικαθιστά καθαρώς 
και απλώς ή δυναμική χημική ενέργεια αυτής τήν έν δράσει τε- 
θεϊσαν καΐ άναλισθεΐσαν ενέργειαν ή μάλλον τήν μεταμορφωθεΐ- 
σαν έν τφ δρώντι υργάνιο ή ίστφ. Ή  τροφή, οποία εισάγεται, 
δεν τοποθετείται πράγματι εις τό οργανον και τον Ιστόν προς 
άναπλήρωσιν τών άναλωμάτων είς ήν κατάστασιν ευρι- 
σκετια [ΐετά τήν κατάποσιν, χωρίς νά ΰποστή άλλοιοόσεις προη­
γουμένως. Πριν ή ανασυστήση τ’ άναλωΟέντα [ΐέρη του ίστοΰ, 
Οά ΰποστή διαφόρους μεταβολάς και αλλοιώσεις^ Ιντος τοϋ πε­
πτικού μηχανήματος, καθιος θά ΰποστή αισαΰτως όμοιας τοιαυτιις 
και έν τφ αναπνευστικά) μηχανήματι, επίσης δέ και εις το ήπαρ 
και εις αυτό τυϋτο το οργανον, τό όποιον έςελεξαμεν πρός πα- 
ρατήρΐ)σιν. ΚαΙ μόνον κατόπιν υλών τούτων τών μεταβολών 
καΐ σλί.οιώσεων θ’ άφομοιωθή και θά τεθή εις τήν θέσιν της, 
διά νά μεταστή τοιουτοτρόπως είς τήν κατάστασιν τοΰ άποτα- 
μιενμαχος.

'Η  πεφΟεϊσα, λοιπόν, μεταβλιιθεϊσα, άλλοιωΟε.ΐσα και ενσωμα- 
τωΟεΐσα έν τέλει ώς ακέραιον μέρος τροφή έν τφ Ιστώ, ένθα δυ­
νατοί ν’ άναλωθή, διατελεϊ είς κατάστασιν νέαν,  ̂διαφέ,ρουσαν 
κατά τό μά?Λον ή ήττον εκείνης, ΰφ’ ήν εισήχΟη^ αρχι- 
κώς έν τφ όργανισμφ και αποτελεί πλέον μέρος τοΰ ζώντος 
Ιστοϋ είς κατάστασιν ονατατικον άποχαμιεύμαχος^ Η δυνιΐ- 
μική χημν><ή ενέργεια αυτής δεν είνε επακριβώς ή πις εισαχ- 
Οείσης τροφής, δΰναται δέ νά διαφέρη ουσιωδώς ταντης, ανα- 
λόγως τών άλλοιώσειον τιις όποιας Οά ΰποστή.

Δεν γνωρίζομεν κατά τρόπον ασφαλή διά τίνος καττιγορίας 
τροφών συνιστά τό άποτ(£|ΐίευμα ·αΰτοϋ τό τοιοϋτον η τοιοϋτον 
δεδομένον οργανον. Τείνουν νά παραδεχθώσιν, ως π. χ. ο 
ΟΗπανεαυ, δτι δ μυών λειτουργεί ανα/.ίσκων άποχαμίευ- 
μα γλυκογόνου, τό όποιον περιέχει· συνεπώς ή  ̂δυναμική 
χτίμική ενέργεια τής ουσίας ταυττις εΐνε ή πηγή^>)ς μυωνι- 
κής χημικής ένεργείας. Άλλα δεν εΤνε έπακ^ριβώς^ γνωστόν 
άναλώμασι τίνων τροφών, λευκωματωδών, λιπών η ΰδρανΟρα- 
κων ό μΰς άνασυνιστα τό αποταμίευμα τοΰ γλυκογόνου, το ο­
ποίον κατηνάλωσε κατά τήν συστολήν τον. Είνε πιθανόν, οτι



•'.νασυνιστα τοί5το ανοίλώμαοιν έκάστης των τριών τούτων κα­
τηγοριών, κατόπιν ττοικί/,ων μίτασκενών σνστάσεως κατά τό 
μάλλον η ήττον εύκολων, τάς οποίας νφίστανται τά ίλικά ταΰτα 
εις τον πεπτικόν σωλήνα, εις τό αΓμα, εις τό ήπαρ ή εις τά 
λοιπά όργανα.

'Ι Ι  άνασόστασις αΰτη ταιν αποταμιευμάτων, συμπλήρωμα 
και ανστιστοιχον ουσα τής λείζονργΐΗ·ής φ^ορ&ς, δεν είνε χη­
μική σΰνΟεσις. Τουναντίον εΐνε, έν γένει και εν ολφ, μία 
άπλοποίησις της εΐσαχΟείσης τροτρής. Τοΰτο εινε αληθές, τουλά­
χιστον διά τον μυώνα. Έ ν  τοΰτοις ή επεξεργασία αυτή έλαβε 
παρα τοΰ Οΐίΐκίο Βετικιτιΐ το όνομα «(}ρ^'αν^ι)τ^κ^ οννϋε-  
α ζ " ,  ή έκφρασις δ’ αίίτη δεν εΐνε επιτυχής. ’Εν πάση περιπτώ- 
σει, ό κ?.εινος φυσιολόγος οΰδαμώς ήπατήΟη περί τοΰ χαρα­
κτήρας τής επεξεργασίας ταΰτης.

« 'ΙΙ όργανωτίΗΎ} ούνϋ'εαις, λέγει, μένει εσωτερική, σιγηλή, 
άποκρυπτομένη έν τή φιαινομενική εκδηλώσει αυτής, συναΟροί 
ζουσα αθορΰβως τά υλικά, άτινα μέλλουσι ν’ άναλωθώσιν».

Εκ τών προηγουμένων κατανοεί τις την ί'παρξιν δυο μεγά­
λων κατηγοριών, εις τάς οποίας ό διάσημος ςυσιολόγος κατα­
νέμει τά φαινο|ΐενα τής ζωής τών ζώντων οντων ; εις τά ςραι- 
νόμένα τής φ·9·ο^ας τώ ν άποταμιενμάτων, άτινα άντοποκρίνον- 
ται εις τα λειτουργικά  γεγονότα, τουτέστιν εις άνάλωσιν ένερ- 
γειας, και εις τα ίΐλαατικά  ιραινοιιενα τής άναανοτάοεως τών 
άηοταμιενμάτω ν, τής οργανικής άναγεννήσεως, άτινα άνταπο- 
κρίνονται εις την λειτουργικήν άνάπανλαν, τουτέστιν εΐς τιήν 
άνατροφοδότησιν τών εν ένεργείφ ιστών.

Διάκριαις τον όρώντος προιτοπλάσμαχος και τώ ν άπο­
ταμιενμάτω ν .— "Αν καί διά τών τρράσεων και τών όρων τούτων, 
διά τών όποιων ό Οτιυόο Βοπιατά διετυπωσε τήν γόνιμον 
σκεψιν του, δεν εκφράζεται επακριβώς τό πράγμα, έν τουτοις 

τούτων ερμηνεύεται τουλάχιστον αυτό, καΐ μόνον οΰτω δυ-
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διά
ναται να έρμηνευΟή το συμβαΐνον. “Άλλως διά τοΰ όρου τού­
τον παρέχεται εις αυτό μείζων τις ακρίβεια.Περισσότερον,παρ’όσον 
ο κλεινός φυσιολόγος, εφαρμόζουν αΰστηρώς τήν διάκρισιν, την 
όποιαν αυτός ουτος καθιέρωσε μεταξύ τοΰ προ}'^αττ?ίώς όρώντος 
«04 ζωντος πρωτοπλάαματος  και τιον άποταμιενμάτω ν, 
άτινα τοΰτο παρασκευάζει. Εις τά τελευταία δέ ταυτα περιο- 
ρίζουσι τήν διά της λειτουργίας φθοράν καί τήν διά τής άνα- 
πανλας άνασΰστασιν.

ΤΙ ταξινόμησις τοΰ ΕΙαυόο Βοηΐίΐηΐ εΐνε αύστηρώς ά-



ληθή; διά τά άποταμιι.ΰμ«τ«· Εΐνε βρβαίως ρί^-ολον σήμερον 
νά έπικρίνη η ;τ ά ;  «βεβακίτητα; και τάς ιΐ'!|λαφήαεις τής εκ- 
φράσεως, διά το'ιν οποίων ό περικλεής φυσιολόγο; έπενέδυσε 
τάς ιδέας του· άλλά τύ άρχαΐυν απόφθεγμα βά τον δικαιολο- 
γήστ) ·. Οΰί^ειινϋαΙι· νβηιηι νβτΙ>α ο\)8οηναηάιιν (Σκότος 
πραγμάτων, σκότος λόγων). Έ νω  ή έπιστήιιη διετελει άκόμμ 
εις πλήρες έρεβος άγνοιας, αυτός έσχε μίαν φωταύγειαν εμιπνειι- 
σεως τής μεγαλοφυίας του. “Ίσως δεν ευρε τον οριστικόν τυ,τον, 
όστις ήρμοζεν εις τήν σκέψιν του. ’Λλλ’ υπό τήν έποήιιν ταυ- 
την άφήκεν εις τούς διαδόχους του ευχερή κλήρον.

Νόμος τής λειτουργικής άψομοιώσεως.— 'ΙΙ  έν τή φυσιο­
λογία πρόοδος των γνώσεων ύποχρεοΐ ήμάςνά διακρίνωμεν δυο 
μέρμ είς ·η]ν σύστασιν των ανατομικών στοιχείων ; τά υλικά τπϋ 
άποταμιεύματος  και το πρ(ΐγ[ΐατικό)ς δρών και ζόον πρω τόηλα- 
σμα. Κϊδομεν ήδη τί συ[ΐβαίνει μέ τά άποταμιευμιατιι, τά δια- 
δοχικώς φθειρόμενα υπό τής λειτουργίας καΐ άνασυνιστώμενα 
κατόπιν υπό τής καταπόσεως των τροφών, τήν όποιαν έπακο- 
λουΟοΰσιν αι έπεξεργασίαι τής πέψεως, τής διαχυσεως και της 
άφομοιιυσεοις. Μένει νά μάΰοιμεν τί συμβαίνει εις τήν πραγιιαχι- 
κώς δρίΰσαν καΐ ζάσαν δλην τοϋ πρωτοπλάσματος. Ακολουθεί 
αύτη τον αυτόν νόμον ; Φθείρεται αί τη κατά τήν λειτουργίαν, 
ϊνα άνασυπταθή κατόπιν ; Ούδέν περί τουτου γνωρίζομεν. Ο 
ϋαπΓΟΟ πληροί τό κενόν των επι τοΰ προκειμένου γνωσεων 
ημών διά μιας ύποθέσεως. 'Γποθέτει ούτος, οτι ή ούσιωδισς δρισ- 
σα ύλη αύτη αύξάνει διαρκούαης τής λειτονργίιις  και φϋ-εί- 
ρεται διαρκούαης τής άναπαύλας, τό τοιοϋτον δ’ άπυκαλεϊ 
Νόμον τής λειτουργικής άφομοιώβεας. Επομένως εις τό πρω­
τόπλασμα συ[ΐβαίνει ακριβώς τό εναντίον εκείνου τό οποίον 
συμβαίνει εις τ’ αποταμιεύματα, καί είνε εκείνο τό αντίστοιχον 
τούτων. Ά?Αά τοΰτο είνε ά.τλή ύπόΟεσις, ήτις είς τήν παρού­
σαν κατάστίΐσιν των γνώσεων ήμόιν, διαφεύγει τον έλ.εγχον τής 
πειραμιιτικής άποδείξεως. Δύναταί τις επίσης άριστα νά ύποσπ]- 
ρίξη, οτι τύ πρωτόπλασμα αυξάνει διά τής λειτουργίας παρα δτι 
φθείρεται δ ι’ αυτής. Ούτε τά επιχειρήματα, ούτε αι αντιρρήσεις 
ύ.τέρ ταύτης ή εκείνης τής γνώμης, έ’χουσιν αποφασιστικήν τινα 
και θετικήν αξίαν.Τά δσα υπέρ τιιύτης ή έ·κείνης έπιχαλοννται γε­
γονότα είνε δεκτικά παλινστρόφου ερμηνείας. (1) Τό μόνον εύνοϊ-

(1). Ό  λόγο; τούτου έγκειται είς τον μεγαν άηιΟμόν τω ν άσαφειΛν 
<ις χατα>.είπει τό προς έπίλυσιν πρι.βλήμα. ’ΛοκεΧ νά τάς άπαριΟμήοω- 
μεν καΙ μόνον. Ιϊϊνε αύται : α ι δύο ύλαι αΐτινες νφίστανται είς το  (λνα-



κόν (άλλ’ ούχΐ κο-ι άποδρικτικόν) επιχείρημα εινε τύ παρεχόμενον 
ίιπό τής Έ νεργεία ς  καί ’ώοΐ' αΐιτό ; Ή  άνασνοτασις τον πρω ­
τοπλάσματος δεν εινε, δπως ή όργάνωαις τω ν άποταμιενμάτω ν, 
φαιν()|ΐενον ασθενούς επιπλοκής ή ακόμη και άπλοποιήσεο)ς, <»ς 
συμβαίνει εις την περίπτωση· τοϋ αποταμιεύματος τοϋ μυωνικοϋ 
γλυκογόνου. Τα γλυκογόνον, πράγματι, συνιστάται άναλώμασι 
τροφών, χημικιος πολυσυνθεκοτερων. Είνε, τουναντίον, φαινόμε- 
νον προφανούς συνθέσ'ίως, βεβαίας χημικής επιπλοκής, άφοϋ 
απολήγει εις τό νά συνιστιΐ τό δρών πρωτό,πλασ[)α, τό οποίον 
τρόπον τινα είνε τεταγμένον εις την ύψηλοτεραν βαθμίδα των 
επιπλοκών. ^Οθενυ σχηματισμός του άναλώμασι τών άπλουστερων 
θρεπτικών υλικών απαιτεί ποσότητα ένεργείας αξίαν λόγου.

Λοιπόν ή δργανίζουσα το δρών πρωτόπλασ[ΐα άφομοίωσις 
εχει άναγκην, διά νά πραγματοποιηθή, νά χρησηιοποιήση ενέρ­
γειαν. Επο[ΐενως κατα την στιγμήν τής λειτουργίας καΐ κατ’άκο- 
λουΟίαν βεβιασμένης συνέπειας ταυη)ς ή φθορά 7) χημική άπλο- 
ποίησις τής ουσίας τοΰ άποτα[ΐιευματος Ικλυει ενέργειαν. Μέ 
τήν^ έννοιαν ταυτην καλυπτομεν ηήν ανάγκην. Τ Ι συμπτωσις εΐ- 
νε όντως αξιοσημείωτος. Αλλά |ΐέ τοΰτο δεν θέλομεν νά εϊπω- 
μεν, οτι ή διαθέσιμος ενέργεια καΐ χρησιμοποιείται πραγ|κιτικώς 
κίς αΰξησιν τοΰ πρωτοπλάσματος, οΐίτε οτι τοΰτο αυξάνει εκ τής 
ιδίας ταυτης πράξεως. Τοΰτο σιιμαίνει μόνον, ότι, εάν ΰπάρχη 
ανάγκη αΰξήσεως, υπάρχει το μέσον νά πραγματοποιηθή (ΐίάη.

Εινε λοιπόν δυνατόν, ώστε τό δρών πρωτόπλασμα" ν’άκο- 
λουθή τον νόμον τής λειτουργικής άφομοιώσεως· ά)Λ’ εινε έ.πί- 
σης βέβαιον, ότι τ’ αποταμιεύματα ακολουθούν τον νόμον τοΰ
ΟΙαυόο Βετιιατό.

ΙΙάντες ουτοι οΐ συλλογισμοί καταλήγουσιν έν τελεί εις τόνά 
ενιοχυωσι τόν δεύτερον τούτον νόμον τής γενικής φυσιολογίας,κατά 
τον όποιον υλαι αί ζωικαι ένέργειαι λαμβάνονται από τής δυναμι- 
κήζ χημικης ένεργείας τών άποτιηιιευμάτων τής θρεπτικής αρχής.

τομικύν στοιχβΐον. το πρωτόπλασμα καί τύ ά.τοταμίεΐ'μα. ε ΐ;  τάς όποιας 
•αποδίδουσιν «ντιΟκτονς ΐ5ιότΐ)τα;. Αί δύο ίδιότιμες, τάς όποιας άποδίδον- 
σιν είς τό  πρωτόπλασμα, τής δράσεως τίΐς έκδήλον ή τής λανϋανοΰσης. 
Η  ίδιότης, ή προσιδιάζουσα είς ταύτην ή εκείνην, τοϋ νά παρατείνεται 

επ ι διάρκειαν απροσδιόριστον καί νά σφετερίζεται τήν καιάστασιν τής 
άνταγωνιζομέν·ΐ]ς ιδιότητας, ενώ διατελεΐ ήδη είς κατάστασιν όν τή 
οποίφ εδει νά είχε πανση ύφισταμίνη. Τδού πλείοια  τών άπαιτουμένων 
στοιχείο, όπως κατορΟωΟή νά εςηγηθώσι τά  Βετιχ.ά τ’) αρνητικά αποτελέ­
σματα όλων τών δυναμένων νά έκτελεσθώσι πειραμάτων.
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^ 4 .— Τρίτος νόμος τής βιολογικής ένεργείας.

'Ο  τρίτος νόμος τίίς βιολογικής ένρργείας είνε ε | ίσου εξηγ- 
μένος Ικτής πείρας. ΕΙνε σχετικός, όχι πλέον προς τ«; σημειον 
τής αφετηρίας τής κυκλοφορίας τής ζωικής ένεργείας, εχλλα προς 
τό τοϋ τέρματος. Τό τέρμα τω ν έναλλαγών τής ένεργείας τον 
ζφον εΐνε ή -θερμική ίΛ·έργεια. , „

Τοΰτο εινε τό νεώτερον μέρος τής 6εο)ρίας καΐ— ας το ειπω- 
μ εν_τό  ήττον κατανοηΟέν ύπ’ αυτών τούτων τών φυσιολόγων. 
Τ Ι έκ τοΰ χημικού δυναμικού τών τροφών προκΰπτουσα ένεργεια, 
αφοΰ διαδράμη τόν δργανισμυν (ή απλώς τό έξεταζομενον εν 
ένεργεία υργανον) και αφοϋ δώση χώραν ε’ς κατ’ επιφάνειαν 
φαινόμενα κατά τό μάλλον ή ήττον διάφορα, κατά το μα/α.ον η 
ήττον ήρεμα ή θορυβώδη, σκοτεινά ή κατάφωτα, ατινα εινε αι 
ΐδιαι ή καΐ αμετάβλητοι Ικδηλώσεις τής ζωικότητος, έπιστρεμ ει 
έ.ν τελεί εις τόν φυσικόν κόσμον. Τ Ι επιστροφή αυτή πραγματο 
ποιείται (πλήν τών ευΟυς κατωτέρω έκτεΟεισομένων περιορισμών) 
{ι;,ό την ύστάτην μορφήν τής Οερ[ΐογόνου ένεργείας. Ίδου τι 
διδάσκει ή πείρα. Τά φαινόμενα τής ζωικής λειτουργίας εινεεξω- 
Οερμικά.

Τά αληθή ίωικά φαινόμενα κατατάσσονται τοιουτοτρόπως 
μπαΐΐι ιής χημικής ίνΡΟγΕίΜ, ήΐΐς δίδει εϊς αίτά _ΐίΐν 
και τών θερμικών φαινομέναιν, άτινα παράγονσιν εκείνα, Η ϋε- 
σις τοΰ ζωικού γεγονότος εις τόν κύκλον τής παγκοσμίου ενέρ­
γειας είνε λοιπόν π?.ηρέστατακαθωρισμένη. Τούτο είνε συ'μπερα- 
αμα κεφαλαιώδους στιμασίας διά τήν βιολογίαν, δυναται τις δε 
νά εκφράοη αυτό κατά συγκεκριμένον τύπον, συνοτίαζοντα ού­
τως είπείν'έν δλίγαις λέξεσι παν ό,τι ή φυσική φιλοσοφία δυνα­
τοί ν’ άντλή έκ τής εις τά ζώντα υντα έφηρμοσμένης ένεργείας.

ζωική ενέργεια εΐνε, έν τέλει, μεταμόρφωσις χημΐ·>ίήζ 
ένεργείας είς'&ερμογόνον ένέργειαν». _ ^

Περιοριομοί. — Υπάρχουν όμως καΐ περιορισμοί τής εκ­
δοχής ταύτης και εινε ουτοι ουχι πολυάριθμοι.

Πρέπει έν πρώτοις νά παρατηρήσωμεν, ότι εφαρμόζεται εις 
τήν ζωήν τών ζφων μόνον.  ̂  ̂ _

"Οσον αφορά εις τά φυτά,θεωρούμενα έν τφ σΐ'νύλϋ)  ̂αυτοη’, 
ό νόμος έπρεπε νά ύποστή τροποποίησίν τινα. ΤΙ^ζωική αυτών 
ενέργεια έχει άλλην πηγήν και άλλο τέρμα. Ά ντι νά εινε ταύτ·ι 
φθορεΐς δυναμικής χημικής ένεργείας. είνε τουναντίον δημιουργοί 
αυτής. Σχη[κχτίζουσι τάς πληρούσας τάς κυ·ψέ>.ας αυτών άμεσους
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αρχυς διά των άνοργάνων και άπλών υλικών, τά όποΤα παρέχει 
εις αύτά^ ή ατμόσφαιρα καΐ τό έδαφος, Ί Ι  ζωική λειτουρ­
γία αυτών σχηματίζει διά συνθέσεο^ς τών αποταμιευμάτων υδράν- 
Ορακας (σάκχαρον κα'ι άμυλον), λίπη, λευκωματώδεις άξωτοΰχους 
ί'λας, τουτέστιν άκριβιυς τάς τρεις κυρίας κιχτηγορίας τών τρο­
φών, τών χρησιμοποιούμενων καΐ υπό τών ζώων.

Ινα έπανέλθωμεν εις ταΰτα, προοΟέτομεν οτι δέον εν τέλει 
νά παρατηρησωμεν, ότι ή θερμογόνος ενέργεια δεν είνε τό μό­
νον τέρμα τής ζωικής δράσεως, ώς 0ά ύπεδείκνυε νά υπόθεση· 
τις τό απόλυτον νόημα τής προηγουμένης παραστάσεως· εΤνε 
μόνον ̂ ό κύριον. Ό  κύκλος τής ένεργείας απολήγει κατά συγκυ­
ρίαν εις την μηχανικήν ένέργεκιν (φαινόμενα τής κινήσεως) καί 
κατ ασθενές μέτρον εις ά'λλας ένεργείας, όπως παραδείγ[ΐατος 
χάριν ή ΐ|λεκτρική ενέργεια, ή παραγομένη έν τη λειτουργία τών 
νεύρων και τών μυώνων εις υλα τά ζώα, ή εις τιήν λειτουργίαν 
οργάνων ειδικών εις τούς ιχθύς, ρίνην, νάρκην καΐ ήλ,εκτρικόν 
σίλουρον, ή, έν τέλει, εις τήν φωτεινήν ενέργειαν τών φωσφο- 
ρΐςόντων ζοιων. Αλλά ταντα εΐνε δευτερεύοντα γεγονότα.

Η  ■θ'ερμότης εϊνε έκκριμα .— Ή  τρίτΐ) αρχή τής βιολογι­
κής ένεργείας θά διατυπωθή λοιπόν ως εξής: «'ίΤ  ζωική ε­
νέργεια άτιολήγει, ώς είς έσχατον τέρμα, εις τήν  ΰ·ερμικήν 
Μ ρ γεια ν » .  'Η  αρχή αύτη μάς διδάσκει, ότι εάν ή χημική 
ενέργεια είνε ή γενέτειρα, ή [ΐητρική μορφή τών ζωικών ενερ­
γειών, ή θερμογόνος ενέργεια εΐνε ή μορφή αυτών ή έκπτωτική, 
η μορφή ή μειωτική, κατά τήν έκφρασιν τών φυσικών. 'Ι ί  
ΰερμότης εινε εις τήν δνναμικήν  τάςιν έκιιριμα τής ζωής τών 
ζώων, ιός ή ουρία, τό ανθρακικόν δξύ και τό ύδωρ είνε έκκρί- 
ματα  εν τή ούσιαατική  τάξει. Άτόπως λοιπόν φυσιολόγοι τινές. 
ένεκα σφαλεράς ερμηνείας της αρχής του [ΐηχανικοϋ Ισοδυνιί- 
μου της θερμότητας ι”| ένεκα άγνοιας τής αρχής τοΰ Οιτηοΐ, 
όμιλϋΰσιν άκύμη περί τής μεταμορφώσεως τής θερμότητας εις 
κίνησιν η εϊς τ|λεκτρισμύν εις τον ζωικόν οργανισμόν. 'Ι Ι  Οερ- 
μότης εις ουδεν τι μεταμορφοΰται έν τώ ζωικφ δργανισμφ, άλλ’ 
εκφευγει απλώς τούτον. 'ΙΙ  χρησιμότης αυτής προέρχεται ούχΙ 
έκ της ένεργειακής αυτής αξίας, άλλ’ εκ τής διαμεσότητος αυτής 
είζ ΐος χημικάς άντιδράσεις. ώς έξηγήσα}ΐεν ήδη τούτο έν τοΐς 
σχετικοϊς πρός τούς γενικούς χαρακτήρας τής χη[ΐικής ένεργείιχς.

Σ ννέπ εια ι τής  π ερ ί ένεργείας ϋ'εωρίας διά τήν  νοητικό- 
τη τα  τώ ν άΧληλονχιών τοϋ σύμπαντος.— Αί συνέπειαι τών 
τοσω γενικών και τόσω σαφών αρχών τοντο)ν τής ένεργειακής
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<ρυσιολογίας είνε σπουδαιότατης σημασίας, από πρακτικής άπό- 
ψεως κρινόμεναι, τόσον δσορ καί από θεωρητικής.

Έ ν  πρώτοις άποδεικνύουν άριστά την Οέσιν και τον βαθ­
μόν των φαινομένων τής ζωής εν τφ σΐ'νόλο̂ ) τοΰ σΰμπαντος. 
ΙΙαρέχουσιν ήμϊν τήν υπό νέον φως άντίληιΐ'ΐν τής ωραίας ταύτης 
αρμονίας των δυο βασιλείων, τοΰ ζωικοΰ καί τοϊ3 φυτικοΰ, τήν 
όποιαν απεκάλυήιαν ό Ρτΐοεείογ, ό ΙηιιεπΗοιίδζ, δ δεηεδίεΓ καί 
οί άλλοι δπαδοί τής χημικής σχολής των αρχών τοΰ ΙΘ' αΙώνος 
καί τήν όποιαν ό Δουμας περιέγραιΐ^ε μετά σαφήνειας καί δυνά- 
μεως ανυπερβλήτου. 'Ι Ι  ενεργειακή θεωρία τήν αρμονίαν ταυτην 
Ικφράζει εν αγαστή βραχυλογία ; « 'Ο  ζωικός κόσμος άνα- 
λίοκει την  ένέργειαν, τήν οποίαν σνσοωρεύει ό φ υτικός κό­
σμος». Εκτείνει τάς βλέι ’̂εις αυτής Ικεΐθεν των όρίων των βα­
σιλείων τής ζωής. Άποδεικνυει πώς ό φυτικός κόσμος αντλεί 
καί ουτος τήν δραστικότητά του εκ τής από τοΰ ήλιου ακτινοβο­
λούμενης ένεργείας καί πώς έν τελεί τά ζώα άποδίδουσιν αυτήν 
εις εκλυομένην θερμότητητα έν τώ κοσμικφ περιβάλλοντι. Ή  
αρμονία των δυο βασιλείων επεκτείνει ταΰπιν άνά τήν φύσιν 
συμπασαν. Ή  νέα επιστήμη παρουσιάζει τό σύμπαν υπό τήν ενι- 
αίαν (ήριν ενός άλληλενδέτου συστήματος.

Ύπό τινα έποψιν μάλλον περιωρισμένην, καί εν σχέσει μό­
νον πρός τό κράτος τής φυσιολογίας, δΰναταί τις νά εΐπη, υτι οι 
νόμοι τής θεωρίας τής Ένεργείας στ’νοη’ίζουσιν έν έαυτοϊς και 
έξηγοΰσι πληΟύν γεγονότων καί πειραματικών νόμων, ώς, π. 
χ. τόν νόμον τής διαλειπτικότης τής φυσιολογικής δρα- 
σεως, τό γεγονός τοΰ καμάτου, τόν σκοπόν καί τας γε- 
νικάς άρχάς τής θρέψεως καί τάς συνθήκας τής μυϊκής συ­
στολής.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΧ Γ.

Ή  έ ν ε \ο γ ε ο Λ -

Διάφορα προβλήματα τής θρέψεως.— § 1. Ή  τρ ο φ ή  η η γ η  ΐν εβ γε ία ξ  
πα ί ν ίη ς .  Α ί ΰόο φερόμεναι υπό τής τροφής μορφαί ένεργείας : 
ζω ική ενέργεια, Οερ[ΐογόνος ενέργεια. 'Η  τροφή πηγή Οερμότητος. 
Διαδραματιζόμενον υπό τής Οερμότητος πρόσωπον.—§ . 2 Μ έτρον  
ά να ίογ ία ς  τή ς  εν ε ρ γ τ ία ς -  δ ιά  τή ς  θ ε ρ μ ο μ ε τρ ικ ή ς  μ ε θ ό δ ο υ — δια  τή ς
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χ η μ ικ η ς  με&·6δον.— % 3. Κανονικός τύπος τοοφής, βιοΟερμογόνον— 
και τύπος αντικανονικός, Οερμογόνον.— ί; ' ·̂ τροφι] Οεωρονμένιι 
ως πηγή Οερμοτητος. Νομος των επιφανειών. Ό ρ ιο  τής ίσοδι/νο- 

—§ 5. Πλαστικός προορισμός της τροφής. Υ περοχή των άζω- 
τούχων τροφών.

Μεταξύ τών ζητημάτων, ε.πΐ των οποίων ή ένεργειακί] θεω­
ρία επέρριη’Ρ ζωηρόν φως, έμνημονεύπαμεν καΐ τά αναγόμενα 
είς την Ορέψιν, εις την μυϊκήν συστολήν, ωσαύτως δέ καί τό 
πολύ γενικώτερον χνής διαλειπτικότητος τής ζωικής λειτουργίας. 
Ωφέλιμον εΐνε ν’ αρχίσωμεν το κεφαλαιον τοΰτυ διά τής σπου­
δής τής θρέψεως.

Δ^άφορα προβλήματα της ϋ·ρέψεως.— Τί είνε τροφή; ΕΙς 
τί συνίσταται ή Ορέψις; Τό λεξικόν τής Ακαδημίας μάς δίδει 
μίαν πρώτην άπιίντησιν εις τά ερωτήματα ταΰτα. Τό όνομα 
τροφή, Οά [ίάς εϊπη, εφαρμόζεται είς ολας «τάς ΰλας, οϊας δή­
ποτε (ρύσεως, αϊτινες χρησιμεύουσι συνήθως ή δύνανται νά 
χρησιμεύσωσι προς Ορέψιν». Ό  <)ρισμός ούτος εχει ώς άριστα. 
Άλλ’ είνε ακόμη ανάγκη νά μάΟωμεν τ ί  εΐνε ή ύ-ρέψις. Αλλά 
τούτο είνε εύκολον. Διά τού ορού θρεήας νοείται περίπου, ο,τι 
εν πεπολιτισμένη κοινωνί(τ είνε έντιμον νά υπηρέτη εις καλώς 
έστρωμένην τράπεζαν. ’Λλλ’ ακριβώς οι βαθύτεροι λόγοι τών 
πρακτικ(ον τούτων παριχδόσεων δέον νά τεΟώσιν υπό έξέτασιν, 
ϊνα εμβίίθύνωμεν εις αυτούς.

Τό πρόβλημα τής θρέφεως παρουσιάζει μυρίας όψεις. Είνε 
άνίΐμφιβόλως τούτο ζήτημα μαγειρικόν καί ζήτημα γαστρονο­
μικόν ά?.λ’ είνε συγχρόνως (οσαύτως καί ζήτημα οικονομικόν, 
κοινωνικιίν, άγροτικιίν, ταμιευτικόν, υγιεινόν, ιατρικόν, ακόμη δέ 
καί ηθικόν. Έ ν  πρώτοις δμως καί προ πιίντων είνε ζήτημα 
φυσιολογικόν. Περιλαμβάνει καί υποθέτει τήν γνώοιν τής γενι­
κής (Π'νθέσεως τών τροφών, τιϋν μεταμορφώσεων αυτών εν τ(ϋ 
συστήματι τού πεπτικού [ΐηχανήματος, τής συγτιριτικής χρησιμό- 
τητος (χυτών διά τήν διατήρησιν καί τήν καλήν λειτουργίαν τού 
οργανισμού. Είς ταΰτα προσθετέαι καί άλλ.αι γνώσεις σχετικοί 
προς τ’ αποτελέσματα τής άτροφίας, τής ατελούς θρέψεως, τής 
υπερτροφίας. Καί πρός διαφώτισιν δλων τούτων τών απόψεων 
τού προβλήματος τής θρέψεως δεν πρόκειται ούδέν πλέον ούδέν 
ελασσον,παρά περί τής άποκαλύψεως τών ενδοτάτων καί λεπτοτά- 
των αντιδράσεων, δκχ τών οποίων, ώς ε’ίδομεν, διατηρείται καί 
επανορθούται ό δργανισμός· καί, διά νά έπαναλάβωμεν τήν έκ- 
φρασιν διάσημου φυσιολόγον, πριίκειται περί διεισδύσεως μέχρι



<·χον μαγειριού τω ν ζωικών φαινομένων». Ε ις τί)ν άπόν.τιι- 
οιν των τόσων ειδικών τούτων γνώσεων οΰτε ό διάσημος ρω­
μαίος αστρονόμος Άπίκιος, οΰτε ο περιβόητος γάλλος γαστρο- 
νόμο; ΒΓΪΐΙαε-ϋαναΓΪη, οΰτε ύ 11ο§ηαυ1ΐ ή ό Είοδήζ δεν δΰναν- 
ται νά μάς χρησιμεύσουν, πρέπει δέ ν’ άποταθώμεν προς 
τούς σοφούς εκείνους, οϊτινες, κατά τό παράδειγμα τοΰ Λαβοα- 
ζιέ, τοΰ ΒοΓΙ’εΙΐαδ κλπ. έφήρμοσαν εις την σπουδήν των ζών- 
των οντων τά πορίσματα τής γενικής επιστήμης και έΟεμελίω- 
σαν τοιουτοτρόπως την βιολογικήν χημείαν.

'ϋ  κλάδος ούτος τής φυσιολογίας έλαβεν άξιοσημείωτον άνά- 
πτυξιν κατά τό δεύτερον ήμισυ τοΰ (ηώνος τούτου, εχει δέ σή- 
[ΐερον τάς [ΐεΟϋδους του, την πειραματικήν του, τάς έδρας 
ταυ εις τά Πανεπιστήμια, εις τά χημικά εργαστήρια καΐ εις 
τάς υΐκείας σύλλογός. Έφαρμόζετιιι άποκλειστικώς εις την σπου­
δήν τών «υλικών έναλλαγών» ή τοΰ μεταβολιαμον  (ηιείαδοΐΐ- 
δΠΊο) τών ζώντων οντιην, διά τούς λόγους δέ τούτους έπραξε 
δύο τιν<ί. Κατά πρώτον χαϋώρισε την σιίνΟεσιν τών συστατικών 
υλικών τοΰ Γ ργανισμοϋ καί κατά δεύτερον λόγον, άναλύων ποιο- 
τικώς καί ποσΐ;τι>ώς παν ο,τι εισδύει έν αύτοΐς εντός δεδομένου 
χρόνου, τουτέστι πάσας τάς Ορεπτικάς καταπόσεις, καί παν δ,τι 
εκβάλλεται εκ τούτων, τουτέστιν ΰλας τάς άποβαλλομένας έκ τού­
των ουσίας, κατώρϋωσε νά καταστριόση τά θρεπτικά  Ιαοζύγια, 
άτινα άνταποκρίνονται εις τάς διαφόροΐ'ς συνθήκας τής ζωής, 
είτε τάς φΐ'σικάς, είτε τάς τιχνητώς δημιοΐ'ργηΟείσας. Οΰτω δέ 
δυνάμεΟα ήδη νά γνωρίζωμεν ποια εινε τά ώφέλΐ|ΐα συστήματα 
τών τροφών κ<ά ποια τά μή, ποια δέ μεσάζουσι [ΐεταξυ των 
δύο πρώτων.

Δεν προΓΐΟέ|ΐεΟα νά ένδιατρίή’ωμεν λεπτομερώς εις τήν επι­
στημονικήν ταύτΐ]ν κίνησιν, οπερ είνε έργον τών ειδικών συγ­
γραμμάτων τοιαύτης φύσεως. Θέλομεν μόνον νά ύποδείξωμεν 
ΙνταΰΟα τά γενικώτερα αποτελέσματα τών φιλόπονων τούτων 
ερευνών, τουτέστι τών νόμων καί τών αρχών είς τούς όποιους 
ταΰτα άτολήγουσι κιχί τών θεωριών εις τάς οποίας δίδουσι γέ- 
νεσιν. Έ;'. τούτου μόνον τοΰ λόγου συνδέονται πρός τήν γενικήν 
επιστήμην και δύνανται νά ένδιαφέρωσι τόν αναγνώστην. Τά γε­
γονότα τών λεπτθ[ΐερριών ουδέποτε λείπουσιν από τούς Ιστορι­
κούς, ά}Δ’ είνε προτιμότερον νά δεικνύη τις [ΐόνον τήν κίνησιν 
τών Ιδεών. Αί θεωρίαι τής θρέη-εως θέτουν αντιλήψεις διαφό­
ρους τής ζωικής λειτουργίας, άποτελεΐ δέ τοΰτο αρκετά συγκεχυ-



μένην άνάμιξιν γνωμών, τας οποίας ενδιαφέρον εΐνε νά προ- 
ίτπαθήσωμεν νά διεοκρινι'ίσωμεν.

1 .— *£Γ τροφ^ π η γη  ένεργείας ααΐ νλης.

Ό ριομός τήζ τροφής· άνεπάρκεια αντής. — Προ τής εν
τή φυσιολογία εισαγωγής τής έννοιας τής ένεργείας, δεν ειχον 
κατορθώστ] νά προσδώσωσιν είς τήν τροφήν και εις τήν Ορέήην 
Ιδέαν ακριβή καί όρισ|ΐόν εΰστοχον. "Ολοι οί φυσιολιίγοι καΐ οί 
ιατροί, οσοι έπειράΟησαν τοΰτο, άπέτυχον είς τάς προσπάθειας 
των διά διαφόρους λόγους.

'Η  γενικο>τέρα αιτία τών αποτυχιών τουτοιν εινε δη  το 
,-ιλεϊατον τιΰν ()ρισ[ΐών τούτων, χυδαίων ?ΐ σοφ(7>ν, είχον τό ελάτ­
τωμα νά περι?.(ίμβ(ίνουν τήν έ'ννοκιν, υτι ή τροφή εΙσάγεται είς 
τό πεπτικόν σύστημα, «Αιτρηφαί, έ'λεγον, εΐνε ούσίαι, αϊτινετ, 
είσαγόμεναι είς τον πεπτικόν σωλήνα, ύφίστανται,.,.κλπ.» Ά λ/ά  
τά φυτά άντλϋΰσι τάς τροφός των έκτου εδάφους καί' τής άτ- 
μοσφαίρας καί δεν έχουν καν πεπτικόν σύστημα. 'Ωσαύηυς 
ύπάρχουσι πολ/.ά ζώα, έστερημένα εντοσΟίου σωλήνας· καί, είς 
ίδιον τι είδος, ό.τοϊα εινε τροχοφόρα τινά, τά άρρενα στερούνται 
τοιούτου, ενώ τά Οήλεα έχουσι. Έ ν  τούτοις πάντα τά ζώα 
τρέφονται.

’Λφ’ ετέρου υπάρχουσιν α)1αι τινές ούσίαι πλιήν τών άκο- 
λουΟουσών τιήν πεπτικήν οδόν ϊνα είσδύσωσιν είς τον δργανι- 
σμόν, αΐ ό.ποΐαι εΐνε έζόχως χρήσιμοι ή άναγκαΐαι διά τήν δκι- 
τήρησιν τής ζωής. Ιδιαιτέρως ένταΰΟα σιμιειοΐηιεν τό ήξυγόνον.

Τό διακριτικόν χαριίκττιριστικόν τής τροφής εΐνε ή χρησι- 
μότης τήν οποίαν δύναται νά έχη διά τό ζών ΰν, άρ[ΐοδίως εΐ- 
σαγομένη ή χρησιμοποιούμενη, ϋνσίιι, λα|ΐβανομένη εκ τοΰ έξο)- 
τερικοϋ περιβά^Αοντος, «αναγκαία εις τήν διατήρησιν τών φαι­
νομένων τοΰ ύγιοϋς οργανισμού καί είς τήν έπανόρθωσιν τών 
απωλειών, τάς ο.ποίας σταθερώς ύφίσταται ούτος», Ιδού ό ορι­
σμός, τόν οποίον έδωκεν είς τήν τροφήν ύ ΟΙααιΙε Βοτηαπί. — 
«Ουσία, ήτις φέρει στοιχεΐον άναγ·καΐον είς τήν σύστασιν τοΰ 
ίιργανισμοϋ ή τό όποιον ελαττώνει τήν πτώχυνσιν αύτοΰ (τροφή 
ταμιευτική)», Ιδού ό ορισμός τής τροφής υπό τοΰ γερμανοϋ φυ­
σιολόγου Υοίΐ.— Ό  Ουοίαυχ λέγει, ά)Αά κατά τρόπον πολύ 
έκ.τατικόν, υτι ; «ΤΙ τροφή εινε ουσία, ήτις συμβάίύιει εΐς τό νά 
άσφαλίζη τήν καλήν λειτουργίαν ενός οιουδήποτε τών όργάνων 
τοΰ ζώντος υντος». — "Ολοι ούτοι οί τρόποι τοΰ χαρακτιι-
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ρισμοΰ τής τροφής δίδοΐσι πίρι ταΰτης δλως ατελή Ιδέταν.
'Μ  τροφτ{ π η γη  ένεργεέας χα ΐ νλ'ης.— 'Η  τταρένθεσις ττής 

έννοιας τής ένεργείας καΟιστα πληρεστεραν την «ατανόησιν τιής 
άληθοϋς φΰσεως τής τροφτίς. ΓΙρεπει πράγματι ν’ άναδράμη τις 

• εις την ένεργειακήν έννοιαν διά ν’άντιληφβή παν δ,τι ό οργα-,νι- 
σμος απαιτεί Ι:: τής τροφής. Διότι δεν ζητεϊ απ’ αυτής μόννον 
νλην, άλ.λ’ επίσης και προ παντός ένέργειαν.

Οί φυσιοδΐφαι προσηλοϋνται μέχρι σήμερον άποκλειοτικιώς 
είς την ανάγκην τής εισφοράς ΰλης, τουτέστι δεν έμβλέποτοσι 
παρά μόνον εις την μίαν των φάσεων τοΰ προβλήματος τής 0ίρε- 
■ψεως. Τό ζών σώμα παρουσιάζει, είς έκαστον τών σημείων αιύ- 
τοΰ, άδιάκοπον σειράν κατακρη|ΐνίσεων και ανοικοδομήσεων, τ>ών 
οποίων τα υλικά αντλούνται εζωΟεν διά τής θρέψεως και απωρ- 
ρίπτονται διά τών έκκρίσεων. Ό  Ουνΐετ άπεκάλει ζωικϊιν ατρό- 
βιλον την άκατάπαυστον ταντην κυκλοφορίαν τής περιβαλλου- 
σης ημάς φυσεως διά τοΰ ζωικού κόσμου καΐ ούτως εδιδε λο·γι- 
κώτατα τύν χαρακτηρισμόν τής βρέτΐιεως και τό διακριτικόν γνώ ­
ρισμα τής ζωής.

'Η  έννοια αυτή τής κυκλοφορίας χης ϋλης συνεπληρώ θη 
κατά τους χρόνους ημών διά τής εννοίας τής κυκλοφορίας τή ς  
ζνεργείας. Πάντα τά φαινόμενα τοΰ σΰμπιιντος, και κατ’ ακο­
λουθίαν τά τής ζωής, εΐνε γνωστά ως έναλλαγαΙ ένεργείας. Ε ξ ε ­
τάζονται δέ ταϋτα έν τή άλ?.η?Λυχία αυτών, αντί νά έςετάζωνται 
μεμονωμι'νως εκιιστον κατά τον άρχαΐον τρόπον. 'Τίκαστον <ρ«ι- 
νύμενον έχει τό προηγονμενον και τό επόμενον αύτοΰ, προς τά 
όποϊιχ συνδέεται μεγαλωστί διά τοΰ νόμου τών ισοδυνάμων, ιόν 
όποιον έγνίΰριοεν ή[ΐΐν ή σύγχρονος φυσική· καί τοιουτοτρόπως 
δυναταί τις ν’ άντιληφΟή την διαδοχήν αυτών ως κυκ/ωφορταν 
τινά είδους τίνος άδιαφΟόρου παράγοντος, δστις κατ επιφά­
νειαν μόνον άλλάσσει καί μεταμορφοΰται διερχύμενος από τοΰ 
ενός φαινομένου εΐί τό έτερον, άλλ’ δστις διαττ)ρεϊται έν τη) με­
γαλείο) τής ενιαίας ΰποστάσεως (ΐΰτοΰ· καί ο παραγων ουτος εινε 
ή ενέργεια. Κατ’ ακολουθίαν τό ζών ό'ν δεν είνε μόνον η έδρα 
μιας κυκλοφορίας ΰλης, αλλά καί μιας κυκλοφορίας ενεργείας.

Τό γενικώτερον άποτέλεσμα τών σπουδών της φυσιολογικής 
χημείας άπύ τών χρόνων ακόμη τοΰ Λαβοαζιε μέχρι τής ημέ­
ρας ταΰτης, είνε δτί έμάθομεν έκταΰτης, υτιτό προηγούμενον 
τοΰ ζχονκοϋ φαινομένου εϊνε πάντοτε φαινόμενον χημικόν. 
Αί ζωικαί ένέργειαι έχουν την άρχή·ν αυτών είς την δυναμικήν 
χημικήν ενέργειαν, ήΟροισμένην είς τάς άμεσους συστατικός άρ-
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χάς τοΰ οργανισμοί. Ωσαύτως τό φαινόμενον, τό προκΰπτον  
έκ τον ζωικού φαινομένον εΐνε, γενικώς, φαινόμενον ·θ·ερ- 
μογόνον : ή ζωική ενέργεια καταλήγει εις τήν θερμικήν ενέρ­
γειαν. ΛΙ τρεις αί’ται βεβακόσεις,— σχετικαι προς τήν φυσιν, 
προς τήν αρχήν και προς το τέρμα των ζωικών φαινομένο)ν,— 
ιχποτελοϋσι τάς τρεις Οεμελκόδεις αρχάς, τούς τρεις νόμους τής 
βιολογικής ένεργείας.

Ή  τροφή π η γή  ·θ·ερμότητος. Δέν είνε τόσον π η γή  ϋ·ερ- 
μότητος, όαον εϊνε π η γή  ζωικής ένεργείας. — 'ΡΙ θέσις τής 
ζωικής ένεργείας εν τώ κύκλω τής παγκοσμίου ένεργείας εινε έκ 
τοΰ λόγου τούτου τελείως καθωρισμένη. Κατατασσεται μεταξύ 
τής χημικής ένεργείας, ήτις είνε ή γενέτειρα μορφή, και τής 
θερμογόνου ένεργείας, ήτις εΐνε ή μορφή τής έξαφανίσεο^ς, τής 
έχπτώσεως, ή «ήλαττωμένη μορφή», κατά τήν έκφρασιν τών 
•Ι^υσικών. Έ κ τούτου απορρέει συνέπεια, ήτις ευρίσκει τήν ε­
φαρμογήν αυτής τήν άμεσον εις τήν θεωρίαν τής τροφής. Δέον 
νά γνωρίζωμεν, οτι ή θερμότης εΐνε έν τή δνναμική  τάξει έν 
έκκριμα  τής ζωής, άπορριπτόμενον υπό τοΰ ζώντος όντος, 
όπως έν τή ούσιαατική  τάξει ή ουρία, τό ανθρακικόν οξύ και 
τό ΰδιορ εΐνε υλικά έφθαρμένα και άπορριπτόμενα ύπ’ αυτοί. 
Δεν πρέπει λοιπόν διόλου νά όμιλώμεν περί μεταμορφώσεων τής 
Οερμότητος είς ζωικήν ενέργειαν έν τφ ζωικφ όργανισμφ, ώς 
φυσιολόγοι τινές έπαναλαμβάνουσι καθ’ εκάστην, ούτε περί με- 
ταμορφώσεως αυτής εις μυϊκήν κίνησιν, ώς άλλοτε έδόξαζεν ό 
Βοοίατά, ή εις ζωικόν ηλεκτρισμόν, ώς ύπεστήριξαν άλλοι. 
Ταϋτα πάντα εΐνε πλάναι τής θεωρίας, ώς και τοΰ γεγονότος, 
.προέρχεται δέ ή πλάνη αΰτη εξ εσφαλμένης ερμηνείας τής 
αρχής τοΰ μηχανικοί ισοδυνάμου τής θερμότητας καί εκ στρε­
βλής άντιλήψεως τής αρχής τοΰ Οιτηοΐ. 'Η θερμική ένέργεια 
δεν ανέρχεται τήν ένεργειακήν τάσιν έν τφ ζωικώ όργανισμφ. 
'Η  θερμότης εις ούδέν μεταβάλλεται έν αύτφ, άλλ’ απλώς έκ- 
φεύγει αυτοί.

Διαδραματιζόμενον πρόσωπον τής ζωικής ΰ·ερμότητος 
ώς ό'ρου προς σνντέλεσιν φυσιολογικώ ν έκδηλώσεων. — Δύ- 
ναται νά λεχθή λοιπόν, δτι ή θερμότης θά εΐνε ανωφελής διά 
τήν ζωήν εις τά όντα, εις τά όποια ακριβώς παράγεται άφθο- 
νώτερον, τουτέστιν είς τον άνθρωπον καί εις τά θερμόαιμα 
σπονδυλωτά; Πολλοί γε καί δή. Τουναντίον μάλιστα ή θερμό 
της είνε αναγκαία διά τήν ζωήν. ’Α?Δ’ ή χρησιμότης αυτής έχει 
χαρακτήρα ιδιαίτερον, τον όποιον δφείλομεν ούτε νά παραγνω-
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ρίσωμεν, οΰτε νά ύπερβάλωμεν. Δεν μεταμορφοϋται είς χημικας 
ή ζωικάς αντιδράσεις ή θερμότης, άύ.’ απλώς δημιουργεί αΰτη 
διά ταυτας εΰνοϊκάς συνθήκας,

Κατά την πρώτην αρχήν τής ενεργειακής θεωρίας, ϊνα το 
ζωικόν γεγονός άπορρεΰση εκ τοΰ θερμικού γεγονότος, δέον η 
θερμοτί^ς νά δυναται άφ’ έαυτής νά μεταμορφοϋται προηγου­
μένως είς χημικΐ]ν ενέργειαν, αφού αΰτη εΐνε άναγκαίως η προ­
γενέστερα και γενέτειρα μορφή τής ζωικής ένεργείας. "ΟΟεν ή 
αναδρομική αΰτη μεταμόρφωσις εΐνε αδύνατος κατά την εν τή 
γενική φυσική κρατούσαν θεωρίαν. 'Ο προορισμός τής θερμό- 
τητος είς τήν πράξιν τού χημικού συνδυασμού εΐνε να διευκο- 
λύνη τήν άντίδρασιν και έγκειται είς το νά θέτη αΰτη είτε 
άλλάσσουσα τήν κατάστασιν αυτών, είτε άλλοιούσα ττιν θερμο­
κρασίαν αυτών, τ’ άντιδρώντα σώματα, υπό τάς συνθήκας ε­
κείνος, ΰφ’ ας δέον νά διατελώσιν δπως κατορθωθή νά λει- 
τουργήσωσιν αί χημικαι δυνάμεις. Οΰτω, π. χ., έν τή συν­
θέσει τού υδρογόνου και τού όξυγόνου δι’ άναφλέξεως τού κρα­
τικού μίγματος, ή θερμότης διευκολχώει μόνον τό φαινόμενον, 
6ιότι τά δύο αέρια, αδιάφορα προς τήν συνήθη θερμοκρασίαν, 
έχουν άνάγκην ν’ άνέλθη ή θερμοκρασία των είς τους 400 
βαθμούς, διά νά δυνηθή νά έκδηλωθή ή μεταξύ τούτων χημική 
συγγένεια. Τούτ’ αυτό συμβαίνει καί διά τάς αντιδράσεις, τας 
συντελουμένας εν τφ δργανισμφ. "Έχουν μίαν εϋνοουμένην θερ­
μοκρασίαν, προορισμός δε τής ζωικής θερμότητας εΐνε νά τοΐς 
παρέχη ταύτην.

Προκύπτει έκ τών εξηγήσεων τούτων, ίίτι ή θερμό·π)ς 
παρεντίθεται έν τή ζωή τών ζώων υπό δύο μορφάς· έν πρώτοις 
καί πρό πάντων ως έκκριμα  ή τέρμα τού ζωικού φαινομένου τού 
φναιολογικοϋ έ'ργον, καί κατά δεύτερον λόγον ώς δρος η 
όιενκόλνναις  τών χημικών αντιδράσεων τού όργανισμού, κατα 
γενικόν τινα δέ τρόπον, ώς δρος ευνοϊκός διά τήν εμφάνισιν τών 
φυσιολογικών εκδηλώσεων τής ζώσης ύλης. Δεν εκλύεται λοιπόν 
έν καθαρή άπωλείρι.

Αΐ ΐδέαι αύται, ε’ις άς καί ημείς εΐχομεν καταλήξη πρό 
πολλών έτών κατόπιν πειραματισμών ημών επί τών θρεπτικών 
ιδιοτήτων τού αλκοόλ, ήγνοοϋμεν τότε δτι είχον ήδη διατυπωθή 
ΰφ’ ενός τών διδασκάλων τής συγχρόνου φυσιολογίας, τού 
ΟΗ^ανεαυ καί δτι προσαρμόζονται έν τφ πνεύματι αυτού προς 
εν σύνολον εννοιών καί εργασιών ΰψίστου διαφέροντος, εις τί^ν 
άνάπιυξιν τών οποίων προέβημεν άνωτέρω.



Δύο μορφαί ένεργείας παραγόμεναι ύπ ό  τής  τροφής είς 
τά ?φο. Το νά ειπωμεν, οτι ή τροφή είνε φορεύς ένεργείας 
•αμτχ και φορευς ΰλης, είνε τό αχιτο μέ τό νά έκφράσωμεν εν 
τελεί ^διά δυο λέξεων τήν θεμελιώδη έννοιαν τής βιολογίας, κατά 
την οποίαν η ζωή δεν πραγματοποιεί οΰδεμίαν ουσίαν καΐ ού- 
δένα δυναμισμόν αφ’ έαυτής. Τό ζών δν εμφανίζεται ήμΐν, κατά 
ταΰτα, ως έδρα μιας άκαταπαυστου κυκλοφορίας ΰλης και ενερ- 
γείας, αφορμωμένων έκ τοϋ Ιξωτερικοΰ κόσμου και επιστρεφου- 
σών εις αυτόν. 'Η  ΰλη αΰτη καΐ ή ενέργεια αυτή είνε ακριβώς ή 
τροφή. Πάντες οί χαρακτηρισμοί οΰτοι, ή έκτίμησις τοΰ προο- 
■ρισμοϋ και τής εξελίξεως αυτής, δλοι οί κανόνες τής θρέψεως 
απορρέουν υις άπλαϊ συνέπειαι τής αρχής ταΰτης, ερμηνευόμενης 
εις τό φως τής ένεργείας.

Καί έν πρώτοις ας Ιξετάσωμεν ποίας μορφάς ένεργείας φέρει 
ή τροφή.^ Είνε εΰκολον νά ϊδη τις, δτι φέρει δυο τοιαΰτας. 
Κατ ουσίαν, είνε πηγή χημικής ένεργείας· κατά δεύτερον λόγον 
καί προσθέτως είνε πηγή θερμότητος. Ή  χημική ενέργεια είνε τ'] 
μόνη, κατά τόν δεύτερον των νόμων τής ενεργειακής θεωρίας, κα- 
ταλ?.ηλος εις τό νά μεταμορφώνεται είς ζωικήν ενέργειαν. Τοΰτο 
είνε αληθές, τουλάχιστον δσον αφορά τά ζφα, διότι εις τά φυτά 
συμβαίνει άλλως· ό ζωικός κύκλος δεν παρουσιάζει εις α·υτά οΰτε 
τυ αυτό σημεϊον αφετηρίας, οΰτε τό αυτό τέρμα· ή κυκλοφορία 
τής ένεργείας δεν γί-νεται είς ταΰτα κατά τόν αυτόν τρόπον.

Ά φ ’ ετέρου,—καί τούτο διδάσκει ό τρίτος νόμος, —ή τεθεΐσα 
εν δράσει είς τά ζωικά φαινόμενα ενέργεια, άπελευθεροΰται έν 
τέλει καί ανασυνιστάται εις τόν φυσικόν κόσμον υπό μορφήν 
■θερμότητος. Εϊπομεν ήδη, δτι ή απαλλαγή αΰτη τοΰ θερμογόνου 
χρησιμεύει είς το νά ΰψώνη τήν εσωτερικήν θερμοκρασίαν τοΰ 
ζώντος οντος· είνε ή ζωική θερμότης.

Τοιαΰτα εΐνε^τά δύο είδη τής ένεργείας, τά παραγόμενα 
υπό ^ ς  τροφής· ή χημική καί ή θερμογονική ενέργεια.

Έ άν έπιβυμώμεν οΰδέν νά παραλείψωμεν, πρέπει νά προσ- 
θέσωμεν, δτι τά είδη ταΰτα δεν είνε τά μόνα, άλλ’ απλώς τά 
κύρια καί  ̂ τά μά?Λον σημαντικά. Διότι δεν είνε απολύτως αλη­
θές, δτι ή θερμότης είνε τό μοναδικόν τέρμα τοΰ ζωικού κύκλου. 
Ιοΰτο δεν συμβαίνει παρά μόνον είς τά έν αναπαύσει υποκείμενα, 
άτινα άρέσκονται νά διάγωσι βίον νωθρόν χωρίς νά έκτελώσιν 
έςωτερΛκήν μηχανικήν εργασίαν, χωρίς ν’ ανυψώνουν οΰδέν έργα- 
λεΐον η ουδεν βάρος, ακόμη καί το τοΰ ίδιου αυτών σώματος. 
Και ακόμη ας μή παραλείψωμεν δλας τάς κινήσεις καί δλας τάς
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μηχανικός εργασίας, αϊτινες εκτελοϊνται, ανεν τής παρεμβάσεως 
τής θελήσεως, ίπο  των παλμών τής καρδίας καΐ των αρηιριών, 
τάς κινήσεις τής αναπνοής και τάς συστολάς τον πεπτικού 
σωλήνος.

'Η  μηχανική εργασία εΐνε, πράγματι, δεύτερον δυνατόν 
τέρμα τής κυκ>.οφορίας τής ένεργείας· ά/ν.’ ιιί'τη ούδέν ενέχει 
πλέον τό άναγκαΐον, τό μοιραΐον, άφοΰ ή κίνησις και ή χρήσις 
τής δυνάμεως υπάγονται κατά τι μέτρον ε!ς την ιδιότροπον θέ- 
λησιν τοΰ ζώου, (ί) — ’Άλλοτε πάλιν είνε αδτη φαινόμενυν ηλεκ­
τρικόν, περατοΰν ^ον ζωικόν κύκλον, και όντως οί’τω συμβαίνει 
έν τή λειτουργία των νεύρων και των μυών εις ολα τά ζιριι κιχί 
εν τή λειτουργί<? τοΰ ηλεκτρικού οργάνου εις τους ΐχθΰς, ρίνην 
και νάρκην. — Έ ν  τελεί, τύ τέρμα δΰναται νά εΐνε φαινόμενον 
φωτεινόν καΐ τοΰτο συμβαίνει εις τά φωσφορίζοντα ζώα.

Εινε ανωφελές νά διατρίφωμεν έπΙ πλέον εις τά περί αρ­
χών, άπαριθμοΰντες ΰλους τούς περιορισμούς, των οποίων εΐνε 
αύται δεκτικαί. “Αρκετά καλώς γνωρίζομεν άλλως τε, δη  δεν 
υπάρχουοιν απόλυτοι άρχαι έν τή φύσει. Θά εϊπωμεν λοιπόν,, 
δτι ή προσωρινώς έμτρυχοΰσα το ζών δν ενέργεια προσφέρεταν 
είς αυτό υπό τοΰ έξωτερικοϋ κόσμου υπό την αποκλειστικήν μορ­
φήν δυναμικής χημικής ένεργείας· αλλά και οτι, εάν δεν έχη προς 
τοΰτο ή μίαν θύραν εισόδου, έχει δμως δύο προς έζοδον και 
επιστρέφει είς τον έ’ξωτερικόν κόσμον υπό τήν κυρίαν μορφήν 
τής θερμογόνου ένεργείας καΐ υπό τήν πρόσθετον μορφήν τής 
μηχανικής ένεργείας.

§ 2 , — Μ έτρον άναλογίας τ-ής Ό'ρετιχικης ένεργείας.

132 Η  ΖΩΗ

Μέ'&οδος '&ερμογονομετρίΜ'ή. — Εΐνε δήλον, κατά τά προ- 
εκτεθέντα, οτι εάν τό ρεΰμα τής ένεργείας, υπέρ κυκλοφορεί έν 
τφ ζφφ, εξέρχεται αύτοϋ αδιαίρετον έν καταστάσει θερμότητας,

(!) Υ πά ρχει έτερος λόγος, διά τόν όποιον τύ μέρος τής μηχανικής 
ένεργείας είνε άνάλογον προς τό τής σχετικής Ορεπτι·/.ής ένεργείας, 
τοΰλάχιοτον είς τά ζφα, ατινα δέν Αποβάλλονται εις εξαιρετικούς κό­
πους. Ή  μονάς τής Οερμότητος ισοδύναμε! προς 425 μονάδας έργου, 
προς 425 χιλιογράμμετρα. Ε ίς τό ώναπαυόμενον ζφον ό αριθμός τω ν  
χιλιογραμμέτρων, ό παριστών τά  διάφορα έκτελεσθέντα έργα, εινε μ ι­
κρός· δ αριθμός τών άντισιοιχουσών μονάδιυν τής Οερμότητος ε ΐιε  
ακόμη κατά 425 φοράς μικρότερος και καθίσταται σχεδόν ασήμαντος 
εν συγκρίσει πρός τόν μέγαν αριθμόν τών μονάδων τής Οερμότητος, 
τα'ν εκλτθεισών υπό μορφήν Οερμότητος.



ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΙ 13Β

τα μ̂ τρολ̂  τΓ|ς Οερμάτητος τίίΰτης ά.τοβαί,νει τα μέτρον και αυτής 
τΐ|, ^ωικμς ένεργείας, τμς οποίας ή πριότη αρχή ανέρχεται, εις 
τήν̂  τροφήν. Εαν ή ροή αυτπι διηρεΐτο είς δυο ρεύματα, μηχα­
νικόν καί  ̂ θερμικόν, πρεπει νά μετρήσωμεν χιοριστά έκα­
στον καί ειτα να προσ0εσω(ΐεν τας όςίας καί των δυο. Είς τήν 
.περίπτωσιν, κατά τήν οποίαν τό ζωον δεν παράγει μηχανικόν 
εργον, το παν δέ καταλτ'ιγει είς θερμότητα, άρκε.ϊ νά καταμετρή- 
σωμεν τό δεΰμα τούτο κατά τήν έ'ξοδον αυτού διά τίνος θερμο- 
γονομετρον,^διά νά γνωρίσωμεν τό ισοδύναμον αυτού είς [ΐε- 
γε0ος καί είς αριθμόν τής έν κινήσει ένεργείας είς τό ζών όν. 
Οι, φυσιολόγοι μεταχειρκονται πρός τόν σκοπόν τούτον ποικίλας 
μεθόδους. 'Ο Εανοΐδΐοτ καί ο Εαρίασο μετεχειρίζοντο θερμο- 
•γονομετρον έκ πάγον, τουτέστιν εκ στιβάγικιτος πάγου, εντός 
τού οποίου ενέκλειον εν μικρόσωμον ζωον, ενα ινδόχοιρον καί 
υπελογιζον τήν θερμογόνον παραγωγήν του εκ τής ποσότητας 
του πάγου, είχε τήξη. Εις τι των πειρα(κίτ{ον αυτών, εΰ- 
ρον οτι ό Ινδόχοιρος είχε τήξη 341 γραμμιίπκι πάγου είς διά­
στημα δέκα ώρυιν, άρα είχεν άναλώση τοιουτοτρόπως 27 ιιονά- 
δας θερμότητος.

Έιενόιισ.ιν ά ιο ιβ  ιελβιίτρ(κι μηχανήματη. Ό  (1’ΑΓ5θηνπ1 
μΕιεχειρίσθη βρμμογονόμειρον 8ι’ δίρο;, κ'ι (',,οΤον ρίνβ άπλον- 
«ιατο διαφορικόν θρρμόμριρον, ρύφυέσταρα ρ,πινοημρνον καί 
αρισια λειτουργούν. Οΐ ΚοεοηΑκΙ, ΚίοΙιοι, Ηίητ καί Κ ιιιίπαηη 
και ο Σ,οίόνκ ί|Μ.ο.τοίηοαν κατά τό μάΐλ,ον ή ήττον ή ουνβ- 
αληρωσαν τά δι’ άρρος Ορρμογονόμρτρα ταϋτα. "ρόλλοι, κατά ιό 
ααραδειγμα τοΰ ΟιιΙοηί; καί τοϋ Οι:.ερπ:ΐζ, ίκαμαν χρί|(ΐιν Ορρ- 
μογονομέτρου δι’ ϋδατο; καί υδραργύρου ή —ιός ό υοίοττηοριοτ, 
ο_\νιηκτπίτζ καί ό ρν Χά|ίρη ]. Ι,οίόντο-κατρφυγον είς τήν 
μεΒοδον ιιον Λουτρών.— Έ ν  ιαϊς κροοκαθείαις ταύταις δέν 

1'ναται η., νά μή αναγνώριση σημαντικήν κίνησιν πρός ερεύ- 
νας, αιτινες κατέληξαν εις λίαν ενδιαφέροντα άποτελέσματα.

Μ ετρον άναλογίας τής ϋ-ρεπτικής ένεργείας διά τής χη ­
μικής με-9-όδον. Λύναταί τις προσέτι νά φθάση είς τό αότό 
αποτέλεσμα δι' ά'λί,ου τρόπου. Α ντί νά καταμετρωμεν τό ρεύμα 
της ενεργείας κατά τήν έςοδον αυτού καί υπό τήν [ΐορφήν τής 

ρρμοτητος, δυνάμεθα νά τό καταμετρωμεν κατά τήν είσοδον υπό 
μορφήν^ δυναμικής χημικής ένεργείας.
■<  ̂ τής δυναμικής χημικής ένεργείας δύναται

αν-ρφο), νά γείνη μέ τήν αυτήν μονάδα τού μέτρου ό)ς καί κατά 
'την προηγουμένην μέθοδον, τουτέστι μέ τήν μονάδα τής θερ-



μότητος. Έ ά ν  έξετασωμεν, π. χ., τόν άνθρωπον καΐ τά μα- 
στοφόριι, κατοιλήγομεν εΐς τό συμπέρασμα, δτι ή άπειρος 
ποικιλία των τροφών αυτών εΐνε φαινομενική. Δυναταί τις νά 
εΐπτ), δτι τά δντα ταϋτα τρέφονται μόνον μέ τρεις ουσίας. ΕΙνε 
γεγονός άξιοσημείωτον, δτι δλοι αί απειράριθμοι ποικιλίαι τών 
κρεάτων, τών καρπών, τών σπόρων, τών φύλλων, τών ζωικών 
ίστών και τών φυτικών προϊόντων, ών γίνεται χρήσις, καταλή- 
γουσιν εΙς μίαν άπλότιιτα και εις μίαν ομοιομορφίαν τόσω με· 
γά5.ην, ώστε δλαι αί ουσίαι ανάγονται εΐς τρεις μόνον τόπους· 
κατά πρώτον λόγον τά λευκωματοειδή, ώς τό λεύκωμα τοΟ 
φοΰ,— αί ζωικής αρχής τροφαί εΐνε ποικιλίαι λευκώματος·— 
κατά δεύτερον λόγον τους υδράνθρακας, οϊτινες εΐνε κατά τό 
μάλλον ή ήττον μεταπεποιημέναι ποικιλίαι άμυλου ή σακχάρου· 
καί, τέλος, τά λίπη.

Ίδου ύπό χημικήν εποψιν— έξαιρέσει τινών ορυκτών υλών— 
αΐ κυριαι κατηγορίαι τών θρεπτικών υλών ιδού, μετά τοό διά 
τής αναπνοής είσαγομένου δζυγόνου, πάν δ,τι εισδύει εΐς την 
οικονομίαν.

Καί ήδη έρχεται άφ’ Ιαυτής ή έρώτησις : έκ τούτων δλων
τί εξέρχεται; Εξέρχονται τρία μόνον πράγματα : ύδωρ, ανθρα­
κικόν δξύ καί ουρία. Κατά συνέπειαν ταΰτα εΐνε τά προϊόντα 
τής καύσεως έκείνων. Έ άν θέσωμεν ΰπύ έξέτασιν ένα δργανι- 
σμόν ενήλικον, διατελοϋντα εΐς πλήρη ισορροπίαν, μΐ[ άλλοιου- 
μένην κατά τόν χρόνον τής διαρκείας του πειράματος ούτε εΐς 
[ΐάρος ούτε εΐς στ''νΟεσιν, δυνάμεθα νά εΐπωμεν, υ'τι τά εισοδή­
ματα αυτοΰ ΐσοφαρίζουσι τάς δαπάνας. Τό λεύκωμα, τό σάκχα- 
ρον, το λίπος καί τό δξυγόνον, εΐσαγόμενα εΐς τόν δργανισμόν, 
ΐσοφαρίζουσι ποσοτικώς τά εξαχθέντα, νδωρ, ανθρακικόν δξυ· 
καί ουρίαν.— Έ ν  τελεί, τά πράγματα συμβαίνουν, ως εάν αί 
τροφαί τών τριών κατηγοριών έκαίοιαο κατά τό μάλλον ή ήττον 
πλήρως ύπό τοΰ δξυγόνου.

Ή  καΰσις αύτη γνωρίζομεν, από τής εποχής ακόμη τοΰ 
ΤανοίείοΓ, δτι εΐνε ή πηγή τής ζωικής θερμότητας. Δυνάμεθα 
εύχερώς νά όρίσωμεν τήν ποσότητα τής θερμότητος, τής έκλυο- 
μένιις ύπό τοΰ λευκώματος, δταν τοΰτο μεταβάλλεται εΐς τήν 
κατάστασιν τής ουρίας, καί τής θερμότητος, τής εκλυόμενης 
ύπό τοΰ άμυλου, τοΰ σακχάρου καί τοΰ λίπους, δταν ταΰτα με- 
ταβάίλωνται εΐς τήν κατάστασιν τοΰ ύδατος καί τοΰ ανθρακικού 
δξέος. Ή  ποσότης αυτί] τής θερμότητος δεν έξαρτάται πράγματι 
εκ τής ποικιλίας τών αγνώστων διαμέσων προϊόντων, άτινα
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ήδυνήθησαν νά σχηματισθώσιν έντό; τής ζωικής οικονομίας. Ό  
Βοηΐιείοΐ άπέδειξεν, δτι ή ποσόττ|ς αΰτη τής θερμότητας,— ήτις 
αποτελεί το μέτρον τής εκλυόμενης υπό των ουσιών τούτων χη­
μικής ένεργείας — εΐνε ή αυτή μέ τήν Ιπιτυγχανομένην εάν καύ- 
σωμεν εντός ενός χημικού μηχανήματος, τής θερμογονομετρικής 
σφαίρας, τά σάκχαρα και τά λίπη εντελώς, μέχρι τής καταστά- 
σεως τού ανθρακικού όξέος, τό δέ ύδωρ και τό λεύκωμα μέχρι 
τής καταστάσεως τής ουρίας. Τό αποτέλεσμα τούτο είνε συνέπεια 
τής ά^χής τω ν καταστάσεων πρωτο·&έτσν κα ί τελικής τού 
Βεηΐιείοί. Ή  εκλυόμενη θερμότης εζαρταται έκ τής πρωτόθετου 
καΐ έκ τής τελικής καταστάσεως και ούχι έκ τών διαμέσων κα­
ταστάσεων.

Τήν έν τή ζωική οικονομία έκλυομένην υπό τών τροφών 
θερμότητα Ιζισουμένην προς τήν έκλυομένην έν τή θερμογονο- 
μετρική σφαίρα, εΐνε εύκολον εις τούς χημικούς νά όρίσω- 
σιν. Ούτω λοιπόν έξηκριβώθη, υτι 1 γραμμάριον λευκώμα­
τος παράγει 4,8 μονάδας θερμότητος· 1 γραμμάριον σακχάρου 
4,2 όμοιας· 1 γραμμάριον λίπους 9,4 τοιαύτας. Έκτιμώμεν 
ούτω και ύπολογίζομεν τί εισφέρει είς τον οργανισμόν και όπό- 
σην παράγει Ινέργειαν, έκτιμωμένην είς μονάδας θερμότητος, 
μία δεδομένη τροφοδοσία— μίγμα κατά τινας αναλογίας τών 
διαφόρων προειρημένων είδών τών τροφών.

'Ο  υπολογισμός ούτος δΰναται νά φθάση μέχρι μεγίστης α­
κρίβειας εάν, αντί ν’ άσχολώμεθα μέ τά μεγάλα χαρακτηριστικά 
τού προβλήματος, έπιληφΟώμεν αύστηρώς τών λεπτομερειών αυ­
τού. 'Όλας τάς τροφάς, πράγματι, μόνον κατά προσέγγισιν άνη- 
γάγομεν είς λεύκωμα, εις σάκχαρον καΐ είς λίπος, ϋ)ς καΐ τά 
έξερχόμενα εις ύδωρ, ανθρακικόν όξύ και ουρίαν.

ΤΙ πραγματικότης είνε δλίγον πολυπλοκωτέρα. 'Υπάρχουσι 
ποικιλίαι λευκώματος, ύδρανθράκων και λιπωδών ουσιών, τών 
οποίων αί θερμότητες τής καχΌεως έν τω δργανισμω κυμαίνον­
ται περί τούς αριθμούς 4 ,8 — 4,2— 4,9. Έζητάσθησαν μεμονω- 
μένως έκαστον τών σωμάτων τούτων και αριθμητικοί πίνακες 
κατε.στρώθησαν υπό τών ΒοπΗοΙοϊ, ΚιιδηοΓ, ΒίοΗπιαηη, Υοη 
Νοοτάοη κλπ. διά τών οποίων πινάκων γνωρίζομεν πλέον τήν 
θερμογόνον αξίαν τών διαφόρων τροφών, ό)ς επίσης καΐ τήν ε­
νεργειακήν αυτών αξίαν.

Είς τά κλίματα ημών ο ενήλικος άνθρωπος, δταν δεν έκτελή 
κοπιαστικήν εργασίαν, αναλίσκει ήμερησίως πρός διατήρησιν αυ­
τού σιτηρέ.σιον, συγκείμενον έξ 100 γραμμαρίων λευκο)[ΐατοει-
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('ιών, 49 γραμμαρίων λίπους καΐ 403 γρα[ΐμαρίων ύδρανθρά- 
κων. Τόσιτηρεσιον τούτο κχρί ενεργειακήν αξίαν 2,000 μονάδων 
θερμότητος περίπου.

Χάρις λοιπόν είς τάς προόδους τής θερμοχημείας καΐ είς 
τάς από τού 1804 τεθείσας υπό τού ΒοηΚεΙοί: άρχάς, ύ δεύτε­
ρος οιπος τρόπος τού νάφΟάνωμεν εις τον θρεπτικόν δυναμισμόν 
έγένετο δυνατός. 01 φυσιολόγοι, βοηΟοιήιενοι υπό των μεθόδων 
των, κατέστρωσαν τούς ένεργειακσνς ίσολογιαμονς των ζώντων 
όντιον, ώς πρότερον κατέστρωνον τούς ισολογισμούς της νλης.

Ακριβώς τάς τυιουτου είδους αναζητήσεις παρουσιάςο|ΐεν 
ενταύθα ως συνέπειαν τής βιολογικής ένεργείας, ήτις, έν τή 
πραγ|ΐ(χτικότητι, διά τουτο)ν συνεστήθη. Έ κ  τούτων έ|κίΟομεν 
ότι, συμφώνως πρύς τάς ά.ί;χο.ς τής Θερμοδυναμικής, δεν 
υπάρχει πράγ[ΐατι είς τον οργανισμόν μεταμόρφωσις θερμότητος 
είς μηχανικόν εργον, ώς ήδυνήΟησάν ποτέ νά τό πιστεύσωσιν ο! 
φυσιολόγοι, παρασυρθέντες έκ τής αυθεντίας τού ΒεοΙαΓιΙ. — Μέ 
τήν συνδρομήν τής θεωρίας, ή πλάνη αΰτη δεν εινε πλέον δυ­
νατή. 'Ι Ι  ενεργειακή θεωρία μάς άποδεικνΰει πράγματι τό ρεύμα 
τής ένεργείας διαιρούμενον κατά τήν έκ τού ζώντος όντος έξοδον 
εις δύο διαφόρους κλάδους, εις τόν θερμικόν και είς τον δυναμι­
κόν, ο’ίτινες είνε ξένοι πρύς άλλήλους, καίτοι άμφότεροι έσχΐ]μα- 
τίσΟησαν εξ ενός και τού αυτού κορμού, καΐ δεν έχουσι προς 
άλλήλους ά?.λην σχέσιν παρά ταότην, 0τι τ’ άναλώματα αυτών, 
αθροιζόμενα, άντιπροσωπεύουσι τό σύνολον τής έν κινήσει ε- 
νεργείας.

"Λς περικαλύηιωμεν ήδη τάς τόσον άπλάς έννοίας ταύτας 
διά λ,έξεων κατά τό μάλλον ή ήττον βαρβάρων έν χρησει είς 
τήν φυσιολογίαν. Θά πεισθώμεν έν τιρ μεταςύ περί της αλήθειας 
τής λέξεως τού Βυφώνος, υτι «ή γλιυπσα τής επιστήμης εκ- 
μανθάνεται δυσκολώτερον παρά αυτή αύτη ή επιστήμη». — Θά 
εϊπωμεν τότε, ότι ή χημική ένέργεια, τήν όποιαν ή μονάς τού βά­
ρους τής τροφής δόναται ν’ αποθέτη είς τόν οργανισμόν, απο­
τελεί τό θρεπτικόν δυναμικόν, τήν ενεργειακήν αξίαν τής 
ουσίας ταύτης, τήν δυναμογόνον δνναμιν  αυτής. Έκτιμάται 
αύτη και υπολογίζεται είς μονάδας θερμότητος, άς ή ουσία εινε 
επιδεκτική νά έγκαταλείιΙ'η εις τόν όργανισμόν. 'Η  καταμετρησις 
γίνεται κατά τάς άρχάς τής θερμοχημείας διά των άριΟμητικών 
πινάκων τού ΒοπΗοΙοί, τού ΚυόηδΓ και τού ΒίοΗπτ^ηη. Ο 
(ΐύτός αριθμός εκφράζει ακόμη τήν ϋ-ερμογόνον δνναμιν  τής 
θρεπτικής ουσίας, αύτοδύναμον ή θεωρητικήν. Τής ένεργείας



ταντης οΰσης προο>ρισμένης νώ μεταμορφοϋται εΐς ζωικάς έ-  
νεργείας (το φυοιολογίκόν εργον τον Οΐιαανΰίΐυ, την φ υσ ιο ­
λογικήν ένέργειαν), ή δνναμογόνος καΐ ϋ'ζρμογόνος ά^ία 
τής τροφής εΐνε συγχρόνως και ή βιογενετική  άξια αυτής. Δυο 
βάρτ) τροφών διαφόρων, ατινα είσφερουσιν εις τον οργανισμόν 
τον αυτόν αριθμόν μονάδων Οερμότητος, τουτέστι δια τής ο­
ποίας αι άριΟμητικαΙ αυται αξίαι εΐνε αΐ αυταί, Οά λέγωνται 
βάρι] Ισοδύναμα ή Ισοδνναμογόνα, ίσοβιογενετι/.ά, Ισοενερ- 
γητικά, και 0α εΐνε Ισοδυνιιμίί αυτών υπό τήν εποι|>ιν τής θρε­
πτικής αυτιϋν αξίας. Και τέλος εάν, ώς συ[ΐβαίνει συνήθως, ο 
κτιχλος τής Ινεργείας περατοίται διά τής παραγωγής Οερμότη­
τος, ή τροφή, ή οποία εχρησιμοποιήΟη προς τον σκοπόν τούτον, 
εχει ΰ'ερμογόνον άξίιχν πραγματικήν ΐιτην προς τήν αυτήν 
θεωρητικήν. ΔυνάμεΟα έν τή περιπτιόσει ταυτη νά εξακριβώσω- 
μεν αυτήν πειραματικώς διά τής αμέσου θερμογονομετρήσεως, 
μετροΰντες τήν θερμότητα, τήν παραγομένην υπό τοΰ ζώου, 
υποτιθεμένου άναλ?ωιώτου πρό τής καταναλώσεως τής τροφής 
ταυτης και μετ’ αυτήν.

?5 3 .— Διάφοροι τύηο ι τροφώ ν : τύπος κανονικός, βιο·&·ερμο- 
γόνος, και τύπος άνώμαλος, ·ά·ερμογόνος.
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Ή  τροφή εΐνε πηγή θερμογόνου ένεργείας διά τόν οργα­
νισμόν, διότι αποσυντίθεται έν αΰτφ και ΰφίστατοι χημικήν άλ- 
λοίωσιν. 'Η  φυσιολογινή χιίμεία [ιάς διδάσκει οτι, οιοσδήποτε 
καΐ αν εΐνε ο τρόπος δι’ οΰ διαλύεται, ή διάλυσίς της απολή­
γει πάντοτε εΐς τό σώμα και εκλύει εΐς αυτό τήν αυτήν ποσό­
τητα θερμότητας. Άλί.’ έάν τό σημεΐον τής αφετηρίας και τό 
σημεΐον τής επανόδου εΐνε τά αυτά, εΐνε δυνατόν νά έπισι’μβή 
(όστε ή διανυθεΤσα οδός νά μή εΐνε ακριβώς ή αυτή. Παραδεί­
γματος χάριν, 1 γραμμάριον λίπους παρέχει πάντοτε τήν αυτήν 
ποσόηιτα θερμότητος, 9,4 μονάδας, καΐ έξέρχετιιι πάντοτε εΐς 
τήν τελικήν κατάστασιν τοΰ ανθρακικού δξέος και τοΰ υδατος· 
ά?.λά από τοΰ λίπους μέχρι τοΰ μίγματος ανθρακικού αερίου και 
υδατος, ΰπάρχουσι διάφορα διάμεσα. 'Υπάρχουσιν, έν άλλαις 
λέξεσι, ποικίλοι κύκλοι θρεπτικής έξελίξεως.

'Υπό τήν εποψιν τής παραγομενης θερμότητος έλέχθη, δτι 
οί κυκ?.οι ουτοι εΐνε ισοδύναμοι. Άλλ’ ΐσοδυναμοΰσιν υπό ζωικήν 
επσιί’ΐν ; Τούτο εΐνε ζήτημα ουσιώδες.

“Ά ς φαντασθώμεν τήν συνηΟεστέραν εναλλαγήν. 'Π  τροφή



μετατρέπεται από τής φνσικής εις την τελικήν καταστασιν, α9 θτ> 
Ινσωματωθή εις τά στοιχεία των ιστών καΐ άφοϋ λάβη μέοος. 
εις τάς ζωικάς Ιπεξεργασίας. Τό χημικόν δυναμικόν δεν με:α- 
τρέπεται εις θερμογόνον ενέργειαν ή μόνον αφοΰ διέλθτ) διάμε­
σόν τινα φάσιν ζωικής ένεργείας. Αΰτη είνε ή συνι^θης περί- 
πτωσις, ό κανονικός τύηος τής ·β·(>επτικής έξελί^εως. Αυνά- 
μεθα νά εΐπωμεν εις την περίπτωσιν ταυτην, οτι τ'ι τροφή έ- 
πλήρωσε τον προορισμόν της, χρησιμεύσασα εις τήν ζωαήν 
λειτουργίαν πριν ή παραγάγη θερμότητα· υπήρξε βιο·&ερ- 
μογόνος.

Τ ύηος άνώμαλος ή καϋ·αρός ·&ερμογόνος.— ΚαΙ τώρα ας 
έξετοσωμεν τόν Ανώμαλον ή ηεηλανημένον τύηον, τον και
άπλουστερον. 'Η  τροφή μετατρέπεται από τής πρωτοθέτου είς 
τήν τελικήν καταστασιν χωρίς νά ένσωματα)0ή εις τάς ζώσας χυ- 
ηιέλας τοΰ οργανισμού, χωρίς νά λαμβάνη μέρος εις τήν ζωικήν 
λειτουργίαν. "Απομένει αυτή άπομονωμένΐ] είς το αίμα και 
εις τά κυκλοφοροϋντα υγρά, ΰφίσταται όμως έν τούτοις εις το 
τέλος τήν αυτήν μοριακήν πτώχυνσιν, τήν οποίαν και πρότερον, 
και έκλΰει τήν αυτήν ποσότητα θερμότητας. 'Η  χημική αυπής 
ενέργεια μετατρέπεται εις θερμικήν ή τροφή εΐνε κα·9·αρόν 
·θ·ερμογόνον. Δεν συνεπλήρωσεν όμως παρά μόνον τό εν μέρος 
τής αποστολής της, ελάχιστη δέ ΰπήρξεν ή ζωική αυτής χρη- 
σιμότης.

'Π  περίπτωσις αυτή παρουσιάζεται έν τή πραγματικότητι; 
'Υπάρχουσι τροφοί, αί όποΐαι δεν θά ήσαν παρά κα'&αρά θερ ­
μογόνα ; αί όποΐαι τουτέστι δεν Οά εσωματοϋντο ποτέ πραγ- 
ματικώς εις τά ζώντα ανατομικά στοιχεία ; αΐ όποΐαι δεν θ ά- 
πετέλουν μέρος αυτών ούτε είς τήν καταστασιν των προσωρινών 
συντελεστών τοΰ ζώντος πρωτοπλάσματος, ούτε ακόμη εις τήν 
κατάστασιν τών άποταμιευμάτων ; αί όποΐαι θά έ’μενον εις το 
εσωτερικόν περιβάλλον, είς τό αίμα και εις τάς λυμφ^ζ- 9ά 
ύφίσταντο έν αΰτώ τήν χημικήν των έξέλιξιν ;— "'Η μι'ιπως 
μάλλον, έάν τό σΰνολον τής τροφής δέν διαφεΰγη τήν άφομοί- 
ωσιν, θά ήτο δυνατόν νά διαφυγή μέρος τι ταΰτης; Θά ήτο 
δυνατόν μία και ή αυτή θρεπτική ουσία νά ένσωματωθη κατά 
τι μέρος αυτής, και καθ’ έτερον μέρος νά διατηρηθή είς τό αίμα 
και είς τάς λυμφας, είς τά κυκί.οφοροΰντα υγρά ; "Εν άλλαις 
λέξεσι μία και ή αυτή τροφή δυναται νά εΐνε, κατά τήν περί- 
στασιν, βιοθερμογόνος ή καθαρά θερμο γό νο ς; Φυσιολόγοι 
τινές, μεταξύ τών οποίων ό Ρίοΐι έκ Βυρτζβοι'ιργης, ισχυρίσθη-
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σαν, δτι όντως τοιοίτό τι συνεβαινε διά τό πλεΐστον μέρος των 
«ζωτοχ'χων τροφών, τών ΐδρανθράκων καΐ των λιπών, δτι δλαι 
θά ήσαν κατάίΛηλοι προς τοιαυτην έξέλιξιν κατά τούς δύο τύ­
πους. Τουναντίον δμως, ό Ζνιηίζ και ό Υοη Μετϊη^ άπέκρου- 
σαν απολύτως χήν ύπαρξιν τοϋ πεπλανημένου τύπου ή κα­
θαρού θερμογόνου· ούδεμία ουσία δεν Ο’ άποσυνετίθετο αμέσως 
είς τά οργανικά υγρά εξω τής λειτουργικής παρεμβάσεως τών 
ίστολογικών στοιχείων. "Αλλοι συγγραφείς, έν τελεί, ύποστηρί- 
ζουσιν, δ η  υπάρχει μικρός αριθμός θρεπτικών ουσιών, αϊτινες 
ύφίστανται τοιουτοτρόπως την άμεσον καϋσιν, καΐ μεταξύ τού­
των τό αλκοόλ.

ΚατανάΧωσις πολντεΧείας τον Ζ,ϊΰΙ)ΐ(/.— 'Η  ·&εωρία τής. 
καταναλώσεως ίζολυτεΧείας τοϋ 1-ΐεΒί^ και ή ϋ·εωρία τον  
κνκΧοφοροϋντος λευκώματος τοϋ Υοϊΐ, βεβαιοΰσιν δτι αΐ 
πρωτεϊκαί τροφαι ύφίστανται έν μέρει την άμεσον καΰσιν είς 
τά αιμοφόρο άγγεΐα. Ό  δργανισμος ενσωματώνει μέρος μόνον 
αυτών, αντιστοιχούν εις την φυσιολογικήν ανάγκην. "Οσον α­
φορά τό περιπλέον τής τροφής ή οποία τφ προσεφέρθη, την 
αποδέχεται μέν, άλλα και την διασπαθίζει ούτως είπεΐν την 
καίει αμέσως καΐ απ’ ευθείας, καταναλίσκων αυτήν μετά σπατά- 
λου ούτως εΐπεΐν πολυτελείας.

’Ηγέρθη έκ τής έρεύνης τοϋ θέματος τούτου σημαντική συζή- 
τησις, ήτις διαιρεί ακόμη τούς φυσιολόγους. Έ άν άπα?Αά|ωμεν 
τό ουσιώδες άντικείμενον τής συζητήσεως από δλους τούς πέ­
πλους οΐτινες τό περιβά/Αουσι, βεβαιούμεθα δτι κατά βάθος 
πρόκειται ν’ άποφασίσωμεν αν μία τροφή ακόλουθή πάντοτε 
τήν αυτήν έξέλιξιν, οίαιδήποτε καΐ αν ώσιν αι περιστάσεις, και 
Ιδιαιτέρως όταν είσαχθή εις υπερβολικήν ποσότητα. 'Ο  Τίεθίίί 
έσκέπτετο, δτι ή άφθονοΰσα μερις διέφευγε κατά τήν συνήθη 
πορείαν καΐ δτι ή λοιπτή μερις έφθείρετο υπό τής άμεσου καύ­
σεως. Έβεβαίωνε κατ’ ακολουθίαν, δτι αί εΐς υπερβολικήν πο­
σότητα είσαγόμενια άζωτοϋχοι ούσίαι, άντι νά διατρέξωσι τον 
συνήθη αυτών κύκλον τυχν ζωικών επεξεργασιών, έκαίοντο α­
μέσως εις τό αίμα. Θά εξεφράζομεν σήμερον τήν αυτήν Ιδέαν,, 
λέγοντες δτι ύφίστανται έν τοιαύτη περιπτώσει έσπευσμενην 
έξέλιξιν. Ά ντι από τοϋ αίματος νά μεταστώσιν εΐς τό ανατομι­
κόν στοιχεϊον, δπως έπανέλθη ύπό διαλελυμένην πλέον μορφήν 
από τού ανατομικού στοιχείου εις τό αίμα Ιπεξεργάζονται τήν 
διάλυσίν των έν αύτώ τω «ϊματι· ούτω δέ έξοικονομοΰσι μίαν 
μετατόπισιν, και κατ’ ακολουθίαν έν τή πραγματικότητι μένουσι



ςεναι προ; Π|ν κατασκευήν τοϋ ζωντανοί οικοδομήματος. Ή  
ένέργεια αυτών, ύπερπηδώαα τον διάμεσον ζωικόν σταθμόν, 
διέρχεται μέ εν πήδημα από τής χημικής εις την θερμικήν μορ- 
τρήν.— 'Π  θεωρία τοΰ Ι^ίοδίμ, αναγόμενη εις την θεμελιώδη 
ταυτην ιδέαν, ήςιζε νά έπιζήση, άλλα πλάναι έπι βοηθητικών 
τινων σημείο)ν αυτής έπι'|νεγκον την έκπτωσιν αυτής,

Ενκλοψο(ιονν λεύκωμ-α τον  1θί7.— ’Έτη τινά βραδΰτερον 
() διάσημος χηιιικός καί φυσιολόγος τοΰ Μονάχου Ο. Υοΐτ πα- 
ρουσίασε.ν αυτήν υπό πολύ περισσότερον υπερβολικήν μορφήν.

Κατ «ίυτύν, σχεδόν τό δλον τοΰ λευκωματώδους στοιχείου 
έκαίετο αμέσως έν τώ (ΐϊματι, 'ΙΙρμήνευε πειράματα τινα επι

χρποηιοποιήσεως τών άζωτούχων τροφών, φανταζόμενος, 
ότι αί ούσίαι αύται, αί εΐσαγόμεναι είς το αίμα διά τής πέ- 
η·εως, διηροΰντο εντός αυτού εις δύο μέρη· τό εν τούτων, έλά- 
χιστον, ένεσωματοΰτο εις τά ζιοντα στοιχεία και διήρχετο εις την 
κατάστασιν τοϋ ώργανωμένον λευκώματος" τό έτερον μέρος, 
(ίντιστοιχοϋν εις τήν μείζονα μερίδα τοΰ λευκώματος τής τρο­
φής, έμενεν άναμεμιγμένον είς τό αίμα και τήν λύμφην και 
υ.τεβολλετο εντός τοϋ περιβάλλοντος τούτου εις τήν ά’μεσον καΰ- 
σ ιν τούτο ητο τό κυκλοφοροϋ'^ λεύκωμα. Κατά τήν θεωρίαν 
ταυτην, οί ίστοί μένουν σχεδόν στάσιμοι· μόνιι τά όργ'ανικά 
ύγρα υπόκεινται είς τάς όξύνας μεταμορφώσεις, είς τον λεγό­
μενον Ορεπτεκόν μεταβολισμιίν. 'Η  ταχεία έξέλιξις, τήν όποιαν 
ό Κΐοδί^ έθεοίρει όις εξαιρετικήν περίπτωσιν, ήτο κανών διά 
τόν λ'οίΐ.

Σύγχρονοι ίδέαι περί τον διαδραματιζομένου νπ δ  τω ν  
τροφώ ν προσώ πον.— Λί <η''γχρονοι ίδέαι δεν εΐνε αί τοΰ Υοίΐ, 
αλλά και δεν διαφέρουσιν εκείνων ούσιωδώς. Δεν παραδέχονται 
πλέον, ότι τό μεϊζον μέρος τοΰ είσαχθέντος είς τήν οίκονομίαν 
διά τής πέφεως λευκώματος [ΐένει άπομονω|ΐένον είς τό κυκλο­
φορούν περιβάλλον, ξένον πρός τ’ άνιιτομικά στοιχεία. Πιστεύουν 
•σι’ίμερον μετά τοϋ Ρίΐϋσοτ καΐ τής σχολής τής Βόννης, υτι τό 
μεϊζον [ιέρος είσδύει εις τό ανατομικόν οτοιχεΐον, μεΟ’ ού και 
ένσωματοϋται· άλί.ά, συμφιόνως πρός τόν ν ο ΐϊ, σκέπτονται οτι 
πολύ ελάχιστον μέρος άφομοιοϋται πραγ[ΐατικο>ς με τήν ζοισαν 
1’λην, μέ τό πρωτ<ίπλασμα άκριβιος είπεϊν τό μεϊζον τούτο μέρος 
έχει άποτεΟή είς τό κυτταρικόν στοιχεϊον είς κατιίστασιν αποτα­
μιεύματος. —  Τό αληθές είπεϊν υλικόν τής ζώσης μηρχανής 
δεν ύφίσταται φθοράς καΐ επανορθώσεις επίσης έκτεταμένας, όις 
έπίστευον οι προκάτοχοι ημώ ν δεν έχει τούτο ανάγκην [ΐεγάλων
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επανορθώσεων. Τουναντίον, ή τρνσιολογική δραστηριότιις αν(ΐ- 
λίσκει άφΟόνως τ’ άποταμιενματ(ΐ. Έπίστις τό μεγαλυτερον μέ­
ρος τιον τροφών χρησιμεύει, άφοϋ ύποστώσιν ανται την άνυγ- 
καιοϋσαν επεξεργασίαν, εις τύ ν’ αντικαθιστώ τ’ αποτα[ΐιενματ(ΐ, 
τά φΟαρέντα εις έκαστον ανατομικόν στοιχεΐον έκ τής ξοηκής 
λειτουργίας.

Πειραματικά γεγονότα. — Μεταξύ των γεγονότων, αηνα 
προήγαγον τούς φυσιολόγους τής σχολής τοϋ Υοίΐ να πιστεύοι- 
αιν, δτι τα πλεΐστον τών τροφών όέν ύπερέβαινον ποσώς τυ· 
εσωτερικόν περιβάλλον, υπάρχει εν, τό όποιον αξίξει νιι μνημο- 
νευθή έντιινϋα. ίίαρετήρησαν, ότι ή κατανάλωσις τοϋ οξυγόνου,. 
ΐ( γενομένη 0ιά τής αναπνοής, αυξάνει σημαντικούς (κατά το 
πέμπτον περίπου τής αξίας της) ευθύς μετά τύ γεϋμα. Τί νά. 
ε,ίπη τις περί τούτου ; Τό χρονικόν όιάστη[ΐα εΐνε πο?.ύ μικρόν 
ή (οστε νά προλάβωσιν αι πεφΟεισοιι θρεπτικά! ούσίαι ν’ άνα- 
πτυχΟώσι καΐ ένσωματωθουσιν είς τά ζώντα κύτταρα. 'Υποθέ- 
τουσιν ότι απαιτείται χρόνος επαρκής διά νά συντελεσθή πλή- 
ρης ΐ| αφομοιωσις αύτη. Τά προϊόντα τής θρεπτικής πέψεως 
εΐνε λοιπόν ακόμη άληθοφανώς εις τό αιμα καί εις τά έντοσθι- 
ακά υγρά, τά κοινωνοΰντα μετ’ αύτοΰ. Ή  αύξησις τοΰ οινοι/α- 
σκομένου οξυγόνου θά έσήμαινεν, 0τι αρκετά [ΐεγάλη ποσότης 
τών άπορροφηΟεισών τούτων καί [ΐεταστασών εις τό αΐμα ού- 
σιοη', θά ωξειδώϋησαν καΐ έφθάρησαν επιτοπίο^ς. ’Λλλ’ τή ερ­
μηνεία αύτη, όσον αληθοφανής και αν εΐνε, δεν συμφωνεί πρύς 
τά γεγονότα, ώστε νά δύναται νιι τιήν θεώρηση τις ώς περιβε- 
βλημένην τύ πραγματικόν κύρος. — Πειράματα τινα τοΰ Ζυηΐζ 
και τοϋ Μοτίημ εΐνε αντίθετα άλ,ηΟώς τής ιδέας, ότι αί καύσεις 
εινε εύκολοι εν τιο αΤματι. Οί φυσιολόγοι ούτοι έκαμαν ενεσιν 
οςειδωσίμων τινών εις τά αγγεία ουσιών, χωρίς νά κιιτορΟώσονν 
νά εξακριβώσωσι την άμεσον οξείδωσιν. Εΐνε τις όμως έν τή 
αλήθεια λέγων, ότι εις τάς άτελ.εσφορήτους ταύτας προσπάθειας 
δύναται τις ν’ άντιτάξη πειράματα άλλα επιτυχέστερα.

Κ ατηγορία τροφώ ν καΰ·αρώς θερμογόνω ν μ ϊ  ταχεΐχν  
έξέλιξίν  άλκοόλ, όξέα όπωριχών.— ΤΙ ταχεία λοιπόν έξέλιξις 
τών τροφών, ήτις θά συνεπληροΰτο εις τύ αΐμα, τοντέστιν εξο> 
τών πραγματικώς ζώντων στοιχείων, απομένει πολύ αβέβαια· 
εις ό,τι αφορά τάς συνήθεις τροφάς. Έσκέφθησαν, ότι ήτο υλι- 
γωτερον αβέβαια εις ό,τι αφορά τήν ειδικήν κατηγορίαν τοϋ 
άλκοόλ, ταιν οξέων τών όπωρικών καί τής γλυκερίνης.

Συγγραφείς τινες Οεωροΰσι τά σώματα ταΰτα ιός χαλαρά.



θερμογόνα. "Οταν, λέγουσιν ουτοι, τό αλκοόλ εΙσάγειαι εις την 
ζωικήν οικονομίαν κατά μέτριας δόσεις, περί.του εν δέκατον 
τής άκορροφωμένης ποσότητας άποτίθεται έπΙ των ζιόντων 
Ιστών τό υπόλοιπον εΐνε «κυκλοφορούν αλκοόλ», τό όποιον θά 
δξειδωΰή αμέσως είς τό αίμα και εις τήν λΰμφην, χωρίς νά 
παρέμβη είς τάς ζωικάς επεξεργασίας άλλως ή διά τής θερμό- 
τητος [ιόνον τήν οποίαν παράγει, Έ ν  σχέσει προς τήν ενερ­
γειακήν θεωρίαν, αι τοιαΰται ουσίαι δεν είνε αληθείς τροφαί, 
άφοΰ ή δυναμική ενέργεια αυτών δεν μεταμορφοΰται εις οΰ- 
δέν είδος ζωικής ένεργείας, αλλά μεταποιείται εις θερμογόνον 
μορφήν.

Τουναντίον, άλλοι φυσιολόγοι θεωροΰσιν δτι τό αλκοόλ είνε 
πραγματική τροφή. Κατά τουτους θεωρείται τροφή παν δ,τι 
μεταμορφοΰται έν τφ όργανισμώ, παράγον θερμότητα. ΚαΙ ύπο- 
λογίζουσι τήν θρεπτικήν αξίαν ουσίας τινός διά τοΰ άριθμοΰ 
τών μονάδων θερμότητος, τάς οποίας δυναται νά έκλυση είς 
τον οργανισμόν. Κατά τήν εκδοχήν λοιπόν ταυτην, τό αλκοόλ 
θά ήτο τροφή ύπερτέρα τών ύδρανθράκων καΐ τών άζωτουχων 
ουσιών. 'Ωρισμένη ποσότης αλκοόλ, 1 γραμμαρίου π. χ. άξίζει 
τόσον υπό θερμικήν έποψιν, δσον 1 γρ. 66 τοΰ σακχάρου, 
όσον 1 γρ. 44 τοΰ λευκώματος καΐ δσον 0 γρ. 73 τοΰ λίπους. 
Αί ποσότητες αΰται εΐνε λοιπόν προς άλλήλας Ισοδύναμοι.

Ή  πείρα δεν άπεφάνθη έξ ολοκλήρου υπέρ ή κατά τής 
θεωρίας ταυτης. Έ ν  τούτοις αί πρώται δοκιμαι δεν ηΰνόησαν 
αυτήν.

Αί έρευναι τοΰ Υοη Νοοτάβη και τών μαθητών του 
5ΐαιτΐΓηΓ6ΪοΗ και Μίπτα έξηκρίβωσαν κατ’ άμεσον τρόπον, δτι 
τό αλκοόλ δεν δυναται νά ΰποκατασταθή, έν ενί σιτηρεσίφ δια· 
τηρήσεως, είς ποσότητα άκριβώς Ισοδύναμον ύδρανθράκων. 
Έ ά ν  πραγματοποιήση τις τήν ύποκατάστασιν ταυτην, τό σιτηρέ* 
σιον, τό ποτέ ίκανόν νά διατηρήση τόν δργανισμόν έν Ισορρο- 
πίφ, καθίσταται άνεπαρκές. Τό ζφον έλαττοΰται κατά βάρος, 
υφιστάμενον απώλειαν περισσοτέρων άζωτουχων ουσιών ή δσας 
ανακτά διά τοΰ συστήμστός του· δημιουργεϊται κατάστασις αφό­
ρητος, μή δυναμένη νά παραταθή.— Ά φ ’ ετέρου, αί περίφημοι 
έ'ρευναι τοΰ Αμερικανού Αΐν/3ί6Γ, συνηγορούν τουναντίον υπέρ 
σχεδόν Ισοδυνάμου ύποκαταστάσεως. Και έν τέλει ό ϋιιοίΕυχ 
έκαμε τήν παρατήρησιν, δτι τό άλκοόλ ήτο αληθής τροφή βιο­
θερμογόνος διά τινας φυτικούς όργανισμους. Αλλά καΐ ή ούρία



•είνε τροφή διά τον ούρίαχόν μιχρόκοκκον, τοϊτο δμως δεν 
σημαίνει, δτι δυναται νά εΐνε και διάτα μαστοφόρα ομοίως. 'Η  
λνσις τοϋ ζητήματος μένει εκκρεμής· αάΗιαο ευΒ ΐαϋϊοο.

Συμπέρασμα : ένεργειακός χαρακτήρ τής τρο φ ή ς.— Συνε- 
λόντι ειπεΐν, εν τοϊς προηγουμένοις περιωρίσθημεν εις ενα μό­
νον χαρακτήρα τής τροφής, τον ούσιωδέστερον τή αλήθεια, τον 
ενεργειακόν αυτής χαρακτήρα. Πρέπει ή τροφή νά χορηγή εις 
τον όργανισμόν ενέργειαν, προς τοΰτο δέ ν ' άποσυντίθεται, νά 
διαλ-υεται έν αΰτφ καΐ νά εξέρχεται απλοποιημένη. Οΰτω, 
π. χ., τά λίπη, άτινα είνε πολύπλοκα μοριακά συνθέματα -υπό 
χι^μικήν έποψιν, διαφευγουσιν εις τήν κατάστασιν τοΐ3 αν­
θρακικού οξέος και τοϋ υδατος. — Τό αϋτο συμβαίνει και μέ 
τούς ύδράνθρακας, ουσίας αμυλώδεις και σακχαρώδεις. Τοΰτο 
δε. διότι τά συνθέματα ταϋτα είνε κατά ενα βαθμόν όλιγώτερον 
έπίπλοκα διαρκούσης τής διαδρομής αυτών άνά τον οργανισμόν 
και διότι καταλείπουσι διά τοϋ είδους τούτου τής πτώσεως τήν 
χημικήν ενέργειαν τίιν οποίαν ένέκρυπτον εις τήν δυναμικήν 
κατάστασιν. Ή  θερ|»οχημεία επιτρέπει σήμερον νά έξάγωμεν τήν 
αξίαν τής παρεχόμενης εις τό ζών δν ένεργείας έκ της συγκρί- 
σεως τής πρωτοθέτου καταστάσεως προς Γ τ|ν  τελικήν. 'Π  αξία 
αΰτη ή ενεργειακή, ή δυναμογόνος ή θερμογόνος δίδει ωσαύ­
τως εν μέτρον τής θρεπτικής ίκανότητος τής ουσίας. “Εν γραμ- 
μάριον λίπους π. χ. καταλείπει εις τον οργανισμόν ποσότητα 
ενεργείας ισοδύναμον προς 9,4 βαθμούς θερμότητας. 'Η  θερ­
μογόνος αξία των ύδρανθράκων είνε κατά τό ·ήμιου δλιγωτέρα, 
είνε 4,2 βαθμών θερμότητος,ή δέ των λευκωματοειδών 4 ,8 .— 
Τών πραγμάτων ούτως έχόντων, κατανοεί τις διατι τό ζφον 
τρέφεται διά τροφών, αΐ όποΐαι είνε προϊόντα ανώτερα έν τή 
κλίμακι τής χημικής επιπλοκής.

§ 4 .— Ή  τροφή ·0·εωρονμένη άποκΧειστικώς ώς π η γή  
θερμότητας.

Εϊδομεν ήδη, δτι ή τροφή ήτο κατά πρώτον λόγον πηγή 
χημικής  ένεργείας, κατά δεύτερον λόγον πηγή ζωικής ένερ­
γείας, καΐ τέλος κατά συνέπειαν τών δύο πρώτων δρων, πηγή 
θερμογόνον ένεργείας. — Ακριβώς ή τελευταία αύτη δποψις 
προσείλκυσεν άποκλειστικώς τήν προσοχήν φυσιολόγων τινών. 
Έ κ  τούτου προέκυψεν ιδιαίτερός -ας τρόπος άντιλήψεως τοϋ
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προορισμοί της τροφής, ό όποιος σννίαταται εις το να Οεω- 
ρήται «ντη ώς πηγή θερμογόνου ενεργείας.

'Ι Ι  έννοια αίπη εφαρμόζεται ευκόλως εις τά θερμόαιμα ζώα, 
<ι}.λ’ όποκλειστικώς είς ταϋτα— και τοϋτο εινε πρώτον ατοπον. 
Τό ζωον εΐνε Οερμότερον τοΰ περιβοϋό.οντος γενικώς, εις τα 
όποιον έκχιορεΐ όκιρκώς θερμότητα· ϊνα ΙπανορΟόιση την απώ­
λειαν ταντην τοΰ θερμαντικοί, λαμβάνει τροφάς και τάς λαμ­
βάνει κατ’ άναλ.ογιαν το>ν απωλειών τάς οποίας έχει ύποπτη.— 
"Οταν πρόκηται περί τών ι|'υχραίμων σπονδυλωτών, τά όποΐα 
ζώσιν έν τοΐς ί’δασι και τών οποίων κατά τό πλεϊστον ή εσω­
τερική θερμοκρασία δεν διακρίνεται τής τοί περιβάλλοντος, βλέ- 
πομεν ήττον εναργή τον θερμαντικόν προορισμόν τής τροφής. 
Κατά τήν περίπτωσιν ταΰττ|ν φαίνεται, δτι ή παραγωγή θερ­
μότητας είνε φαινόμενον επεισοδιακόν, ούδαμώς υφιστάμενον 
αυτό δι’ εαυτό.

Έ ν  πάση περιπτώσει, ή τροφή εΐνε δευτερευόντως πηγ»ή 
θερμογόνου ένεργείας διά τον δργανισμόν. ’Λντιστρόφως δέ δυ­
νατοί τις νά ερώτηση; Είνε τροφή πάσα ουσία ήτις, είσαγομένη 
εις τήν οικονομίαν, διαλύεται εν αυτή συνεκλύουσα και θερμότη­
τα ;— Τοίτο είνε ζήτημα άμφισβητουμενον, επι τοί οποίου πρά 
τίνος έλέχθη μία λέςις άφορμής τών καθαρώς θερμογόνων 
τροφών, Έ ν  τουτοις, τό πλεϊστον μέρος τών φυσιολόγων έχονσι 
τάσιν νά δίδωσιν είς τό ζήτημα τούτο άπάντησιν θετικήν. 'ΙΙ  
έννοια τής τροφής συγχέέται δι’ αυτούς }ΐέ τό γεγονός τής παρα­
γωγής Οερμ()τΐ)τος. Έκλιιμβάνουσι δηλαδή ούτοι τήν συ'νέπεισν 
ώς αιτίαν. Κατά τούς φυσιολόγους λοιπόν τούτους έχει φήμην 
τροφτής πάν τύ διά καταπόσεως εΐσαγόμενον εΐς τον δργανισμόν, 
όπερ εκλύει θερμότητα είς τά ένδον το ί σώματο'ς.

Άλΐ|θώς εινε έπιτακτικωτάτη διά τ’ ανώτερα ζφα ανάγκη νά 
τρέφωνται διά θερμόττ|τος. "Εάν ή ανάγκη αύτη δεν ίκανοποιη- 
θή, αΐ λειτουργικά! ένέργειαι άποναρκοΰνται· τό ζφον εμπίπτει 
εΐς νάρκην, καί εάν εΐνε δεκτικόν ζωής τ’|λαττωμένης, ζωής κατά 
τό μάλλ.ον ή ήττον λανθανούσης, ά.ποκοΐ[ΐαται τόν χειμέριον ύπνον 
εάν δεν εΐνε, τότε θνήσκει. Τά Οερμόαιμιι· ζώα, τά έχοντα σταθε- 
ράν θερμοκρασίαν, εΐνε (οργανωμένα ούτως όίστε ή σταθερότης 
θύτη τής θερμοκρασίας νά εΐνε αναγκαία διά τήν κίνησιν και 
τήν διατήρησιν τής ζωής.— Άπαιτεΐτίΐι επομένως συνεχής εισφο­
ρά θερμογόνου ένεργείας, ίίπως διατηρήται ή απαραίτητος 
αύτη οταθερότΐ)ς. 'ΙΙ  ανάγκη τής τροφοδοτήσεως συγχέέται, κατ<ί 
ταίτα, μέ τήν ανάγκην τής εϊσιροράς θερμότητας προς κάλυ·ψιν



τοϋ ελλι-.ίμματος, τοΰ οφειλομένου είς τήν αναπόδραστον ψϋςιν 
τοΰ οργανισμού. Τοιαΰτη τις εΐνε ή άπο^ις, αφ’ ής εξετάζουσι 
τά πράγμιιτα θεωρητικοί τινες- καΐ δεν 0α ήδι'.νατό τις νά 'τοΐς 
αντιλέξη. Δεν διαμαρτνρονται παρά μόνον κατά τής υπερβολής τής 

ταντης και τής υπαγωγής των ά'λλων ιδιοτήτων τής τρο­
φής εις τάν μοναδικόν αυτόν θερ[ΐαντικόν προορισμόν. Τό μέγε­
θος των Οερμικιόν τούτων ά;ιωλειών καθορίζει, κατά τους φυσιο­
λόγους^ ΐοττους, τήν ανάγκην των τροφών και κανονίζει τήν ολι­
κήν αξίαν τοΰ προς σι-νπιρησιν σιτηρεσίου. Τ π ό  ποσοτικήν επο- 
Η'ΐν τούτο είνε ώς έγγιστα άληθε'ς· υπό ποιοτικήν υμοις είνε 
πλάνη,

Ίο^αυτη είνε ή θεωρία, ν') οποία άντιτίθεται είς τήν θεω­
ρίαν τής χημικής και ζωικής ένεργείας. Αριθμεί μέγαν αριθμόν 
δπαδών, μεταξύ των οποίων τον Κυδηοτ, τον δίοΙιΐΏαη, τον Υοη 
Ν οογΘοπ, υπεραμύνεται δ’ αυτής άρθρον τών αΠ. ΚίοΗοΐ και 
ίαρκι^υο έν τφ Λ εξικφ  τής Φνσ^ολογίας. -  Κατά τούτους ή 
θερμογένεσις επικρατεί απολύτως πασών τών' άλλων θρεπτικών 
εναλλαγών και^αί άνάγκαι τής θερμογονίας κανονίζουσι τήν όλι- 
κήν ζητησιν τιον θερμαντικών μονάδων, τός οποίας πας δργα- 
νισμός απαιτεί από τό σιτηρέσιόν του. Ουδέ διαχέει διά τής πε­
ριφέρειας αυτού ό δργανισμός θερμότητα, διά τον λόγον δ'τι παρά­
γει πολλί)ν τοιαύτΐ]ν, ά? .̂ά μάίΔ,ον δύναταί τις νά εϊπτ), ΰτι είνε 
(οργανωμένος ϊνα παράγη, διότι μοιραίως διαχέει τοιαύτην.

Πειράματα τον  —'Η  έννοια αύτη περί τοϋ περιο­
ρισμού τΐ]ς Ορέφεανς στηρίζεται έπΙ δν’'ο επιχειρη[ΐάτων. Τό πρώ­
τον παρέχεται υπο τών τελευταίων πειραμάτων τοϋ ΚυΒηετ 
(1893). Ταΰτα σννίστανται εις τ') ν’ άφίνη τις νά ζή επί περίο­
δον άρκετά μακράν (από δύο μέχρι δώδεκα ήμερων) ένα κύνα 
εντός θερμογονομέτρου, είς τό νά μετρή τήν ποσότητα τής θερ- 
μότητος, ή όποια ήθελε παραχΟή εντός τοϋ χρονικού εκείνου δια- 
στΐ][ΐατος, και νά συγκρίνη ταύτΐ]ν πρύς τήν υπό τών τροφών 
είσιρερομένην εις τόν κύνα τούτον. 'Η  σχ'μφωνία είνε άξιοσΐ]- 
μείο)τος εις πάσας τάς περιστάσεις. Αλλά θά ήτο δυνατόν νά 
μή ^ύφίστατο διόλου η συμφωνία αίπη ; Προφανώς ό'χι, άφοϋ 
υπαρχε ι̂ γνωστότατον κανονιστικόν μηχάνημα, τό όποιον [ΐέ ακρί­
βειαν ρυθμίζει άκαταπαύστως τήν άναλογίαν τών άπιολειών καί 
τών^προσκτημάτων τής θερμότητας πρός τήν ανάγκην τής δια- 
τηρησεως της σταθερότητας τής εσωτερικής θερ|ΐοκρασίας. Τό 
πρώτον λοιπόν τούτο επιχείρη[ΐα δεν εΐνε πειστικόν.

Νόμος τών Επιφανειών — Ίό  δεύτερον επιχείρημα έξάγε-
Β  Ζ ω ή  χα ΐ  6 θά να τος  20
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ται έξ εχείνου, το όποιον άπεκάλεσαν «.νόμοντών έηιφανειώ ν». 
Τον νόμον τοΰτον ακριβώς παρετήρησαν ό Κε^παυΙτ καΐ ό ίΐοΐ- 
56ΐ εις τό περίφημον ίπόμνημά των τοϋ 1849, διετύπωσε δέ ό 
ΙΙαόηοΓ τό 1884 και εδωκεν είς αυτόν πλήρη δημοσιότητα ό

ΙΙίοΗβΐ. 5Ιυγκρίνοντες τά πρός συντήρησιν σιτηρέσια δι’ 
υποκείμενα βαρών διαφορωτάτων, διατελουντων επίσης υπό συν- 
θήκας διαφόρους άλλήλων, έςακριβώνομεν υτι τό σύστημα είσά- 
γει πάντοτε την αυτήν ποσότητα θερμαντικών μονάδων διά την 
αυτήν έκτασιν δέρματος, τουτέστιν (επιφάνειας) φυξεως. Τ ’ αριθ­
μητικά δεδομένα, τά συ)Λεγέντα υπό τοΐ3 ί .  Υοίΐ (1901), άπο- 
δεικνυονσιν οτι, υπό τάς αΰτάς συνθήκας, δλα τά θερμόαιμα ζώα 
κιαηνάλισκον καθ’ έκάστην τήν αυτήν ποσότητα θερμότιιτος κατά 
μονάδα επιφάνειας, ιίτοι 1,036 μονάδας Οερμότητος κατά τε­
τραγωνικόν μέτρον. Τό μέσου ορού σιτηρέσιον εισάγει ακριβώς 
τήν ποσότητα τών τροιρών, ή οποία αποδίδει αίσθητώς τύν αυ­
τόν αριθμόν μονάδων θερμότητας. Τοϋτο είνε ενδιαφέρον γεγο­
νός, αλλά τό όποιον, ώς και τό προηγουμενον, δεν έχει αποδει­
κτικήν δυναμιν.

Αντίρρήοεις. Ορια τί}ς ίσοδνναμίας. — 'Όλως άντιστρό- 
φως μάλιστα, υπάρχουν σοβαραί σχετικαι αντιρρήσεις. Ή  θερ­
μαντική αξία τών θρεπτικών αρχών δεν παρουσιάζει παρα μιαν 
ό’ψιν τής φυσιολογικής δράσεώς των. Αληθώς είπεΐν, τά ςώα και 
ό άνθρωπος εινε ικανοί νά έξάγωσι τήν αυτήν ωφέλειαν και τά 
αυτά αποτελέσματα έκ τών σιτηρεσίων, εις τά όποια ή μία τών 
τροφών αντικαθίσταται δι’ αναλογίας τίνος δύο άίνλων ισοδυνά­
μων, τουτέστι διά τής άναπτύξεως τής αυτής ποσότητος Οερμό­
τητος. Άλλ’ ή ύποκατάστασις ΐίύτη έχει ΰρια πολύ περιωρισμέ- 
να.—'Η  ισοδυναμία, τουτέστιν ιή ίκανότΐ]ς, τήν όποιαν άναπτυσ- 
σουσιν αί τροφαι είς τό ν’ άναπληρώνται κατ’ άνιιλογίαν τιΤιν 
θερμαντικών αυτών άξιαιν, περιορίζεται πάντοθεν υπό εξαιρέ­
σεων. Και έν πρώτοις υπάρχει μικρά ποσότης τροφών αζωτού- 
χων, τάς όποιας ούδεμια άλλη θρεπτικ.ή αρχή δυναται ν άνα- 
πληρώση· έπι πλέον, πέραν τοϋ έλαχίστου τούτου ΰρου, όταν συν- 
τελήται ή άναπλήρωσις αϋτη, ουδόλως εινε τελεία. Ακριβής ούσα 
μεταξύ τών λευκωματοειδών και τών ύδρανθρακων άπένιιντι 
τών λιπών, δεν εινε όμως πλέον τοιαύτη μεταξύ τών δυο τε­
λευταίων κατηγοριών απέναντι τών άζωτούχων ουσιών. Εαν ΐ| 
θερμογόνος δύναμις τιών τροφών ήτο τό μόνον πράγμα τό ό­
ποιον είχε τις νά Ιξετάση έν αύταϊς, ή Ισοδύναμος αναπλήρω- 
σις δεν θά υστερεί εις [ΐίαν ύλην κατηγορίαν αρχών, οια τό αλ­



κοόλ, ή γλυκερίνη και τά παχέα δξέα. Έ ν  τελεί, εάν ή θερμο­
γόνος όΰναμις τροφής τίνος εΐνε τό μόνον μέτρον τής φυσιολο- 
γικής χρησιμότητός της, δικαιούται τις νά ερώτηση διατί δεν θά 
ήδυνάμεθα ν’ άντικαταστήσωμεν μίαν δόσιν τροφής διά μιας 
δόσεως θερμότητος. Ή  εξωθεν θέρμανσις ώφειλε ν’ αντικαθιστά 
την ένδον θρεπτικήν θέρμανσιν. Δυναταί τις νά λάβη πληρεστέ- 
ραν τού τοιοΰτου άντίληψιν, εάν φαντασΟή δτι είνε δυνατόν εκ 
τίνος σιτηρεσίου ν’ άντικατασταθώσι τό σάκχαρον καΐ τά λίπη 
δι’ ισοδυνάμου ποσότητος θερμαντικού ά'νθρακος ή νά τραφή 
εις ά'νθρωπος, θερμαινόμενου μόνον άναί.όγως τού διαμερίσμα­
τος εις τό οποίον κατοικεί.

Έ ν  τή πραγματικόηιτι ή τροφή έχει ακόμη και άλλας υπη­
ρεσίας να προσφέρη από τό νά θερμάνη μόνον τό σώμα καΐ νά 
παρέχη εις αυτό την ενέργειαν, τουτέστι τήν ικανότητα πρός λει­
τουργίαν τής ζωσης μηχανής. Φαίνεται οτι χρησιμεύει ωσαύτως 
και είς τό να έπισκευάζη αυτήν. 'Ο  όργανισμός έχει ανάγκην νά 
λαμβάνη άνάί.ογον ποσότητα ωρισμένων τινών αρχών, οργανικών 
και ορυκτών. Αί ούσίαι αΰται προορίζονται προφανώς είς τό ν’ 
άναπληρώσιν εκείνος τάς όποιας παρέσυρεν ή κυκί.οφορία της 
ύλης καΐ ν’ άνασυνιστώσι τό δργανικόν υλικόν. Δυναταί τις νά 
δωση είς τά υλικά ταϋτα τον χαρακτηρισμόν ώς τροφών Ιατογε- 
νετίκώ ν  {επανορθωτών τών ιστών) ή πΧααχΜών τροφών.

5 .— ΙΙλαστιχός προορισμός τής τροφής.
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Γ νώ μη τώ ν άρχαίων φυσιολόγω ν .— Ά πό  τοιοΰτου τινός 
μόνον πρίσματος άντελαμβάνοντο οί αρχαίοι τόν προορισμόν 
τής θρέψεως. Ό  Ιπποκράτης, 6 Αριστοτέλης και ό Γαληνός 
έπίστευον εις τήν ί'παρξιν μοναδικής τίνος θρεπτικής ουσίας, ή 
οποία έπρεπε νά ύφίσταται είς δλα τά ποικιλώτατα σώματα τά 
οποία ό άνθρωπος καί τά ζφα χρησιμοποιοΰσι πρός τροφήν των. 
Πρέπει ν’ άνέλθωμεν μέχρι τού Λαβοαζιέ διά νά ’ίδωμεν γεν- 
νωμένην τήν Ιδέαν περί δυναμογόνου καί θερμαντικού προορι­
σμού τ(ι>ν τροφών. Έ ν  τέλει τό σΰνολον τών δυο τούτων ειδών 
τών ίδιοημων καί τήν εΰστοχον διάκρισιν αυτών δφείλομεν είς 
ον). ΓίεΒϊσ, ό όποιος τάς καθώρισεν υπό τά δνόματα: πλαατι- 

καΐ τρσφα'ι καί δυναμογόνοι τροφαί. Έσκέπτετο άλλως οΰτος, 
ΟΤΙ μία καί ή αυτή ουσία ήδΰνατο νά συγκέντρωση τάς δυο ίδιό- 
τητας, καί τοιαΰτη ήτο κατά τήν κρίσιν αυτών τ') περίπτωσις τών



148 Η  ΖΩΗ

λενα(ύ(ΐαχοείδ&ν τ^οψά^ν, συγχρόνως ηλο-αχικων και 8νναμ.ο~ 
γόνων.

Ύ π ερ ο χα Ι τω ν άζωτούχων τροφ ώ ν .— 'Ο Μαιίΰυιΐίο, πρώ­
τος, εν ετει 1830 καθιέρωσεν είς τον άτελειπητον κατάλογον 
των τροφών νέαν (χπλουστιίτην διαίρεσιν. 1 άς ίυέκρινεν εις ου­
σίας ηρω τεΐχάς, καλούμενος προσέτι λευκωματοεώεϊς, άζωτου- 
χους, τεταρταίας και τριταίας. Αί πρωτείκαι ονσίαι εινε ικα- 
ναΐ νά έπαρκώσιν είς τήν διατήρησιν τής ζωής. 1'-κ τουτου 
ή μεγάλη υπεροχή, τήν οποίαν ό διακεκριμένος φυσιολόγος έ-  
πίστευσεν δτι ώφειλε ν’ αναγνώριση εις τήν τάξιν ταύτην 
τών τροφών. Τ’ αποτελέσματα ταΰτα έςηλέγχΟησαν έκτοτε. 'Ο  
ΡίΙϋ^οΓ (εν Βόννη) εδωκε περί τουτου πρό τινων ετών άπόδει- 
|ιν  πειστικωτάτην. “Έθρεφε, κατέστησεν ικανόν νά εργάζεται, και 
τέλος έπάχυνεν ενα κυνα, εις τον όποιον έδιδεν άποκ?.ειστικώς. 
ώς τροφήν κρέας καΟαρισμένον κατά τον μάλλον τέ?χιον τροπον 
από πάσαν ά?Αην ουσίαν. (ι) Το αυτό πείραμα άπέδειςεν, ιίτι ο 
όργανισμός δύναται νά κατασκευάζη λίπη και υδράνθρακας ^άνα- 
λώμασι τής άζωτοΰχου τροφής, δταν δεν ευρίσκη τοιαυτας ουσίας 
έσχηματισμένας είς τό σιτηρέσιυν του. Τό λεύκωμα είνε ικανόν 
νά επίκουρη είς δλας τάς άνάγκας ένεργείας καΐ ύλης. Συνελόντι 
είπεΐν, δεν υπάρχει λίπος άναγκαΐον, δεν υπάρχει ποσώς ΰδραν- 
θραξ αναγκαίος· τό λευκωματοειδές μόνον εινε .απαραίτητον. 
Θεωριμικώς τό ζωον και ό άνθρωπος Οά ήδΰναντο νά διατη- 
ρήσωσι τήν ζωήν των διά τής αποκλειστικής χρήσεως πρωτεϊκων 
τροφών άλλα πρακτικώς τοϋτο ουδόλως είνε δυνατόν είς τόν 
άνθρωπον, ένεκα τής τεράστιας ποσότητος τοΰ κρέατος (3 χι- 
λιογρ. καθ’ έκάστην), τής οποίας θά ΰπεχρεοΰτο έ.ν τοιαύτη περι- 
πτώσει νά κάμη χρήσιν.

'Η  συνήθης τροφοδοσία περιλαμβάνει μΐγμ^^ εκ τιον
τριών τάξεων τών ουσιών και εις τό μίγμα τοΰτο τό λεύκωμα 
είσφέρει τό πλαστικόν στοιχεΐον, τό ύλικώς άναγκαΐον εις τήν 
επισκευήν τοΰ οργανισμού, είσφέρει δμως ωσαύτως καΐ ενέρ­
γειαν. ΛΙ δύο άλλαι ποικιλίαι είσφέρουσι μόνον ενέργειαν. Είς 
τά μικτά ταΰτα συστήματα πρέπει ή ποσυτης τοΰ λευκώματος 
νά μή έλαττοΰται ποτέ πέραν κατωτάτου τίνος ορίου. Αι προσ- 
πάθειαι τών φυσιολόγων κατά τά τελευταία ταΰτα έτη ε'τειναν

(1) Έ ν  τού το ι; δέν είνε βέβαιον δτι, λαμβανομένων όλων τών προ- 
φνΡ.ά|εων, εινε δυνατόν νά έξαοφολισθή τό ζητούμειον αποτέλεσμα. Αεν 
είνε δνΐ'ατόν νά κοΟαρίοιι τ ις  εντελώς τό κρέας από τού; εν ούτφ ύ - 
δράνθροκας.



«Ις τό νά ορισθή μετ ακρίβειας τό σιπ|ρκσιον τοΰτο τοϋ έλαχί- 
στου (ίρου των λευκ(ΐ)[ΐυτοειδ(7)ν ή, ώς λέγεται συγκεκομμένως, 
τοΰ λευκώματος, κιίτο) τοϋ οποίου ό όργανισμός δεν εφΟανε,ν. 
Ό  Υοίε έδίδαξεν ώς τοιοΰτον έλάχιστον δριον τά 118 γ'ρα[ΐμα- 
ρια λευκώματος δι ανΟρίιίπον μεοωλ' διαστάοεων, ενήλικον και 
ζυγίζοντα ΤΟ χιλιόγραμμα· ό αριθμός όμως ουτος εΐνε βεβαίως 
πολύ ·υπερβολικϋς. Οί Ιάπωνες ιατροί Μοτί, ΤδαΒοϊ καί ΜΐίΓαϋο 
απέδειξαν, οτι σημαντικόν [ΐέρος τοΰ πληθυσμού τής Ιαπωνίας 
μένει ευχαριστημένον, άνευ δυσιιρεστων συνεπειών, από σύστημα 
τροφοδοσίας κατά πολύ πτωχότερον εις άξωτούχους ουσίας. Οί 
Άβυσσηνοί, κατά τον Ι^αρίι^υο, έσθίουσι κατά μέσον όρον 67 
μόνον γραμμάρια λευκοόματος καθ’ ημέραν. Σκανδιναυός τις 
φυσιολόγος, ό δΐνοη, πεαραματιζόμενος εφ’ εαυτού, ήδυνήθη νά 
έλαττωση το σιτηρεσιον τοϋ λευκω[ΐατος, τοϋ αναγκαίου εις την 
διατι’ιρησιν καΐ εις την ισορροπίαν τοϋ όργανισμοϋ, εις τούς 
χαμηλότερους αριθμούς πάντοη· όσοι έδόΟηααν εις τοιούτους πει­
ραματισμούς, ήτοι εις Βο εως 46 γραμμάρια μιίνον καθ’ έκά- 
στην. Τά πειράματιι ταϋτα, μόλις προ έτους γενόμενα, εινε 
ανάγκη νά επιβεβαιωθούν άκό|ΐη και νά έρμηνευθοϋν. “Αλλως 
ενδιαφέρει να ειδικεύσωμεν, ότι καΐτό ίκανοποιητικιότατον ακόμη 
των σιτηρεσίων τοϋ λευκώματος έχει ανάγκην νά είνε πολύ 
άνώτερον τής ποσότητας τής απολύτως επαρκούς.

Απομένει ήδη νά μνημονεύσωμεν πο?1άς άλλας νεωτέρας 
ερευνάς. Αί μά?Αον ένδιαφέρουσαι τούτων εινε αι άνακοινωθεΐ- 
ται υπο τοΰ ^Ηαι1ν^αυ περί τιον άμοιβαίθ)ν μεταμορφώσεων 
των αμέσων άρχών έ.ν τιρ όργανισμώ κατά τούς όρους τής λει­
τουργίας αυτού και κατα τάς περιστάσεις τής δραστηριυτητός 
του. Δια νά υμιλήση τις ευρέως, ώς προσιίκει, περί τοΰ θέματος 
τής δραστηριότητας ταχίτης, θά ήτο ανάγκη νά μελετήστ) Ιδιαι­
τέρως την φυσιολογίαν τής μυϊκής συστολής καί τής μυϊκής κι- 
νησεως, τουτέστι τής μυϊκής ένεργείας.
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Ο ί  κ ο ίν ο ί  ε ες  “ ά >^ώντα ονττα χαρακχί^ ί> δ9·

1ΐΓΐ.ΐί7<'>[ΐίνί«. -  - Κ?φά>.αιον Α' : Θεωρία τής ζω ικής^ένότητος. — ^ φ ά ·  
'λα ϊον  Β ' : Ή  μορφολογική ένότης των ζώντων δντων.—  Κ εφάλαιαν 
Γ ' : Ή  χημική ένότης τών ζώντων δντων.-—Κεφάλαιον Δ’ : Μετα- 
βλητότης τών ζώντων δντων.—  Κεφάλοιον Ε ' : Ή  ειδική μορφή, ή  
άπόκτησίς της, ή έπανόρθωσίς της.— Κεφάλαιον 2 1 Η  θρέψις. 
Κεχάλαιον Ζ ' ; 'Η  γένεοις.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α'.

Οεο>5>έα τ η ς  ϊ ω ί χ η ς  έ ν ό τ η τ ο ς .

Φαινόμενα κοινά εις ολα τά  ζώ ντα δντα.— Θεωρία, τή ς  ζω ικής δυάδος.— 
Έ νότης έν τψ  σχηματισμφ τών άμέοων αρχών. — Ενότης ε ίς  τάς 
πεπ τικά ; λητουργίας.— Κοινόν ζω ικόν έδαφος.

'Ό ηιν ερωτώμεν τάς φιλοσοφικάς σχολάς τί είνε ή ζωή, 
ηνές τούτων μάς δεικνύουν αυτήν ώς λέβητα μηχανής, ^άλλαι δε 
παρουσιάζουν είς ήμδς την ψυχήν. Μηχανικοί ή ζωισταί, Ιδου^οί 
αντίπαλοι, οϊτινες άπύτών αρχών τής φιλοσοφίας διαμφισβητοΰσι 
προς ά?.λήλους ματαίως την κιιτάκτιισιν τον μυστικού τής ζωής. 
Δεν μέλ?.ομεν ν’ άναμιχθώμεν είς την αιωνίαν εριδά των. Δεν 
μέ}.λομεν νά έραηήσωμεν τον Πυθαγόραν, τον Πλάτωνα, τον 
Άριστοτέλην, τον 'Ιπποκράτην, τον Παράκελσον, τον λ^αη Ηεΐ- 
πιοηί, τον 5ΐίΐΗ!, περί τής ιδέας τήν οποίαν εχουσι ^σχημαηση 
πόντε; οΰτοι περί τής ζωικής αρχής- ούτε, πολύ δλιγώτερον έχο- 
μεν νά έμβαθύνωμεν εις τάς ιδέας τοΰ Επικούρου^ του Δημο­
κρίτου, τοΰ ΒοοτΙιαανε, τοΰ ^ ί ΐ ΐ ίδ ,  τοΰ Ιαπ ιείτή  ή τών ΐατρο- 
μηχανιστών ή χημικών περί τής ζώσης ιμυσεως. Εχομεν κάτι 
τι καλύτερον νά πράξωμεν θά Ιρωτήσωμεν τήν φύσιν.

Φ ο ινά ^ να  «Οίνά είς ό'λα χά ζω ντα ϋνχα .— Η  φυσις μάς 
δεικνύει άπειρον αριθμόν δντων, ζώων ή φυτών, τά όποια -ή



συνήθης γλώσσα δνομάζει ζώντο έντα. 'ϋ  χαρακηιρισμύς ού- 
τος προϋποθέτει, λοιπόν ώς ύπονοοΰμενον κοίτι τι τύ κοινόν είς 
όλα· ενα παγκόσμιον τρόπον ύπάρξεως, οστις προσιδιάζει είς 
αυτά αδιακρίτως, άνευ παραδοχής διαφορών ειδών και γενών 
και βασιλείων. — Ά φ ’ ετέρου ή ανατομική άνάλυσις διδάσκει 
ημάς, ότι τά έμψυχα όντα καΐ τά φυτά είνε διαλυτά εις μέρη 
επι ελαττον και έλαττον έπίπλοκα, τών οποίων το τελευταΐον 
και το απλουστατον εινε το άνατομίκόν οιοιχεΐον, τό >εότταρον, 
μικροσκοπικός οργανισμός, δστις και αυτός ετι είνε ζών. Ή  
κοινή γνώμη υποθέτει, οτι πάντα ταΰτα τά όντα, ακέραια, ώς 
τά ζωικά καί φυτικά άτομα, ή κλασματικά, όις τά κυτταρώδη 
στοιχεία, κατεχουσι ταυτόσημον τρόπον ύπάρξεως, ότι παρου- 
σιάζουσιν εν συνολον κοινών χαρακτήρων, ή όποια καθιστά αυτά 
άξια τής προσηγορίας τών ζώντων ϋνχων. 'Π  ζωή θά ήτο έν 
τοιαυτη περιπτωσει κατ’ ουσίαν ό κοινός ούτος τρόπος ύπάρ­
ξεως δια τε τά ζφα, τά φυτά καί τά στοιχεία αυτών. Μεμονω­
μένη έξέτασις ενός έκάστου τών χαρακτηριστικών τούτων, τών 
κοινών, τών αναγκαίων, τών σταθερών, καί σύνθεσις κατόπιν 
τούτων είς εν ολον, θά ήτο ή άλΐ|0ώς επιστημονική μέθοδος, 
όπως προσδιορισθή και όπως γείνη γνωστίι ή ζωή.

Ίδου λοιπόν, ότι υπερέχει πάντων αμέσως έν ζήτημα προ- 
δικαστικον ουσιώδες, ζήτημα γεγονότος, δεόμενον αμέσου έπι- 
λυσεως; « \πάρχει, αληθώς, τρόπος ύπάρξεως .κοινός είς όλα 
τά όντα ; II ζω^] τώ ν  ζώων, ή ζωή τώ ν φυτώ ν, ή ζωή τών 
στοιχείων ί] στοιχειώδης ζωή είνε, αί αύταί; Υπάρχει σύνολον 
χαρακτήρων, τό οποίον δύναται νά όρίζη γενικώς τήν ζωήν;».

Οί φυσιολόγοι, άκολουθοϋντες τόν ΟΙαιιόο ΒοΓπιτά άπο- 
φαίνονται καταφατικώς. Δέχονται ώς Ισχύουσαν και πειστικήν 
τήν απόδειξιν, τήν όποιαν ο περικλεής πειραματιστής παρέσχε περί 
τής ζωικής ταύπ^ς κοινότητος.— Έ ν  τούτοις, εις τήν παγκοσμίως 
κρατούσαν ταύτην γνώμην, ύπάρχουσι καί σπάνιαί τινες αντιρρή­
σεις. Είς τήν συναυλίαν ταύπιν τών συμφασκόντων, ύπάρχει 
μία τουλάχιστον φωνή άντιρρήσεως, ή τοϋ 1.0 Οαηίοσ. (ι)
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1) Ο Ι.β ϋ βη ίες, τοΰ όποιου μεγάλως έκτιμώμεν τύ ΐ{ ιλοσοφικόν και 
ανοτηρώς ουστηματικόν πνεύμα, εξέθεσε νέαν θεωρίαν τής ζω ής, τής 
όποιας ούσιώδης βάσις είνε ακριβώς ή διάκρισις μεταξύ τής στοιχειώ­
δους καί τής συνήθους ζωής, μεταζύ τής ζωής τών στοιχείων ή τ<7»ν 
όντων τών απαρτιζόμενων εξ ενός μόνου κυττάρου, τών πρωτ< ΐΓύ- 
τω ν καί τών ηροηοζφων, καΐ τής ζωής τών ουνήϋων ζ φ ο ν  καί ιόντων, 
τα  οποία είνε πολυσύνθετα, πολνκυτταρώδη, σ·/ιιματιτμίνα ίκ  π ο /ίώ ν



Θεωρία τής ζωικής δυάδος τω ν ζφω ν και τω ν φυτώ ν .—
'Γπάρχουσι, λοιπόν βιολόγοι οϊτινες, επί τοϋ εδάφους τΓ)ς θεω­
ρίας και κατ’ ακολουθίαν ερμηνείας η άντιλήη’εως κατά τό μάλ­
λον η ήττον ισχνράς, χωρίζουσι τΐ(ν αζοιχειώδη ζωήν των άλ- 
λοιν ζωικών μορφών καΐ θραυουσι τοιουτοτρόπως τό τη'μπλεγμα 
τής ζωικής ένότητος, τής άνακηρυσσομένης υπό τοΰ ΟΙαιιιΙε 
ΒεΓίταπΙ. Ή  [ίονιστική α υ π ]  θεωρία κατ’ άρχάς αυνήντησεν άλ­
λους πολεμίους, τήν φοράν ταύτην επι τοΰ πεδίου τών γεγονό­
των. Άλλα, εκ τούτων, έΟρκχ[ΐβευσεν άποκαΟισταμένη. Πρόκει­
ται περί τών σοφών, οΐ όποιοι, ώς 6 ]. Β. Πιιηΐίΐί; εΐ Βοια55ίη- 
ι;3α1τ, εχώριζον τήν ζωήν τώ ν ζφω ν  από τήν φυτικήν ζωήν.

Θά ΰπομνήσωμεν ένταΰθα διά βραχέων τήν νικηφόρον πά­
λην ταυτην τής μονιστικής θεωρίας κατίί τοϋ δυαδισμοϋ τών 
δυο βασώείων., — Έ άν Ιξετάσωμεν εν δρών ζώον, ελεγον οΐ 
ϋπέρμαχοι τοϋ ζωικού δυαδισ[ΐον, έςακριβώνομεν δτι αισθάνεται, 
ότι κινείται, υτι αναπνέει, δτι πέπτει καί, τέλ.ος, δτι φ-θείρει τά 
υπό τοϋ περιβάλΛοντος κόσμου παρεχόμενα εις αυτό υλικά διά 
μιας πίπ'ιροΐ'ς επεξεργασίας χημικής άναλυσεως.

Λιά τών φαινομένίον τούτων έκδηλοΰται ή δράσίς του, ή 
ζωή. Έπο[ΐένο)ς, προσέΟετον οΐ δυαδισταί, τά φυτά δεν α ι­
σθάνονται, δεν κινούνται, 5έν αναπνέουν, δεν πέπτουσιν

< τής περιστασεως ταυτης ;α/.ούμενα μ ε τ ά ζ ω α  ι 

'ΐ ι χ ε ίώ δ ε ι  ζα>§, τή προσιβιαζούση είς

κυττάρων κι 
μ ε τά φ ν τα .

Έ π Ι πλέον έν τή στοιχείώ δει ζα>^, τή προσιβιαζουσχ) είς τα  μονο- 
κντταρα όντα (πρωτόζιρα καί πρωτόφυτα) 6 1-6 Οεηιεε διακρίνει τρεις 
τρόπους ύπάρξεως ; πρώτον τήν συνθήκην εκείνην, ή ό.τοία είνε η στοι- 
χβκόδης ζω ή, ή έχδηλουμένη Ιν  πάση αυτής τή τελειότητι, τή κυτταρική 
υγεία· δεύτερον τήν συνθήκην, ή ύποία είνε ή ήλλοιωμένη σ ιοιχειώ- 
δης ζο)ή. ή χνττα^ι·<·ή άαϋ·ένεια· καΐ τρίτον τήν συνθήκην, ή δ.τοία 
εινε ή λαν9·άνοναα ζω ή. — Ό φείλομεν εύΟΰς αμέσως νά εΐπτυμεν, δτι 
καθ’ όσον άφορα εις τήν οΰσιιίιδη διάκρισιν τών φαινομένίον τής σιο»- 
χειώ δονς  ζω ής  μετά τών τοϋ συΛ’όλου τής ζωής καί τών συνήθων φυ­
τών, τών μιεταζιμων ή (ΐεταφύτων, δέν τήν Οεωρουμεν ούτε δικαιολογημέ- 
νιιν, ούτε χρήσιμον. Έ π Ι πλέον, ή εχ δη λο νμ ένη  στο ιχειώ δης  ζω ή, ως 
διατείνεται ό Ι.β Ο ίπίεο, θ’ άνήκενεϊς εΜ ριϋμό τινα στο ιχειώ δη δ ν τα ,—  
«φοΰ ήδΐ) τά μετάζω α  διαιρεύγουσιν αυπήν από τής τάξεα,ς τών έγ·χυ 
ματικών,— καί εις έτι εύαριΟμότερα ανατομ ικά  σ το ιχε ία  αφού παρα 
τοίς σπονδυλιοτοϊς δέν βλέπομεν σχεδόν ώς μόνα στουχεΧα ευχαριστού­
μενα εκ ταύτης ή το φάριον κα'ι Τσως τό λευ'κοκύτταρον. —· Ο ί φυσιο­
λόγοι διαφωνούν λ ιπόν προς τόν Ι,ε ϋβπιβε έπΙ τής χρησιμότητας ή 
οποία  δύναται νά ύπάρζη εκ τής προσθήκης [ΐιής έπΙ πλέον τάξεως εις 
τάς ύ φ ’ δλου τοϋ κόσμου παραδεδεγμέΛ'ας, ήτοι τής τώ |εω ς τής έκδη- 
λουμένιις στοιχειιύδους ζω ής καί τής λανΟανούσης ζωής.



εποικοδομονσιν επι αμέσων αρχών δι επεξεργασίας χιιμιχής 
τίνος συνθέσεως τά υλικά, ά'τινα δανείζονται από τοΰ έν ώ 
φύονται ^εδάφους ή ά,ΐό της περιβαλλούαης ταΰτα ατμόσφαι­
ρας. — Ουδέν συνεπώς το κοινόν μεταξύ των άντυτροσώπων των 
δυο βασιλείων, εάν περιορισθη τις είς την έξέτασιν τών τωρι­
νών φαινομένων, τών όποιων αποτελοϋσιν ηδη τό θέατρον.— 
^̂ Ινα εΰρωμεν ό[ΐοιοτητα τινα μεταξύ τοΰ ζώου και τοΰ φυτού, 
ώεγον προσέτι οι δυαδισταί, πρέπει ν’ άφαιρέσωμεν τό τ ί  πράτ- 
τουαι, διότι πράττουσι πράγματα διάφορα η μά/ά.ον αντίθετα 
άλλήλων πρέπει νά έξετάσωμεν ππθεν προέρχονται και τ ί  άπο-  
γίνονταί. Και οί μέν και οί δέ έχουν την αρχήν αυτών είς 
υργανισ(ΐύν ομοιον πρός αυτά· αυξάνουν, αναπτύσσονται και 
γεννώσι κατά τόν αύιόν τρόπον, καθ’ ον έγεννήΟησαν. Έ ν  άλ- 
λαις λέξεαιν, ένφ αί πράξεις αυτών αί σημεριναι χωρίζουσι τά 
φυτά από τά ζφα, ό τρόπος τής αρχής και τής έξελίξεως αυ­
τών, γούτων μόνον, τά προσεγγίζει. ’Α?Α’ έξουδετεροϋντο έκ 
τών ανομοιοηιτων, τάς οποίος ύπερέβαλεν ή δυαδική σχολή.

Κινε φανερόν, ότι ΐ] λέξις ζωή θά έχανε πάσαν σημασίαν 
σύγχρονον δι εκείνους, οϊτινες ήθελον μείωση αυτήν εις τήν 
ιδιότητα της Ιξελίξεως και ήθελον χωρίση όλας ταύτας τάς 
πραγματικός εκδηλώσεις εις τά έμψυχα ζφα και εις τά φυτά. 
Εάν υπάρχουν^ δύο ζωαί, ή μία τών ζώων και ή άλλη τών φυτών, 

δεν^ύπάρχει πλέον ζωή, ή, όπερ εΐνε τό αύτό, υπάρχει μία απειρία 
ζωών, αΐ οποϊαι κοινόν πρός άλλήλους έχουσι τό όνομα μόνον 
η, ·τό πολύ, την κατοχήν δευτερευόντων τινών χαρακτηριστικών 
υπάρχου·^ άρα τόσαι ζωαί, όσα και ό’ντα διάφορα, άφοϋ 
έκαστον έχει ίδιαν εςέλιξιν. Τό είδικόν εΐνε ενταύθα ή άρνησις 
τού γενικού και τό εξαλείφει, άντι νά ύπαχθή εις τούτο. 'Ι Ι  αρχή 
τής καθίσταται δι έκαστον ίϊν κάτι τό ατομικόν, ώς καν 
η ρ,ξέλιξίς του αυτή. Τοιουτοτρόπως, καλώς εξεταζόμενων τών 
πραγμάτων, ^άντιλαμβάνονται οί φιλόσοφοι ούτοι τήν ζωήν. Ού- 
τος δέ εΐνε ο κνριωτατος λογος τής διαφωνίας αυτών πρός τήν 
φυσιολογικήν σχολήν.

Ά π ό δ ε ιξ ις  τής μονιοτκής  — Τουναντίον, ύπό τήν
ποικιλίαν τών ζωσών μορφών ή φΐ'σιολογία αναγνωρίζει τήν 
υπαρξιν εδάφους ταυτοσήμου. 'Ι Ι  ήσ-/.ημένη ακοή της συνέλαβε, 
ανα μέσον τού ωργανωμένου θορύβου τοΰ ζωικού έργου, τόν 
άναγνωριζόμενον βόμβον σταθερού θέματος. ΚαΙ ήτο έργον τού 
^^ααι10 Βεεπαπί νά καταστήση προφανές τό κοινόν τούτο έδα­
φος. Κατέδειξεν ουτος, οτι τά φυτά ζώσιν όπως και τά ζώα, δτι
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αναπνέουν, πέπτουσι καΐ εχουσιν αΙσΟητάς άντιδράοεις, κινούν­
ται οΰσιωδώς ώς εκείνα, φΟείρουσι και άνασυνιστώσι κατά τον 
αυτόν τρόπον τάς άμεσους χημικός άρχάς.

Έδέησε διά νά φΟάστ) είς τ’ αποτελέσματα ταΰτα, νά 0έσί\ 
υπό μελέτην τάς διαφόρους .ζωικάς εκδηλώσεις, την πέψιν, την 
αναπνοήν, την αισθητικότητα, ττιν κινητικότητα, την θρέψιν, έξε- 
τάζων ταυτας μέχρι των εσωτάτων αυτών και χωρίζων εκ τού­
των τάς ουσιώδεις εκ των βοηθητικών.— Λυτό έκαμεν ό Οΐιιιόο 
Βοπιατά εν τφ συγγράμματι αυτοϊ3 υπό τον τίτλον < Φαινόμενα 
τής ζωής, κοινά είς τά  ζφα  και εις τά  φντά». Και δεν έχει 
τις ή ν’ άνακαλέση μόνον είς την μνήμην του τά μεγάλα χα­
ρακτηριστικά τής μακράς ταΰτης άποδείξεως.

'Ενότης έν τφ  σχηματισμφ  άμέοων χημικώ ν άρχών .— 
'Ι Ι  πρώτη και ή μάλλον ενδιαφέρουσα των διαφορών, των ση- 
μειωθεισών μεταξύ τής ζωής των ζώων καΐ τής τών φυτών, ήτο 
σχετική προς τύν σχηματισμόν τών άμεσων άρχών. Πράγματι 
Ιπι τοΰ πεδίου τούτου ο ζωικός δυαδισμός ήγειρε τά οχυρώ­
ματα αύτοΰ. Θά ήδύνατύ τις νά θεώρηση τό ζωικόν βασίλειον, 
έν τφ συνόλω αύτοΰ, ο;ς τό παράσιτον τοΰ φυτικού βασιλείου. 
Κατά τόν ]. Β. Ουηιαί, «τά ζώα, οίαδήποτε και αν είνε, δεν 
κάμνουν ούτε λίπος, ούτε άλλην τινά στοιχειώδη δργανικήν ου­
σίαν λαμβάνουν δλσς τάς τροφής των, ε’ίτε σακχαρώδεις, είτε 
άμυλώδεις, είτε λιπώδεις, είτε άζωτοΰχοι είνε αύται, άπό τοΰ 
φυτικού βασιλείου». Κατά τό έτος 1843 αι έρευναι τών χημι­
κών και ιδιαιτέρως τού Ρ3}·βπ, Ιπέτυχαν ν’ αποδείξουν την σχε­
δόν σταθερόν παρουσίαν λιπαρών ουσιών είς τά φυτά· έπι πλέον, 
αΐ ούσίαι αύται υφίσταντο είς αναλογίας πλέον ή επαρκείς όπως 
έξηγήσωσι την πάχυνσιν τών ζφοη', τά οποία έκ τούτοιν έτρέ- 
φοντο. —  Οί χημικοί άπέδωκαν είς την φύσιν τόσας πρακτικας 
εύνοίας, δσας είχον και οί ι'διοι, καί επειδή τό άχυρον τοΰ σιτη­
ρεσίου και τά χλωρά χόρτα έφερον τό πάχος έτοιμον είς τόν ίπ ­
πον, είς τύν βουν και εις τό πρόβατου, διεκήρυξαν, δτι ό ζωι­
κός δργανισμός δεν έλάμβανεν άλλον κόπον ή μόνον νά τοπο­
θετή τό λίπος είς τούς ίστούς ή νά τό παρεισάγη εις τό γάλα. 
Ά λλ’ ή φχίσις δεν είνε τόσον σοφή και τόπον οικονόμος, ως 
την εφαντάσΟησαν είς την Ακαδημίαν τών Επιστημών. Κατό­
πιν άξιομνημονεύτου συζητήσεως, τής όποιας μετέσχον ό Ό υ- 
ιηαε, ό Βουδεΐη,ζαυίΐ, ό Ρ3}?βη, ό ό Ροτεο^, ό Μ ϋηε-
'ΕίΙ’Λ’αηΙδ, ό ΡΙοιίΓοηδ, ό ΟΗοεεκί και βραδύτερον ό ΒοηΗοΙοί 
και υ ΟΙααάο ΒοΓηατά, άπεδείχΟη και έβεβαιώθη, ότι τό ζωον
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δεν παχΰνεται μέ την λιπαράν τροφήν την οποίαν τοϋ παρέχο- 
μεν, και δτι, επίσης ως και τό φυτόν, κατασκευάζει μόνον του 
τό λίπος του. — 'Ωσαυτως τύ σάκχαρον, πρωτόθετος συστατική 
ουσία, αναγκαία εις τήν θρέ-ψιν των ζώων και των φυτών, 
αντί νά εΐνε προϊόν φυτικόν, διερχόμενον διά τής θρέψεως εΐς 
τά χορτοφάγο και απ’ αυτών εις τά σαρκοφάγο, κατασκευάζεται 
υπ’ αυτού τουτου τού ζφου.—  Γενικώς είπεϊν, αί άμεσοι άρχαι 
ύφίστανται Ισότιμοι καί εις τά δΰο βασίλεια. Άμφότερα σχη- 
ματίζουσι καί φθείρουσι τάς απαραιτήτους διά η[ν ζωήν ουσίας.

Ίδου λοιπόν ό εΐς τών φραγμών των έγειρομένων μεταξύ 
τής ζωής τών ζψων καί τής φυτικής ζωής, άνατετραμμένος καί 
κατεστραμμένος.

Έ νό της τώ ν πεπ τικώ ν λειτουργιώ ν παρά τοΐς ζώοις καί 
τοϊς φ υτο ΐς .— Έτερος φραγμός καταπίπτει εξ ίσου εάν άπο- 
δειχθί^ οτι ή πέψις, Ιπί πολύ θεωρούμενη ώς λειτουργία απο­
κλειστική τών ζώων καί ιδιαιτέρως καί εις τά άνοότερα ζφα— 
εΐνε πραγματικώς παγκόσμιος.

'Ο  ^υν^^Γ έσημείωνε τήν απουσίαν τού πεπτικού δργάνου 
ώς γενικώτατον καί διακριτικόν γνώρισμα τών φυτών. Άλλ’ 
ή απουσία τού πεπτικού οργάνου δεν σημαίνει τήν απου­
σίαν και τής πέηιεως. 'Ι Ι  ουσιώδης λειτουργία τής πέψεως εΐνε 
ανεξάρτητος τής απείρου ποικιλίας τών δργάνων, ώς άντίδρασις 
τού σχήματος τού αγγείου εις τό όποιον αύτη συντελεϊται πραγ­
ματικώς· πραγματικώς εϊπεΐν, εΐνε μία χημική μεταμόρφωσις 
θρεπτικής τίνος ουσίας. — 'Η  μεταμόρφωσις αύτη δυναται νά 
πραγματοποιηϋή εξω τοϋ δργανισμού, ίη  νΐΙ)·θ, κατά τον αυ­
τόν τρόπον καθ’ ον καί εις τον ζώντα άνευ οργάνων μασητι­
κών, ά'νευ έντοσθίου μηχανήματος, άνευ γαγγλίων, εντός αγ­
γείου τεθειμένου εντός θερμαντικού κλιβάνου, απλώς διά μέ­
σου διαλυτών τινων ζυμών, πει|η'νης, τρυψίνης, άμυλολυτικών 
διαστάσεων.

Πάσα θρεπτική ουσία, εϊτε λαμβανομένη έξωθεν, είτε έκ τών 
αποταμιευμάτων, τών ήθροισμένων εις τό εσωτερικόν τού δργα- 
νισμοΰ, δέον νά ΰποστή παρασκευήν τινα· ή παρασκευή αύτη 
εΐνε ή πέψις. Ή  πέψις εΐνε ο πρόλογος τής θρέψεως· τό τέρμα 
δ’ αυτής σημαίνεται, όταν ή επανορθωτική ουσία, τροφή ή απο­
ταμίευμα, τίθεται εις κατάστασιν Ιπιτρέπουσαν τήν δίοδον αύ- 
τής είς τό αιμα καί τήν υπό τοϋ οργανισμού χρησιμοποιη- 
σίν της.

Ταυτότης τώ ν κατηγοριών τών τροφών είς τά  δυο βα~



αίΧεια, —ΑΙ θρεπηκαί λοιπόν ονσί«ι εΐνε αί αΰιηι και είς τύ όΰο 
βασίλεια καί Γ| πεπτική προπαρασκευή αυτών είνε επίσης ή 
αντή.

ΑΙ Οαεπτικίίί (ίλαι σχηματίζουν τέσσαρας τάξεις: ουσίας λευ- 
κωματώδεις, άμυ/ασδεις, λιπώδεις και σακχαρώδεις. Τύ ζώον τάς 
λαμβάνει ϊΓξωθεν (τοιαΰται είνε αί καθ’ αυτό είπεΐν τροφαί) ή 
ένδον έαυτοΰ (τοιαΰται είνε τ’ άποταμιευμ^ '̂-^)· άμυλον
π. χ.' είσιρέρεται είς τον οργανισμόν τοϋ άνΟρώποΐ' διά των 
δκχφυρων άί^ευροιδών φαγητών. Ά ίΑ’ ωσαύτως δυνατοί να 
λαμβάνεται από τύ άποταμ-ίευμα τοϋ άμυλου, τό όποιον φέρο- 
μεν εν ε<ιυτοΐς, εις τύ ήπαρ ημών, την αληθή αυτήν αποθήκην 
πά(Π|ς αφθονίας, πλήρη αμυλώδους ουσίας, τοϋ γλυκογόνου.— 
Εις τα φυτά τά πράγματα συμβαίνουσιν ομοίως. Τό γεώμιιλον 
εχει την ες άμυλου προμήΟειάν του εις τον βολβόν αΰτοϋ' ό 
σίτος, ό όποιος Οά σπαρή, εχει άμυλον έναποθετον είς τάς κοτυ- 
ληδιίνας αΰτοϋ ή εις τόν φλοιόν αΰτοϋ· ό βλαστός, ύ όποιος μέλ­
λει ν’ άναπτυχθή είς δένδρον ή είς άνθος, τό φέρει είς την βά- 
σιν αυτόν.

Τά αυτά συμπεράσματα είνε αληθή καί διά την δευτέραν 
τάξιν των ουσιών, τάς σακχαρώδεις ουσίας. Αΰται δυνανται νά 
είνε τροφοί λαμβανόμεναι εξωθεν, ή αποταμίευμα έναποτεθει- 
μένον ι-ίς τους ιστούς. Το ζώον λαμβάνει εξωθεν, διά τών καρ­
πών π. χ, την συνήθη σάκχαριν, την Ικανοποιούσαν την γεϋσίν 
τοι·. Τό τεΰτλον, δταν άνθη καί καρποφορή, έςάγει την ουσίαν 
ταύτην από την ρίζαν αυτοϋ, εις την όποιαν συναθροίζεται ή 
προμήθεια τοϋ σακχάρου· τό σακχαροκάλαμον, όταν πρόκηται 
ν’ άναδώση τόν σπόρον, λαμβάνει τό σάκχαρον από τάς οικονο­
μίας τάς οποίας κατέχει είς τόν καυλόν αυτού. 'Ο  άφρός τοϋ 
ζχίθου, $αοβ}ιανοηιΐ€€·8 οο'βνΐ^ίχ, ο ενεργών την αλκοολικήν ζυ- 
μωσιν, ευρίσκει αυτήν ταύτην την ουσίαν εις τούς ευνοϊκούς 
διά τήν άνάπτυξιν αυτοϋ σακχαρώδεις χυμούς.

Ώταύτως, ταυτόσημοι λιπαραί ούσίαι υπό μορφήν τροφής 
ή άποταμιεύματος, χρησιμεύουν είς τήν θρέήΊν είς τά ζφα καί 
είς τά φυτά· καί τούτο είνε άκομΐ] αληθές περί τών ουσιών τής 
τετάρτΐ|ς τάξεως, τών λευκωματοειδών ουσιών, ταυτοσή(ΐων καί 
είς τά δυο βασίλεια, ε’ίτε ως τροφαί ληφθώσιν ε’ίτε ώς αποτα­
μίευμα ε’ίτε είς τό εν ε’ίτε είς τό έτερον βασίλ,ειον, έξ ’ίσου χρη­
σιμοποιούμενοι μετά τήν πέψιν.

Ταντότης  τών πεπτικώ ν όργάνων κα ΐ μηχανισμώ ν  
είς τά φυτά και εις τά  ζφ α .— Επομένως τό αποτέλεσμα τών
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συγχρόνων ερευνα'ν υπήρξε νά πιστωΟή, ότι υπάρχει μία κατα- 
πλΐ]κτική όμοιότης εις τας τροποποιήσεις, ας ΰφίστανται αί τρο- 
φαι αύται ή τ’ αποταμιεύματα ταντα εις τά ζφα και εις τά 
φυτά- ή αυτή όμοιότης έξηκριβώθη και είς τα όργανα τά 
όποια τάς πραγματοποιούν. Είς πάντα ταΰτα υπάρχει αλη­
θής, πραγματική ένόττις. Το άμυλον, άθροιζόμενον εις τον βολ­
βόν τού γεωμήλου, υγροποιείται και πέπτεται τήν στιγμήν τής 
άναδόσεως των βλαστών ή τής άνϋήσεως, ακριβώς όπως τό 
άμυλον τοΰ ήπατος ή τό θρεπτικόν άμυλον πεπτεται υπό τοϋ 
ζώου. — 'Ι Ι  λιπαρά υλη, ή έναποθηκευΟεΐσα είς τόν ελαιώδη 
σπόρον, πέπτεται κατά τήν στιγμήν τής βλαστήοεως, όπως κατά 
τήν στιγμήν τοϋ γεύματος τό λίπος πέπτεται εις τά έντόσθια 
τοΰζφου. — Τήν στιγμήν κατά τήν οποίαν τό τεΰτλον άναδίδει 
τους σπόρους αϋτοΰ, ή ρίζα του άπογυμνοϋται τοΰ σακχάρου 
και το αποταμίευμα τοϋτο διαχέεται είς τόν καυλόν αϋτοΰ, άφοΰ 
έπέφθη προηγουμένως, κατά τόν αυτόν ακριβώς τρόπον, κατά 
τόν όποιον έπέφθΐ) εις τόν πεπτικόν σωλήνα τοΰ ανθρώπου.

Τά φυτά πέπτουσι λοιπόν πραγματικώς. Αληθής πέψις εΐνε 
εκείνη τήν οποίαν ϋφίστανται αΐ τέσσαρες τάξεις των υλών, αί 
μνημονευθεΐσαι ανωτέρω, διά νά μεταλλάξωσι τήν κεκτημένην 
αυτών μορφήν, ή όποια είνε άπροσφυής πρός έσωτερικάς Ιναλ- 
λαγάς εις έτέραν μορφήν, καταλληλοτέραν πρός θρέψιν. Και 
επειδή ΰπάρχουσι τέσσαρα είδη τροφών, ϋπάρχουσιν ωσαύτως 
τέσσαρα είδη πέψεως, τέσσαρα εϊδη όργάνων ζυμώσεως, άμυ- 
λολυτικών διαστάσεων, πρα)τεολυτικών, οακχαρικών, λιπαστι- 
κιΤιν, ταιαοσήμων είς τό ζφον και είς τό φυτόν. 'Π  ταυτότης 
των ζυμών δημιουργεί τήν ταυτότητα τιον πέΛ|ιεων. Έμβαθϋνον- 
τες είς τήν ουσίαν ταιν πραγμάταη·, λέγομεν, ότι ή πεπτική λει­
τουργία ούδέν άλλο είνε. παρά πρδξις τής ζυμώσεως ταΰτης. Ό  
κόμβος τοΰ ζητήματος είνε ούτος. Πάντα τά λοιπά είνε ποικιλία 
διακόσμου, διάφορος κατά τά μέσα τής έκτελέσεως και κατά τά 
βοηθητικά, διαφορά σκηνοθεσίας. Άλλα τό έργον, 
τελείται, είνε τό αυτό καΐ τά όργανα ωσαύτως ε 
καθώς και ή έκτυλισσομένη πράξις. ^

' ί ΐ  ταυτότιις αϋτη τής ζωής τών ζώων καί τής φυτικής ζωής 
επανευρίσκεται καί εις τά φαινόμενα τής αναπνοής καί τής κι- 
νήσεως. Τά όρια τής πραγματείας ταΰτης δεν μας επιτρέπουν 
νά είσέλθωμεν είς τάς λεπτομέρειας τών γεγονότων. Έ π ί πλέον 
ταΰτα είνε κλασσικαίς άνεγνωρισμένα πλέον καί ευρίσκει τις αυτά 
διατυπωμένα είς όλα τά εγχειρίδια τής γενικής φυσιολογίας.
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'Ι Ι  επιστήμη αί’τη μας διδάσκει ν’ άντιλαμβανώμεθα την έπι- 
■βλητικήν ένόττ)τ« τής ζωής εις τάς ουσιώδεις έκδιιλώσεις αυτής. 
Τής κοινότητας των φαινομένων τής ζωικότητος εις τά ζώα και 
τά φυτά τιθέμενης πλέον έκτος πάσης άμφισβητήσεως, μένει να 
κατανοήσωμεν διά τίνα λόγον ουτο)ς έ!χουσι τά πράγματα.— 
Ό  λόγος ουτος έγκειται είς την ανατομικήν ενότητα και εις 
την χημικήν ενότητα αυτών. Τά θεμελιώδη φαινόμενα εινε 
κοινά, διότι ή συνθεσις αυτών είνε κοινή και τό ανατομικόν 
έδαφος παγκόσμιον είνε τοϊ3το τό κΰτταρον, τό όποιον κατέχει 
πάντοτε και απανταχού έν συνολον ταυτοσήμων ιδιοτήτων.

Έ ά ν  ζητήσωμεν από τήν φυσιολογίαν νά μάς απαρίθμηση 
τους εις τά ζιοντα όντα κοινούς χαρακτήρας έν γένει, θά μάς 
επίδειξη τούς επομένους : — μίαν ουστασιν ή δργάνωσιν, — μίαν 
χημικήν σύνθεσιν, ή οποία εινε ή τής ζώσης ϋλτ}ς, — μίαν ει­
δικήν [ιορφήν,—μίαν έςέλιξιν, ή οποία, εις τον ελάχιστου βαθ­
μόν, φέρει τό δν πρός τήν μεγέθυνσιν καΐ τήν άνάπτυξιν αύτοΰ 
μέχοις ού φθάση εις τό σημεϊον νά διαιρήται και ή οποία, είς 
τόν ανώτατου βαθμόν, περιλαμβάνει αύξητικώς ένα ή πλείονιτς 
κύκλους έξελίξεως, τήν κατάστασιν τής άκμής, τής παρακμής και 
τοϋ θανάτου,— μίαν Ιδιότητα αυξητικήν ή θρέψιν μέ τήν συνέ­
πειαν αυτής, ή όποια εινε σχέσις εναλλαγής υλικών μετά τοϋ 
περιβάλλοντος τής ατμόσφαιρας, —  καί, τέλος, μίαν ιδιότητα 
άναπαραγωγής. Ενδιαφέρον είνε νά διεξέλθωμεν διά συνοπτι­
κής έξετάσεως τούς χαρακτήρας τούτους.

ΚΕΦΑΛΑΐΟΧ Β'.

Μ ο,Ο γΟ λογεκή  τω ν  ίώ ν τ ω ν  ο ν τ ω ν .

§ 1. Κυτταοική θεωρία. Προιτί) περίοδος: διαμερισμος τοΰ όργανισιιον.—  
§ 2. Δευτέρα περίοδος: διαμερισμος τοϋ κυττάρου. Τύ κυτταρόπλα­
σμα. Ό  πυρήν. -- § 3. Φυσική σύσιασις τής ζώσης ύλης, θεω ρ ία  
ιηϊοβΙΙείΓε. — § 4. Ά δια ι^ετότης των συνθέτων όντων. Νόμος τής 
συστάσεως των οργανισμών.

Ό  πρώτος χαρακτήρ των ζώντων όντων είνε ή δργάνωσις. 
Διά τούτου νοείται, ότι έχουσι σύστασίν τινα· ότι είνε σώματα 
πολυσύνθετα, έσχη|ΐατισμένα εκ μικροτέρο>ν ποσοποιών [ιερών, 
ήθροισμένων κατά ποιάν τινα εύρυθμον τάξιν. Τό άπλούστερον 
στοιχειώδες δν δεν είνε ούτε καν τοϋτο ομογενές· εινε έτερο-



γρνές, είνε ώργανωμένον. Τά ελάχιστα παντυς άλλου σύνθετα 
οντα, τά πρωτοπλάσματα, των βακτηρίων π. χ. έχουν καί. ταί3τα 
μίαν φυσικήν συστασιν. Ό  ΚαπεεΙετ διακρίνει εις αυτά δυο υλας 
μή μιξίμους, παρουσιαζουσας δργάνωσιν κυτταρικήν.— Ζφα και 
τφυτά παρουσιάζουν λοιπόν μίαν υργάνωσιν, ή οποία είνε αί- 
οθητώς σταθερά από τοΰ ενός άκρου τής κλίμακας των υντων 
μέχρι τοΰ ετέρου. Υπάρχει ή μορφολογίκή ένότης.

^  1· — Κ υτταρική ·θ·εωρία. — Ιΐρ ύη η  περίοδος: διαμερισμός 
τοΰ όργανίΰμον εις κύτταρα.

Κ υτταρική ΰ-εωρία ; πρώ τη  περίοδος. — ' ί ΐ  μορφολογική 
ένότης προκύπτει έκ τής ΰπάρξεως παγκοσμίου ανατομικού έδά- 
<ρους, τύ όποιον εΐνε τα κύτταρον. 'ΙΙ  κυτταρική θεωρία συνο- 
ή’ίζει τάς διδασκαλίας τής γενικής ανατομίας ή ιστολογίας. 
Γζ;;,'ΙΙ ανατομία κατά τάς άρχάς τοΰ ΙΘ ' αΐώνος ήκολουθει 
«ρχαίαν μέθοδον. Αποσυνέθετε τάς ζωικάς ή φυτικάς μηχανάς 
εις κατιουσας μονάδας τάξεως, κατ’ άρχάς εις μηχανήματα (κυ­
κλοφορικόν, αναπνευστικόν, πεπτικόν μηχάνημα κλπ.)· κατόπιν 
τά μηχανήματα εις όργανα, τά όποια έξήταζεν εν προς εν, σχη­
ματοποιούσα και περιγράφουσα έκαστον τούτων άπύ πασών των 
απόιψεων μετά λεπτολόγου ακρίβειας και άδαμάστου υπομονής.— 
Έ ά ν  άναλογισθή τις τήν αρχαιότητα των σπουδών τούτων,— ή 
Ίλ ιά ς ,  κατά τον Μαίι^αίί^ηο, περιελάμβανεν ήδη στοιχεία τμη­
ματικής ανατομίας, — και προ πάντων έάν λ<:βη τις ΰπ’ όηιει 
τήν Ισχυράν ο)0ησιν, τήν οποίαν έλαβον αι μελέται ανται κατά 
τον 17/ και ΙΙΓ  αιώνα, θά κατανοήστ) τον βαθ|ΐόν τής άφελοΰς 
πίστειος εκείνων, οί όποιοι, κατά τούς χρόνους τοΰ X. ΒϊεΚεΐ, 
έΟεώρουν τον προορισμόν τής ανατομίας ώς προσεγγίζοντα εις 
τήν συντέλεσιν αύτοΰ.

Έ ν  τή πραγματικότητι ΰμως ό προορισμός ούτος μόλις ήρ- 
χιζεν ήδη, άφοΰ ούδέν έγνώριζεν άκόμΐ| τότε ή επιστήμη περί 
τής εσώτατης συστάσεως των όργιίνων. Ό  ΚίοΚοΓ έπετέλεσε μίαν 
Ιπιχνάστασιν, όταν αποσυνέθεσε τό ζών σώμα εις ιστούς. —  ΟΙ 
διάδοχοι τούτου, προχωροΰντες κατά έν βήμα εις τήν άνάλυσιν, 
διεχώρισιιν τούς ιστούς εις στοιχεία.— Τά στοιχεία ταΰτα ιοσαύ- 
τως, τά όποια θά ήδύνατό τις νά θεωρήση ώς άπείρως ποικίλα 
και διάφορα άλλήλων, ύπήχΟιισαν εις έν κοινόν τοιοΰτον ττρω- 
τό'δετον, τό κύτταρον,

Τό ζιον σώμα, καταμερισμένον υπό τής ιστολογίας, άνε-
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λΰθη υπό τό μικροσκόπιον υϋτόχρημα εις χόνιν, εκαστιν της, 
οποίος μόριον ήτο καί εν κνχταρον. Αΰττι είνε ανατομικόν στοι- 
χεΐον, τοϋ οποίου ή ουστασις ιΐτε 7*) αυτή επί οίουόήποπ μέ­
ρους τοΰ σώματος ενός ζώτ'τος όντος καΐ ή αυτή δι’ ίί/,α τά 
όντα, η'ις όποιας αί διαστάσεις, αίσθητώς σταθεροί καθ' ολην 
τήν εκτααιν τοΰ ζώντος κόομου, ποικίλουσιν εις μέσην διάμετρον 
χιλιοστημορίων τινών τοϋ υ:τοχιλιοστοΰ, τουτέοτιν εις τινας μο­
νάδας, άποκληΟείσας μικράς. Άναμφιβόλως λοιπόν τό κντταρον 
εΐνε αληθές όρ',ανον, μικρότερον ή οσον περιέγραφον αυτό οΐ 
αρχαίοι φυσικοί, άλλα δεν εΐνε όλιγώτερον σύνθετον. Τό πολυ­
σύνθετον αύτοΰ άπεκαλύφΟη βραδύτερον. Εΐνε μονάς δργανική_ 
Γο σχήμα έκαστου τοιούτου εΐνε διάφορον από παντός άλλου· ή 
ουσία του εΐνε μάζα ΐ]μίρρευστος, ανάμικτος εκ διαφόρων λευ­
κωματοειδών. Εις τήν μέσιιν αξίαν, τήν τόσω Ιδιαζόντως έξα- 
κριβωθεΐσαν, των διαστάσεων τούτων — εχοερϊϊδ οχοίρΐεηιΐϊε —  
ενυπάρχει όρος τις, τοΰ οποίου ή έννοια δεν άπεκαλύφθη, αλλά 
Οά εΐνε μεγάλης σημασίας διά τήν έξήγησιν των ιδιαιτέρων δρα- 
στικοτήτων αύτοΰ.

Τοιοΰτον εΐνε τό αποτέλεσμα, είς τό οποίον συμπίπτουσιν αΐ 
μελέται τών φυσικών, οϊτινες έξήτασαν τά κατώτερα φυτά καΐ 
ζώα, ώς επίσης και τών άνατόμων, οϊτινες ήσχολήθΐ)σαν εϊδικώτε- 
ρον έπι τών σπονδυλωτών και τοΰ ανθρώπου. 'Ό?.αι αυτών αί 
έ'ρευναι κατέληξαν, ώς εις ταυτόσημον συμπέρασμα, είςτήν κυττα­
ρικήν θεωρίαν. ’Ή τά ζώντα όντα εΐνε συντεθειμένα έξ ενός και 
μόνου κυττάρου και τοιαύτη εΐνε ή περίπτωσις τών μικροσκοπι- 
κών ζφων, τών καλούμενων πρω τοζφω ν, καΐ τών μικροσκοπι- 
κών φυτών, τών καλούμενων π ρω το φ ύτω ν  ή εΐνε σύνθετα 
κυτταρικά, μετάζφ α  ή μετάφντα, τουτέστιν αθροίσματα τών μι- 
κροσκοπικών τούτων όργανικών μονάδων, τά όποια άποκαλοΰμεν 
κύτταρα.

Κανώ ν τής σνν&έσεω; τών όργανισμών. —Ό  πανών  ού- 
τος τής σνν·&·έσεως τώ ν  (ίρ^'α^ισμώ^ παρετηρήθη από τοΰ 1838 
υπό τοΰ δοΗΙοϊόοη και τοΰ ο̂ΗτΑ’ίΐηη. Ά πό τής εποχής Ικείνης 
μέχρι τοΰ 1875 δύναταί τις νά εΐπη ότι οί μικρογράφοι διήλθον 
τόν χρόνον των Ιξετάζοντες όλα τά όργανα, όλους τούς ιστούς, 
τούς μυϊκούς, τούς γαγγλιακούς, τούς συνεκτικούς, τούς νευρι­
κούς κλπ. και άποδεικνύοντες ότι παρά τάς διαφοράς τής ό’·ψεως 
και τοΰ σχήματος, τών επιπλοκών τής σιωτάσεως, τώιν προερχό­
μενων έκ τής συμπήξεως και τής άναμίξεως αυτών, άπολήγουσιν 
όλοι εις τό κοίλ’όν αυτό στοιχεΐον, τό κύτταρον. Τοιοΰτοι εΐνε οί



ούγχρονοι άνατόμοι ΚοοΙΗΙ^ογ, ιΜαχ 5οΗυ1[ζε και ΚαηνίεΓ, ο ϊτ ι-  
ν?ς καθιέρωσαν τοιουτοτρόπως η'|ν γενικότητα ττ|ς κυτταρικής 
συστασεως, ένφ  οι ζωολόγοι καΐ οί βοτανικοί, έπηλήθευον τον 
αυτόν κανόνα διά πάντα τά ζωα και τά φυτά καί άπεδείκνυ- 
ον, οτι παντα ταΰτιι είνε ή μονοχντταζιχά  ή ηολνΗνχχαρίΗά.

Κνττα^ικί} ά^χη των πολνσυνϋ'έτων οντων. — Συγχοόνως 
αί έμβρυογενικαί σπουδαι άπεδείκνυον, δτι ολα τά οντα παρά- 
γοντ-ΐί εξ ενός σωματίου τοΰ αυτού είδους. Άνατρέχοντες εις 
την Ιστορίαν τής έξελίξεως των σπουδών τούτων μέχρι τής άπω- 
τάττ)ς αυτών περιόδου, εύρίσκομεν εν κΰτταρον σταθερωτάτης 
συνϋέσεως, τό φάριον. Την αλήθειαν ταύτην έξέιρρασαν διά 
τής αλ?.αγής μιας λέςεως εις τον περίφημον άφορισμόν τοΰ 
Ηηινογ· 0))ΐιΐΰ νίΐΉ ΐη βχ ονο (παν ον §| φοΰ), καίλέγουσι τήν 
σήμερον Οηιπβ ΐ'ίΐ'ΐαη β αβίΐηία (παν ον είνε κΰτταρον). Αί 
μυριάδες τών πολυδιαφόρων ανατομικών στοιχείων, των οποίων 
»| άΟροισις σχηματίζει τά πολυσι'ινθετα όντα, εΙνέ τι τό μεταγε­
νέστερον τοΰ ενός κυττάρου, τοΰ πρωτογόνου ωαρίου, εάν δεν 
είνε τι τύ [ΐεταγενέστερον άλλου ισοδυνάμου κυττάρου. Ή  
δεύτερα προσπάθεια τι^ς Ιστολογίας κατά τό δεύτερον ιήμισυ τοΰ 
ΙΘ' αΙώνο; υπήρξε νά παρακολουθή τήν γενεαλογίαν έκαστου 
ανατομικού στοιχείου, άπύ εκείνου τον όποιον είνε κχίτταρον— 
«ΙΗΐν μέχρι-τής καταστάσεως τής πλήρους άναπτύξεως αΰτοΰ.

Ολόκληρος ή κυτταρική '&·εωρία περιλαμβάνεται εις τας 
δυο ταυτας βεβαιώσεις, αΐτινες, καΟιεροΰσι τήν μορφολογικήν 
ενότητα τών ζο)ντων (’ίντων τό πα ν  είνε κύτταρον, τό παν  
παράγεται έξ ένος πρω τογόνου άρχικοϋ κυττάρου" τοΰ κυτ­
τάρου καΟοριζομένου ώς μάζης ουσίας, τό πρωτόπλιισμα ή τά 
πρωτοπλάσματα είνε μάζαι μονάδων τινών μικρών, κατά τά 
προειρημένα, μέσης τινός διαμέτρου.
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§ 2 .— Δευτέρα περίοδος' άπ,οαύν'&·εαΐζ κυττάρου.

Δευτέρα περίοδος : ανατααις τοΰ κυττάρου. — Πάντα έν 
τΟ'ίτοις τ ' αποτελέσματα ταΰτα ήσαν μιίλις ή πρώτη φάσις τής 
άνιλί'τικής σπουδής τοΰ ζώντος όντος. Ά πό τοΰ 1873 ήρξατο 
νέα περίοδος διά τών εργασιών τοΰ ^ίταδδΒϋτ^ΟΓ, τοΰ Βυτδοΐιΐί, 
τον Ρίοηυηΐηα, τοΰ Κυρρίετ, τοΰ ΡΓοηταπη, τοΰ Ηοίίζιηαηη, 
τον ΒαΙΒίαηϊ, τοΰ Οαίι^πατό, τοΰ Κυηδτίετ κλπ. Οί παρατη- 
ρηιαι οΰτοι ύπέβαλ.ον ομοίως τ«'>ν ανατομικόν μικρόκοσμον τοϋ- 
το’, τον άπείρως μικρόν κυττιιρόκοσμον, είς τήν αυτήν διεισ- 

Ή  Ζ ω ή κα ι ό Θάνατος Ι Ι



δυτικήν όιαχώρισιν, τήν υποάίν οί προκάτοχοί των ειχον έφαρ- 
μόστ) δι’ ολόκληρον τον οργανισμόν και κατήλΟον κατά ενα «- 
κόμ·») βαθμόν εις τάς αβύσσους τής σμικρότϊ|τος. "Οπως δ’ ό 
Ρίεί^ααΐ, χανόμενος είς τά θαυμάσια τοΰ άδιεξιτήτου, παρετήρει 
εΙς το σώμα τοΰ άκάρεος, τό όποιον ΐσομετρεΐ προς μίαν στΐξιν, 
«μέρη άσι'γκρίτως μικρότερα, κνήμας μετ’ αρθρώσεων, φλέβας 
εις τάς κνήμας, αιμα είς τάς φλέβας, χυμούς εις τό αίμα, στα­
γόνας εις τούς χυμούς τούτους, αέρια είς τάς σταγόνας ταύτας» 
κλπ., οΰτω και οι σύγχρονοι βιολόγοι απέδειξαν ιόσαύτως, οτι 
ό μικροσκοπικος δργανισμος τοΰ κυττάρου είνε και ουτος έπίσιις 
αξιοθαύμαστος πολύπλοκος σύστασις.

Τό κυτταρόπλασμα. -- Οι ανωτέρω εϊρημένοι πιιρατηρηταί 
μάς άπεκ(ίλυτ|’)ΐν τήν έσιοτάτην συνθετικότητα τής οργανικής 
ταύτης μονιίδος. Έ κ  των ερευνών αυτών εγνιόσθη ή σνστασις 
τών δύο συνιστοιντων αυτήν ^ιερών, τοΰ κυτταρικόν πρωτοπλά­
σματος και τοΰ πυρήνος καί καΟωρίπΟη τό άνάλογον μέρος αύ- 
τών έν τώ γενετικώ πολλαπλασιασμό) αυτών. Απέδειξαν ωσαύ­
τως αί έρευναι αύται, οτι τό πρωτόπλασμα, τό οποίον αποτελεί 
τό σώ[ΐα τοΰ κιπτάρου, δεν ε,ινε ό[ΐογενές, <ος έπίστενον έν αρ­
χή. 'Π  ιδέα, τήν όποιαν έσχημάτισαν κατόπιν, ότι τό πρωτό­
πλασμα ήτο έσχηματισμένον, κατά τιήν αυτήν έκφρασιν τοΰ 

έξ είδους τινός «πρωτοπλασματικοΰ πΐ|λοΰ», τουτέστιν 
εκ κόνεώς τίνος κόκκων, συνυφιισμένων δκί τίνος ύγροϋ, δεν 
είνε ακριβέστερα, ά)Χ  είνε [ΐία άπλουστέρα (ϊποψις τής αλήθειας 
τών πραγμάτων. Ιτατά τόν ίεγ ιΐίρ  καΐ τούς οπαδούς του, 
πρέπει νά παραβάλω μεν τό πρωτόπλασμα προς σπιίγγον, τοΰ 
οποίου αι θηλαι περιέχουσιν ουσίαν ρευστήν, διαφανή, ύα- 
λίνην, είδος όποΰ κυττίίρικοΰ, τό υαλόπλασμα. 'Υπό χημικην 
έποήΗν, ύ κυτταρικός όπός είνε μίγμα διαφορωτάτων ύλισν, 
/νευκο)μάτων. σφαιρίων, πρωτεειδών, νδρανΟριίκων καΐ λιπών, 
έπεξεργαζομενών ύπ' αύτοΰ τούτου τοΰ κυττάρου· ό ύπος οιπος 
είνε προϊόν τής ζωικής δριίσειος, αλλά δεν είνε και ή έδρα αυ­
τής. Ή  ζώσα ύλη κιιτέφυγεν εις ιχύτόν τούτον τόν σπογγώδΐ) 
ιστόν, εις τό σπογγόπλιισμα.

Κατ’ άλλ.ους ίστολόγους, ή παριιβαλή τοΰ πρωτοπλάσμιχτος 
προς σπογγιόδη μάζαν δεν παρέχει τήν άκριβεστέραν, άλλ ούτε 
καί τήν γενικωτέραν ιδέαν αύτοΰ. Πιστότερα Οά ήτο ή εκφρασις, 
εάν έλέγομεν ότι τό πρωτόπλασμα κατέχει τήν σύστασιν άφροΰ> 
ή βρύου, ιος από τοΰ 1880 όρΟότιιτα παρετήρησεν υ ΚαιΐδΙΙοΓ. 
Μία κοινή παραβολή δίδει τήν πληρεστέραν Ιδέαν αύτοΰ· ούδέν
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■ομοιαι,ει φυσικ(ι>τερυν πρυς το πρωτόπλασμα, υσον ΐ| γαστςιονο- 
μική εκείνη σΰνΟεσις, ή καλουμένΐ) κοινώς μαγιονέζα, ή κατα- 
σκευαζομένη μετ’ ελιιίου και κρόκων ιροΰ, αϊτινες όυο ουσίαι 
συ[ΐφυρονται μέν αφροποιουμεναι, χωρίς όμως καΐ ν’ αναμιγ- 
νυωνται. Ό  ΒιIΐ5̂ 111̂  παρεσκευασε τεχνιμώς αμαλγάματα τοιου- 
του είδους καΐ παρετήρησεν,δτι αί, σκευασί(χι του ανταιάναπαρηγον 
υλας τάς όψεις τοΰ κυτταρικοί πρωτοπλάσματος. Έ ν  τώ ζίσντι 
κυττάρφ υπάρχει λοιπόν μίγμα δυο δυσ[ΐίκτων και άνίοου ρευ- 
στότητος υγρών τό μίγμα τούτο δίδει χιόραν είς τον τιχηιιατισμόν 
των κυττάρων ή στερεωτέρα ουσία έκ των άποτελουσών τό μίγ­
μα σχηματίζει τό τοίχωμα (σπογγόηλασμα  τοΰ Ι.,ογιϋί2;), ένω ή 
ρευστότερα πληροί τά ένδον τών τοιχο)μάτ(ον (ύαλόπλασμα).

"Οπως καΐ αν έ'χη τό πράγμα, ε’ίτε εάν ή αρχική δργάνωσις 
τοΰ κυτταρικού πρωτοπλάσματος εΐνε ό)ς ή τοΰ σπόγγου, ώς 
ϋέλει <) Ι^ογιΗο, ρ,’ίτε εάν (ΐυτη εΐνε ώς ή τής μαγιονέζας, ώς 
διατείνηντιιι 6 ΒαϊεοΙιΗ και ό Κ ιηΐδΐΙοΓ, τό πολυσύνθετον δεν 
σταματά ούτε εο>ς εκεϊ, ι’) δέ άνάλυσις εΐνε ήν(ίγκασμένΐ| να 
προβή περαιτέρω. "Οπωςό ιστός διασχιζόμενου σπόγγου πα­
ρουσιάζει ινας, ες ών άποτελεϊται ουτος, τό ππογγόπλασμα, ή 
ουσία τοΰ τοιχώματος, παρουσιάζεται άποτελουμένη έ.κ συμπλέγ­
ματος ΐνών ή μάλ?.ον νηματίων ή ταινιών, τάς οποίας άποκα- 
) θνπι χρω ματικά νημάτια, διότι χρωματίζονται ζωιιρώς, όταν τό 
κυτταρον έμβαπτίζετιχι εις χρώμα άνελίνης. Εις έκαστον τών νη­

ματίων τούτων, τών ιόποίων ή ουσία λέγεται χρω ματίνη, ή μι- 
κροσκοπική παριιτήρησις επιτρέπει νά διακρίνωμεν σειράν κοκ- 
κωτών ορμαθών, τά μικρόσωμα  ή βιόβλαατα, ηνωμένα τά μέν 
έπι τών δέ δι’ είδους τινός κολλΐ)τικής ϋλης, \^\ς γραμμίνης χον 
ΗσΗλναττζ, ήτις εΐνε εΐδός τι ηνρηνίνης.

Προς συμπλήροισιν τής συνοπτικής τιχύτης .περιγραφής τής 
συστάσεω; τοΰ κυτταρικού πρωτοπλάσματος, προείπομεν ΰτι, 
τουλάχιστον κατά τινας στιγμάς, παρουσιάζει τούτο άςιοστιμεί- 
(οτον τι όργανον, τό χεντρόσωμον, τό όποιον πρωτοστατεί εις 
την περίπτωσιν τής διαιρέσεως τού κυττάρου· ή προυπαρξις τού 
οργάνου τούτου 5έν εΐνε βεβαία, τινές δέ τών συγγραφέων πα- 
ραδέχοντο-ΐ οτι παράγετιιι τούτο έκ τοΰ πυρήνος. Κατιΐ τιήν 
στιγμήν τής κυτταρικής διαιρέσεως εμφανίζεται τούτο ιδς συμ- 
πεπιεσμένον άθροισμα κόκκων, δεκτικών ζωηρού χρωματισμού· 
περιξ τούτου διαγράφεται διαυγής τις ζώνη, αντανακλαστική τοΰ 
χρωματισμού τής ζώνης, καλουμένη έλκτική σφαίρα· τέλος δέ, 
πέραν καΐ ταύτης, διαγράφεται στεφανοιτόν έκ ραβδώσεων,



αϊτινες διαπλοΰνται προ: τά εξω ώ; άκτΐνες· εΐνε οίτος 6 λε*/ο- 
μενος αστήρ. — Έ ν  τελεί, ί'πάρχουσιν <1κόμη είς τη κΐ’τταρικον 
σώμα τράχ είδη συμπτωμ<χτικών σα)μάτων ; αι προίζοηλαοίΛατί- 
καχ κοιλότητες, οί λενκΐται (είδικά σωμάτια τον φυτικού κυτ­
τάρου) και αί δκίφοροι άποατάξεις. Α ί  πρωτοπλααμο.τΐ7ΐαΙ 
κοιλότητες είνε εϊδη χασμάτων, των μέν άδρανιον, των δέ 
συσταλτών οί λενκΐται είνε όργανα κατεργα30[ΐενα Ιδίιχς υλατ, 
και (χί άποστάξεις είνε .τροϊόντα κατεργασία; τινη; Γ| υπο­
λείμματα.

Ό  η νρή ν .— ΙΙάν ικανόν προς το ζήν, προς τδ (ά'ςάνεσθαι 
καί προς τό πολλαπλασιάζεσθαι κΰτταρον κατέχει ένα πνρηνα, 
συστάσεως κατά το μάλλον ή ?|ττον άναλόγου πρδς την περιβάλ- 
λουσαν τοΰτον κυτταρικήν μάζαν. Τά ανατομικά στοιχεία, έν οις 
δεν παρατηρεϊται πυρήν, όποια είνε τά ερυθρά σιραιρίδια τοΰ 
αίματος τών ενηλίκων μαστοφόρων, είνε σιομιιτα προωρισαενα 
είς έξαφάνισιν κατά τύ [ΐάλλον ή ήττον προσεχή. ,5ιέν υπάρχει 
λοιπόν αληθές, πραγματικόν κΰτταρον άνευ πυριήνος καί πολν 
όλιγο')τερον 5έν υπάρχει πυρήν ά'νευ κυττάρου. Λί εξαιρέσεις 
τοΰ κανόνος τούτου εινε μόνον φαινομενικοί· οί ίπτολόγοι εξη- 
τασαν αυτάς μίαν πρός μίαν καί έξηκρίβωσαν τον καθαρώς ειδι­
κόν χαρακτήρα αυτών. Αυνάμεθα λοιπόν ν’ άντιπιιρέλθωμεν τιήν 
περίπτωοιν τών μονήρων τοΰ Μαοοίτοί καί τό πρόβλημα εάν τα 
βακτηρίδια έ'χουσι πράγματι πυρήνα, εκτός εάν θέλη τις είδικώς 
νά έπικαλεσθή την περί τούτων γνοηιην. Πρέπει νά δεχθώμεν 
την μεγίστΐ)ν, άν μή τήν απόλυτον, γενικότητα τοΰ πυρηνικού 
σωμιιτίου.

Έ κ  τούτων προκύπτει, ότι ίΐ-πάρχει έν πρωτιίπλασμιι πυρηνι­
κόν καί εις οπός πυρηνικός, (ος εΐδομεν ότι υπάρχει εν πρωτόπλα­
σμα κυτταρικόν καί είς οπός κυτταρικός. Περί τούτου δυνάμεΟα 
νά έπαναλάβωμεν παν ΰ,τι πρό [ίσκροϋ έλέχΟη περί τοΰ πρώτον, 
ίσως δέ κ<ιί μετά μείζονης βεβαιότιιτος. Τύ πυρηνικόν πρωτόπλ<ι- 
σ|ΐα είνε μάζα νηματιώδης, σχηματιζομένη ενίοτε ές ενός καί μο­
νού νήματος, συνεστρα|ΐμένου περί εαυτό κιχί δυναμένου νά έκτυ- 
λιχθή. Τό νημάτιον, τό καθ’ εαυτό, είνε πιλίδιον τών μικροσώ- 
μων, τών ηνωμένων διά τής κολλητικής ουσίας τής γραμμίνης. 
Ταΰτα είνε τά αυτά συστατικά στοιχεία, τά υπουχ ή σοφή 
γλώσσα διακρίνει τά μέν από τά δέ, προτάσσονσα τών ονομάτων 
αυτών τάς λέξεις κύτταρο  ή πυρηνο, αϊτινες, εϊλημμέναι έκ τής 
ελληνικής, ση[ΐαίνονσι τό κύιταρον ή μέν, τύν πυρήνα ή δέ, 
καθ’ οσον άνήκουσιν είς τούτο ή είς εκείνο τών εΙρημένων δρ-



γοίνων, ΕΙνε ταΰχα ζητιμιοτα γλώσσης· άλλα γνωρίζομεν οτι, 
?ΐς τάς περιγραφικάς επιστήμας, αί υποθέσεις «ΰται δεν εΐνρ. 
«ίττονος σπουδοιότηχος.

Έλέχθη, ϋχι εν καιρω ηρεμίας, τουχέσχιν υπό χάς συνήθεις 
συνΟήκας, ή σνσχασις χοϋ πυρήνος άνιιπαράγει μεχά μείζονος 
ακρίβειας αυχην χαυχην χήν σύσχασιν χοΰ περιβάλλοντος αυτήν 
κυτταρικού πρωτοπλάσματος. 'Ο  πυρηνικός δπύς αποχωρίζεται 
ΐνκολιοτερον τοΰ σπογγοπλάσ[ΐατος· χαΰχυ λαμβάνει άκριβέστερον 
χήν μορφήν νηματικοϋ συστρέμματος, αυτά δέ ταΰτα χά νημάτια 
παρουσιά^ουσιν άδράς χρωματικός κοκκώαεις ή μικρόσωμα, σνν- 
δκδε[ΐένα προς άλ?Αΐλα διά τής γρο-μμίνης.

Κατά την στιγμήν ττής άναπιιραγωγής τοΰ κυττάρου, αί 
κοκκωσεις αυται συγχέονχαι είς ενα κολεόν, χρο)ματιζόμενον 
ίιοτις περιβάλί-ει τά νημάτια, χανχα δέ διαχίθεντιτι κατά τρόπον 
ώστε έκ τούτων νά σχηματίζεται έν και μόνον νήμα. -Τό οΰ- 
στρεμμα τοϋτο των χρο)ματικών νηματίων, άμα καταστή εν και 
μιίνον νήμα, βραχυνεται παχυνύμενον εις σπείραμα, κατόπιν δέ 
κόπτεται εις τεμάχια, 12 εως 24 είς χά ζωα, πολυαριθμόχερα δέ 
είς τά φυτά· εινε ταΰτα, τά χρω μοσώ ματα  ή πυρηνικά  τμ ή ­
ματα  ή χρωματικα'ι λαβαί. '()  προορισμός τούτων εινε ΰηη -̂ 
λός. Εινε σταθερά τόν αριθμόν και διαρκή καθ’ άπασαν χήν 
διάρκειαν τής ζωής χοϋ κυττάρου.— Έ ν  τελεί προσχεθήτω, όχι 
" πυρήν περιλαμβάνει ακόμη και πρόσθετα στοιχεία (πυρηνικά).

Ο προορισμός τοΰ πυρήνος. — Έ  πειρα[ΐατική παρατήρΐ]- 
σις έξηκρίβϋ)σεν, ότι ό πυρήν διέπει την θρέτΐ'ΐν, χήν (ΐΰζησιν και 
τήν διατήρησιν τοΰ κυττάρου. Έ άν, κατά χό παράδειγμα τοΰ 
Βαίδϊαηί, τοΰ 0\νΒϋΓ, τοΰ ΝιΐδδΒαηπι, τοΰ \Υ. Κουχ τής Λει- 
η'ίας, ε.τιτυχωμεν νά κόφωμεν είς όχω εν κΰτταρον χο^ρις νά 
θίξωμεν τόν πυρήνα, τό τμήμα τύ άνευ πυρήνος θά εξακολού­
θηση νά λειτουργή επί χινα χρόνον κατά τόν συνήθη τρόπον καί, 
οί’χως είπεϊν, δυνάμει τής κεκτημένης ώθήσεως, είχα δέ θ’ ά- 
δρανήση και θ’ άποθάνη. Τουναντίον, τό τμήμα, τό μετά τοΰ 
πυρήνος, θά έπανορθιόση τύ τραΰμά του, θ’ άνασυσταθή καΐ θά 
ίςακολουθήση νά ζή. Οίίχω λοιπόν, ό πυρήν λαμβάνει σημαντι- 
κιότατον και ένεργότατον μέρος είς τήν κυτταρικήν ανιιπαραγω- 

•■,'ήν άλλ’ είνε ακόμη ζήτημα διαφιλονεικουμενον κατά πόσσν δυ- 
ναμεθα νά γνωρίζωμεν έάν δ προορισμός του ένταΰθα υπάγεται 
είς τον τοΰ κυτταρικού σώματος ή έάν είνε ύπεροχώτε ρος εκείνον 
Ό π ω ς  και άν έχη τύ πράγμα, έκ τοΰ πειραματισμού τουτου. 
προκύπτει, οη ό πυρήν παρουσιάζει δλα τά γνωρίσματα ένεργοϋ
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ζωι,κότητος καΐ οτι εις το πρωτόπλασμα αυτοί οί χημικοί οφεί­
λουν νά ευρουν τάς συνθέσεις, τα ειδικά λευκωμιχτοειδη, άτινα 
ώς άριστα σχηματίζουσι την ζώσαν ύλην.

^ 3 .  — Φνοική σύστα α ς τής ζώαης ϋλης.
■θεωρία.

Κυτταρική

Φναική σνστααις τής ζώαης ϋλης.— II μικροσκοπικί) πα- 
ραχήρησις δεν ά’γει άπώτερον, Το μικροσκοπιον, καΐ μέ τας 
ι.σχυροτέρας σημερινός [ΐεγεθΰνσεις του, ουδέν επιτρέπει να πα- 
ρατηρήσωμεν πέραν τών σλυσεων τούτων των ηνωμένων μι­
κρόσωμων, των άπυτελουντων το είδος τοΰ πρωτοπλασματικοϋ 
νηματίου, τοΰ οποίου τό κυτταρικόν σώμα εινε μια σΐ'νεστραμ- 
μένη εκ τοΰτου τολύπη. Δεν ε’ινε πιΟανιίν, ότι 1| άμεσος παρα- 
τήρησις θά δυνηΟη ποτέ νά διεισδΰση απωτερον ετι τοΰ τέρμα­
τος τουτου. Άναμφιβόλως τό μικροσκοπιον, τό τοσοΰτφ τελειο- 
ποιηθέν, δΰναται ακόμη νά τελειοποιηθη. Άλλ όσον και αν 
συμβή τό τοιοϋτον, αΐ τελειοποίησε,ς του δεν δυνανται νά προ- 
βαίνωσιν επ’ άπειρον. Σήμερον ή μεγεθυντική του δυναμις 
φθάνει εις τύ δισχιλιοπλάσιον, ή δέ θεωρία μάς υποδεικνύει 
την μεγέθυνσιν ενός αντικειμένου κιιτά 4,000 φοράς, ώς τό 
δριον τής μεγεθΰνσεως τό άκρότατον καί ανυπέρβλητον. II δι­
εισδυτική λοιπόν δυναμις τοΰ πολυτίμου τουτου μι^χανηματος 
έγγί^ει εις τό κορυφθ·Ψ“ εδωκε δέ μέχρι τοΰδε, παν υ,τι
σχεδόν ήδννατό τις ν’ άπεκδέχεται παρ’ (ΐύτον.

Πρέπει έν τουτοις νά διεισδυσοηιεν πέριιν έτι και τής μι- 
κροπκο.πικής ταΰτης συστάσεως και υφής, όπου σταμιίτα η αι- 
σθησις τής όράσεως. Πώς θά κατυρΟωθή τοϋτο ; Εκεί όπου 
σταματά ή παραπιρτισις, διαδέχεται αυτήν η εικασία, η νπόθεσις. 
Έ π Ι τοΰ προκειμένου λοιπόν ύπάρχουσι δυο ΰ.ποθέσεις, αι μεν 
καθαρώς άνατομικαί, αί δέ φυσικαί.— Άνατομικώς, πέραν τών 
ορατών μικρόσωμων, εφαντάσθησαν άόρατίί σωμάτια, άτινα 
άπεκάλεσαν ύηερμικροακοηικά, ταΰτιι δέ είνε τά πλααμάτια  
τοΰ Ηαοσίτεί, τά Ιδιόβλαατα τοΰ Ηοην.·ΐ̂ ’̂, τά π α γγενή  τοΰ 
Ποντΐβδ, τά πλαατήματα  τοΰ λνϊοχηΟΓ, τά κνττάρια  καΐ τά 
βιοφόρα.

Οί φυσικοί, οίτινες δεν έπέτΐ'χο·'' ποΟουμί'''< '̂' ^κ τής έ- 
ρεΰντ)ς τής μικροοκοπικής συστάσεως, έτράπησαν οϋτω προς άλ­
λην έρευναν επί τής ΰπερμικροσκοπιχής συστάσεως.

Είνε, όντως, άξιον σημεκύσεως, υτι όλη αυτή ή βαΟεϊα.



γνώσις τής υφής τής συστάσκως υπήρξε τόσον στείρα υπό τήν 
«ποφιν τής γνώσεως τής κυτταρικής λειτουργίας. Παν ίήτι γνω- 
ρίζομεν περί τής ζωής τοΐ3 κυττάρου άπεκαλλίφϋη διά τοΰ 
πειραματισμού· ούδέν προήλΟεν έκ τής μικροακοπικής παρατη- 
ρήσεως, ή μόνον περιγραφικαι γνώσεις.— Όσάκις έπελ’ΐμρΟησαν 
τοΰ ζΐ|τήματος τού να δώσουν ή νά τραντασΟοΰν τήν εξήγησιν 
των ζωικών γεγονότων, τής κληρονομικότητος κλπ. οί φ υσικοί, 
άγνοοΰντες τί νά εϊπωσι περί των λεπτομερειών τής ύφήζ, τών 
άποκαλυφθεισών παρά τής ανατομίας, κατέφυγον εις στοιχεία 
υποθετικά, τά πλαατήματα, τά παγγενη , τά βιοφόρα  κλπ.

'Ι Ι  ανατομία δεν εξήγησε μέχρι τοΰδε καί ούτε Οα Ιξηγήση 
ποτέ τίποτε. Ευτυχείς οί φυσικοί, λέγει ο Ζ. Εοοδ, οί'τινες ουδέ­
ποτε έγνώρισαν τήν μέθοδον τής έρευνης τιον ά.-τοτμημάτων καί 
τών χρωματισμών ! Τί θά έγένετο, εάν κατά τύχην ατμομηχανή 
τις έ'πιπτεν εις χεϊρας ιστολόγου φυσικού ; 'Οπόσαι μυριάδες άπο- 
τμήσεων, κατ’ επιφάνειαν καί κατά πάχος, διαφόρως χρωματι- 
ζόμεναι κΐίί άποχρωματιζομεναι, πόσα σχεδιογραφ'ήματα, πόσα 
σχήματα, χωρίς έν τουτοις κατά |·]άθος νά κατορΟώση νά [κίΟη δ 
ίστολόγος φυσικός δτι ή μηχανή εΐνε πυροκίνητος και χρΐ|σιμευει 
εις το νά μεταμορφώνη τήν θερμότητα εΐς κίνΐ)σιν!

'Ι Ι  σπουδή τών φυσικιον Ιδιοτήτων, έπεκτεινομένι) διά λο­
γικών υποθέσεων, έρριφεν αισαΰτως φώς τι επί τον θέματος τής 
δυνατής συστάσεως τής ζώσης ύλης. ΈπληρώΟη υί’τω τό κε­
νόν μεταξύ τής [ΐικροσκοπικής ·,'.αί τής [ιορκικής ή χημικής 
βυ’στάσεως.

'ΙΙ  έξέτασις τών Ιδιοτήτων τής διατάσεως κιά έξογκώσεως, 
αϊτινες γενικώς άνήκουσιν εΐς τούς ιοργανωμένους ιστούς, κατά 
συνέπειαν δέ καί εΐς τήν οργανικήν ίί?.ην τοΰ πρωτοπλάσ|ΐατος, 
«όθησεν ε.Ις τόν σχηματισ[ΐόν ιδέας περί ·ΐ'περμικροσκοπικής συ­
στάσεως αυτής. Έ άν ύγράνισμεν έν τεμάχιον ζακχάρετος ή άλα­
τος, ταΰτα, πρίν ή άνιιλυΟώσιν, άπορροφιΰσι τό ί-δωρ κιιί πλη- 
ροΰνται έκ τουτου, χωρίς αισΟΐ|τώς ν’ αύξήση ό όγκος αυτών. 
'Όλως τό αντίστροφον συμβαίνει μέ ενα ιστόν (τοντέστι με έν 
πρωτόπλασ|ΐα) έάν προηγουμένιος άφαιρέ.σωμεν απ’ (ΐυτοΰ παν 
ίχνος ί’δατος. Ουτος, βυθιζόμενος εις ·ί>γρόν, τό απορροφά, 
έξογκονται καί αυξάνει συνήθως εΐς σημαντικόν βαθμόν. Καί τό 
ίίδωρ τούτο δεν παραμένει διόλου εις τάς κοιλότητιις αυτού, 
τάς προϋπαρχουσας έν αυτώ, διότι ή οργανική ύλη δεν πιιρου- 
σιάζει τοιουτου είδους κενά* δεν ομοιάζει προς ποριόδη μάζαν }ΐέ 
τριχοειδείς σωλήνας, ιός 6 ηιαμμόλιΟος, ή ά'σβεστος, ή άργιλλος ή
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ή τελείως παρεσκενασμένη ζάκχαρις. Τά [ΐόρια τοϋ υόατος 
παρεντίΟεντίχι μεταξίι των ύργανικών μορίων, α;ιομ(χκρΰν(>ντ« τά 
τελευταία ταϋτα, οίίτω δέ μεγεθύνεται καί αυξάνει 6 ιστός οδτος 
δι’ εϊόονς τίνος άναδιπλώσεως τών διαμέσων κενών, των χωρι- 
ξόντων τά μόρια απ’ αλ?νήλων τά κενά ταΰτα τά μοριακά δια- 
φεύγουσι τάς αισθήσεις, ώς και αυτά ταϋτα τά μόρια, διότι άμ- 
φότερα άνήκουσιν είς την αυτήν τάξιν μεγέθους.

Κν::τα^ικ·^ ΰ'εωρία. — Μελετών τό φαινόμενου τοΰτο έν έτει 
1877 ό διάσημος φυσιολόγος Νιΐ0§;€ΐί, ήχθη νά διατυπιύση 
την «υτταρί«ΐ7ν Ό·εωρίαν. Τά κύτταρίί εΐνε ό[ΐάδες μορίων, καθ’ 
ήν έννοιαν οί φυσικοί καί οί χημικοί παραδέχοντια τήν λέξιν 
ταύτην εΐνε πλάσματα μοριακά εχυντα μοριρήν. ΕΙνε άπληστα 
ύδατος καί ικανά νά συγκρατώσι τοΰτο εις στρώμιι κατά τό 
μάλλον ή ήττον πυκτύν επί τής επιφάνειας αυτών έν μι<̂  λέξει 
εΐνε συγκρίματα όίίγανικής ύλης καί ύδατος.

Βασίμως λ.οιπύν δύναταί τις νά σκεφΟή, ότι τά μικρόσωμα  
τοΰ σ.τογγιόδους πριοτοπλάσματος, ενώ εΐνε το στήριγμα ή ή 
φυσική βάσις τής κυτταρικής ζωής, εΐνε συγχρόνιος καί άϋ'ροί- 
οματα κυττάρων, σχηματιζό[ΐενα έκ τών λευκωματοειδών ου­
σιών καί τοΰ ύδατος. Λι μορφαί τών αθροισμάτων αΰται, τά 
κύτταρα ταΰτα, δεν εΐνε όμως έ | ά/Λου άπολύτως ϊδιαίτεραι έν 
τή (’χργανίομένη ύλη. Ό  σοφός βοτανικός Ρίοίίετ έσημείωσεν 
αυτά, υπό το διάφορον όνομα τάγματα, εΐς τάς μεμβράνας τής 
χημικής ΰποστ(χθ[ΐης.

Πέριιν καί τοΰ νέου τούτου τέρματος, ή άνάλυσις δεν συν­
αντά πλέον ή τό χημικόν μόριον καί τό άτομον. Ούτως ώστε, 
έάν Οελήσωμεν ν’ άνέλΟωμεν ήδη τήν ιεραρχίαν τών συστατικών 
υλών τοΰ πρωτοπλάσ[ΐατος έν τή τάξει τής αύξούσης συνθετικό- 
τητος, θά εύρωμεν είς τήν βάσιν τό άτομον ή τά άτομα τών 
απλών σωμάτων— ταΰτα εΐνε κυρίως ό άνθραξ, τό ύδρογόνον, 
τό δξυγόνον, τό άζωτον, στοιχεάι πασών τών οργανικών συνθέ­
σεων, είς τά βποΐιι προστίθενται τό θειον καί ό φώσφορος. — 
ΰπεράνω τούτων, τό λευκωματοειδές μόριον ή τά λευκωματο­
ειδή μόρια, συγκρίματα τών προηγουμένων ατόμων εις τρίτον 
βαθμόν τά κύτταρα ή τάγματα, συγκρίματα λευκωματοειδών 
καί ύδατος, ακόμη μικρότερα τών προειρημένων καί διεκφεύγοντα 
τήν αϊσθησιν. Ταΰτα σννενοΰνται ωσαύτως, όπως άποτελέσωσι 
τά μικρόσωμα, τό πρώτον τοΰτο ορατόν διά τοΰ μικροσκοπίου 
στοιχεΐον τά μικρόσωμα, συγκεκολλημένα διά τής γραμμίνι^ς, 
σχηματίζουσι τά νημάτια καί τά εκ τούτων συστρέμματα. Ουτω
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δέ, έν τελεί, τδ ζών πρ<ι)τόπλασμ(ΐ δέν είνέ τι (ϊλλο ή μία το­
λύπη, εις σπογγώδης σκελετός συμπεπληρωμένος διά των νημα­
τίων τοντων.

Τοιαυτη είνε ή τυπική σνστασις τής ζώσΐ|ς ΰλης κατά την 
μικροσκοπικήν παρατήρησιν, συμπληρουμένην υπό ύποθέσεως 
πληρέστατα αποδεκτής και ήτις δέν είνε, οί’τως εΐπεΐν, εΙμή α?Λοία 
έ’κφρασις τής μιας των προιρανεστέρων φυσικών Ιδιοτήτων αυτής. 
Έ π ι τής κυτταρικής ΰποΟέσεως, ήτις έχει σχεδόν τόν χαρακτήριι 
ανάγκης, προσήρμοσαν και έτέρας, αϊτινες έχουσι μόνον χ<ιρα- 
κτήρα εύχρηστίας. Άλλ’ οϋτω πως άπεμακρΰνθησαν έπι μάλλον 
και μάίλ.ον τής άληΟοϋς πραγματικότητας. Και τοιουτοτρόπως, 
διά νά έξηγήσωσι τά φαινόμενα τής κληρονομικότητος, εύρέθη- 
σαν εις την ανάγκην νά παρενΟέσωσιν εις την προειρημένην 
ιεραρχίαν, μεταξύ τοϋ κυττάρου και τοϋ μικρόσωμου, τά υποθε­
τικά στοιχεία, τά πλασμάτια, τά Ιδιόβλαστα, τά πλαστήμΐίτα, τά 
παγγενή κλπ., άτινα είνε απλώς πνευ[ΐατικά δράματα ή εικόνες 
προς Ιδεατήν άνι/παράστασιν των εννοιών αυτών.

.5} 4 . — Ά το μ ικό της  τω ν πολναννϋ·έτων ο ν τω ν .--  
λ'όμος τής ουστάσεως τω ν  <5ρ)'ανίσ/ίών.

"Άτομικότης τώ ν πολυσυνθέτω ν όντω ν.-  ’Κκ τής κυττα­
ρικής θεωρίας προκύπτει άντίληψίς τις περί τών ζώντων όντων, 
ήτις είνε παηαδόξως υποβολιμαία. Τά [ΐετάζωα και τά μετάφυτα, 
τουτέστι τά πολυκύτταρα ζιΰντα όντα, άτινα ύποπίπτουσιν εις 
απλήν ΰρασιν και διά τά οποία δέν έχομεν ποσώς ανάγκην 
μικροσκοπίου όπως ύποβάλλωμεν αυτά εις τήν έξέτασιν ημών, 
εινε άθροίσμιιτα άνατομικών στοιχείιον και επίγονοι τοϋ κυττά­
ρου.— Το ζώον καΐ τό φντόν, άντι νά είνε [ΐία αδιαίρετος 
μονάς έκαστον, είνε μία «πληΟΰς», κατά τήν έκφρασιν τοϋ 
ΟοοϊΗε, [ΐελετώντος εν έτει 1807 τήν διδασκαλίαν τοϋ ΒίοΗίΐΐ· 
κατά δέ τήν ουχ’ ήττον ακριβή φυσιολογίαν τοϋ Ηε^οΐ, είνε 
«έθνος ολόκληρον τοιουτων» και κατάγεται έςένόςκοινοϋ κυττα­
ρικού προγ<*νου, ό̂ ς ό ιουδαϊκός λΐίός έκ τοϋ κόλπου τοϋ 
Αβραάμ.

’Ά ς φαντασθώμεν ήδη τό πολυσύνθετον ζιον όν, ζφον ή 
φυτόν, μέ τήν διακρίνουσιιν αυτό από παντός άλλου μορφήν, 
ώς πολυάνθρωπον πόλιν, τήν οποίαν μυρία γνωρίσματα δια­
κρίνουν από γειτονικής πολίχνης.— Τά στοιχεία τής μεγαλου- 
πόλεως ταυτης είνε ανεξάρτητα και αυτόνομα επί τοΐς αυτοΐς
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υροις, ε(ρ ο ι; κια τ (χνατομικα στοιχεία του οργανισμού. 
Τόσον τά μέν, όσον και τά δέ, εχουσιν έν εαυτοί; την δικαιο­
δοσίαν τής ζωής αύχων, την οποίαν δεν λαμ[:5άνουν οΰδ’ αν- 
τλοΰσιν από των γειτόνων αυτών ή άπύ τοΰ συνόλου. Πάντες οΐ 
κάτοικοι οΰτοι ζώσι τόν αυτόν βίον, τρέφονται, αναπνέουν κιίτά 
τον αυτόν τρόπον, κατέχοντες πάντες τάς αυτά; γενικά; ιδιότη­
τα;, τά; τοΰ ανθρώπου· άλλ’ έκαστος τούτων έχει, προσθέτω;, 
τό επάγγελμά του, την βιομηχανίαν του, τάς έξεις του, τά προσ­
όντα του, διά τών οποίων εισφέρει εις την κοινωνικήν ζωήν κιιι 
διά τών οποίο^ν διαθέτει τύ καθ’ εαυτόν την έαυτοΰ. Τά κυβερ­
νητικά ιδρύματα, ύ τέκτων, υ κρεωπώλης, ό αρτοποιός, 6 χειρο­
τέχνης, 5 κα?Λιτέχνης έκτελοΰσιν έκαστος τό έργον του και τό 
έπάγγελμίί του τό διάφορον και παράγουπι προϊόντα διάφορα 
και κατά τοσοότίο μάλλον ποικίλα, κιιτά τοσούτιρ μάλλον πολυιι- 
ριΟμα, καθ’ όσον ή κοινωνική κατάστασις κιιτέχει ·δηηλότερον 
βαθμόν έντελείας. Τό ζών ό'ν, ζώον ή φυτύν, είνε μία τοιουτου 
είδους μεγαλουπολις.

Νόμος τής αναχάαεως τω ν όργανιομών .— Τοιοΰτον είνε 
τό πολυσύνθετον ΰν. Είνε ώργανωμένον οι; μία [ΐεγαλοόπολις.— 
Άλλ’ ό υπέρτερος νόμο; τής πόλ.εως είνε ότι αί συνθήκαι τοΰ 
στοιχειώδους ή άτο(ΐικοϋ βίου όλων τών ανατομικών πολιτών 
είνε σεβασταί, τών συνθηκών τούτων οΰσών κοινών διά πάντας. 
Δέον αΐ τροφαί, ό αήρ και τό φώ; νά παρέχωνται πανταχοϋ 
είς έκαστον στοιχεΐον, δηλαδή είς έκαστον πολίτην, τά δ’ υπο­
λείμματα τούτων κ<ά τής λοιπής φθοράς ν’ άποκομιζωνται κα- 
νονικώς, όπως μή συσσωρεύιονται ταΰτα δυσχεραίνοντα τήν λει­
τουργίαν τής π(')λεως ή άπειλοΰντα τήν υγείαν (ΐύτής· προς τόν 
σκοπόν τοΰτον ύφίστανται καΐ λειτονργονσιν αΐ διάφοροι ΐπη - 
ρεσίαι τής ζοιικής οικονομίας, τό κυκλοφορικόν, τό αναπνευστι­
κόν, τό έκκριτικόν σύστημα κ?.π. — 'Ι Ι  δργάνωσις λοιπυν τοΰ 
συνοικισμοΰ διέπεται υπό τής ευρύθμου θεραπείας τών αναγκών 
τής κυτταρικής ζωής. — Τοΰτο εκφράζει ό νό/τος σνστάαεως 
τώ ν όργανισμών, 6 διατυπωθείς υπό τοΰ ΟΙαοιΙο ΒογπϊγιΙ. 
Τό οργανικόν οίκοδόμημα άποτε/.εΐται από μηχανήματα καΐ όρ­
γανα, προωρισμένα νά παρέχουν εις έκαστον ανατομικόν στοι- 
χεϊον τάς συνθήκας και τάς νλ.ας, τάς αναγκαίας διά τήν δια- 
τήρησιν τής ζωής και διά τήνέκδήλωσιν τής δράσεώς της.— Έ κ 
τούτου κατανοεί τις τί είνε ή ζωή και συγχρόνως τί είνε ό θάνα­
τος ενός πολυσυνθέτου όντος.

ζωή τον πολνστ'νθέτου ζη)ου, τοΰ μεταζώου, εχει δύο
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βαθμούς; κατά βάσιν, την ζωτικι'αητα, την άναγκαιοίσαν είς 
εκ<ιοτον κύτταρον, την στοιχειώδη  ζωήν, την κυτταςηκήν ζωήν 
υπέρ ταΰτα δέ τάς μορφάς τής ζωικότητος, τάς προκυπτούσας Ικ 
τοΰ συνδυασμού των κυττάρων, την ζοιικί^ν τον οννόλον, 
άθροισμα ή μάλλον σύνθεμα των κατ’ ιδίαν στοιχειωδών ζωών. 
Λύται εινε άλ>.ηλέγγυοι πρύς άλλήλας χάρις είς τό νευρικόν σύ­
στημα, εις την κοινότητα των γενικής χρησιμυτητος συστημάτων, 
οία εΐνε τέι κυκλοφορικόν, τό αναπνευστικόν κλπ. καΐ εις την έλευ- 
θέραν συγκοινωνίαν και την ηνάμιξιν των υγρών, άτινα άποτε- 
λοΰσι τα εδάφη τής κα?ά.ιεργείας έκάστου κυττάρου.

Θά λάβωμεν την ευκαιρίαν νά έπανέλθιομεν επ'ι τών ιδεών, 
αϊτινες κρατοΰσι προκειμένου περί τής [ΐορφολογικής συστιίσεως 
τών οργανισμών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ'.

Ό  ένόττι^ς τώ ν *ώ ντω ν ^ντο>ν·

Π οικ ιλίϋΐ καί ούσιώδιις ένότης τοϋ .τρωτοπλάσματος. Ή  απληστία του· 
δ ιά  το όξυγόνον.— Χιιμική σύνΟεοις τοΰ πρωτο.τλάσματος ; ΑΙ χαρα- 
κτηριστιχαί ΰλαι αύτοΰ.— 1. Διάφοροι καττιγορίοι λευκωματοειδών 
ουσιών. Ι1υρΐ|νοπρωτεϊκαί : λευκιόματα καί ίστόίνβι· πτιριμΌΡίδή.—  
1} 2. ΐύσ τα σ ις  τών πυρηνοειδών.— ί? 3. Σύστασις τών ίστοινών καί 
τοιν ΪΛοκωμάτων. Άνάλυσις τοΰ λευκο’ηιατος υπό τοΰ 5^Η^1^ζεηδ^Γ§β^.
—’Λνάλυσις τοΰ Κ οεεεί; έξωνικός πυρήν.

'Η  χημική ένότης τών ζώντων όντων εινε το συμπλήρωμα 
τής μορφολογικής ένότητος αυτών.

Π οΜ ίλίαι και ούοιώδης ένότης τοΰ πρωτοπλάσματος.—
Ουσιώδες γνώρισμα τοΰ ζώντος οντος εινε δτι εΐνε συντεθειμε- 
νον άπο ύλην, την οποίαν καλοΰσι ζώααν ϋλην  ή πρωτόπλασμα. 
Ά λλ’ εΐνε ούτος άτοπος τρόπος Ικφράσεως. Δεν -υπάρχει διόλου 
ζώσα νλη  μοναδική, ούδ’ εν μόνον πρωτόπλασμα.Υπάρχει απει­
ρία τοιούτων χύση, οσα και διακεκριμένα άλί.ήλων άτομα. "Οσον 
όμοιος καί αν εΐνε άνθρωπός τις προς έτερον άνθρωπον, εΐμεθα 
ήναγκασμένοι ν’ άναγνωρίσωμεν, οτι διαφέρουσι κατά την αποτε­
λούσαν τούτους ουσίαν, 'Ι Ι  χημική ουσία τοΰ ενός παρόν-



αιάζει χαρακτήρα τινά προσο)3Τΐκόν διάφορον τοϋ ά/./.υυ, άνευ- 
<>ισκόμενον εις δλα τ’ ανατομικά στοιχεΐτχ αύτοϋ. Τό αυτό 
Γνμβαίνει καί είς τον δεντερον, Διά νά έκφρασΟώμεν ώς ό ί ε  
ΟαπΐΟιΓ, θά εϊπωμεν, δτι ή χημική οναία τοϋ πρώτου εΐνε ού 
μόνον ουσία ανθρώπου, αλλά καΐ εις δλα τά μέρη τοϋ σώματος, 
είς δλα τά συνιστώντα αυτόν κύτταρα, ή αποκλειστική ουσία τοϋ 
ανθρώπου τούτον, κατά τον αυτόν δέ τρόπον ή ζώσα υλΐ) άλλου 
ατόμου, τοϋ δεύτερον, θά τρέρη παντιιχοϋ τον προσωπικόν αυτοϋ 
τόπον, διάφορον τοϋ τόπου τοϋ πρώτου.

Ά λλ’ είνε επίσης άληθες, δτι ή απόλυτος αότη είδίκευσις 
δεν στηρίζεται πράγματι ή επί διαφορών άκρως ασθενών υπό 
χημικήν εποψιν. "Ολα τά πρωτοπλάσματα ταϋτα εχουσι συνθεσιν 
λίαν ανάλογον. Καί, παραλειπομένων τών μικρίον διαφορών, 
τ<ον άτομικιών, τών ειδικών, τϋίν γενετικών ή συνήθων, επιτρέ­
πεται να ομιλώμεν περί τον πρωτοπλάσματος  ή τής ζώσης 
ϋλης  κατά τρόπον γενικόν.

Ό  πειραματισμός διδάσκει ημάς πράγματι, δτι ή ά/.ηΟώς 
ζώσα ουσία— παραλειπομένων τών προϊόντων τά όποια παρα­
σκευάζει αί’τη καί τά ό.τοΐα δυναται νά κράτη ή άπορρίπτη— 
εινε εις δλα τά κύτταρα αρκετά όμοια προς έαυτήν. 'Ι Ϊ  ουσιώδης 
χημική ομοιότης όλων τα>ν πρωτοπλασμάτων είνε βεβαία καί 
εκ τοότου Επιτρέπεται νά εί'πωμεν δτι ή συνθεσίς των είνε τυ­
πική. Ανναταί τις νά συνοφίση τό εργον τής φυσιολογικής χη­
μείας κατά τά τελευταία τρία τέταρτα αιίϋνος, διακηρυττων δτι 
καθιέρωσε την χτ/μικήν ενότητα  δλων τών ζώντων δντων, 
τουτέστι τήν πολν μεγάλην συνθετικήν αναλογίαν τοϋ πρωτο­
πλάσματος αυτών.

'Ι Ι  ζιοσα αντη υλη είτε κατ’ ουσίαν μίγμα πρωτεϊκοη’ ή 
λευκωματοειδών ουσιών, εις τό όποιον συνενοΰνται ενίοτε, ώς 
προσθετοί τοιαΰται, ετεραι κατηγορίαι αμέσων αρχών, όπηΐαι 
εινε οί ύδράνθρακες καί αΐ λιπαραί νλαι. Το ουσιώδες στοιχεΐον 
εΐνε ή πρωτεϊκή ουσία, εΐς τό βάθος τής συνΟέσεως τής οποίας 
φιλόπονοι χημικοί προσπαθοΰσι νά διεισδυσωσι προ ήμίσεως 
καί πλέον αΐιονος. Ά πό  πέντε μόνον ή εξ ετών, χάρις εΐς τάς 
εργασίας τοϋ γερμανοϋ χημικού Κοκεεί, διαδεχόμενου εις ταντας 
τον 5οΗϋΙζοηδθΓ§€Γ καί τον ΜίοεοΗοΓ, ήρχισιιν νά γνωρίζωοι τό 
μέγα εργον ήτοι τόν σκελετόν τού λευκο>ματοειδοϋς μορίου, εν 
ά/λαις λέξεσι τόν χημικόν πυρήνα αυτού.

Χαρακτήρες φνσικης τάξεως τον πρω τοπλάσματος.—  
Περί τό έτος 1860 ό ΟΗ. ΙΙοδϊη επίστευσεν υτι έ'δωκε τόν έπ-
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<ίρκή υρισμον τής ζο^σης νλης — η τουλάχιστον δσον τελείως ήτο· 
δυνίίτον νά γείνη τοϊ3τΰ κυτά την εποχήν εκείνην— αποΜδων εϊς 
αυτήν τρεις χαρακτήρας φυσικής τάςεως. Ή σαν οΰτοι; ή ελλει- 
φις όμογενείας, ή μοριακή ασυμμετρία και ύ συνεταιρισμός των 
τριών τάξεων τών άμεσων αρχών, των λευκωματοειδών, τών 
ύδρανΟράκων και τών λιπών. Οί χαρακτήρες ούτοι συμβάλλουσι 
βεβαίως είς την διατυπωσιν του ορισ[ΐοΰ τοΰ οργανισμού, άλλ’ 
ουτοι δεν επαρκούν προς τούτο [ιόνοι.

’Αναμφισβητήτως επρεπε νά σιηιπληρωΟή ούτος διά τής 
προσθήκης αριθμού τίνος φυσικών χαρακτηριστικών βαθύ­
τερων.

Εις τούτων είνε σχετικός προς την υφήν τοΰ πρωτοπλάσμα­
τος, την άποκαλυφθεΐσαν υπό τοΰ μικροσκοπίου.

Καθ’ δλην την εκτασιν τοΰ ζθ)ΐκοΰ βασιλείου, από τών 
Ι’κικτηριδίων, τών μελετιιθέντων υπό τών ΚυηδΐΙοΓ και Βοδηαεί, 
μέχρι τών πολυσυνΟετωτέρων πρωτοζφων, ή πρωτοπλασματική 
ύλη παρουσιάζει τάς αύτάς συστάσεις, συνεπώς δέ ή υφή αυτή 
τοΰ πρωτοπλάσ|ΐατος δέον νά Οεωρηθή ώς έν τών διακριτικών 
χαρακτηριστικιον αυτού. Αέν εΐνε τούτο ομογενές· δεν εΐνε τό 
έσχατον τέρμα τού ορατού δργανισμοΰ· εινε αυτό τούτο ώργα- 
νωμένον. 'Ωσιιύτως ό πειραματισιιός άποδεικνύει, δτι δεν άνΟί- 
σταται τούτο είς τον καταμερισμόν, είς την θρέψιν, εις την 
συντριβήν. 'Ως συνέπεια παντός οΐονδήποτε άκρωτηριασμοΰ 
του έπέρχετια ή απώλεια τιών ιδιοτήτων αυτού. "Οσον αφορά 
είς τό είδος τής ύφής τό όποιον παρουσιάζει, εκιι^ριίζουσι τούτο διά 
μιας λέξεως, λέγοντες οτι εΐνε αφρώδες έκχείλιομα

Εΐπομεν ανωτέρω, ότι αΐ γνοόσεις αύται περί τής φυσικής 
καταστάσεοις τού πρωτοπλάσματος συνεπληρώΟησαν υπό τών 
θεωριών τών κυττάρων τοΰ ΒυίδοΗίί ή τιον ταγμάτω ν  τού 
ΡίοίίοΓ.

'Ιδίόχ'ητΕς τοϋ πρωτοηλάοματος. Ή  άπληστία τον διά τό 
όξνγόνον.— Ύ πό χημικήν έποιί'ΐν ή ζο>σ<ι ύλη παρουσιάζει ιδιό­
τητα λίαν άξιοσημείωτον αύτη εΐνε μία μεγάλη άπληστία τού πρω­
τοπλάσματος διά τύ όξυγονον. Προσλαμβάνει τό όςυγόνον μετά 
τόσης άπληστίας, (ί)στε τό αέριον τούτο δεν δύναται νά υφίστιιται 
εις τήν γειτνίασιν τού πρωτοπλάσματος έν καταστάσει έλευΟέρα. 
Έξαακεϊ λοιπόν τό ζιόν πρωτόπλασμα συσταίπικήν δύναμιν, άλλά 
δεν απορροφά τύ όξυγόνον προς Ιδίαν ωφέλειαν, ούτε, όπως καή 
αυτό τούτο, ώς επίστενον προ τριακονταετίας. Τά σιάάεγόμενα 
προϊόντα δεν εΐνε τά τής όξειδώσεώς του, τής ιδίας αυτού άπο-
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σΐ’νβέσεως, άλλ’ εινε προϊόντα καόσεως τών ένσωμυτιομένων ΐν 
«ύτω άποθεματικών υλών. Αί υλαι ΐίύται προσεκομίσΟησαν εις τύ 
πρωτόπλασμα εκ τών εξω, ώς και (ΐύτό τοΰτο τό όξυγόνον, όι·χ 
τοϋ αίματος. Τής αλιιθείας ταύτης την απόδειξιν εδωκεν ό ΡΠϋ- 
§0Γ άπύ τοΰ 1872 μέχρι τοϋ 1876. Το πρωτόπλασμα εινε ή 
εστία, το Οέατρον, 6 παράγων τής καύσεως καί. ούχι τό Ονμα 
ίΐΐ’τή;· δεν τροφοδοτεί τοϋτο την καϋσιν, άλ?.’ ενεργεί ώς ό χημι­
κός, ό όποιος πραγματοποιεί μίαν άντίδρασιν μέ τάς πρώτα; 
τιΟεμένας εις την διάϋεσιν αύτοΰ ύλας.

'Όσον αφόρα την συσταλτικήν δΰναμιν τοΰ πρωτοπλάσ[ΐα- 
τος, ϋ Α. ΟαηποΓενετει 1881 καί ό 5Ηγ1ϊο1ι έν έτει 1890 
παρέσχον νέας περί ταύπ|ς αποδείξεις. Ίδκατέρως ό Α. Οαπτΐετ 
πολύ έπέμεινεν επί τοΰ ότι τά φαινόμενα τής καύσεως λαμβά- 
νΉ'οι χώραν έςω τοϋ κυττάρου ούτως ειπεΐν και άναλώμασι τών 
περιβαλί.όντων αυτήν προϊόντων. Έ νώ , τουναντίον, τά αληθώς 
δρώντα και ζώντα μέρη τοϋ πυρήνος και τοϋ κυτταρικού σαηια- 
τος λειτουργοϋσιν, άνε,τηρέ(ίστ<ι άπό τοϋ ο ξυ γό νο κ α τά  τον 
τρόπον τών άναεροβίων μικροβίων,

Ί  ό αποτέλεσμα τοΰτο συνεπάγεται μεγώ.ην συνέπειαν, 
ΒιίΓιΙοη 8ΛΓκΐ6Γ5οη, ύ σοφός φυσιολόγος τοΰ Πανεπιστημίου 
τής Όξφίίρδης, δεν διατάξει νά θέτη αυτό έν ίσοσταϋμία μέ 
τί|ν άνακάλυψιν τής αναπνευστικής καύσεαις υπό τον Λαβοαζιέ. 
Βεβαίως εις την εκφρασιν ταύτην ενυπάρχει υπερβολή τις, 
αλλά δεν θά υστερεί είς υπερβολήν και τό αντίθετον. Την γνώ­
μην ταυτην άσπάξονται οί πλεΐστοι τών φτισιολόγων. Σήμερον 
δεν εΐνε έπιτετραμμένον νά όμι/.ώμεν άνευ περιορισμών περί 
τοΰ ζωικού στροβίλου τοΰ €ιινϊθΓ και περί τής διπλής άενάου 
κινήσεως τής άφομοιώσεως και τής άποσυνθέσεως, ήτις φθείρει 
άνά πάσαν στιγμήν τήν ζώσαν ύλην και την άποκαθιστά ό>σαύ- 
τως καθ’ έκάστην στιγμήν. Έ ν  τή πραγμιίτικότητι τό ζών πρω­
τόπλασμα εΐνε σχεδόν αμετάβλητον δεν ύφίσταται ή μόνον 
ελάχιστα Ισχυράς ταλαντώσεις και ενεργεί μόνον έπι τών υλικών, 
τών τροφών και τών αποταμιευμάτων, τά οποία ΰφίστανται 
άκατιιπαύστους μεταμορφώσεις.

Χ η μ ική  σύνϋ·εαις τοΰ πρίοτοπίάσματος. - Είς τών υπό τοΰ 
ΟΚ. Κοδΐπ άτοδοθέντων εις τήν ζώσαν ύλιιν χαρακτήροη' ήτο 
'Ί σΐ’στασις (ΐύτής, περί τής οποίας έλαχίστας ε’ίχομεν
γνώσεις κατά τούς χρόνους εκείνους. 'Ο  ΚοΒϊη έπέμενεν νποστη- 
ρίζων τήν σταθεράν έν τοΐς στοιχείοις παρουσίαν τών -τριιών 
τάξρο)ν τών άμεσων αρχών, τών προπεϊκι'η' υλών, τών ύδραν-
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0ρακ(:ι)ν χαι τών /.ιπαρών ονσιών. Έ ν  τΓ] πραγματικυτητι αΐ 
πρωτεΐκαι ΰλαι μόναι ή τά λευκωματοειδή είνε χαρακηιριστικά. 
Α ι ετεραι δυο όμπδες, ύδράνθρακες και λιπαρά σώματα, εΐνε 
μά/Αον μάρτυρες και προϊόντα τής ζωικής δραστηριότητας παρά 
(ΠΊΤτατικά τής τΑης εις την δ.τοίαν ασκείται αΰτη.

Έ π ι τής γνώσεως λοιπόν των προ)τεϊκών υλών συνεκεντρώθη 
11 έρευνητικότης των χημικών βιολόγων. ΛΙ προσπάθειαί των 
από τριάκοντα ετών περίπου, και ιδίως κατά τά τελευταία τέσ- 
σαρα, δεν άπέβησαν άγονοι, σήμερον δέ χάρις εις ταυτας δυνά- 
μεθα νά εχωμεν την σκιαγραφίαν τής συστάσειος των ουσιών 
τοττίον.

ΑΙ χΐί(>ακζΐ}ί;ίατικαΙ τον πρωτοπλάσματος 
ούοίαι. —Α ί πνρηνο - πρω τεΐκαί.

Δ ιάφοροι κατηγορίαι λεν/.ωματοειδών ούσιών.— ΑΙ λετι- 
χωματοειδεΐς ή πρωτεϊκαί υλαι είνε συνθέματα άκρως πολυσυν- 
θετιι, τόσον, οαον δεν εΐνε ουδεμία των άλλοιν υλών, μέ τάς 
οποίας ασχολούνται οί χημικοί. ΓΙαρουσιάζουσι ταΰτα ωσαύτως 
μεγάλην ποικιλίαν. Υπήρξε δύσκολον ν’ άποχωρίσωσι τάς [ΐεν 
τών δέ, νά χαρακτηρίσωαι ταυτας επακριβώς, έν μιι  ̂ λέξει νά 
κατατάξωσιν αύτάς είς κλάσεις. Έ ν  τουτοις σχεδόν τό κατώρθω- 
σαν και σή|ΐερον διακρίνονται τρεις κλάσεις τούτων, αϊτινες 
διακρίνονται συγχρόνως υπό φυσιολογικήν και υπο χημικήν ε- 
ποψιν.—'Η  πρώτΐ] περιλαμβάνει τά πλήρη λευκωματοειδή ή 
τυπικά, εΐνε δέ ταΰτα τά πρω τεειδή  ή πυρηνο-λευκωματοειδή, 
συναντοόμενιι είς τά δρασπ|ριώτερα και τά ζωτικωτερα 
μέρΐ| τοϋ πρωτοπλάσματος, κατ’ ακολουθίαν δέ εις το σπογγό- 
πλασμα τοΰ κυττάρου καΐ προ πάντων τοΰ πνρήνος.— 'Η  δεύ­
τερα σχηματίζεται έκ τών λευκω μάτω ν  και τών αφαιρίων, 
άτινα εΐνε ήδΐ] συντεθειμένα άπλουστεριι, τμηματικοί λάμψεις, 
προερχόμενοι εκ τής φθοράς τών προιιγουμένων, είς τά όποια 
εισέρχονται ως συστατικά στοιχεία. Εις μεμονωμένην κατάστασιν 
ταΰτα δεν άνήκοΐ'σιν είς τό πραγματικώς ζών πρωτόπλασμα· 
ύφίστανται είς τόν κυτταρικόν οπόν, είς τά εσωτερικά και κυ- 
κλοφοροΰντα υγρά, είς τό αίμα, είς τάς λυ^φας. — 'Η  τρίτΐ) 
χατηγορίιι περιλαμβάνει άί.ηθή, άλλ' ατελή, λευκωματοειδή· 
ταΰτα φέρονται προς τά [ιέρη τής οικονομίας, τά έχοντα ειδικήν 
ή λεπτοτέραν ζωήν και προοιρισμένα νά χρησιμεύουν ως στη­
ρίγματα εις τά δρασηιριώτερα στοιχεία· τουτέστι συμβάλ5.ουσιν
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εί; την σΰστασιν των οστεωδών, των χονδρωδών, των <η>νεκτι- 
κών, των ελαστικών Ιστών τιχΰτα εΐνε τά λευκωματοειδή.

Φυσικώς ή πρώτη δμαξ, ή τώ̂ ν πρωτεειδών, τουτέστι των 
πληρών και χαρακτηριστικών συνθέσεων της ζώσης ουσίας, έπι- 
σπΓ̂  προ πάντων την προσοχήν τοΰ φυσιολόγοι·. Μόλις προ 
ύλίγου χρόνου καΟοίρισαν επακριβώς τάς ουσίας τιιυτας και διε- 
χώρισαν αύτάς από τής συγκεχυμένης μάζης το>Λ' άλ?.(ιη' πρω- 
τεϊκών συνθέσεων.

Τ ά  ηνρηνο-ηρω τίειδή . —Ί1  πρόοδος αΰτη είς τον χαρα­
κτηρισμόν καΐ την εΙδίκευσιν τών πρωτεειδών άπήτει νά γνω- 
σθώσι κατ’ άρχάς δυο ιδιαίτεραι συνθέσεις, τά πυρηνικά  και αί 
ίστώναι. Μόλις λοιπόν μετά τάς έρευνας τοΰ ΜϊβδσΙιεΓ και τοΰ 
Κθ5$ο1 έπΙ τών πυρηνικών, αϊτινες ανέρχονται εις τό 1874 καΐ 
είς τό 1892, καΐ μετά τάς τοΰ ΙίΙΐεηίεΜ  και τοΰ Υνοτ Βαη,ζ 
έπι τών ιστωνών, αϊτινες χρονολογούνται από τοΰ 1893 και 
1899, κατωρθώθη τούτο. Τά πλήρη λευκωματοειδή συνίστανται, 
πράγματι, έκ τοΰ συνδυασμού τών δύο είδών το>ν ουσιών, λευ­
κωμάτων ή ιστωνών άφ’ ενός, καΐ πυρηνικυιν άφ ετέρου. Συνε- 
νοϋνχες διαλύσεις λευκωμάτων ή ιστωνών μετά διαλύσεων πυρη- 
νίνης, έπιτυγχάνομεν τον νέον ανασχηματισμόν τής συνθέσεως 
τοΰ πρωτεειδοΰς. Τ Ι σπουδή τών ίδιοτιίτων και τών χαρακτήρων 
τών πνρηνο-λευκωματοειδών και τισν πυρηνο-ιστωνών τούτων 
είνε δλως σύγχρονος, έπιτελεϊται δέ μεθοδικώτατα και μετιι θαυ­
μάσιας υπομονής υπό τής γερμανικής σχολής.

"Ολα τά πρωτεειδή περιέχουν φώσφορον, πλήν τών πέντε 
χημικών στοιχείων, άνθρακος, υ|ΐ'γόνου, υδρογόνου, άζωτου καΐ 
θείου, τών υπαρχόντων εις τά άλλα λευκωματοειδή. "Ετερον 
ενδιαφέρον χαρακτηριστικόν τής ιστορίας αυτών εινε οτι ή ένέρ- 
γεια τοΰ γαστρικού χυμού τά διαχωρίζει είς τά δύο συστατικά 
αυτών ; την πυρηνίνην, ήτις άποτίΟεται και άνθίσταται είς την 
φθοροποιόν ενέργειαν τοΰ πεπτικού υγρού, και τό λεύκωμα ή 
την ιστώνιμ·, ήτις υφίσταται τουναντίον τήν ενέργειαν ταύτην μέ 
τάς συνήθεις συνέπειας της. Ί Ι  γαστρική πέψις παρέχει τοιουτο­
τρόπως ένα τρόπον άπλουστάτης και εύχρηστοτάτης χρήσεως διά 
τήν άνάλυσιν τών πρωτεειδών.

Έ ντοπ ιομό^ τών πυρηνο ■ πρωτεειδών. — "Ο,τι εϊπομεν 
ανωτέρω περί τοΰ έξοχου φυσιολογικού προορισμού τού κυττα­
ρικού πυρήνος, θά ήδύνατο νά δώσΐ) βάσιν είς τήν ύπόθεσιν, 
ότι είς τούτον Οά αυνΐ|ντώμεν τήν ζώσαν ύλην, τήν μά/ά.ον διά­
φορον χημικώς, τά δραστικώτερα λευκωματοειδή, τουτέστι τά



πυρηνο-πρωτεϊκα και τά συστατικά τούτων. Βεβαίως δεν δΰναταί 
τις νά εϊπτ), δη  ταϋτα ελλείπουσιν εις τό πρωτόπλασμα τοΰ υπο­
λοίπου του κυττάρου, άλλ’ εΐνε πιθανώτατον υτι Ιν αΰτω συγκεν- 
τουυνται ταϋτα ολιγώτερον και μάλλον άναμεμιγμένα μέ πρόσ­
θετα προϊόντα, συνδέονται δ’ εκεί προς ζωικάς λειτουργίας πολύ 
υποδεεστέρας. Τοιοΰτός τις συλλογισμός ώδήγησε τάς πριότας 
ερευνάς τοΰ καθηγητοΰ ΜίεεοΗετ εν Βώ.τ) τφ 1874 και εϊκοσιν 
ετη βραδυτερον τάς τοΰ Κ ο$8θ1 , ενός των διασημοτέρων χημι­
κών και φυσιολόγων της Γερμανίας.

Ανεϋρον πράγματι τάς συνθέσεις ταύτας είς ολους τούς 
ιστούς, τούς πλουσίους εις ίκανώς ανεπτυγμένα κυτταρικά στοι­
χεία μετά πυρήνων. Τά λευκοσφαίρια τοΰ αϊματος έχορήγησαν 
εις τον ΒϋίεηίΰΜ την πρώτην πυρηνο-ιστώνΐ]ν, ητις κατωρθώθη 
V απομονωθη, Και αυτά τά έρυθροσφαίρια, δταν εχωσι πυρή- 

περίπτωσις, απαντωμένη είς τά πτηνά, εις τά ερπετά, ι')ς 
και εις το εμβρυον των μαστοφόρων— περιέχουσιν εν πυρηνο- 
πρωτείκόν, το οποίον δ Ρΐοδζ και ό Κθ58β1 έξήγαγον ευκόλως 
απ αυτοΰ. Ο Σουηδός χΐ]μικός ΗαπιηοαΓδίοπ, δστις απέκτησε 
μεγάλην φημην έκ των ερευνών αυτοΰ έπι ετέρων εδαφών τής 
βιολογικής χημείας, παρεσκεύασε τά πυρηνο-πρωτεϊκά τοΰ παγ- 
κρεατος εν ετει 1893, έξήγαγον δέ τοιαϋτα και έκ τοΰ ήπατος, 
έκ τοΰ Οιιροειδοϋς γαγγλίου (ό ΟδΐΆ’δΙό), έκ τοΰ άφροΰ τοΰ ζύ­
θου (ό Κοδδοί), έκ τοΰ μύκητος και έκ τής κριθής (ό Ροΐΐί). 
Ανεκαλυψαν ωσαύτως τοιαΰτα και είς τό σώμα τών άμιδών και 

είς τό τών βακτηριδίων (δ Οαίοοπί).

^ 2 . — Σνσταΰΐς τώ ν πνρηνίνών.

Σύστασί: τώ ν πνρηνινώ ν.— "Ινα είσδύσωμεν βαθύτερον 
είς την σύστασιν τών πρωτεϊκών τούτων, τά όποια είνε αί 
άμεσοι άρχαί, αί ύπέρτεραι κατά σύνθεσιν μεταξύ τών άπαρτι· 
ζοντων τό ζών πρωτόπλασμα, έχομεν οδόν τελείως ήδη κεχα- 
ραγμένί)ν. Πρέπει νά ύποβάλωμεν είς την άνάλυσιν τά δύο συν­
θετικά, τά λευκώματα και τάς ίστώνας άφ’ ενός, και τάς πυρη- 
νινας αφ έτεροι».--Διά τάς πυρηνίνας τοΰτο έγένετο ήδΐ] ή 
πλησιάζει νά γείνη.

Ο Κθ55θ1 πράγματι αποσυνέθεσε τήν πυρηνίνην διά σειράς 
εύφυώς έκτελεσΟέντων πειραμάτων και από βαθμού είς βαθμόν 
κατεμέρισεν αύττήν εις τάς δυναμένας νά κρυσταλλωθώσιν δργα- 
νικάς αυτής βάσεις. Είς έκαστον βαθμόν, τόν όποιον κιιτερχόμεθα 
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' εις την κλίμακα της απλοποιήσεως, βλέπομεν να εμφανίζεται 
σώμα μάλλον (ίξυνον και πλουσιώτερον είς φιοοφόρον. Είς τον 
τρίτον βαθμόν άνετιρίσκομεν και αυτό τοίτο τό φοισφορικύν οξύ. 
Τό πρώτον πείραμα διαχωρίζει την πυρτινίνην εις δυο ουσίας· 
αΰται εινε νέον τι λεύκωμα και τό πυρηνικόν όξυ. Μετά τον 
διαχωρισμόν των στοιχείων τούτων, δυνανται ταΰτα νά ενωθώσι 
και πάλιν μία διάλυσις λευκώματος άνα[ΐεμιγμένη μέ δαίλνσιν 
πυρηνικού οξέος άνασυνιστά την πυρηνίνην.— Δεύτερον πείραμα 
διαχωρίζει τό πυρηνικόν δξύ επίσης εις τρία μέρη : ΕΙς έν σώμ<ι 
φύσεως σακχαρώδους, τουτεστιν εις υδράνΟρακα· η έμφάνισις 
πακχάρεοις εις τό τμημάτων τούτο τού μορίου τού πυρηνικού 
οξέος εινε γεγονός ένδκχφέρον κ.αι συνεπαγόμενυν πολλας σιινε- 
.τείας. Τό δεύτερον μέρος συνίσταται έκ μίγματος σωμάτων 
άζωτοτ7.<' '̂''. γνωστοτιίτων είς την οργανικήν χΐ)μείαν υπό τό 
όνομα βάαεις ΙανϋΊκαΙ (ξιινθίνη, ύποξανΟίνη, γουηνίνη, άδε- 
νίνη). Τό τρίτον μέρος εινε σώμα πολύ όξυνον και πολύ φωσ- 
ιρορώδες, τό Ουμικόν όξυ.— Διά τρίτου και τελευταίου πειρα[ΐα- 
τος, τιθέμενου υπό άνάλυσιν και τού Ουμικοΰ οξέος, διαχωρί- 
ζε.ται έν τέλει καΐ τούτο εις φοισφορικόν (όξυ και εις κρυστα?Λι- 
κην βάσιν, τηνθυιιίνην. — Καί έπανερχόμεΟα ούτως εις τον (ρυ- 
σικόν κόσμοΛ’, διότι πάντ<ι ταντιι τ(ΐ ο(ΰματ»ι είς αυτόν άνηκου- 
σιν άναμφισβηημως.

^ 3 . - Σνσταοις τω ν Ιατωνών και τω ν λευκωμάτων.

Σύοταοις τω ν ίατωνων.— Το εργον έν τοντοις εινε συντε- 
τελεσμένον μόνον κατά τό ημισυ. Γνωρίζο[ΐεν μίχρι των αρχών 
αυτού τον εν<ι των γενεαλογικών κλάδων τού πριοτεϊκον, τόν 
πυρηνικόν κλάδον έπάναγκες θά ητο νιχ γνωρίσωμεν κ<χτά τόν 
(χύτόν τρόπον κ(χί τόν ετερην κλάδον, τόν τού λευκ(όμ(χτος η της 
ίστώνης. Άλ/.' από τού μέρους τούτου τό πρόβλιμκχ καΟίστιχται 
δυσκολώτερον κχχι έπιπλοκώτερον, είς β<χθ[ΐόν (οστε νά κοιφάζη καί 
την υά).λον άκαταπόνητον επιμονήν. 'Π  άνάλυσις τού λευκώματος 
έπΙ μακρόν άπεΟχχρρυνε τούς χημικούς. «Προ;'.ειμένον περί τού­
του, λέγει ό ΰαηίΙεν/$1ί)’, χρΟίχνομεν οΐονεί προ κ?.ειστης Ουράς, 
ητις άνθίσταται εις ολας ημών τ(ίς προσ.τίχθείας. Εινε γνωστόν 
τό μέγα ένδιαφέρον διά τα πέραν τής κλειστής θύρας πυμβαί- 
νοντα, άλλ’ εινε αδύνατον ν<χ ίκανοποιηθή τούτο καί μόλις 
κατυρΟοΰται νά διίδθ)μεν έλάχιστον μέρος (ΐύτίον διά τιόν σχι-



<ιμών καΐ τών ραγάδων, αϊτινες μετά κ()πον διιινοίχΟησαν επΙ 
της ϋυρας».

'Η  άνάλυσις τής ?.ευκωματικής ουσίας απαιτεί έν πρώτοις με- 
γίί/^ας προφυλάξεις. '()  χημικός αντιμετωπίζει έντατ3θα σοφήν 
(χρχιτεκτονικήν τό μυριον τοΰ λευκώματος εΐνε κατασκεύασμα 
πολύπλοκον, προς σΐ'στασιν τοΰ οποίου εχρειάσΟησαν πολλίά μυ­
ριάδες ατόμων. Διά νά γνωρίσωμεν τό σχεδιάγραμμα καΐ την 
υφήν τοΰ κατασκευάσ[ΐατος τούτου, πρεπει νά το διαχωρίσωμεν 
είς μέρη, άτινα δέον νά μή είνε ούτε πολύ μεγάλα, ούτε πολύ 
μικρά. 'Ι Ι  έπιμελής αύτη άποσύνΟεσις είνε δύσκολος. Ένέργειαι 
πολύ απότομοι ή πολύ βίαιαι Οά παραγάγιοσι Ορυμμάτια πολύ 
μικριί. Δύναταί τις νά παρομοιάση τό λεύ'κωμα μέ ά'γαλ[ΐα, τό 
όποιον κινδυνεύει, συντριβόμενον, νά μεταβληθή εις κόνιν, ενω 
Μ[ΐεΐς πειρώμεΟιι νιι διαχωρίσωμεν (ΐύτό εΐς τμήμιχτα, προσαρ- 
μοζόμενα προς ά/Ληλα, ούτως ϋ>στε νά είνε δυνατή ή άνασύ- 
στασις αυτοί διά τής εύστοχου αναπροσαρμογής εκείνων.

Ά ν ά λν σ ις  τον λευκώματος ύπ ό  τον 8ο.}χί'ιίζ6ηΙιβν(]βν.— 
Χημικός τις μεγάλης ά |ίας, ο 5θ1ιϋΐζΰηδθΓμ;υΓ, έπεχείρησε πρό 
τινων ετών, τό 1875, τό άχάριστον τούτο εργον. 'Έτεροι πρό 
αυτού έπελήφθησαν ωσαύτως τού εγχειρήματος διά διαφόρων 
μέσων. Δύο σοφοί ιχύστριακοί, ό ΠΐΑ^ϊνοΐζ και 6 ΙΙαΙοππαππ 
έν έτει 1873 και όλίγον βραδύτερον ό Ότεοΐιευΐ τό 1892, 
[ΐετεχειρίσΟησαν συμπεπυκνωμένον χλωρυδρικόν όξύ, όπως έπι- 
φέρωσι τιήν διάλυσιν τον λετ'κώματος. ΜετεχειρίσΟησαν ωσαύτως 
τό βριόμιυν πρύς τον αυτόν σκοπόν. Εσχάτως δε ο Ιτ'υιίΓΐΗ 
μετεχί'ιρί'τΟη άζιοτικόν όξύ, ϊνα επιτχίχη τό αυτό διιχίΛ'τικιόν άπο- 
τέλεσ(ΐα.— '() ΒοΗϊίΐζοηΒΰΓΐ’ετ προσέφτιγεν εις ετερον μέσον. Τό 
μηχάνημιχ, ΰπερ έστησε προς άποσύνΟεσιν τού κατασκευάσματος 
τού λευκιόματος, ήτο έν συμπεπυκνωμένον κάλιον, ή βαρύτη. 
ΈΟέρμανε τό λευκόν τοΰ ωοΰ έντιός κλειστού αγγείου μέχρι 2ϋ<> 
βιχθμών μετά (χδροβιχρύτης· υπό τήν έπήρεκχν ταύτην τό λεύ­
κωμα τού (οοΰ διεχωρίσΟη εις αριθμόν τινα (χ,τλουστέρο)ν ομά­
δων. Τ Ι δυσχέρεια έγ;ιειται είς τό νά έξαχΟή έ.κ τού αθροίσμα­
τος τούτου τι'ιν υλικών τής άποσυνΟέ.σεως εκιχστον μέρος και 
ν’ άναγνωρισθή χωριστιί' τούτο κατορΟούται χάρις είς τά πει­
ράματα τής αμέσου άνιχλύσεως. 'Ενούντες διά τής σκέη·εως 
τά διάφοριχ ταΰτα τμημάτια, άνασυνιστώμεν τό αρχικόν κιχτιχ- 
σκεύασμα.

'Ο  τρόπος ούτος τής άποσυνΟέ.σεως εΐνε άνιχντιρρήτως πολύ 
απότομος και βίαιος. Τό πείραμα τού δοΚατζοηΒοτ^οτ δίδει
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λεπτότατα τμήματα εκ μικρών μορίων ελενΟέρου νίρογόνου, αμ­
μωνίας, ανθρακικοί οξέος, οξικοί οξέος, οξαλικοί δξέος, ατινα 
πάντα βεβαιοίσιν έξαίρετον άπόΟριη ι̂ιν. Τά προϊόντα ταίτα 
άντιπροσωπενουν περίπου εν τέταρτον τής υλικής μάζης.— Τά 
ετερα τρία τέταρτα σχηματίζονται νπο μεγαλύτερων θρυμμάτων,, 
των οποίων 7̂ έξέτασις είνε πολύ διαφωτιστικτμ ’Λνιριουσι ταΰτιι 
είς τέσσαρας ομάδας. — ΤΙ πρώτη τούτων περιλαμβάνει πέντε ή 
εξ σώματα, άμιδώδη δξέα ή λενκίνας, ύποδηλοϊ δέ την έν τώ· 
μοράρ τοϋ λετικώματος νπαρξιν συνθέσεων τής παχείας σειράς, 
τουτέστι διατεθειμένος κατ’ ανοικτήν π’λυσυν,— ΤΙ δεύτερα ό- 
|ΐάς άποτελεΐτιιι έκ τυροσίνης και παρεμιρερών πρδςταύτην προϊ­
όντων, τουτέστιν έκ σωμάτων τής αρωματικής σειράς, άτινα μάς 
υποχρεοΰσι να δεχϋώμεν την έν τφ μορίω τοΰ λε^ικώματος πα­
ρουσίαν βενζινικοΰ πυρήνος. — Τρίτη δμάς εΐνε προσκεκυλλημένη 
εις τον πυρήνα, τον όποιον οί χημικοί άναγνωρίζουσιν υπό το 
όνομα πνρρόλη, ήτις εΐνε ουσία έξαγομένη εκ τής πίσσης των 
γαιανθράκων.— ΤΙ τέταρτη υμάς περιλαμβάνει σώματα, οία α1 
γλυκοπρωτεΐναι, αΐτινες προσκολλιΰνται εις τά σάκχαρα ή εις 
τούς υδράνθρακας.

Τό γεγονός, ότι τό μόρων τού λευκώματος αποσυντίθεται, 
παράγον πάσας τάς συνθέσεις ταύτας, υποβάλλει άρΐί τήν ιδέαν, 
οτι αυται προϋπάρχουσι πράγ[ΐατι έν αύτώ; Οίχι^μικοι τείνοισι 
να παραδεχΟώσι τοΰτο. Έ ν  τούτοις το συμπέρασμα τοϋτο δεν 
φαίνεται ορθόν. Δεν εΐνε βέβαιον, ότι πάντα τά σώματα ταντα 
τά τμηματικά προϋπάρχουν πραγματικώς. ΚαΙ πολύ υλιγώτερον 
δεν εΐνε βέβαιον, ότι τ') απλή προσέγγισίς των τεκ|)ΐ|ριοϊ τό αρ­
χικόν τοΰτο κατασκεύασμα. 'Υλικά κρημνισΟείσης οΐκίιχς, χύδ-ην 
κατακείμενιι, ούδεμίαν δύνανται νά διόσουν ιδέαν τής φυσικής 
αρχιτεκτονικής διαθέσεως αυτής. Ε ίς μόνον τρόπος υπάρχει προς 
δικαιολογίαν τής ύποθέσεως- ούτος εΐνε ν’ άνασυσπ')σωμεν τό 
αρχικόν μόρων τοϋ λευκιόματος διά τής προσαρμογής των δια- 
χριρισθέντων [ιερών αυτοί. Άλλ’ εΙσέτι δεν κατωρθώθη τοίτο. 
ΤΙ εποχή κιιτά τήν οποίαν θά πραγ(ΐατοποιώνται συνθέσεις 
τόσον πολύπλοκοι δεν εΐνε [ίακράν, ίΐλ?.ά βεβαίως δεν εσημει- 
ώΟη άκό(ΐη.

Δεν εΐνε ά'λλως ακριβές νά πιστεύωμεν, ότι ή απλή εύ­
στοχος παράΟεσις τών «.τμηματικών έπιφανειώ ν»  δύναται ν’ ά- 
ναπαράγη τό αρχικόν σώμα. Τά τμήματα, όποια επιτυγχάνονται 
διά τής άναλνσεως, δεν εΐνε ακριβώς ταίτα και απολύτως, ό­
ποια ήσαν κατά τήν αρχικήν σύστασιν. Κατά ταύτην, Οά προσ-
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ι^ρμόζοντο τά μέν προς τα δέ πχι μόνον διά τής απλής επαφής 
τών τμηματικών έπιφιχνειών, ώς φαίνεται ότι πιστεΰουσί τινες, 
άλλα κατά τρόπον πολν περισσότερον πολυπλοκον. — Τά τμήματα 
τοΰ μορίου συνενοΰνται διά τίνος είδους συνδέσμων. Δυναταί τις 
νά φαντασθή τουτους, ΰπολαμβάνων αΰτους ώς είδος τι προσ­
αρμοστικών καρφίδων. Τάς καρφίδας ταΰτας, αίτινες δεν κατ- 
ωρΟώθη νά εκλυθώσι παρά διά θραύσεως καΐ άποσπάσεως, οί 
χημικοί τάς άποκαλοΰσιν Ιπανοηοιητιχάς άτομικότητας. ΛΙ 
ατομικότητες αΰται, καθιστάμενοι ελεύθεροι διά τής διαλύσεως, 
δεν δύνανται νά μένωσιν εις τήν κατάστασιν ταύτην πρέπει νά 
ίκανοποιηθώσιν έκ νέου. Τ Ι προσαρμοστική αύτη καρφΙς τείνει 
πάντοτε εις ίκανοποίησιν εαυτής. Είς τό πείραμα τοΰ δεΚϋτζεη- 

τύ προστιθέμενον ύδωρ επαρκεΐ εις την ανάγκην ταύτιιν, 
",Εν μόριον ΰδατος (Η 'Ό) διαχωρίζεται εις δύο· είς τύ ύδρογόνον 
Η άφ’ ενός καί εις τύ ύδροξύλιον (ΟΗ) άφ’ ετέρου. —  Τά δύο 
ταΰτα στοιχεία προσκολλώνται είς τούς συνδέσμους, τούς άπη- 
λευΟερωμένους τών τμημιίτων τοΰ μορίου τοΰ λευκώματος· καί 
τοιουτοτρόπως εύρίσκονται πυμπεπληρωμένα τά σώματα, άτινα 
περισυλλέγονται.—ΤΙ άπόδειξις, οτι τύ πείραμα τοΰ δοΐιϋΐζοη- 

ήτο ηολν βίαιον, πολύ ριζικόν, ότι έδιδε πολύ μέγαν 
αριθμόν τμημάτων μέ ελευθέρους συνδέσμους εις ανικανοποίη­
τους ατομικότητας, είνε οτι αρκετά μεγάλη αναλογία προστιθε­
μένου ύδατος έξηφανίζετο κατά τό πείραμα. Είς πείραμά τι, ή 
ποσόπ^ς αΰτη άνήλθεν εις 17 γραμμάρια επί 100 γραμμιιρίων 
λετ'κώματος. Τά μόρια τοΰ νδατος εκείνου έχρησιμοποιήθησαν 
προς συμπλήρωσιν τών ατελών τμηματικόΐν μορίων τοΰ λευ­
κώματος.

Τύ πείραμα τοΰ δοΙιαίζοηδεΓ^ετ έχορήγει κατ’ ακολουθίαν 
•μέγαν αριθμόν λεπτότατων τμηματίων, άνταποκρινομένων είς 
έξαιρέτως καστατρεπτικήν πλέον αποσύνθεσιν. Τά λεπτότατα 
ταΰτα τμημάτια είνε μόρκχ οξέων, όποια τύ οξικόν δξύ, τύ 6- 
ξαλικόν δξύ, τό ανθρακικόν δξύ, μόρια άμμιονίας και υδρο­
γόνου ακόμη, τοΰ οποίου έξακριβοΰται ή ά.τελευθέρωσις.

Αλλά, εξαιρέσει τών προϊόντων τούτων, άτινα άντιπροσω- 
πεύουσιν έν τέταρτον τοΰ εις άνάλυσιν ύποβληθέντος λευκώμα­
τος, τά έτερα τρία τέταρτα άντιπροσωπεύουσι τά εύμεγεθέστερα 
τμήματα, άτινα δύναντια νά θεωρηθώσιν ώς τά πραγματικά 
κινστατικά τοΰ κατασκευιίσματος τούτου.— Ούτω λοιπύν εύρί- 
σχομεν τέσσαρα είδη ομάδων ή αθροισμάτων, τά όποια δυνά- 
μεθα νά δεχθώμεν &ς φυσικά.— 'Η  πρώτη τών ομάδων τούτων



είνε ή τών λεύκινων ή άμιδουχων Οξέων κιιι έκδηλοΐ την έν 
τφ μορίη) τοϋ λευκώματος υπιχρξιν συνΟέσεο)ν της παχείιχς σει­
ράς.— Υπάρχει προς τουτηις μία ύμας αρωματική— μία υμάς 
πυριδική— και μία ομάς άνήκουσα είς την κατιιγορίαν των 
σακχάρων. "Άς φαντιχσΟώμεν σΰμπηςίν τινα των τεσσάρων τού­
των σειρών. Ή  συμπηξις αΰτΐ| θά εΐνε ό πυρήν τοΰ μορίου τοΰ 
λευκώματος. Έ άν επι τοΰ πυρήνος τούτου, έπι τοΰ σκελετού 
τούτου, προσαρμόσοιμεν ώς ισάριθμα προσαρτήματα πλαγίας 
άλύσους, έπιπροσθέτοντες ουτω ενα έξωραϊσμον είς το κιχτιχ- 
σκευασ[ΐα αυτό, θέλομεν τό καταστήση τόσον ασταθές (’όστε, καΐ 
έκ μόνου τοϋ λόγου τούτου, νά είνε κατάλληλον διά τον προο­
ρισμόν του είς τάς άενάους έναλλαγάς τοΰ οργανισμού.

Ά νά λυ ο ις  τοϋ ΚοϋδΰΙ. — "Εξωνικός π νρήν .— 'Ο ΚοεευΙ 
προσήγγισεν εις την λύσιν τοΰ προβλήματος δι’ ά'λλου τρόπου. 
Δεν ήΟέλησε νά κά|ΐτ| χρήσιν τοϋ λειτκώματος τοϋ ωοΰ. Τό σώ­
μα τούτο είνε πράγματι μίγμα ετερογενές, πολυσύνθετον, ως έν- 
δεικνύουσιν <χί άνάγκαι τοΰ νεόπλαστου εμβρύου, τοΰ οποίου 
αποτελεί την τροφήν. Τ) Κοεεοί έ.πεζήττ|σεν έν λεΐ'κωματοειδές 
άπλούστερον φυσιολογικώς και τό έπέηιχεν εις ανατομικόν τι 
στοιχεΐον, μη έχον ουδένα θρεπτικόν προορισμόν, έ'χον όργάνω- 
σιν καί λειτουργίαν φυσιολογικήν στοιχειωδεστιίτην κιχί έν τού- 
τοις κεκτημένον δραστικωτάτην ζωικόπιτα, τό άρρεν γενετικόν 
κύτταρον. ’ΛντΙ τοΰ ισοΰ τής όρνιθας ανέλυσε τό γαλιχκτωμιι 
τοΰ σπέρματος των Ιχθύων καί έν προκοις τοΰ σολωμοΰ. 'Ως 
δέον νά προσδοκίΰ[ΐεν, [ΐεΟ’ όσιχ έξεθέσιχμεν περί των πρωιεϊ- 
κών, η ζώσα αυτή υλη παρουσιάζει ένιχ συνδυασμόν τής γνωστής 
ήδη πυρηνίνης μετά λευκισμιιτος. Τό τελευταΐον τοΰτο είνε ά- 
φΟονον καί σχηματΓζει τό τέταρτον τής ολικής μάζης. "Κχει 
ϊσχυράν ιχλκαλικήν άντίδρασιν, όπερ είνε γενικός χαρακτήρ τής 
ποικιλίας τών λευκωμάτων, τά ύποϊιχ άποκιχλοΰσιν ίστώνας. 'Ο  
σοφός χημικός τής Βάλης, ό Μίεδοΐιοτ, όστις είχε παριιτηρήση 
τό βασικόν τοΰτο λεύκωμα κατά τάς εργασίας του έ;ίί τών σο­
λωμών τού 'Ρήνον, εδωκεν είς αυτό το όνομιι πρω ταμίνη.

Τοιαύτη είνε. ή ουσία την όποίιχν ό Κθ55ΰ1 ύπέβαλεν εις την 
άνάλυσιν, προτιμήσας ταύτην από τό λ,εύκωμα τοΰ ωοΰ, τό ό­
ποιον προετίμων οί προ αυτού. ΤΙ άνάλυσις τιιύ μορίου τού­
του, αντί τών μακρών σειρών τών σωμάτων άτινα έπετυχεν ό 
5ο1ιϋί:ζοηδ6Γ^6Γ, δεν εδωκεν ή μόνον έν, τήν άργινίνην, τ') ο­
ποία είνε άλϊ|θής χημική βάσις. Μέ τό πρώτον πείραμα τό·



ίΐεηισϋέν ιο ίιο  λΕχίϋωμιι Λνήχθη είς έν ««λοίν »ρχ)ηταλλι*όν 
στοιχΒΪον.

Τό συμπέρασμα έπεβιίλλετο αφ έαυεοϋ. II πρωταμινί] 
το'ΰ σολωμοϋ ήτο το ύπλοΰστερον τών λευκωμάτων. Προς συ- 
στασιν τής στοιχείίόδους ταΰτης πρωτεϊκής υλι^ς αρκεί μία βα- 
σςς έξωνική ηνωμένη μκϋ’ υδατος.

Το αποτέλεσμα τοΰτο έπεξετάθη. Έςήτασανκαι άλλα άρρενα 
γενετικά κύτταρα και άνεϋρον εν αύτοΐς σειράν ολην  ̂ πρωτα- 
[ΐινών, αΐ ύποΤαι εΐχον συστασιν τοΰ αύτοΰ τόπου. Και πάντοτε 
τά λευκοιματώδη ταΰτα σώματα ένεφανιζοντο σχηματισ[ΐένα^έκ 
μιας βάσεως ή ενός μίγματος έξωνικών βάσεων αναλογών, άρ- 
γινίνης, ίστιδίνης, λυσίνης, αϊτινες πάσαι εινε σώματα^ πολύ 
συγγενευοντα προς ά'λ?ν·»)λα διά τών ιδιοτήτων αυτών καΐ ανη- 
κοντα εξ ολοκλήρου είς τον φυσικόν κοσμον.

"Λπαξ βιφακοΰέντες περί τής ύπάρξεως τοΰ θεμελιώδους 
τουτου πυρτίνος, οι χημικοί άνεΰρον κατόπιν αυτόν εις τά ετι 
συνθετώτερα λευκώματα, εις τά όποια τέως τον είχον παραγνώ­
ριση. Έβεβαίωσαν οίίτω την ΰπαρξιν αυτόν είς το λεύκωμα τοΰ 
ωοΰ, λανδάνουσαν υπό τό άθροισμα τών άλλων ομάδων. \ \ν ε -  
κάλυή'αν ωσαύτως αυτόν είς δλατά ζωικά καί φυτικά λευκώματα^ 
Οί πυρήνες τοΰ 5οΗαΓζοηΒθΓΐ?6Γ δύνανται καί νά λείτίκοσιν· αι 
έξωνικαί βάσεις είνε στοιχεΐον σταθερόν καί παγκόσμιον  ̂ δλ.ων 
τών ποικιλών τών λευκωμάτων. 'Υπερέ.χουσιν αΰται εις τον χη­
μικόν πυρήνα τοΰ μορίου τοΰ λευκάιματος καί ίσως, ώς λέγει ο 
Κθ55θ1, άποτελοΰσι τούτον άποκλειστικώς αυται μόναι. Ολα τα 
άλλα στοιχεία είνε πρόσθετα, βοηθητικά. 'Ο  ουσιώδης τύπος τοΰ 
μοριακού τουτου κατασκευάσματος, ό τόσον επηιόνως (ίναζητη- 
ϋείς, έγένετο επί τέλους γνωστός.

Σ νμ π έ^α α μ α .-Ί .νν^ ιό \x ι  εΙπεΙν, ή χημική ένότης τών ζων- 
των οντων εκφράζεται, έιίν εΐπωμεν ότι ή ζώσα όλη, τό πρω­
τόπλασμα, είνε μϊγ[ΐα ή συνΟεσις υλών πρωτείκών μέ π\»ρηνα 
έξωνικόν.

Κ Λ Ι Ο ΘΑΝΑΤΟΣ



ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ Α'.

Λ οηλή χ Λ · : ά ζ Λ ξ ’. ζ  τω ν ζω εκώ ν φαε- 
νομ^ένων.—Α εεγε^τεκότϊ^ς.

Ε σω τερική  κατά το φαινόμενον «ίραστίΐριόχη; τού ζώντος οντος. ϊ ά  
ζω ικά  φαινόμενα Οεωρού(ΐενα ώς άντίδρασις τοΰ περιβάλλοντος κό­
σμου.— § 1. — Α ί εξωτερικοί συνΟήκαι. Νόμος τοΰ μέσον όρον. __
§ 2.— Α ί εσωτερικοί στινΟήκαι. ϊύστασις των οργάνων καν συστημνί- 
τω ν .ϊρόπος, τοΰ οποίου ή πειραματική εφαρμογή επηρεάζει τά  φαινό­
μενα τής ζωής. Γενικότΐ|ς τοΰ νόμου τής άδρανείας.— Διβγερτικύτης.

’.4στά^£ίθ, έναΐλακτικότης, έαωτερικί) «ατά τί> φαινό- 
μενον δραοτηριότης τοϋ ζώντος οντος.— "Εν των μάλλον 
αξιοσημείωτων γνωρισμάτων τοϋ ζώντος οντος είνε ή άστάβενα 
«ϋτου. Εύρίσκεται εις μίαν κατάστασιν εξακολουθητικής καΐ ά- 
?»ιαλείπ:του αλ?.αγής. Τό άπλοϋστερον τών στοιχειωδών οντων, το 
πλαστιδιον, αυξανει, φθάνει δε μεγεθυνόμενον καΐ επιπλεκόμενον 
είς κατάστασιν, κατά την οποίαν διαιρείται καί, άνανεοΰμενον 
τοιουτοτρόπως, ά’ρχεται έκ νέου ν’ άκολουθή την αυτήν αυξη­
τικήν πορείαν, ήτις φέρει αυτό εις νέαν τμημάτισιν καί οΰτω 
κοΟ έξ7]ς. II εξέ?αξίς ·του εκφράζεται διά τής αύξήσεώς του, διά 
τών ποικιλιών τής μορφής, αϊτινες άνταποκρίνονται προς εκεί­
νην, καί διά τής διαιρέσεώς του.

Εαν πρόκηται περί οντων μάλλον προηγμένων όργανικώς 
τοϋ κυτταρικού στοιχείου, ό χαρακτήρ τής έξελ^εως τής έναλλα- 
γτής ταύηις αποβαίνει προφανέστερος. Τό δν σχηματίζεται, αϋ- 
ςανει; κατόπιν δε, κατα το πλεΐστον, άφοϋ διέλΟη τά στάδια τής 
νεότητος καί τής ωρίμου ήλικίας, γηράσκει, παρακμάζει καί 
καταλήγει εις τύν θάνατον καί είς την άποσυνΟεοιν, άφοϋ δια- 
^ρεξη ειδός τι Ιδεατής παραβολικής γραμμής. 'Π  πορεία αίίτιΐ 
προς ώρισμένον τέλος, μέ τό σημεϊον τής αφετηρίας, τάς δια­
φόρους εΐτα διαβαθμίσεις καί μέ τό τέρμα αυτής, εΐνε ή έπανά- 
λη·ψις τΐ|ς πορείας την οποίαν ήκολουθησαν ήδη οί πρόγονοι τοϋ 
ζώντος οντος.

Εχομεν εν τουτω εν χαρακτηριστικόν γεγονός τής ζωικότη- 
τος μάλλον δύο χαρακηιριστικά. Τό εν συνίστατηι εις τήν



μορφολογικήν και οργανικήν ταΰτην έξέλιξιν, ήτις αποτελεί αρ- 
νΐ)σιν τοΰ αμεταβλήτου, αρνησιν τής επ’ άπειρον ήιαηιρήσεως 
μιας καταστάσεως ή μιας ήιαρκοϋς μορφής, την ανωτέρω, 'ϋ  

Βΰτηαηΐ την άνέπτυςεν εΰρύτερον καΐ την καθιέρωσεν 
ως κλασικήν,

'Ίνα έκόηλώση τά ζωικά αυτοϋ φαινόμενα το στοιχειώδες 
ον, τό πρωτοπλασματικύν ον, έχει ανάγκην τοΰ εξωτερικού κό­
σμου, συνθηκών τινων ευνοϊκών, τάς οποίας ευρίσκει εν αΰτώ 
και τάς οποίας δυναταί τις ν’ άποκαλέση έξε·θ·ιατικά αυτοΰ ή 
έξωτερικάς συνθήκας τής ζωικότητος. Το όν τοΰτο, πράγματι, 
δεν κατέχει έν έαυτφ ουδεμίαν πρωτοβουλίαν, οΰδέν τό αυτόμα­
τον έχει μόνον την ιδιότητα νά τίθεται είς ενέργειαν, όταν εξω­
τερικόν τι διεγερτικόν έρχεται νά προκα?.έ<η] αυτό εις εκδήλωσιν 
φαινομένου τινός. 'Ι Ι  λέξις διεγε(/τιχότης εκφράζει ακριβώς 
την ΰποχειρίωαιν ταυπ^ν τής ζώσης ί’λης. Εκφράζει τό γεγο­
νός, ότι ή ζωή δεν εινε μόνον εσωτερική Ιδιότης, εσωτερική 
αρχή ένεργείας.
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1. -  Α ί  ε^ω τεζίκαί ονν·θ·ήκαι.

Α ί  έξωτερικαί αννϋ^κα ι. - ’.\ποδείξας ΰτι πάσα ζωική 
έκδήλωσις προκύπτει εκ τής συγκρουσεως τών δυο παραγόντων, 
τών εξωτερικών ή φυσικοχημικών συνθηκών, αϊτινες καθορίζουσι 
και την εμφάνισιν αυτών, και τών εσωτερικών ή όργανικών συν­
θηκών, αϊτινες κιινονίζουσι τό σχήμα αυτών, ό ΟΙαυάσ ΒστηΐΓΐΙ 
κατέφερε Οανάσιμον πλήγμα εΙς τάς αρχαίας ζωικάς θεωρίας. 
Διότι δεν εβεβαίωσε μόνον τήν στενήν ταυτην έξάρτησιν προς 
άλλήλους τών δυο ειδών τών πίΐραγόντων, αλλά καΐ τους άπέ- 
δειξεν έν ένεργεία εις τά πλεΐστα τών φυσιολογικών φαινομέ­
νων.— 'Η  σπουδή τών εξωτερικών ή φυσικοχη|ΐικών συνθηκών, 
τών αναγκαίων διά τάς ζωικάς εκδηλώσεις, διδάσκει μίαν πριότην 
άλήΟεκιν, δτι αυται δεν εΐνε άπείρως ποικίλαι, ώς θά ήδύνατό 
τις ίσως νά πιστευση. ΙΙαρουσιάζουσιν αυται τουναντίον, εις παν 
δ,τι ουσιώδες έν αυταΐς, μίαν άξιοσημείωτον ομοιομορφίαν. 
Αί θεμελιώδεις συνθήκαι εΐνε αί αυται διά τά ζωικά ή φυτικά 
κύτταρα παντός είδους και εΐνε έν δλω τέσσαρες, ή -όγρααία, ό 
άι^ρ ή μάίΑον τό όξυγόνον, ή ^ερμότης  καί ποιά τις Χ'ημίκη 
σύατασις τοΰ περιβάλλοντος. — Και ή τελευταία αυτή συνθήκη, 
της οποίας ή διατυπωσις φαίνεται αόριστος, καθορίζεται ακρι­
βώς δταν επιλαμβάνεται τις τής εγγύθεν έξετάσεως αυτής. Ή



χημική συστ«σις τοΰ ευνοϊκοί πρυς την ζωήν περφοίλλοντος, εν 
<ή καλλιεργείται αντη, ύπόκειται είς γενικωτάτοτς νόμους. 'Η  
γνώσις τών νόμοιν τούτων Ιπέτρεψεν άλλοτε εις τον Ραίΐοιιτ, εις 
τον ΙΙαηΙϊη, είς τον ^ ο 11η καΐ εις τον ΒαΙΒίαηί νά συστήοωσι 
περιβάλλον κατάλληλον προς την ίίπαρςιν σχετικίδς απλών τινων 
οργανισμών και νά ί^ημιουργήσωσι τοιουτοτρόπως μέθοδον άπεί- 
ρως άκριβεστέρ(χν διά τήν σπουδήν τής Ορέψεως και διά τάς .το- 
λυαρίΟρους έφαρμογάς, τήν μέΰ-οδον τώ ν τεχνητώ ν καλλιερ­
γειών, εις τήν οποίαν ή μικροβιολογία και ή φυσιολογί(χ δφεί- 
λουσι πολύ μέρος τιής σημερινής αυτών προόδου.

Νόμος τον μέσον οξου.—Έλέχθη— ονχ'ι (ος λογυπαίγνιον 
— ότι αί συνθήκαι τοΰ ζωικού περιβάλλοντος ήσαν συνΟήκαι τοΰ 

άκριβονς περιβάλλοντος. Υπάρχει ανάγκη ύδατος, ούτε περισ­
σοτέρου ούτε όλιγωτέρου τοΰ δέοντος· υπάρχει ωσαύτως ανάγκη 
όςυγόνου ε’ς χιχνονικάς αναλογίας· ύπίίρχε: ανάγκη Οερμότητος 
καί, διά ταύτην ιοσαύτως, υπάρχει εις μέσος όρος· υπάρχει α­
νάγκη χημικών τινιον συνθέσεων, και προς τούτο υπάρχουν 
(οσιχύτως άναλογίαι μέσον όρον.

Τό ύδωρ εΐνε στοιχεΐον συστίΐτικόν τών οργανισμών, οιτινες 
περιέχοΐ'ν ώρισμένας αναλογίας δι’ ένα και τον αυτόν ιστόν, 
αλλά ποικιλλούσας από ενός ιστού είς έτερον [ΐεταςύ 2]3 και 
9 |1 0 .— Τό κύτταρον ένός ζώντος ιστού έχει ανάγκην νά ύπάρχη 
περί αυτό μία υδαρής άτμοσιραΐρα, σχΐ]ματισμένη έκ τών δια­
φόρων οπών τοΰ οργανισμού, τών έντοσθίων υγρών, τοΰ αίμα­
τος, τής λύμφης. Άπατάταί τις έκ τών φαινομένων εάν διακρίνη 
ζώα εναέρια, ένυδρα, γαιόβια και όταν ακόμη όμ' -̂ϊ1 
περί, ΰδάτων, περί γής, ώς περί τών φυσικών αυτών περιβαλ­
λόντων. —’Ά ς κατέλΟωμεν είς τό βάθος τών πραγμάτων, άς 
επιστήσωμεν τήν προσοχήν ημών έπ'ι τών αληθών ζωσών μονά­
δων, έπι τών κυττάρων, έξ ών είνε συντεθειμένος ό οργανισμός· 
θά ευρωμεν πέριζ τούτων οπούς πλουσίους είς ύδωρ, οίτινες 
είνε τό πραγματικόν ιχύτών περιβιίλλον. ’Κάν οΐ όποί ουτοι 
διαλυΟώσιν ή συμπυκνωθώσι κ<ίΐ κιιτ’ Ιλ.άχιστον, ή ζωή σταματά· 
τό κύττιχρον, τό ζώον ολόκλι^ρον, περιπίπτει ε'ς λανΟάνοι.'σιχν 
ζωήν ή θνύισκει. «"Ολα τά ζώντα όντα εΐνε ένυδρα», έλεγεν ο 
ΟΙαυάο Βοηιαπί· «τά εναέρια όντα εΐνε ωσαύτως έν τή πραγ- 
ματικότητι ιπτιίμενα ενυδρεία», εΐπεν έτερος φυσιολόγος· «άνευ 
•υγρασίας δεν υπάρχει ζωή» έγραιρεν <> Ρτογετ.— Το περιβάλλον 
δέον νά περιέχΐ] ·υδωρ, άλλ.ά δέον νά το περιέχη κατά τινας ανα­
λογίας, Είς τ’ άνωτέηΐΰ ζώα ·υπάρχει μηχανισμός λειτουργών αύτο-



μάτως, ΰπω; διατηρή σταθεράν την έν τω αϊματι αναγκαΐϋϋσαν 
ποσότητα ΰδατος. ΑΙ μελέται και οί πειρ«[ΐατισμοΙ επΙ τής 
πλυσεως τοϋ (ΐϊματος (Α. Οακΐτο και Ι.ονο) υπέδειξαν σαφώς 
τοΰτο.

Το ϋξυγόνον είνε ωσαύτως αν<χγκαΐον εις την ζω ήν εινε. 
τό ραΰιιίαηι νίΙαβ' άλιιθώς, ή ανακώ.υφις των ύπο τοΰ Ραδΐοϋτ 
δνομασθέντων άναεροβίων δντων έφανη αναιρούσα την βεβαί- 
ωσιν ταύτην. Ό  διάσημος βοτανικός ΡΓοΓΕογ έπίστευσεν, οτι 
ήδύνατο νά γράψτ] έν έ'τει 18ϋ7, οτι το δόγμα τής ανάγκης τοΟ 
οξυγόνου εΐχεν άνατραπή.— Τοιαύτη κρίσις έν τούτοις δέον νά 
παύση. 'Ο  Βείίοτΐηο^ έν έτει 1898 έκαμε προσεκτικωτέρας 
σπουδάς έπΙ τιον άναεροβίων, τά όποια ΙσχυρίσΟησαν ότι καλ- 
λιεργονσιν έν τφ κενώ, όποια είνε τό βαατήριον τον τετάνον  
καΐ τό οηπτιαί^ν ζφόβιον, ή έκείνα δι«ί τά οποία το δξυ- 
γονον θεωρείται δηλητήριον, οποία είνε τό βοντυρικόν ζνμά-  
ριον, τό βουτνλικόν ζνμάριον, τά άναερόβια τής σιιπτικής 
άποσυνΟέσεως, τό διαλυτικον των θειούχων σπειρύλί.ιον. Πάντα 
ταΰτα χρησιμοποιοΰσιν ελεύθερον όξυγόνον. Άναλίσκουπιν, είνε 
άλΐ|0ές, έλάχιστον τοιοΰτον είνε μικροαερόβια. 01 έτεροι δρ)- 
γανισμοι τουναντίον έχουσιν ανάγκην περισσοτέρου δξυγονου· 
είνε, άντιΟέτως προς τά προειριιμένιχ μακροαερόβία  ή απλώς 
μόνον άερόβια. ’Άλλως όλίγον ενδιαφέρει εάν τά /ε.γομενα 
άναερόβια λαμβάνωσιν ολίγον όξυγόνον ή αν δεν λαμβιίνωσι 
διόλου, διότι λαμβάνουσι τοΰτο συνδυιισμένον μετ’ άλλων σο)- 
μάτων. Θά ήδύνατό τις νά ΙσχυρισΟή μετά τοΰ Τ. Ι',γγογι οτι 
είνε μάλιστα ταΰτα πολύ άπληστα δςυγονου, άφοΰ τό άποσπώσιν 
από τούς μετ’ άλλων σωιιάτιΰν συνδυασμούς του και «άφον είνε 
τόσον προσηρμοσμένα εις τύν τρόπον τοϋτον τής νπάρξεως, 
ΐΰστε ή πολύ εύκολος ζο>ή έν τφ έλευΟέρφ αέρι δεν είνε. ανεκτή 
εις αύτάο. 'Υπάρχουν λοιπόν διά τά δκίφορα ζωικά ε’ίδη διά­
φοροι μέσοι ό'ροι.

Τά ζ(Τ)Λτ:α οντα έχουσιν άνιίγκην βαθμού τίνος Οερμότΐ)τος.
ζωή, ήτις δεν ήδύνιχτο νά ύπάρξη κιχθ’ ούς χρόνους ή σφαίρα 

ημών ήτο άκόμη διάπυρος, δεν θά είνε όισαύτως δυνατόν νά 
ΰπάρχΐ) και όταν εντελώς άποψυγή.— Αι’ έκιιστον όργανισμόν 
και διά πάσαν λειτουργίαν υπάρχει έν έλάχιστον και έν άνιότατον 
δριον θερμοκρασίας, άσυμβίβαστον μέ την ζωικήν δραστικότητα 
αύτοΰ. Υπάρχει ωσαύτως εις μέσος ό'ρος και διά ταύτην. II. χ. 
διά τήν βλάστησιν τοΰ σίτου ό μέσος όρος εινε 29 .

'Ι Ι  συνΟήκΐ| τοΰ μέσου ΰρου ύφίσταται ώσαυτοις διά τίμ·
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χημικήν συνθεσιν τοϋ ζωικόν εδάφους, ώς επίσης και δια τάς 
άλλας άποτελοΰσας τδ περιβάΡΛον φυσικάς συνθήκης, οποία ή 
ατμοσφαιρική πίεσις.

Είνε λοιπόν νόμος παγκοαμίου  έκτάσεως, είδος νόμου κα­
νονιστικού τής ζωής, ό μέοος ό'ρος. 'Π  ζωή είνε λειτουργία 
ποικίλων εξωτερικών συνθηκών, οίαι εΤνε το νδωρ, υ αήρ, 
ϋκρμότης ή χημική σΰστασις τοϋ εδάφους, ή πίεσις. «Παν ζωικόν 
φηινόμενον αρχίζει νά παράγεται, άφοΰ παύση νά υπάρχη ποιά 
τις κατάστασις ποικίλη (έλάχιατον οριον)· λαμβάνει ΙπΙ μάλλον 
και μάλλον εντασιν, καθ’ όσον αυξάνει καί ή ποικιλία τής κατα- 
στάσεως ταντης μέχρις ενός (ορισμένου βαΟμοΰ (μέσος ό'ρος)' ε|α· 
σθενεϊ,έάν ή ποικίλη κατάστασις έξακολουΟή ν’αυξάνη, και εξαφα­
νίζεται,όταν φθάση (όρισμενον τινά βαθμόν (άνώταζον ό'ριον)». 
Ό  κ(ίν(όν ουτος, έπιά.ηΟευθεΙς υπό τοϋ γερμανοϋ βοτανικού ].

εν ετει 1880 εξ αφορμής τής ενεργείας τής θερμοκρασίας 
επί τής βλαστήσεως τών φυτών, υπό τοϋ Ρααΐ Β&γϊ έν ετει 1875 
έξ (ϊφορμής τής ενεργείας τοϋ δξυγιίνου και τής ατμοσφαιρικής 
πιεσεως επί τών ζιρων—κιχί διατυπωθείς ήδη κατά τήν αυτήν 
εποχήν υπό τοϋ ΠΙααόε ΒογπιπΙ —έτέθη εν πλήρει φωτί υπό τοϋ 
Ποο ΕτΓβΓα εν ετει 1895. Εινε νόμος μετριαστικός καί έκ- 
φράζει τό «Μ ηδέν τό ηοΧν», το λεχθέν ΰ,τό τοϋ Λαφονταίνου 
κατά μετάφρασιν έκτου λατινικού «Νε ι^ιιΐά ηΐηιίε» τοϋ Τερεν- 
τίου, είλημμένον καί τοϋτο έκ τοϋ «Μηδέν άγαν» τοϋ Θεόγνι- 
δος καί έκ τής βιβλικής φράσεως «Οιηηΐα ϊη ιπεπεατα εΐ η ο - 
τηεΓο εϊ ροηιΙεΓε».— 'Ο Ε. Εττετα θεωρεί ώς άπώτερον καί 
βαθντερον αίτιον τοϋ νόμου τουτου τοϋ μέσον δρου τάς Ιδιό- 
τητιις τοϋ ζώντος πριοτοπλάσματος, αι όποΐαι εΐνε μέσαι ίδιό- 
■ημες· εινε τοϋτο ήμιυγρόν εινε συντεΟειμένον έξ υλών λευκω­
ματοειδών, αϊτινες δέν εχουσιν οΰδέν τό έξαιρετικόν οϋτε υπό 
φυσικήν, οΰτε υπό χιμιικήν έποι|αν.

ίή 2 . — Έ σω τερικαΙ αννϋ·ηκαι.— Νόμος τής ανατάσεως 
τώ ν όργάντον και τών σνοτημάττον.

Νόμος τής  συστάσεως τών οργάνων και τώ ν σνστημά- 
τω ν .— Έ άν παρατηρήση τις ό'ντα ανώτερα κατά δργανισμόν, 
βεβαιοΰται <)τι τ'| έπήρεια τών εξωτερικών συνθηκών δέν εμφα­
νίζεται δλιγώτερον καθαρά. Τοϋτο γίνεται, ώς εΐπομεν ήδη, 
("πως είς έκαστον στοιχεΐον καταμερισθώσιν έν έπιχρκεΤ άναλογίφ 
τά θεμελιώδη υλικά, τών οποίων έκαστον τούτων εχει ανάγκην—
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τύ ίίδωρ, αί χημικαι ουνθίσεις, υ αήρ, ή θερμοτης, — όπως τά 
«'ργανα προστίθενται εις τά όργανα, όπως τά σνστήματα συναρ- 
μο/.ογοΰνται εις πολυσύνθετα ζωικά οικοδομήματα. ΔιατΙ υπάρ­
χει τό πεπτικόν σύστημα ; 'Ίνα προπαρασκενάζη και ε.ΐσάγτ) 
εις τό εσωτερικόν περιβάλλον τάς αναγκαίας είς τον βίον των 
/.υττάρων ΰγράς υλας. — Λιατί υπάρχει τό αναπνευστικόν σύστη­
μα ; Διά νά εΐσφερη τό άναγκαιοΐ3ν εις τάς κυψέλας ζωτικόν άέ- 

,ριον και διά νά έξάγη τό αεριώδες έκκριμα, τό ανθρακικόν δςύ» 
τό όποιον αυται άπορρίπτουσι.— Διατι υπάρχει τό κυκλοφορικόν 
σύστημα ; Διά νά μεταφέρη και άνανεώνη πανταχοϋ τοϋ σώμα- 
κος τό περιβάλλον τοΰτο.— Τά συστήματα, οί λειτουργικοί τρο­
χοί, τά αγγεία, οΐ πεπτικοί και αναπνευστικοί μηχανισμοί δεν 
ύφίστανται τό παράπαν δι’ έαυτους ώς ιδιότροποι πολυτέλειαι 
καλλιτεχνικών ορμών τής φΰσεως, άλλ’ ύφίστανται και λειτουρ­
γούν διά τ’ αναρίθμητα ανατομικά στοιχεία εξ ών πλήθει ή 
ζωικτ) οίκονομία, είνε δέ προωρισμένοι ϊνα κανονίζωσι. και ρυθμί- 
ζωσιν άκριβέστερον την κυτταρικήν ζωήν υ.-ιό την εποψιν των 
εσωτερικών συνθηκών, άς απαιτεί αΰτη. Είνε ούτοι έν τφ ζώντι 
όργανισμώ ο,τι είνε έν πεπολιτισμένη κοινωνία αΐ βιομηχα- 
νίαι καί τά μεταλλνεΐα, δι’ ών παρέχονται εις τά μέλη τής κοινω­
νίας τά μέσα νά ένδύωνται, νά Οεημαίνωνται και νά τρέφο^νται. 
Έ ν  μια λέξει ο νόμος τής σνοτάαεως των ύργανιαμών ή τής 
όργανιχης τελειοηοιήαεως συγχέεται μέ τούς νόμους τής κυτ­
ταρικής ζωής. Είνε κατ’ άλλοΐον τρόπον ύπογορευηκός ή ό 
νόμος τής δίαιρέαεως τής φναιο?^ογι«ής έργααίας, δ διατυ­
πωθείς ποτέ υπό τοΰ ίΐοητί Μίπε-Εάνατάε* έν πάση περιπτώ- 
σει έχει στιμασίαν κατηγορηματικωτέραν. Έ ν  τέλει δέ, ώς πα­
ρατηρεί τις, συνδέει την δργίίνικήν λειτουργίαν μέ τούς όρους 
τοϋ περιβά/Δοντος.

Τρόπος, τοϋ όποιον ή πειραματική έφαρμογή επηρεάζει 
τά φαινόμενα τής ζωής .— Αί δυο τάξεις τών συνθηκών, έκ 
τών οποίων αί μέν παράγονται ύπ’ ιιύτοΰ τούτου τοΰ όντος, αί 
δέ υπό τών εξωτερικών παραγόντων, είνε επίσης απαραίτητοι, 
κ<ίί, κατ’ ακολουθίαν, ίσου ενδιαφέροντος και σημασίας. Ά λλ’ 
όμως δέν είνε έξ ’ίοου προσιτά! είς τόν πειραματιστήν. Δέν είνε 
εΰκολ.ον νά έξασκηθώσιν επί τοϋ οργανισμού άμεσοι έπενέργειαι, 
δυνάμεναι νά καταμετρηθώσι. Τουναντίον, αί φυοικαί συνθήκαι 
διατελοΰσιν είς την διάκρισιν καί υπό τάς χεΐρας τοϋ πειραμα- 
τιστοϋ. Διά τούτων δύναται ούτος νά επιτυχή τάς ζωικάς εκδη­
λώσεις κατά την έμφάνισίν των, νά τάς προκαλέση ή νά τάς



παρακωλνσΐ], νά τάς έπιβραδόντ) ή νά τάς έπισπεΰσιι. Οΐ’το, 
π. χ., δ φιισιολογος αναστε/Αει ή αποκΓχΰιστά έκ νέου κατά 
βούλησιν την πλήρη ζωικήν δραστηριόηιτα εις τό πλήθος τών 
άναζώντων ή ναρκουμένων την χειμερίαν νάρκην ζώων, όπο’α 
είνε οΐ κόκκοι, τά δεκτικά κυστοποιήσεως έγχυματικά, τά έγχε- 
λυοειδή, τά βραδυπόρα, τά ψυχρόαιμα ζώα, τά μακρόβια 
φυτά.

'ϋ  περιβάλλων κόσμος χορηγεί λ.οιπδν εις τδ ζώον και εις 
τό φυτόν, δλοκληρωτικώς ή τμηματικώς, τά υλικά τοΰ δργανι- 
σμοΰ του, άτινα είνε συγχρόνως τά διεγερτικά τής ζωικότΐ|τός 
του. Έ ν  άλλαις λέξεσιν, ό ζωικός [ΐηχανισμός 0ά ήτο μηχανι­
σμός ΰπνηλός και αδρανής, εάν εν τώ περιβάλλοντι, έν μέσιρ 
τοΰ οποίου ευρίσκεται, δεν υπήρχε τι, τό όποιον νά τον διεγείρη 
και νά τον προκα/νή εις ενέργειαν, τό όποιον νά δονή αυτόν. 
(-)ά ήτο έν τοιαΰτη περιπτώσει ατμοκίνητος μιιχανή άνευ γαιαν­
θράκων και πυρός.

'Π  ζώσα ί'λη δεν κατέχει, κατ’ άλλην έκφρασιν, τύ πραγ­
ματικόν αυτόματον.—Τύ εϊπομεν ά'λλως τε· ό νόμος τής άδρα- 
νείας, τον όποιον Οεωροΰσί τινες ώς παρακολούθημα των αδρα­
νών σωμάτων, δεν είνε αποκλειστικού διά ταΰτα χαριχκηιρι- 
σμοΰ. Εφαρμόζεται υΰτος και είς τά ζώντα σώματα, των όποίίον 
το φαινομενικόν αυτόματον δεν είνε παρά άπλή φαντασίωσις, 
διαιρεί'δομένη ύφ° ολοκλήρου τής φυσιολογίας.— "Ολαι αί ζιοικαί 
εκδηλίόσεις είνε, αντιδράσεις είς διεγέρσεις, πράξεις προκίίλοΰμε- 
ναι και ούδαμώς αύτό[ΐατοι.

Γενικοποίηοίς τοΰ νόμον της άδρανείτς είς τά  ζώντα  
σώ ματα.—Δίεγερτικότης.— Κατ’ αλήθειαν, ή κοινή πρ(')ληψις 
είνε αντίθετος προς την τοιαυτην ά.τοψιν των πραγμάτων ιή 
κοινι'ι γνώμη τήν παραγνωρίζει. Εφαρμόζει τόν νόμον τής άδρα- 
νείας είς μονιών τήν άψυχον φυσιν. Και τοΰτο διότι ή ζιοική 
άντίδρασις δεν επακολουθεί πάντοτε αμέσως τήν έξωθεν διέ.γερ- 
οιν καΐ δεν είνε πάντοτε ανάλογος πρύς ταυτην. ’Λλλ’ άρ,·.εΐ νά 
εΐδέ τις τό πτερΰγιον μιας ατμομηχανής, διά νά κατανοήση 
ότι ή άντίδρασις τής μηχανικής δυνάμεως δυναται νά μή είνε 
άμεσος· αρκεί νά ήγγισέ τις τον δάκτυλον έπΙ τοΐ3 σφιγκτηρίου 
δακτυλίου τής κάννης ενός τουφεκιού, διά νά γνωρίζη, υτι οίιδε- 
μία υπάρχει αναγκαία αναλογία μεταξύ τής έντάσεως τοΰ διε­
γερτικού καΐ τοΰ μεγέθους τοΰ παραχΟέντος αποτελέσματος. Τά 
πράγματα συμβαίνουν εις τήν ζώσαν μηχανήν κατά τόν αυτόν 
τρόπον, καθ’ δνκαί εις τήν αδρανή μΐ]χανήν.
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Ή  ’ώιότης, τοΰ νά τίθεται ή {ίλη έν ένεργι-ία υταν εν διε- 
νερηκον ξένον προκαλη αυτήν, έ'λαβε το ανομα διεγερτιπότης, 
ώς ε’ίδυμενήδη. Την λεξιν ταΰτην δεν μεταχειρίζονται προκει- 
μένου περί τής αδρανούς {ίλιις. Έ ν  τοΰτοις αί αυται συνΟήκαι 
ισχυουν και διά ταύτην, Άλλα δεν είνε άνιίγκη νά βεβαιώμεν 
την διεγερτικότητα αυτής, διότι οΐιδεις την «ιρνεϊται. Είνε γνω- 
<ττ(>ν, οτι ή άψυχος Γ'λη εΐνε άδριινής, δτι ολαι αί έκδηλώσε.ις τής 
δραστϊΐριυτητος, των ό.τοίων είνε τό θέατρον, προκαλοΰνται. 'ΙΙ  
αδράνεια είνε δι’ αυτήν τό όνομα, τό άντιστοιχυϊ3ν είς την διε- 
γερτικότηιτα διά την ζώσαν ΰλην. Άλλ’ ένφ δεν τήτο άναγκαΐον 
να παρεισαχΟή ή έννοια αυτή είς τάς φυσικάς έπιστήμας, εις τάς 
όποιας επικρατεί από των χρόνων τοΰ Γα?πλα{ου, ήτο τουναν­
τίον άναγκαΐον νά βεβαιοϋται ιχίτη έν τή βιολογία, ακριβώς 
διότι έν (ίΰτή έπεκράτει ή αντίθετος Οεοιρία τυϋ ζοηκοΰ αυ­
τομάτου.

’Γοιαότη ήτ*̂  ή οκέψις τοΰ ΕΙααόο ΒοπιαπΙ, όσης ποτέ δέν 
αετέγνω έ,ιι τοΰ σημείου τοχ''τυυ.«Ή διεγε^τικότης, λέγει, είνε ή 
ίδιότΐ)ς, την οποίαν κατέχει πάν ανατομικόν στοιχεϊον (τουτέστι 
τό πρωτάτλασμα τό όποιον εισέρχεται εις τό στάδιον τής συστά- 
σεως αύτοΰ) τοΰ νά τίθεται εν δράσει και ν ’ αντιδρά κατά τινα 
τρόπον υπό την επήρειαν τών εξωτερικών διεπεΟιστικών». Αέν 
ήδυνατο νά ϊσχυρισΟή, ότι ήτο τοντο διίίκριτικός χαρακτήρ με­
ταξύ τών ζώντων και τών αδρανών σωμάτων και τοσουτφ μάλ­
λον όλιγώτερον, καθ’ όσον ήτο πάντοτε ήναγκασμένος νά έξα- 
λείφη έ.πΐ τοΰ αντικειμένου τουτου τάς διακρίσεις, αϊτινες ύφί- 
σταντο κατ<τ την εποχήν του και τάς όποιας είχον καθιέρωση ό 
ΒϊοΗαΐ και ό ΟανϊοΓ. 'ίίσαυτως ο Εο Οαητοο «ραίνεται μή κατα- 
νοήσας έπαςικώ; την σκέιριν τοΰ διαπρεπούς φυσιολόγου έπι τοΰ 
προκειμένου, όταν βεβίχιοΐ—και ιός έιχν άντέκρουεν έν τουτφ 
τί'ιν γνώμην τοΰ ΟΙίΐιΐιΙο Βοτηαπί κ<ά τής σχολής του —ότι ή 
διεγερτικιίτης δέν εΐνέ τι προσιδκίζον εις τά ζώντα σώματα (1).

(1) Αί ίόέαι α ΐτ π ι έτέΟησαν πλήρως Αν τψ  φιοιΐ τ ή ; δημοσιότηιος 
ί) ιώ ’οειράς άρθρων έν ιη  αΦιλοαοφι,»*^ Έ ιτί'^βω ρ ή σ ε ΐ’) . ΟιμιυσιευΟέν· 
των έν έτει 187!) ύπδ τύν τίτ?.ον «Τ ο  φ να ιοΧ ογιχον πρ ό β λημ α  τής 
ζωής·> καΐ χρησιμοπ(Ηΐ|Οέντκιν ΐιπό τοΰ Α. Ιΐαδίπ; πρός σχολιασμόν τοΰ 
{Ιίβλίου « Π ε ρ ί τώ ν  ε ίς  τά ζώ α  κ α ι  τά φντά  χ ο ιν ώ ν  φ α ινομένω ν» .
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ΚΕΦΑΛΑ10Ν Ε'.

είδ:κευμ.ένη μ.θ/τ>9'ή.—'Ιί απόκττ̂σ&ς
α ύ τ ί ^ ί ·  ' ί β  έ π α ν ό ίΤ ίΟ ω σ :ς  α υ τ ή ς .

§  1 ,  ' Η  είδικΕΐ,'ΐιένη μος>φή.— Δέν είνε ειδική εις τά  ζώ ντα δντα.—Σ υ ν ­
δέεται πρός το σύνολον τΛν υλικών συνθηκών τοΰ σώματος κα ι τοϋ 
περιί^άλλοντος.— ΕΙνρ ϊδιότης τής χημικής ουσίας ; — §  2 .  Ά η ό κ ζ η ·  
σιρ «α* επσνύρ& ω οις τή ς  είδ ικ ενμ ένη ς  μ ο ρ φ ή ς.— Κανονική άνα- 
γέννησ ις.- 2ίυμπτωματική άναγέννιισις εις τά  πρωτόζωα και τά πλα- 
στίδια· εις τά μετάζωα.

ί}-Ζ .--’ΖΓ ειδικευμένη μορφή.

Ή  ειδικευμένη μορφή  5έν εΐνε ειδική είς τά  ζ,ώντα δν -  
τα. — 'Ι Ι  'χ.<ιχοχ\\ ειδικευμένης μορφής,— τής ύποκτήσεως τής 
τί;πικής ταντης μορφής πρίχγματοποιουμένης βαΟμιαίως,—ή 
έπανόρΟωσις αυτής, όταν τυχαϊόν τι γεγονός άλλοιο)σΐ] αυτήν, 
ιδού χαρακΓιΐριστικά, θεωρούμενα ώς διακριτικά των ζώντων 
όντων, από των πρωτθ(| υτίον και των πρωτοζφων των κατωτά- 
των βαθ}ΐίδων τής δγ·)μιονργίας μέχρι των μάλλον προηγμένων 
ζώων. Ούδέν -ιαρέχει άρτιωτέραν ιδέαν τής ένύτητος και τής 
άτομικόηιτος τοϋ ζώντος όντος, όσον ή ΰπαρξις τής τυπικής 
ταιίτης μορφής.— Λεν δννάμεθίί έν τουτοις νά εΐπωμεν, οτι ό 
χαρακτήρ ουτος εΐνε αποκλειστικός τοϋ ζώντος δντος καΐ ΰτι εΐνε 
ί,κανός νά τύ καθορίση μόνος (χύτός.— Έπαναλαμβάνομεν, ,δτι 
ούδεις χαρακτήρ έγκειται εις την περίπτωσιν ταυτην. Είς ιδιαι­
τέρας περιπτώσεις, ή  τυ π ική  μορφή  ανήκει εις τά κρύσταλλα, 
ιός και είς τΐί ζώντα όντα.

Ή  ειδικευμένη μορφή συνδέεται προς τό συνολον τω ν  
ύλικώ ν αυν&ηκών τοϋ σώματος και τοϋ περιβάλλοντος . — 'ΙΙ
έξέτασις των δρυκτών σαγμάτων μάς άποδεικννει, δτι ι*) μορφί)
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συνδέεται πρυς τάς φΐ'σικοχημικάς συνΟήκας τοϋ σώματος και 
τοΰ περιβ(ίλλοντος. — Ή  μορφή έξαρτάται προ πάντων εκ των 
φυσικών συνθηκών εις την περίπτωσιν τής σταγόνας τοΰ ΰδα- 
τος ήτις πίπτει άπο κρουνού τοϋ ΰγροϋ μηνίσκου έντίις στενού 
σωλήνος, τής μικρας ομφαλωτής μάζηςτοΰ υδράργυρου έπι μαρ­
μάρινου εδάφους, εις την περίπτο>σιν τής σταγόνος τοΰ γαλα­
κτώδους ελαίου [ΐκχς διαλυσεως, εις την περίπτωσιν τοΰ σφυ- 
ρηλατουμένου ή αναχηκομένου μετάλλου. · - 'Η  μορφή εξαρτάται 
περισσότερον από τών χΐ)μικών συνθηκώιν εΐςτήν περίπτωσιν τισν 
κρυστάλλων. Και ή κρυστάλλωσις εινε ή είσαγαγοΰσα εις τάς 
φυσικάς επιστήμας τήν έννοιαν ταΰτην, ή οποία κατέστη οίονεί 
αξίωμα, ήτοι, ότι ή ειδικευμένη [ιορφή συνδέεται προς τήν 
χιίμικήν συνΟεσιν. Έ ν  τοϋτοις αρκεί ν ’ άναλογισθώμεν τήν δι- 
μορφίαν ενός άπλοΰ σώματος, οίον τό θειον, το άλλοτε μεν 
πρισματικόν, (ίλλοτε δέ δκταεδρικόν, διά νά κατανοήσωμεν, ότι ή 
ουσία δεν εΐνε παρά μόνον εις τοιν παραγόνταιν τής μορφής και 
ότι αί φυσικαι ουνθήκαι τοΰ σώματος καΐ τοΰ περιβά?Αοντος εινε 
ετεραι, ωσαύτως δέ καί έπικρατέστεραι.

Ή  ειδικευμένη μορφή εΐνε Ιδιότης τής χημικής ουσίας ; 
— Πόσον πρέπει άκόμη νά εΐνε πλέον αληθής δ περιορισμός ου- 
τος, εάν, αντί μιας καΟωρισμένης χημικής συνΟέσεως, εξετάζω- 
μεν τό καταπληκτικώς σύνθετον μίγμα τοϋ πρωτοπλάσματος χ| 
τής ζώσης ΰλης ή τόν έτι μάλλον πολυσυνθετώτερον δργανισμόν, 
οίος εΐνε τό κυτταρον, τό πλαστίδιον.

Λεν ύπάρχουσι μεγάλαι διαφοραι μεταξύ τής ουσίας τοΰ κυτ- 
τιιρικοΰ πρ(οτοπλάσ[ΐατος ή κυτταροπλασματικής ουσίας και τής 
ουσίας τοΰ πυρήνος; Λεν οφείλομεν νά διακρίνωμεν έν τή πρώ­
τη τήν ύαλοπλιισματικήν ουσίαν ; τήν μικροσωμικήν είς τά μι­
κρόσωμα ; τήν γραμμέντιν μεταξύ τών κοκκιάσεων ; τήν κεντρο- 
σωμικήν εις τό κεντρυσωμον ; πήν άρχοπλασματικήν είς τήν ελ­
κτικήν σφαίραν ; χωρίς νά ύπολογίσωμεν τούς διαφόρους λευ- 
κίτας, τόν κοιλοτικόν οπόν κιιί τάς ποικίλας εγκλίσεις ; Και εις 
τόν πχ'ρήνα δεν δχίναταί τις τάχα νά παρατηρήση τόν πχιρηνικόν 
οπόν, τήν ουσίαν τών χρωμοσώμων καί τήν τών πυρηνοειδών ; 
Καί έκαστη τούτων δεν εΐνε επίσης εν μίγμα, πιθανώς πολυσυν- 
θετόΐτερον ;

Κ(ά όμως εις τό μίγμα τοΰτο αποδίδουν τήν κατοχήν μιας 
μορφής, δυνάμει καί κατ’ έκτασιν τώιν αρχών τής κρυσταλλωσεως, 
οϊτινες μας διδάσκουσιν ακριβώς, ότι τά μίγματα δεν δυνανται 
νά έ'χοισι μορφήν, ότι αυτή εΐνε ιδιότης τών κιιθαρών σωμά- 
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των και δεν άποκταται παρά μόνον διά τοΰ αποχωρισμού των με- 
μιγμένων μερών, τουτέση διά ττ\; επανόδου είς την όμογένειαν. 
— "Εχομεν λοιπόν Ισχυρούς λόγους δπως διστάζωμεν, πριν μετα- 
φέρωμεν, δπως πράττουσι φυσικοί τινες φιλόσοφοι, άπό των φυ­
σικών επιστημών — είς τάς οποίας ύπόκειται ακόμη είς ισχυ­
ρούς περιορισμούς—είς τάς βιολογικός έπιστήμας την απόλυτον 
αρχήν τής έξαρτησεως καΐ της σχέσεως μεταξύ τής μορφής και 
τής χημικής συνθέσεως.

Ό  Εο Οαηΐοο, έν τούτοις, ύπεσπίριξεν εκθΰμως έκ τής άρχής 
ταύτηςτό βιολογικόν αύτοϋ σύστημα. Ευρίσκει, κατ’ ακολουθίαν, 
έν τψ κρυσταλλιρ το πρότυπόν τού ξώντος. Τοιουτοτρόπα)ς δέ 
δίδει φυσικήν βάσιν είς την ζωήν.

ΙΙροκειτιχι δια τοΰ συστήματος τούτου νά κξηγήσωμεν τό 
άκατανοητον, τό άνεξερεύνητον τοΰτο μυστήριον, κατ' ακολου­
θίαν τοΰ οποίου τό ωικόν κύττιιρον ελκύον προς εαυτό τά υλι­
κά τοΰ εξο) κόσμου, κατορθώνει νά οικοδομή βαθμιαίως την κα- 
τ χπληκτικήν σύστασιν, ή οποία είνε τό σώμα τοΰ ζώου, τό σώ[ΐα 
τοΰ Ανθρώπου, τό σώμα ενός ώρισμένου ανθρώπου, τοΰ Πρώ­
του έν παραδείγματι ; Λέγουσιν υ'τι ή σύστιιπις τοΰ Πρώτου εί­
νε ειδικευμένη. 'Ι Ι  ζώσα αύτυΰ ουσία άνι'|κει είς αυτόν είδικώς· 
και τοΰτο από τΐ|ς άρχής τοΰ ωοΰ μέχρι τέλους τών μεταμορ­
φώσεων αυτής, Λεν μένει πλέον παρά νά προσθέσωμεν είς τήν 
ουσίαν ταύτην το έκ τής κρυσταλλογραφία; είλΐ(μμένον αξίωμα 
τής απολύτου έςαρτήσεως τής φύσεως τής ουσίας έκ τής μορ- 
φής, ήν λαμβάνει αϋτη. 'Η  μορφή τοΰ σώματος τοΰ ζφου, τοΰ 
έξεταςομένου ανθρώπου, τοΰ Πρώτου, είνε ή κρυ-τταλλικτή μορφή 
τής ζωση; ουσίας αυτών. Εινε αύτη ή μόνη Ισόρροπος μορφή, 
την οποίαν ηδύνατο νά λάβη ή ουσία αύτη υπό δεδομένους 
ορούς, καΟ ΰν λόγον 6 κύβος ή τό τριγωνικόν σχήμα είνε ή κρυ­
σταλλική μορφή τοΰ θαλασσίου άλατος, ήτις είνε ή μόνη κατά- 
στασις ισορροπίας τής χλωρικής σόδας (εΠΙοτατο ιΐα .“ϊοόϊυιι) έν 
τώ βραδέως έξατμιζομένιρ Οαλιίσσάρ ύδατι. Ούτω τό πρόβλημα 
τής ζώσης μορφής επανάγεται εις τό πρόβλημα τής ζώσηςΰλης, 
δπερ φαίνεται εύκολώτερον συγχρόνως δέ καΐ τό βιολογικόν μυ­
στήριον εις τό φυσικόν μυστήριον. Είνε βέβαιον, δτι ό τριίπος 
ουτος τής σκέ·ι|ιεως απλοποιεί έξαιρέτως -- ούχΙ δμως και ύπερ- 
βολικώς —τό σκοτεινόν πρόβλημα τής σχέσεως τής [ιορφής προς 
τήν ουσίαν, συγχρόνο>; και είς τάς δύο τάξεις τής έπιστήμϊ)ς. Τό 
παν συνοφίςεται είς μίαν φράσιν «'Υπάρχε,ι μία καϋεστηκυΐα 
σχέπις μεταξύ τής είδικπηιένης μορφής καΐ τής χημικής συνθέ-



σεως· ή χημική σΰνθεσις όιενϋ·ννει, παρασύρει τήν είδικευμε- 
νην μορφήν».

Λεν είνε κατάλληλος ή στιγμή νά έξετασθή κατά βάθος τ'| 
γνώμη αΰτη. Έ άν εινέ τι άλλο και οΐχι μόνον προφορική άπλο- 
ποίησιςή ένοποίησις τής γλώσσης τής εφαρμοζόμενης εις τάς δυο 
τάξεις των φαινομένων, ένδεικνυει αυτή μίαν άφομοίωσιν των 
πραγματοπυιουντων αυτήν μηχανισμών. Εις τάς δργανογενικάς 
δυνάμεις, τάς διευθυνουσας τήν σχίστασιν των ζώντων δργανι- 
σμών, ύποχρεοϊ ν’ άνταποκρίνωνται αί κρυσταλλογενικαι δυνάμεις, 
«ΐτινες σονενοΰσι, προσαρμόζουσιν, ιοορροποΰσι καΐ ρυθμίζουσιν 
άρμονικώς τά υλικά τοΰ κρυστάλλου.

'Όταν πρόκηται περί εφαρμογής αρχής οϊα ή προκειμένη, 
πρέπει, ϊνα κρίνωμεν τό βάσιμον ταΰτης, ν’ άνατρέχωμεν πάντοτε 
είς τάς πειραματικάς βάσεις αυτής. “Ά ς φαντασΟή τις π. χ. έν 
άπλοΰν σώμα, οίον τό θερμανθέν καί είς κατάστασιν τήξεως 
περιελθόν θειον, τουτέσην εις κατάστασιν ομογενή, ισότροπον, 
εν περιβάλλοντι ήπυχίι), τοΰ όποιου μόνη αλλαγή δυναται νά 
εΙνε μία βραδέως έπερχομένη απόψυξις— αυται εΐνε τυπικαι κρυ- 
στα)Λογενικαι σννθήκαι· — τότε τη σαιμα θά λάβη ώρισμένην 
κρυσταϋ.ικήν μορφήν. Έ κ  των τοιουτου ε’ίδους πειραματισμών 
έξάγομεν τήν έννοιαν μορφής είδιχενμένης, οννδεδεμένης πρδς 
χημ ιχην  ούστααιν.

Άλλ(ί, συμπεραίνοντες οίίτω, δεν συλλογιζυμεθα ορθώς. 'Η  
αληθής ερμηνεία, ή προσήκουσα καΐ άρμόζουσα είς τήν περί- 
πτίοσιν ταυτην, ώς και είς πάσας τάς άλλας, είνε ότι ί'| ειδικευ­
μένη μορφή ανήκει όλοκλιιρωτικώς είς τήν ουσίαν, καθώς και 
είς δλας τάς φυσικός, χημικάς και μηχανικάς συνθήκας, ύπο τάς 
όποίας αυηι τελεί. Κα'ι αποδείξεις τουτου είνε, οτι ή αυτή ουσία, 
το θειον, ι'ιτις ε'λαβεν ευθύς μετά τήν τήξιν τήν πρισματικήν 
μορφήν, δεν θά διατηρήση ταυτην, άλλα Οά λάβη κατόπιν τήν 
όκταεδρικήν, ήτις είνε δλως διάφορος.

Τό αυτό συμβαίνει κα'ι μέ τήν ειδικευμένην μορφήν τον 
ζιΰντος όντος, τό άθροισμα τουτέστι των συστατικών ουσιών 
τούτων, τιΰν έν ιορισμένιο συστή[κιτι συνδιατεταγμένο>ν, έν μια 
λέξει μέ τον δργανισμύν αΰτοϋ. Αυτή ανήκει όλοκληρο)τικώς είς 
τήν ουσίαν της και εις δλας τάς ύλικάς συνθήκας, φυσικάς, χη­
μικάς, μηχανικάς, ΰφ’ άς διατελεϊ αυττ). 'Η μορφή αυτή 
είνε ή συνθήκη τής υλικής Ισορροπίας, ή άνταποκρινομένη είς 
κατάστασιν πολυπλοκιοτάηιν, ε’ις έν συνολον δεδομένων συνθη-
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κών. ΤΙ χημική τοιαϋτη εΐι-ε μόνον ή μια μετιιξύ δλων. Έ π Ι 
πλέον είνε κιίπως καταχρηστικόν νά όμιλώμεν περί «μιας ού- 
«τίας χημικής» προκειμένου περί μίγματος εκπληκτικώς πολνσυν- 
θέτου, άλλως δέ και ποικίλλοντας απο ενός σημείου εις ιϊλλο 
τοΰ ζώντος σο)ματος, — Άνάγοντες οίπω τ<ί ιραινόμενα εις την 
αρχικήν οημιισίαν αυτών, έςαερανίζοιιε.ν και τι'ις έστραλμένας περί 
τούτων αναλογίας. Τό νά εϊπ]) τις, ώς ό Ι,ε Ό3πΐεο, οτι ή 
μορφή τοϋ κυνηγετικοί) κυνός είνε ή συνθήκη τής ισορροπίας 
τής «κυνηγετικής χημικής ουσίας», είνε υπερ[^ολική εκφρασις, εάν 
διά τούτου ύπονοήται ότι τό σώμα τοΰ κυνηγετικόν κυνός είνε 
«ουσία» δρώσα κατά τον τρόπον των ομογενών και ισοτρόπων 
μαζών, ώς τοΰ τεταγμένου θείου και τοΰ διαλελυμένου ολατος- 
όρθότερον 0<ι ήτο νά έλέγομεν τοϋτο, εάν ούτως έσημαίνετο, ώς 
φαίνεται οτι εκλαμβάνεται τό πράγμα εις τό πνεΰμα κον φτ-σιο- 
λογων, υτι τό σώμιι τοΰ κυνηγετικού κυνός είνε ή συνθήκη τής 
ισορροπίας ενός ετερογενούς ύλικοΰ σΐ'στήματος, άνισοτρόπου,. 
υποκειμένου εις φυσικάς και χημικός συνΟήκιις απείρως πολυα­
ρίθμους.

Τ Ι Ιδέα τοϋ νά σνσχετίση τις την μορφήν—και διά τούτου 
υπονοείται ό οργανισμός— πρός μόνην τήν χημικήν σύνθεσινδέν 
εγεννήΟη εις τό πνεΰμα των χημικών, ούτε εις τό πνεΰμα των 
φυσιολόγων. Και οί. μέν και οί δε ΙζεφράσΟησαν σαφόις Ιπι τοΰ 
αντικειμένου τούτου,

«Πρέπει νιι διακρίναιμεν, λέγει ο Βεπίιοΐοτ, τόν σχηματισμιόν 
των χημικών ουσιών, των οποίων τό σύνολον συνιστα τά ενόρ­
γανα <’)'ντα, από τόν σχιμιατισμόν αύταιν τούτων τοιν ορίγανων, 
Τό τελευταΐον τοΰτο πρόβλημα δέν ανήκει είς τήν δικαιοδοσίαν 
τής χημείας. Ουδέποτε 6 χημικός Οά πειραθή νά σχηματίση έν 
τω Ιργαστηρίφ του εν φύλλον, ενα καρπόν, ενα μνόινα, έν όρ-
Υ«νον......  Άλλ’ ή χημεία εχκι τό δικαίιομα νά ισχυρισθή, δτι
σχηματίζει τάς αμέσους άρχάς, τουτέστι τάς χημικόις ύλας, αϊτι- 
νες άποτελοΰσι τά όργανα». Και ό ^1αυ(3^ Βοτηαπί είπεν ωσαύ­
τως· «Έ ν μια λέξει, ό χημικός έν τώ έργιισπιρίΐύ α-υτοϋ και 
ό ζών όργανισμός έν τοϊς μιιχανισμοϊς αύτοΰ εργάζονται κατά 
τον αυτόν τρό.πυν, άλλ.’ έκαστος μέ τά Υδια έαυτοΰ εργαλεία. 
'Ο  χημικός δύναται νά κατασκευάση τά προϊόντα τοΰ ζώντος 
πντος, άλλ* ουδέποτε θά δυνΐ)0ή νά κατασκευάση τά έργαλεΤα 
αύτοΰ διότι ταΰτα είνε αυτό τοΰτο τύ άποτέλεσ|ΐα τής ι’ργανι- 
κής μορφολογίας».
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^ 2. - Ά π ό κτη α ις  ααΐ ί.ηανό^■9·ωσ^ς τής  ειδικευμένης μομφής.

Ά ττόχτηοις τής τυπικής μορφής-— Η άπόκτησις τΓ]ςτυπι- 
κΓ|ς μορφιάς εΐς το ζών ον είνε το αποτέλεσμα υντονενιν.ή; εργα­
σίας, ητις δεν θά ήτο δυνατόν νά έξετασθή ένταϋθα. — ΕΙς τό 
στοιχειώδες δν, τό πλαστίδιρν, εργασία αϋπι συγχέεται μέ την 
της θρέψεως αυτής· εΐνε διεν&ννομένη ·Θ·ρέψις. ^υνίσταται εις 
•απλήν αΰξησιν ατό τής στιγμής τής γενέσεως τοϋ στοιχείου έκ τής 
διαιρέσεως προγενεστέρου στοιχείου και κατα διαφορικόν τρόπον 
άναγκαίως περιωρισ[ΐένον. Είνε τοΰτο στοιχειαιδης έμβρυογένεια. 
— Είς τό σύνθετον δν, τό μετάζφον. το μετάφυτον, οδργανισμύς 
άρχεται συνιστώμενος από τοΰ φον, διά τής αυξησεως. τής δι- 
,χοτομήσεως τών στοιχείων καΐ τής διαφορικοτητος αυτής, συντε- 
λουμένων κατά διεύθυνσιν ό)ρισ[ΐένην και συμφωνως πρός 
καθωρισμένον διάγρα[ΐμα. Και τοΰτο ακόμη εινε διευΟυνομένη 
θρέφις- άλλ'ενταύθα ή έμβρυογένεια είνε έ.ιίπλοκος. Ί ό  διά­
γραμμα, καθ’ δ τελούνται αί έπεξεργασίαι — δεν διστάζομεν να 
τό εϊπωμεν —είνε ή συνέπεια τών υλικών συνθηκών, πραγμα­
τοποιούμενων καθ’ έκάστην στιγμήν έν τφ οργανισμφ.

Κανονική άναγέννηΰΐς. -- Τά ζώντα οντα δεν κατασκευα,ουσι 
μόνον άφ’ εαυτών τυπικήν αυτών αρχιτεκτονικήν, αλλα και επιι- 
νορΟοϋσι και άνασυνιστώσιν αυτήν έξακολουθητικώς, καΟ όσον 
τά τυχαία συμβάντα ή άκο|ΐη και αι κσνονικαι συνθηκαι τεινου- 
•σι νά φθείρωσιν αυτήν. Έ ν  μιά λέξει άναγεννώνται. II ανα- 
γέννησις αύτη συνίσταται εις τόν ανασχηματισμόν τών μερών 
τών ήλλοιωμένων υπό τής κανονικής ροής τής ζωής ή ύπο τών 
τυχαίων γεγονότων, τά όποια διαταράσσουν αυτήν.

'Υπάρχει λοιπόν κανονική φυσιολογική άναγέννηοις, ή 
•όποια είνε ούτως είπεΐν ή προέκτασις τής δντογενέσεως, τουτέστι 
τής εργασίας τοΰ σχηματισμού τοϋ ατόμου. Γοΰ τοιούτου εχομεν 
παραδείγματα· εις τά μαστοφόρα κατά τήν άνασυστασιν τής 
έπιδερμίδος· εις τήν βλάστησιν τών επιδερμικών προϊόντων, 
τών σταθερώς φθειρόμενων εις τά σημεία τής επιφάνειας^ τής 
Ιπιδερμίδος καΐ άναγεννωμένων είς τά βαθύτερα σημεία αυτής 
είς τήν πτώσιν και τήν άντικατάστασιν τών δδόντων της πρώ­
της οδοντοφυΐας και είς Ιχθύς τινας εν τή παραγωγή διαδοχι­
κών οδοντοφυϊών εις τήν περιοδικήν άνανέωσιν τοΰ λεπυρου 
•είς τά νεογέννητα έντομα καΐ είς τά οστρακόδερμα· καί, τέλος, 
ΐ ΐ ς  τήν φθοράν και τόν ανασχηματισμόν τών σφαιρίων τού αι-



[χατος των σπονδυλωτών, των άδενωδών κυττάρων καΐ των επί— 
θυλιακών κυττάρων των έντοσΟίων.

Σνμσίτωματική άναγέννηοις ηαρά τοϊς πρωτοζώοις καί 
πΧαοτιδίοις.—  Υπάρχει ώσαΰτως ανμητω ματιηη Αναγέννηοις, 
ήτις άνασυνιστδ. κατά τρόπον κατά τό μάλλον ή ήττον τελειον, 
τά παρασυρθέντα μέρη. 'Η  άνίιγέννησις αϋτη εχει τάζ διαβα­
θμίσεις αυτής, από της απλής έπουλώσεως ενός τραύματος μέ­
χρι̂  τής πλήρους αναπαραγωγής μέρους ά.τοτμηθέντος· αΰτη ανα­
πτύσσεται λίαν άνίσως και διαφόρως εις τινα εϊδη τών ζώων 
και εις εκείνα ακόμη τά όποΐα γειτνιάζουσι προς ά'λληλα είς τήν 
άπειρον κλίμακα τών υντων.

Είς τά στοιχειώδη όντα, εις τα μονοκυτταρικά, τουτέστιν είς 
τ ανατομικα στοιχεία καί τά πρωτόζφα, τά πειράματα τής 
μεροτομίας, τουτεστι τής μερικής τμηματίοεως, έπιτρέπουσι νά 
εκτιμήσωμεν τήν εκτασιν τής άναγεννητικής ταύτης ίδιότητος. 
1ά πειράματα ταΰτα, έγκιιινιασΟέντα διά το)ν εργασιών του Αυ- 
§ϋ5ΐα5 λναΙΙοΓ εν ετει 18ό1, έπραγματοποιήΟησαν είς εύρυτέ- 
ραν κλίμακα ύπο τοΰ Οταδοτ έν ετει 1885, .τυνεχίσθησαν ύπύ 
τοϋ Νυεεδίΐυηι Ιν έ'τει 1886, τού ΒαΙδίαηί έν ετει 1889 και τοΰ 
υεΡΑ’ΟΓη εν ετει 1891, έπανελήφθησαν δέ κατόπιν υπό μεγά­
λου αριΟμοϋ πειραματιστών. Τά πειράματα ταΰτα απέδειξαν, δτι 
τα δΐ'Ο τεμάχιά επουλοΰντιιι και έπανασυνιστώνται, σχηματίζοντα 
όργανισμύν έξωτερικώς δμοιον προς τον αρχικόν υργιινισμόν, 
αλ?.α μικρότκρον. Οί δύο δμα>ς οΰτοι νέοι μικροί δργανισμοί δεν 
έ'χουσι την αυτήν δράσιν. Είς μόνος, εκείνος όσης διετήρησε τόν- 
πυρήνα, κατέχει τήν ιδιότητα νά συμπληροΐ εαυτόν καί νά ζή 
δπως ό αρχικός όργανισ|ΐός. Το πρωτοπλασμιιτικόν τμ.ϊ|μάτιον, 
το μή φέρον έν έαυτώ τον πυρήνα, δεν δύναται ν’ άνασχηματίση 
το ελλεϊπον τούτο ό'ργανον και, εάν λειτουργή δπως καί τό κε- 
κτημένον τόν πυρήνα τμημάτιον -υπό τόίς πλείστας τών άπό\|’εων, 
διακρίνε.ται εν τούτοις τοΰ ετέρου τμηματίου υπό ά?Αας απόψεις, 
σπουδαιοτάτας. Τό άνευ πυρήνος τμημάτιον ενός έγχυματικοϋ 
ζωυφίου δρά δπως καί τό φέρον τόν πυρήνα καί δπως τό ζφον 
ολόκληρον δσον αφορά τάς κινήσεις τοϋ σά)[ΐατος, τών βλεφαρί­
δων, τήν έκτίμησιν τής τροφής, τήν αποβολήν τών περιττωμά­
των, τήν ρυθμικήν συστολήν τών παί.μικών φλυκταινών. Άλλ* 
ώς απέδειξαν αί εν ετει 18'.·2 γενόμεναι ύπο τοϋ Βαίδϊαηί πει­
ραματικοί μελέται, ή πλήρΐ|ς άναγέννησις καί ή ιδιότης τής διά 
διχοτομίας οναγεννήσεως άνήκουσι μόνον είς τά φέροντα πυρή­
να τμιιματα, τουτέστιν είς τόν πυρήνα.



Σνμτίτωμαχική άναγέννησις είς χά μεχάζφα. Μεταξύ 
των πολυ«τ)ττ«ρικών (ίντων ή ’ώιότης τής άναγεννήσεως συναντα- 
ται είς ίίήΜπτον βαθμόν παρά τοΐς φυτοϊς, είς τά όποια ^αποτε­
λεί τον τρόπον τού μοσχεύματος. Εις τά ζφα είνε πολύ αξιοση­
μείωτος μεταξύ των κωλεντεροειδών (οοείοπίοτέδ). 'Η  περίπτωσις 
τής όδρας είνε περιβόητος άπα τής εποχής των πειραμάτοον του 
ΤτοτηΒΙεγ. Είνε γνωστόν ΰτι, κοπτομκνη εις μικρά τεμάχια, ή 
Γιδρα δύναται ν’ αναγέννηση τόσα όμοια προς αύτήν ζώντα όντα, 
όσα και τά τεμάχια εις τά όποια έτεμαχίσθη. Μεταξύ των σκωλή- 
κων, οΐ πλανήτες παρουσιάζουσι τραινόμενον παρεμφερές· παν τε- 
μάχιον, τοϋ όποιου ό όγκος δεν είνε κατώτερος του δέκατου του 
όγκου πλήρους τοΰ σώματος, δύναται ν’ άναπαραγαγη ΰμοιον ζων 
όν όλόκληρον, πλήρες. Ό  κοχλίας δυνατοί ν’ αναγέννηση μεγα 
μέρος τής κεφαλής του, συμπεριλαμβανομένων των κερατίων και 
τοϋ στόματός του. — Εις τούς τρίτωνας και τσς σαλαμανδρας 
ωσαύτως ή άναγέννησις δύναται ν’ άναπαραγαγη τά μελη̂ , την 
ουράν και τον δφθαλ[ΐόν αυτών. Είς τούς βατράχους, τουναν­
τίον, ή ένέργεια τής άναγεννήσεως δεν χωρεΐ πέραν τής έπουλο^- 
σεως. 'Η  αυτή αδυναμία παρατηρεΐται καί εις τά πτηνά και εις 
τά έντομα.

Τύ γεγονός τοϋ νά βλέπη τις είς εν σπονδυλωτόν, ιος τον 
τρίτωνα, τό ήκρωτηριασμένον άκρον βραχίονός τίνος μέ τό τμή­
μα τοΰ όστοΰ ν’ αναγεννά τό άντιβράχιον και την χεΐρα, μέ όλας 
αυτών τάς πολύπλοκους άρθριόσεις, μετά τοϋ οστέινου σκελετού 
<ιντών, τών άγγείθ)ν, τών νενρίον καί των λεπί'ρων αυτάίν, εινε. 
πραγμιι βαθέως καταπληκτικόν. Λέγουν ότι τύ άκρωτηριασθέν 
μέλος έπεξετά'&η, ως εάν υφίστατο έν αύτιΤ) σπέρμα, το όποιον 
αναπτύσσεται καθ’ δν τρόπον καί ό σπόρος τοΰ φυτού ή ως̂  έιίν 
έκαστον εγκάρσιον μέρος τοΰ μέλους, έκαστον τμημιι αυτού, 
ήδύνατο ν’ άνασχηματίζη τό ακολουθούν τοιοΰτο.  ̂ , <

'Ο  μηχανισμός τής άναγεννήσεως εγείρει, όπως καί αυτός ο 
τής γενέσεως. προβλήματα ύφίστης σπουδαιότητος και μεγίστου 
ενδιαφέροντος. Τό μέρος άναγεννάται άφ’ εαυτού, όπως^ έσχη- 
ματίσΟη άρχικιος διά πρώτην φοράν ; 'ΙΙ  άναγέννησις επανα­
λαμβάνει τί^ν δντογένειαν ; Είνε αληθές, ότι εν όργανον  ̂ άφαι- 
ρεΟέν άναγεννάται άφ’ εαυτού (ό νεφρος π. χ.), εαν τό συμ­
μετρικόν όργανον λάβη συμπυκνωτικήν -καί ·υπερτροφικήν^ 
πτυξιν^ ώς Ισχυρίζεται ό ΙΙϊΒΒοΓί ; Γίνεται το αυτό εάν ^το 
άφαιρεΟέν καί εις έτερον σημεΐον τοϋ σώματος έμφυτευΟέν ΰρ- 
γανον είνε Ικανόν νά προσκολληθή έκεϊ, ως ειπεν υ Υ. Όεΐΐίϊε ,
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— Είνε ταΰτιχ ζητήματα έξόχως ενδιαφέροντα, τά όποια ΰμως θά 
παρέσυρον «αΐ Οά εξέτρεπον ημάς τον κυρίου θέματός |ΐας. Λιά 
τοΰτο λέγομεν,^δτι^ τά γεγονότα ταΰτα έζετάζομεν μόνον άπο 
τής άποψεως τής αξίας αυτών, της σημαντικής καΐ χαρακτηρι­
στικής έν σχέσει μέ την ζωικότητα.Ό Ρ1οαΓ0ΐΐ5, άναφορικώ; προς 
ταντα, έπεκαλεΐτο την παρέμβασιν των ζωικών δυνάμεων, των 
ηλαοτικω ν  και μορφοπίαστικώ ν. — Άλλ’ ώς Οά ίδωμεν εν 
το̂ ις έπομένοις, τά φαινόμενα ταϋτα τής επουλώσεως, τής έπανορ- 
Οώσεως, τής άναγεννησεως, αί κατά τό μάλλον ή ήττον πλήρεις 
αυται προσπάθεια) προς έπανασόστασιν τής είδικευμένης μορφής, 
καίτοι παρατηρούνται εις υλα τά ζώντα οντα εις διάφορον παρ’ 
εκάστφ διαβάϋμιαιν, έν τούτοις δεν παρατηρούνται άπ'οκίειση- 
κως είς μόνα ταΰτα· ανευρίσκει δέ τις ταύτα είς αντιπροσώπους 
τινας τού ορυκτού κόσμου, είς τά κρύσταλλα.

ΚΙίΦΛΛΑΙΟΧ ΣΤ'.

'ΒΒ Ο ^ ο εψ ες .

'Η  λειτουργική άφομοίωαις. 'Η  λειτουργική φ&ορά.
Οργανική φ&ορά. Α φ ομο ιω τική  αέν^εαις.

Κ β φ ^ α ι,ό δ ιις  σ ημ οσ .α  τή ς  θ υ έ ν ε ω ς .~ §  1 .  Ά ,το ζ έ λ ^ α μ α  τ^ ς  ζ ω ικ ή ς
βοστη β ιό τη τος  : Φ<»ορά »; αϋξησις.—  Δ ιόκρισις τής ζοισης ουσίας 

απο των μετ αυτής μεμιγμένων ά.τοταμιευμάτων. — Φθορά οργανική · 
φ  ορά τω ν α.ιοταμιευμάτων : φθορά τής ζ,όσης ύλης— Α ΐί|ησις τής 
ζωσης ύλης. ~  ξ  2 Α ί  δύο κατηγορία ι τώ^ ζω ικώ ν φαινομένω ν.

ϋασεις της ιδέας της λειτουργικής φθοράς. Α ί δυο τάξεις τών 
φαινομένων τής ζω ικότητος. -  Κριτική τού γλωσσικού ύφους τον 
ααυιΐβ^ Βίπΐ3Γ£ΐ. ... Σύγχρονοι γι·ώμαι. — Κριτική τής νέας θεω­
ρίας της ζωής τού Ι.ς ϋβηίεε. — § 0. Σ να χέτια ις  τώ ν δύο τά ξτω ν  
τω ν  ζω ικω ν γεγονότω ν. -  Νόμος τής άλληλουχίας. —  Α ντιρρήσεις 
της νέας θεωρίας. —  {? 4. Χ αρα κτή ρες  τή ς  & ρέψ εω ς.—'Ο ρισμος  αυ­
τής—  Διάρκεια αυτής. — Έσφαλμένΐ| ιδέα τού ·0ωικού στροβίίωυ. — 
Αφομοιωσ.ς συιτελβστική είς σχηματισμόν τών άτοτομιευμάτων. —  
Αφομοιωσις συντελεσηκή ε ίς  σχηματισμόν τού πρωτοπλάσματος. — 

«ανατος πραγματικός καί θάνατος φαινο[ΐενικός.

Κεφαλαιώ δης σημασία τής ΰ-ρέψεως.—  Ενταύθα έπιλαμ- 
ρανομεθα τού σπουδαιότερου και ,χαρακτηρισηκοηέρου γνωρί­
σματος τής ζωικότητος. — Πάντες οί άλλοι χαρακτήρες τής ζώ-



•οη; {ίλης, ή κινητή Ισορροπία αυτής, ή χημική και ανατομική όρ- 
γάνωσις (ΐΰτής, ή άπόκτησις καΐ ή διατι'ιρησις μιας τυπικής μορ­
φής, εΐνε, οίίτως ειπεΙν, δευτερεΰουσαι μόνον Ιδιότητες, υποτε­
λείς, εν σχίσει προς τήν ·β·ρέψιν. ΚαΙ αυτή ακόμη ή γένεσις δεν 
εΙνε παρα ένας τρόπος Ορεψεως.— 'Π  ·&ρέψις είνε ή ουσιώδης 
Ιδιότης τής ζωής· είνε αυτή αυτή ή ζωή.

Πριν ή δώσωμεντόν ορισμόν αυτής είνε αναγκαΐον νά προέλ- 
Οωμεν εις προκαταρκτικάς τινας εξηγήσεις.

Τό έκπληκτικώτερον έν τφ ζώντι υντι, έν ηή ζ<όση υλη, είνε 
ή αϋξηοις. “Εν ζώον, εν φυτόν, είνε τι τύ ό.τοϊον αρχί­
ζει κατά τδ μάλλον ή ήττον εκ μικρας αρχής και τύ όποιον βαθ­
μηδόν μεγεθύνεται. Χιιρακτήρ αυτής εΐνε νά εκτείνεται· άπο 
τοΰ σπόρου, τοΰ σπέρματος, τοΰ μοσχεύματος, μέχρι τού φοΰ, 
αυξάνει.

Είτε περί κυτταρικού στοιχείου, εΤτε περί πλαστιδίου, είτε 
περί πολυσυνθέτου (ίντος πρόκειται αι συνΟήκαι αυτών έπι τοΰ 
αντικειμένου τουτου είνε αΐ ΐδιαι, είνε εκτατικαί. Άνιίμιριβόλως, 
δταν τό ζφον ή τό φυτόν άποκτήσωσιν άνάπτυξίν τινα, ή αυ- 
Ιησις αυτών σταματά, διέρχονται χρόνον τινά κατά τό μάλλον 
ή ήττον μακρόν εις τήν ώριμον κατάστασιν, είς είδος τι φαινο­
μενικής ισορρο.τίας. Αλλά καί τότε ακόμη δεν συμβαίνει άνα- 
στολή τής κατασκευής ζώσης όλης, άλλ’ έξίοωσις μεταξύ φθο­
ράς καί παραγωγής.

Ποέπει νά τίθεται τάξις τις εις τάς διασταυρουμένας Ιδέας, 
διότι επί τοΰ αντικειμένου τής βιολογίας αύται συ'/χέοντιιι σήμε­
ρον καί άναιροΰσιν άλλήλας Κρατεί έν αύταΤς τραχύς κυκεών.
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§ ί · - ■ Α ποτέλεσμα  τής ζωικής δραστηριότητας. 
Φ&Όρά ή  ανζηοις.

Δίάκριαις τής ζώσης ονσίας άπδ τω ν μ ετ’ αύτής μεμιγ-  
μένων άποταμιενμάτω ν.— ΠΙ φυσιολογία τής Ορέψεως έπρο- 
κάλεσεν απείρους εργασίας από πεντήκοντα ετών. Σχολαί φυ- 
σιολογικαί, μαθηταί αυτών καί διδάσ-καλοι, ώς τή σχολή τοΰ Μο­
νάχου ΐιπό τον Υοΐΐ καί τον ΡεϊτοηΙςοΓβτ, ή τοΰ ΡΠα^ετ έν 
Βόννη, ή τοΰ Κ,αΒηοτ, ή τοΰ Ζιιηΐζ καί τοΰ ·Νοοη3ειι έν 
Βερολίνω, μέγας αριθμός ζωοτεχνικών εργαστηρίων καί αγροτι­
κών τοιουτων εις τον κόσμον ολόκληρον, δεν έπαυσαν από ετών 
πολλών ν ’ άνολύωσι τά είσαγόμενα καί τά εξαγόμενα διαφόρων



οργανισμών καΐ νά καταστροινουν διάφορά ισοζυγία τής θρέ- 
φεως, δπως καθορίσωσι την κίνησιν τής ιίποσυνθεσίως και τής 
άνασυστάσεως τής ζώσης ΰλης.

Έ άν ήρωτώμεθα ποιον εΐνε κατά την γνώμην ημών το γε- 
νικώτερον αποτέλεσμα όλης τής εργασίας ταΰτης, 0’ άπεκρινομεθα 
δτι τοΰτο έγκειται εις τό δτι έπεβεβαιώθη και ένισχύθη ουτω 
κεφαλαιώδης διάκρισις, ήτις δέον νά γίνεται μεταξύ τής « α ^ ’ 
αύτό είηε ϊν  ζώοης ονσίας και των Αποταμιευμάτω ν. Ταΰτα, 
αποθέματα δντα ουσιών λευκωματοειδών, ύδρανθράκων και λι­
πών. εινε τόσον στενώς άνα|ΐεμιγμένα μετ’ εκείνων, ώστε κατά 
τδ πλεΐστον λίαν δυσκόλως διακρίνονται απ’ ά/Λήλων.

"Οργανική φ^ορά. —Τό έξ ίσου άναμφισβήτητον δεύτε­
ρον σημεΐον ε.ίνε δη  ή ζωική λειτουργία συνοδεύεται υπό τίνος 
ιρΟοράς τών αμέσων αρχών τοϋ δργανισμον, έν τή έννοία τής 
άπλοποιήσεως αυτών. ΤΙ λειτουργική αντη φθορά εΐνε άδιαφι- 
λονείκτ|τος εις δ,τι αφορά τά διάφορα όργανα, έν οίς ή λει­
τουργία εΐνε προφανής, διαλείπουσα, διακρινομέ,νη τρόπον 
τινά άπύ τά ά'λλα ζωικιι φαινύμενίί, άτινα τελούνται έν αύτοΐς. 
Εις τήν περίπτωσιν π. χ. τών συστελλομέναιν μυών τό ονα- 
πνευστικκόν ανθρακικόν οξύ καΐ υ ούρικός άνθραξ εΐνε αναμ­
φισβήτητα [ΐαρηίρια τής φθοράς ταΰτης· τά προϊόντα τιιΰ- 
τα εΐνε όλίγο εις τον χρόνον τής άναπαΰσεως, άφθονα δέ κατά 
τήν διάρκειαν τής δράσεως καί ανάλογα προς ταΰτην.’ Επι τοΰ 
αντικειμένου τοΰτοΐ' δεν δΰναται νά χωρήση ά[ΐφισβήτιισις. ΤΙ 
τοΰ (]1αικΐ6 Βοτηαπί διατυπιοθεΤσα αλήθεια αντί) υπό τό όνο­
μα νόμος τής λειτουργικής ψϋΌράς έλαβε, τήν διπ?.ήν καθιέ- 
ρωσιν τοΰ πειραματισμού και τής θεωρίας. Κατά τήν ενεργεια­
κήν θεωρίαν, πράγματι, αΐ Ιν τή ζιηική λειτουργία έκδηλοΰμεναι 
μηχανικοί καΐ θερμικοί ένέργειαι έχουσι τήν πτ|γήν των μόνον 
εις τήν χτιμικήν ενέργειαν, τήν άφιεμένην έκ τής φθοράς τών 
αμέσων αρχών τοΰ οργανισμού, άναχΟεισών ήδη εϊς ήττονιί 
τινα βαθμόν στινΟέσεως.

Φ-β-ορά τώ ν Αποταμιευμάτω ν.— ΆλΤ’ ιδού πού 'ίρχεται 
ή διαφωνία. ΙΙυϊαι εΐνε αι άποσυντιθέμεναι, αί φ-θειρόμεναι άρ- 
χαί ; Άνηκουσιν αύται εις τα κυτταρικά αποταμιεύματα ή εις 
τήν ζώσαν νλην καθ’ αυτό είπεΐν ; — Δεν υπάρχει αμφιβολία, 
δτι τό μεγαλΰτερον μέρος αυτών ανήκει εις τ’ αποταμιεύματα. Εις 
τήν μυϊκήν συστολήν π. χ. καταναλίσκεται προ πάντοιν γλυκογό­
νον, καθώς ακριβώς καταναλάσκεται άνθραξ εις τήν άτμομτιχανήν 
τό δέ γλτ^ογιίνον εΐνε άππταιιίευ|ΐα τοΰ μυός. Τά έν τή λειτουρ­



γία φθειρόμενα ταΐτα αποταμιεύματα δεν δύνανται κατά φυσικόν 
λόγον ν’άνασνσταθώσι παρά μόνον κατά τον χρόνον τής άναπαύ- 
σεως.

’Λλλ’ αυτή αύτη ή ζώσα ύλη, τύ δρών πρωτόπλασμα, το 
μυϊκόν πρωτόπλασμα, δεν καΟωρίσθη ακόμη εάν μετεχη εις την 
φθοράν ταύτην, εάν χορηγή εις αυτήν στοιχεία προς τοιουτό τι 
τέλος. Τούτο εΐνε ζήτημα. Οί πειραματισμοί κατέληξαν εις άλ- 
ληλαναιρούμενα άποτελέσματα. ΈτελέσΟησαν δέ ταΐτα ώς έξης : 
Άνεζήτησαν έκκρίματα άζωτοϋχα (ουρίαν) κατόπιν μυϊκής εργα­
σίας, Γνα συγκρίνωσι ταΐτα προς δμοια ληφθέντα κατά την πε­
ρίοδον τής ηρεμίας. Τά άζωτονχα ταΐτα έκκρίματα εινε τά μαρ­
τύρια τής φθοράς των λευκωματοειδών υλών, αυται δ’ είνε συ- 
στατικαι άρχαι τής ζώσης ύλης. Έ άν — υπό ορούς επαρκούς 
θρέψεως — ή μυϊκή λειτουργία παρέσυρε περισσότερα άζωτοΐχα 
εκκρίματα, έάν τουτέστιν έγίνετο μεγαλύτερα φθορά λευκωματο­
ειδών, Οά ήδύνατό τις νά σκεφΟή, οτι τό καθ’ αυτό είπεΐν ζών 
υλικόν έχρησιμοποιήΟη και έφθάρη είς ’ίδιον λογιιριασμύν. Και 
ακόμη θά ήτο δυνατόν νά θεώρηση τις όιςτοιοϋτον εν διακεκριμέ- 
νον αποταμίευμα λευκαηιατοειδών αυτοί τούτου τοϋζώντος πρω­
τοπλάσματος κατά τό μάλλον ή ήττον ένσωματωμένον είς έ,κεΐνο.

Αλλά τύ τοιοΰτον πείραμα δεν έδο>κε μέχρι σήμερον οριστι­
κόν άποτέλ.εσμα.Αι τελευταϊαι πειρα[ΐατικαι έ'ρευναι του Ιι^ο Καυρ 
έν Βιέννη, αΐτινες χρονολογούνται από τοΰ 1902, είνε έξ ίσου 
άβέβαιαι, ώς και αί προηγούμεναι. Ή  αυξησις τής φθοράς τοΰ 
λευκάηιατος δεν ΙξηκριβώΟη. Επομένως αί περιστάσεις τής πα- 
ρατηριήσεως δεν έπιτρέπουσι νά βεβαιώσωμεν ούτε τήν μίαν ού­
τε την έτέραν γνώμην.

^■&ορά τής ζώαης ϋΧης. - Έλλείφει τοΰ κύρους πειράμα­
τος, δπερ έ'χει αποτέλεσμα διοτακτικόν, τό πνεύμα τής θεωρίας 
εΐνε έπιβεβαιωτικόν. Παρέχει αί’τη βεβαιώσεις κατ’ άμφοτέρας 
τάς έννοιας. — 'Η  πλειονοψία τών φιυσιο/ογόγων αποκλίνει ύπερ 
τής γνώμης οτι ή ψϋΌρά τής ζώοης ούσίας τελείται έ'νεκεν 
αυτής ταντης τής λειτουργίας της. ΤΙ λειτουργία λοιπόν θά 
έφθειρε όχι μόνον τ’ αποταμιεύματα, αλλά και αυτό ακόμη το 
πρωτοπλασματικόν υλικόν. —Τοιαύτη εΙνε ή επικρατούσα γνώ­
μη.— ΤΙ γνώμη όμως αύτη. παραδόξως, έξασθενίζεται έκ τών 
πορισμάτων τής θετικής επιστήμης. Εΐνε βέβαιον, ότι τό υλικόν 
τούτο εις τον μΰν φθείρετιιι ελάχιστα,έάν δεχΟώμεν ότι φ*Οείρεται. 
Εΐδομεν ανωτέρω, ότι οί φυσιολόγοι μεταξύ τών ύποίαϊν ύ ΡΠϋ- 
ιτετ καΐ ο ΟΗαυνοαιι, συμφωνούν επί τοΰ αντικειμένου τούτου.ΤΙ
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ζωική λειτουργία φθείρει προ πάντων τ’ άποταμιεΰματυ. Φθεί­
ρει ολίγον, άλλ’ ολίγον είνε και το οργανικόν υλικόν. Άμφο- 
τκρα δέ επανασυνιατώνται κατά τον χρόνον τής ηρεμίας.

Αϋζησίς τής ζώοης ϋλης .— 'Ί Ι  έτέρα βε(ό«ίωσις είνε δλως 
•αντίθετος. Ό χ ι  [ιόνον, λέγει ό Ι,ο Οαηΐΰο, δεν φθείρεται δ [ΐϋς έν 
τή λειτουργία, άλλα τουναντίον και αυξάνει ’ΛντιΟέτως προς την 
παγκοσμίως κρατούσαν γνώμην, τδ πρωτοπλασματικδν υλικόν αυ­
ξάνει διά τής δράσεως, διά τής ένεργείας καΐ φθείρεται κατά την 
ηρεμίαν. Τοϋτο Οά ήτο γ’ενικος νόμος : ύ νόμος τής λειτουργί- 
κής άφομοίώσεως. "Εν κυτταρον άφροϋ τοϋ ζυΟου, εΐσαγομε- 
νον έντ()ς έσιικχαρωιιένου γλεύκους, επιφέρει ζυιιωσιν άς τι» 
γλεΰκος και συγχρόνως, άντί νά φθαρή, τουναντίον πολλιιπλα- 
•σιάζεται 'Επομένως ή ζνμωσις τοΰ γλεύκους εινε αυτή 
αί'τη ή λειτουργική ενέργεια τοϋ άφροΰ. Είνε πλάνη, λέγει ύ 
αυτός πυγγραφεύς, νά πιστεύη τις δτι τά φαινόμενα τή: λει­
τουργίας, τής ζωικής δραστηριότητος καί ένεργείας, συντελουν- 
ται άναλώμασιν οργανικής φθοράς.

Τοιαϋται είνε αΐ δύο άντικρουό[ΐεναι γνώμαι. — Αληθώς ει- 
πείν, δεν είνε ά'κρω; άποίίακρυσμένιιι άλλήλων, άφοΰ πρόκει- 
τ<ίΐ περί οριστικής κρίσεως μεταξύ φθοράς ασθενούς και αύξή- 
σεως επίσης ασθενούς· αλλά κατά θεωρίαν είνε άντικρνς αν­
τίθετοι άλλήλων. Είνε άλλως αυθαίρετοι, δ δέ πειραματισμός 
δεν άπεφάνΟη ύριστικώς ούτε ·υπέρ τής μιας ούτε υπέρ τής 
άλλης.

ίϊ 2 . .4ί δύο κατηγορίαι τω ν ζωικών φαινομένων.

Β άσεις τής Ιδέαςτής λειτονργικής φϋ·ορας. ΟΙη^ιάΰ Βιίν- 
ηα>·ιΙ.— 'Π  θεωρία τής λειτουργικής φθοράς έξετέθη υπό) τοϋ 
ΟΙαιΐιΙο Βυηιαηΐ μετ’ άξιοσημειώτου δυνάμεως. Άλλ’ ή εκφρα- 
«ις ύπήρξεν ολίγον προδοτική τής σκέι[’εως τοΰ μεγάλου φυσιο­
λόγου ή, τουλάχιστον, ύπερηκόντισε τό γεγονόις τό> όποιον είχε, 
προ όφΟαλ[ΐών. «Τά φαινόμενα τής φθοράς, λέγει, είνε προφα­
νέστατα.— Ό ταν  παράγεται ή κίνησις, ίίταν ό μΰς συστέλλεται, 
όταν ή θέλησις καί ή αΐσθητικότης έκδηλοϋνται, όταν λειτουργή 
ή σκέψις, όταν τό) γάγγλιον έκκρίνη, ή ουσία των [ΐυών, τών 
νεύρων, τοϋ έγκεφάλου, τοϋ γαγγλιακοϋ ίστοΰ, αποσυντίθεται, 
φθείρεται καί αναλίσκεται. Ε ’ις τρόπον ώστε πάσα έκδήλωσις 
φαινομένου τίνος είς τό) ζ(ών ον συνδέεται άναγκαίως προς ορ­
γανικήν φθοράν».



'Ι Ι  οργανική φθορά, κατά τον Οΐιιιάε Βετηοπΐ, είνε αλή­
θεια· κατά τον 1ε ΰαηίεο, εΐνε πλάνη. Τίς τούτων ε'χει δίκαιον ; 
—  ΙΙροιρανώς ό Οΐιΐυάε ΒοΓΠΛτά. Ί ίκ  των αναλύσεων τών 
•υλικών, τών εκκρινομένων ενεκα τής φυσιολογικής εργα­
σίας, ήντλησεν ο Οΐατίιΐε Βοτοαπί την πεποίθησίν του. Αί 
έ-κκρίσεις μαρτυροϋοι ποιάν τινα ουντελεσμένην καταστροφήν. 
Γενικευων τύ έκ τοΰ πειραματισμού άπορρε,ΰσαν δίδαγμα τοτ3το,. 
(> σοφος φυσικός έμάντευσε, πριν ή ή γνώσις αυτής διαδοΟή 
ρ.ις την Γα?Αί<χν, τύν θεμελιώδη νιήιον τής Ινεργείας. Πασα πρά- 
ξις, ή οποία αναλίσκει ενέργειαν, ή οποία παράγει θερμότητα,, 
κίνηοιν, πάσα οίαδήποτε έκδήλωσις,. δυναμένη νά ΟεωρηΟή ως 
ενεργειακή μεταμόρφωσες, αναλίσκει αναγκαίως ενέργειαν και 
αΰττ| αντλείται άπύ τάς ουσίας τοΰ οργανισμού. Αί ουσίαι αΰ- 
ται απλοποιούνται, άναλυοντιιι, φθείρονται. 'Επομένως η λει­
τουργία τοΰ μυός παράγει θερμότητα καΐ κίνησιν εις τά Οερ- 
μόιιιμα ζωα, καθώς καΐ εις τά ψυχρόαιμα. Ή  λειτουργία τών 
γαγγλίων παράγει θερμότητα, καθώς απέδειξαν τά περίφημα πει­
ράματα τοΰ Ο. Ιυ ό ν ΐ§  έπι τής σιελάιδους έκκρίσεως καί, καθώς 
δεικνύει ά/Λως ι'| σπουδή τής θερμογονικής τοπογραφίας εις τά 
σπονδυλωτά, ή λειτουργία τών νεύρων καί τοΰ εγκεφάλου παρά­
γει άμυδράν τινα ποσότητα ηλεκτρισμού και θερμόημος κατα 
τούς πλείστους πειραματιστάς, ή λειτουργία τοΰ τήλεκτρικού μη­
χανήματος και ή τών φωτιστικών μηχανημάτων άν(ΐλίσκουσιν 
φσαύτως ενέργειαν, εν τελεί δέ ό δφθαλμός, όστις δέχεται τήν φω­
τεινήν έντύπωσιν, φθείρει καί ούτος τον αμφιβληστροειδή χιτώνα 
αύτοΰ κατά καταδηλότατον τρόπον, άνασχηματίζεται δέ διαηκοΰντος 
τοΰ σκότους, δτε ηρεμεί τό οργωνον τούτο. Παν ό,τι κκη'ράζεται 
άντικειμενικώς, πάν δ,τιεΐνε φαινόμενονεν τφζώντι όντι, — εξαι­
ρέσει τής αύξήσεως καί τοΰ σχηματισμού, ιιτινα άμφότερα είνε 
γενικώς βραδέα φαινόμενα καί τών οποίων δέν έχομεν συνείδη- 
σιν παρά μόνον διά τής συγκρίσεως τών διαδοχικών καταστάσεων 
— πάσαι αύται αί ένεργεκικαί εκδηλώσεις προϋποΟέτουσι καί φθο­
ράν τής οργανικής ύλης, χημικήν άπλοποίησιν, πηγήν έκδεδη- 
λωμένης ένεργείας. Καί διά τούτο ι') υλική ιρθορά δέν συμπίπτει 
μέ πήν λειτουργικήν δραστιιριότητα, άλλ’ είνε το μέτρον καί ή 
έκφρασις αυτής.

Α Ι δύο τάξεις τώ ν φαινομέν<ύν της ζωικότητος.— "Ετερον 
σημεΐον έπί τού οποίου ό ΟΙαυιΙο ΒοΓπαηΙ έχει δίκαιον απέ­
ναντι τού αντιπάλου του είνε ούχ ήττον θεμελιώδες.— Πρόκειται 
περί έκείνου δπερ δέον νά νοώμεν διά τοΰ όρου «λειτουργικόν
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φίΐινόμενον». Τοϋτο είνε αίιτό τό όντικείμενον τής συζ-τιτησεως. 
Επομένως είς τό πνεΰμα των φυσιολόγων ή εκφρασις αΰτη 
έχει έννοιαν τελείως χαρακτηριστικήν, όποιαν δεν έχει είς τό 
πνεΰμα τοΰ Ι̂ ο Οϊηίεο.— Οι φυσιολόγοι, οί σπουδάσαντες και 
τα όλιγώτερον προηγμένα είς όργανισμόν ζωα, -  παρ* οΐς 
ή διαφορικότης των φαινομένων επιτρέπει νά διακρίνωμεν την 
θεμελιώδη αυτών διαφοράν,— εΐδον εύκολώτατα, ΰτι τά φαινό­
μενα των ζώντων δντων διαιρούνται εις δυο κατηγορίας· ·υπάρ- 
χουσί τινα μεταξ·υ των φαινομένων τούτων, άτινα εινε διαλεί- 
ποντα, εναλλακτικά, αηνα παράγονται ή ένισχυονται κατά τινας 
στιγμας, αλλα τα οποία δεν θα ΐ|δυναντο νά είνε συνεχή και 
αδιάλειπτα· ταύτα είνε αί λείτονργικαί πράξεις· άλλ’ ύπάρχου- 
σι καί έ'τερα, είς τά όποια δεν εμφανίζονται διόλου οί χαρα­
κτήρες οΰτοι τής άναλώσεως ενεργειακής εκρήςεως και τής δια- 
λείψεως· ταΰτα είνε γενικώς αί ·&·ρεπτικαΙ πράξεις. —  Ό  συ­
στελλόμενος μΰς λειτουργεί* έχει δράσιν καί ηρεμίαν. Κατά την 
διάρκεκιν τής τ|ρε[ΐίας δεν δυνάμεθα νά εΐπω[ΐεν δτι είνε νεκρός· 
έχει ζωήν καί είνε αυτή σκοτεινή έν σχέσει πρός τό έ[ΐφαντικόν 
γεγονός τής λειτουργικής κινήσεως. Τό σιελογόνον γάγγλιον, 
οπερ ε·/,ρίπτει κιίματιχ σιέλου καθ’ ήν στιγμήν εϊσάγονται είς τό 
στόμα καί μασσώνται αί τροφοί ή δταν ερεθίζεται ή χορδή 
τοΰ τυμπάνου, λειτουργεί όισαυτως· Ιδού τό έμφαντικόν γεγο­
νός. Αλλα προηγουμένως, ένψ ούδέν, απολύτως ούδέν, ερρεε 
διά τής γαγγλιακής διώρυχος, τό γάγγλιον έν τούτοις δεν εί- 
χεν ωσαύτως περιστή είς την κατάστασιν δργάνου νεκρού. “Ί'ίζη 
Ρίον άφανέστερον, ήττον προφανή, άλλ’ έζη καί τότε. Αί 
μικροσκοπικαί σπουδαί τοΰ ΚϋΗηο, τοΰ Κοα, τοΰ Ταηρ- 
Ιογ, παγκοσμίως επικυρωθεΐσαι, άπεκάλυ·ψαν, υτι κατά τον χρό­
νον τούτον της φαινομενικής ηρεμίας, τά κύτταρα έπληροΰντο 
κοκκιασείον καί παρεσκεύαζον τά υλικά τής έκκρίσεως, ό>ς προη­
γουμένως ο μΰς, κατά την αυτήν διάρκειαν τής ηρεμίας, συνεπύ- 
κνωνε γλυκογόνον καί τ’ αποταμιεύματα, τά προωρισμένα 
ν’άναλωθώσι καί φθαρώσι κατά την συστολήν,— Τά αυτά δύνα 
ταί τις νά ειπη καί περί τής λειτουργίας τών ά'λλων γαγγλίων, 
τοΰ εγκεφάλου κλπ. — Ο Οίσικίε Βεεπιπί είχε λοιπόν πληρέστα- 
τον δίκαιον, λαμβάνων ώς πρότυπον τούς χημικούς, οϊτινες δια- 
κρίνουσι τας αντιδράσεις είς εξωθέρμικάς καί ένδοθερμικάς, καί 
κατατάσσων τά φαινόμενα τής ζωής είς δύο μεγάλας τάζεις, 
την τής δράσεως κιιί -πήν τής λειτουργικής ιήρεμίας.

Ιον. Τά φαινόμενα της λειτονργΊκής δραανηριόζητος είνε



εκείνα τά όποια προσπίπτουσιν έπι των οφθαλμών ιμιών και 
τ<ών οποίων άποκλίνομεν νά χαρακτηρίζωμεν την ζωήν— Ταϋτα 
εχουσιν ώς δρον γενέσεως γεγονότα φθοράς εκ χρήσεως, χημικής 
(ίπλοποιήσεως, όργιινικής φθοράς εκλυουσιις ενέργειαν. Και βε­
βαίως οΰιω πρέπει νά εχη τό πράγμα, άφοΰ αΐ λειτουργικοί 
αΰται εκδηλώσεις εξαρτώνται εκ τής ένεργείος. Τά φαινόμενα 
ταΰτα— τά προδηλότερα τής ζωικότητος — είνε συγχρόνως τά και 
ήττον ειδικευμένα. Άνήκουσιν εις την γενικήν φαινομενικότητα.

2ον. Τά φαινόμενα, άτινα συνοδευουσι την λειτουργικήν 
ηρεμίαν, άνταποκρίνονται είς τήν άνασύστασιν τών κατά τήν 
προηγουμένην περίοδον φθαρέντων άποτ«|ΐιευμάτων, ήτοι εΐς 
τήν οργανωτικήν συνθεσιν. Λυτή μένει εσωτερική, σιωπηλή, 
κεκρυμμένη είς τήν φαινθ[ΐενικήν της εκφρασιν, όμοιάζουσα άθο· 
ρυβως τ^άναλωθησύμενα υλικά. Οΰδαμώς δυνάμεϋα νά ίδωμεν 
<ιπ’ ευθείας τά φαινόμενα ταϋτα τής υργανώσεως. Μόνος ό ίστο- 
λόγος, ό έμβρυογενειολόγος, άκυλουθοΰντες τήν άνάπτυξιν τοΰ 
στοιχείου ή τοΰ ζώντος ό’ντος, γίνονται κύριοι τών οίά.αγών, 
τών φάσεων, αί'τινες άποκαλϋπτουσιν εις αυτους τήν άφωνον αυ­
τήν εργασίαν. Ένταϋθα δηλονότι γίνεται έναπόΟεσις ίίλης, εκεί 
σχτιματισμος περιβλήματος ή πυρήνος, περαιτέρω διαίρεσις η 
πολλαπλασιασμός, άνανέωσις. — ΤΙ τάξις ιιίίτη τών φαινομένων 
εινε ή μόνη μή εχουσα αμεσα ανάλογα τοιαϋτα· είνε ιδιαιτέρα 
και προσιδιάζει είς τό ζών ο ν  ή εξελικτική αϋτη σύνθεσις εινε 
πάν δ,τι έν ταύτη υπάςιχει τη αληθώς ζωικόν. Ζωή εινε ή δη- 
μιουργίι/.

Κ ριτική τής γλωσσικής μορφής τον ί'Ααιιάο ΒβΓπατίΙ. — 
ΙΙάντα ταϋτα εινε αυτή (ΐί'τη ή άλήθεια. Τριάκοντα ετη ύπερεν- 
τεταμένης έπιστΐ)μονικής άναπτυξεως, δκιρρεΰσαντα άφ’ ής 
έγράφΐ|σαν αι γραμμαι αυται, οΰδεμίαν Ιπήνεγκον ουσιώ­
δη μετατροπήν είς ηις έν αυταΤς έκφραζομένας Ιδέας· τό έργον 
εις τάς γενικάς αυτόν γραμμιχς μένει όρΟιον. Λυνάμεθα έν τού- 
τοις νά εΐποηιεν, δτι τ<ι πάντα έν αυτώ εινε τέλεια μέχρι τής 
λεπτομερείας τής έκφράσεως ; ''{)τι δέν υπάρχει τι το άξιον άνα- 
θεωρήσεως, έξακριβιόσεως, μετατροπής; - ’Όχι. άναμφιβόλως. *0 
^1αυι1^ ΠβΓηαπά, αν καΐ πυνεισέφερεν αρκετά εις τήν διατύπωσιν 
τής θεμελιώδους δκικρίσεοις [ΐεταξν τοΰ πραγματικώς ζώντος πρω- 
τοπλάσμιιτος "καί τών υλικών τής ά.τοτιιμιεΰσεως, άτινα περιλαμ­
βάνει τοντο, δέν διεχώριαεν έν τουτοις έπαρκώς πάν δ,τι άνήκει 
εις έκάστην τών κατηγοριών. Δέν εΙδίκευσεν, έν σχέσει προς τήν 
έιργανικιήν φθοράν, δτι αυτή πλήττει πάντοτε τά όργανικά υλικά
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τοΓ' (ίποΐ«μιενμ(ΐτος. — Αλ?νθτε αποκα/.εϊ όργανια^ν ψ&Όράν 
τό ορθόν καΐ άλλοτε ζωικί}ν φϋ-οράν το τιιχαΐον.— Έ ξ άλλου 
μετοχειριζετοι παραόοξον κ(χ1 σκοτεινήν διατΰπωσιν προς χηρα- 
κτηρισ[ΐόν τών έμφαντικών μέν, ίίλλ’ εν τοΰτοις μή ειδικευμέ­
νων φαινομένων τής όργανικής φθοράς καΙ λέγει οτι ή ίιοή εΐνε 
ο θάνατος.

Σύγχρονοι γνώ μαι. — Έέχν σήμερον εΐχομεν νιι ηκφρά- 
σωμεν γνώμην μιϊλλον προσωπικήν έπι τής σπονδαιοτάηις ταύτης 
όιακρίσεως τής λειτουργικής δραστηριότητος και τής λειτουργικής 
ηρεμίας, θά Ιλέγομεν, ότι, άφοΰ 5ιεκρίν(ί[ΐεν τάς δυο κατηγορίας 
των φαινομένων, πρέπει νά φροντίσωμεν όπως προσεγγίσωμεν αυ­
τός. Πρέπει ν’ άναζητήσωμεν, π. χ., πάν ό,τι υπάρχει κοι­
νόν μεταξύ τοΰ εν ηρεμία και τού έν συστολή μυός και νά ίδω­
μεν είς την μυ ϊκήν  τόσιν είδος τι γεφιίρας, φιπτομένης μεταξύ 
των δυο τοΰτιην ορών. Ί Ι  λειτουργία θά ήτο αδιάκοπος, αλλά 
θά είχε διαβαθμίσεις. 'Η  μυϊκή τιίσις Οά τήτο ο διαρκής όρος 
δρ(ΐσΓηρι<)τΐ|τος, ήτις είνε μόνον δεκτική άξιοση[ΐει<ί)του έντάσεως 
και έξασθενίσεως.— Επ ίσ ης τό αυτό ρητέον καί διά τήν γαγγλκι- 
κήν λειτουργίαν θα έπρεπε νά σννδέσωμεν τ<«ς περιοδοι:ς τής 
πληρώσεως μέ τάς τής έκκενώσεως.- Έ ν  μιιΐ λέξει, ακολουθούν^ 
τες τήν σταθερέχν πορείαν τοΰ άνθρωπίνου πνεύματος έν τή επι­
στημονική γνώσει, αφοΰ διετυπώΟησαν α'. δκικρίσεις, αί 'άναγ- 
καιοΓ'σαι διά τήν νόΐ|σιν των πραγμάτο)ν, πρέπει νά τάς έ|(ΐ- 
λεί\|’θ)μεν αφοί) ώρυχΟησαν αί τάφροι, πρέπει νά πληρωΟώσιν 
άιροϋ άνελ\’σα[ΐεν, πρέπει νά συνθέσωμεν. Ουχ ήττον διάκρισις 
τοιν ιραινομένων τής λειτουργικής βράσεως καί των φαινομέ­
νων της λειτουργικής ηρεμίας ή τής καϋ·αρας φ υτικής  και θρε­
πτικής δράσεως, έπειδή είνε άλΐ)0ής μόνον κατά ττήν προσωρι­
νήν καί προσεγγίζουσαν αλήθειαν, δεν διαφωτίζει όλιγώτερον 
τάς σκοτεινός χοιρα; τής βιολογίας.

Ί Ι  διαδοχή τής δράσεως καί τής ηρεμίας, τοΰ ϋπνου και τής 
εγρηγόρσεως, είνε παγκόσμιος νόμος, ή τουλάχιστον γενικώτα- 
τατος̂ , προσαρμοζόμενος εις τους νιήιους τής ένεργείας. 'Π  καρ- 
δία, ό πνεΰμων, οί μϋς, τά γάγλια, 6 εγκέφαλος, ύπόκεινται προ­
φανέστατα εις τήν υποχρέωσιν ταΰτην τής ρυθμικής δράσεως. Ό  
λόγος τουτου εινε πρόδηλος· ότι δηλαδή ή λειτουργία συνεπιφέρει 
άναλωσιν γενικώς αποτόμου ένεργείας, ήτις δέον ν’ άναπληρωΟή 
δι εισφοράς γενικιος βραδείας. 'ΙΤ λειτουργική δράσις είνε έκ- 
κρηκτική φθορά χημικού άποταμιευ|ΐατος, ΰπερ άνασυνιστάται 
κατιι το μάλλον ή ήττον βραδέως.
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Κ ριτική  τής νέας Θεωρίας τής ζωής τον Οαηίες. — 
Έ|ρ.τάσωμεν ηδη το αντίστροφον μέρος τής γν(όμι·)ς τοΰ (!!1αα- 

Β^η1α^^. Ύπιίρχουσι βεβαίως στοιχειώδεις οργανισιιοί, εις 
τούς οποίους ή διαφορικότης τών δχ'Ό κατηγοριών των φαινομέ- 
νΐΰν είνε ελάχιστα αίσθητη καΐ παρ’ οΐς, εάν «φαιρέσωμεν την 
κίνησιν, εΐνε αδύνατον ν ’ άναγνωρίσωμεν διαλειπούσας λει­
τουργικής δράσεις, καθαρώς διακεκριμένης άπο της μορφολογι- 
κής δράσεως. Βεβαίως, διά νά θέσωμεν υπό δοκιμασίαν τάς θεω­
ρίας τής λειτουργικής άτρομοιώσεως κιχι τής λειτουργικής φΒοράς, 
δεν πρέπει νά εκλέξωμεν ώς πεδίον έρεύνης τά στοιχειώδΐ) πλα- 
στίδια. Αλλά τοιοϋτό τι δεν πράττει ό Βο Οαηίες, έζετάζοη· τον 
άφρόν τοΰ ζύθου ; "Οταν 0έλη τιςνά διακρίνη τά πράγματα, πρέ­
πει νά έκλέγη τό άντικείμενον, έφ’οΰ διαφέρουσι τΐίϋτιχ, κιιι ούχΙ 
έκεινο, έ<ρ’ ού ταϋτα συγχέονται, Διά τοΰτο, κατά τίμ· βιιθεΐαν 
εκφραοιν τοΰ Αα§υ$ΐο Οοπιτο, «τά ζώντα πντα μας είνε τόσω 
μάίά.ον γνωστά, δσω είνε πολυσυνθετώτερα». 'Ο  φιλόσοφος 
προχωρεί ετι πλέον είς τό είδος τοΰτο τοΰ σκέπτεσθαι και προσ­
θέτει· «Ευθύς ώς πρόκειται περί χαρακτήρων ζώων, δφείλομεν 
νά φεύγωμεν έκτου ανθρώπου και νά βλέπωμεν πώς ταϋτα εκ- 
πίπτονσι βαθμηδόν, παρά ν’ άναχωρώμεν εκ τοΰ σπόγγου και 
ν ’ άναζητώμεν πώς ταϋτα αναπτύσσονται, 'Η  ζιοή τοΰ ανθρώπου 
<«)ς ζ([)ου [ιάς βοηΟεΐ νά έννοήσωιιεν τήν τοΰ σπόγγου, αλλά τό 
αντίστροφον δεν είνε αληθές».

"Οταν, εις έπίμετρον, έξετάζωμεν ενα φυτικόν όργανισμιίν, 
ώς τον άφρόν, ϋστις έζιΡ/ει τί^ν ένέργειάν του ούχι έξ έαυτοΰ, 
ούχί έκ τής δυναμικής χιιμικής ενεργείας τών άποταμ,ιευμάτων 
αυτόν, άλλ’ ευθέως έκ τοΰ περιβάλλοντος, τουτέστιν έκ τής δυ­
ναμικής χημικής ενεργείας τών συνθέσεων, αϊτινες άποτελοΰσι 
τό προς καλλιέργεκιν αύτοΰ έδαφος, τότε εύρισκόμεθα εις χείρο- 
νας περιστάσεις όπως άναγνωρίσωμεν τήν οργανικήν φθοράν. Έ π ι 
πλέον, έχει τις διπλασίως άδικον ίσχυριζόμενυς, ότι εις τύπον 
τινά, ίχλ.λ(ι3ς τε τόσω κακώς έκλελεγμένον, τά λειτουργικά ιραινό- 
μενα δεν προκύπτουσιν έξ οργανικής τίνος φθοράς, — διότι, έν 
πρώτοις, δεν ύπάρχουσιν έπΙ τοΰ προκειμένου καλώς διακρινόμε- 
να λειτουργικά φαινόμενα,—καί, κατά δεύτερον λόγον, λαμβάνει 
χώραν πραγματικώς δργανική φθορά. Τά φαινόμενα τής μορφο- 
γενικής ζωικότητος, άτινα βεβαιοϋνται έν τώ άφρφ, συμπαρομαρ- 
τοΰσιν ακριβώς ή προκύπτουσιν έκ τής φθοράς μιας οργανικής 
συνθέσεως, ήτις έν προκειμένω είνε τό σιίκχαρον. Ό  άφρος 
φθείρει μίαν άμεσον αρχήν και τοΰτο είνε τό σημειον τής άφε- 
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τηρίας των ζωιχών αύτοΰ εκδηλώσεων, μολον.ίτι ιι άρχή αϋΓη 
δεν ένεσωμάτωσεν (χύτον προγενεσιέρως καΐ δεν άφωμοίωσεν 
αυτόν.

"Οταν λοιπόν τά λειτουργικά φαινόμενα Ιξαλείφωνται, έξα- 
φανείζωντιιι. δεν ύπάρχουσιν ολιγώτερα φαινόμενα φθοράς τών 
οργανικών σονθέσεων, αΐ όποΤαι εΐνε ό πρόλογος ούτως ειπεΐν 
τών φαινομένων τής (χύ|ήσεως. Τοΰτο συμβαίνει διά τον άφρόν 
τον ζύθου· ενταύθα άκόμη, αΐ δύο κατηγορία! τών γεγονότων 
ύφίστανται. Άνευρίσκομεν κατά πρώτον λόγον τά φαινόμενα 
τής φθοράς (φθορά τού σακχάρου, επερχομένη ες άπλοποιήσεως 
εις την κιχτάστασιν τού αλκοόλ καΐ τού ανθρακικού όξέος),— φαι­
νόμενα τά όποια, την ιροράν ταύτην, δεν άντιχποκρίνονται πλέον 
εις προφανείς λειτουργικάς έκδηλοισεις· καί, κατά δεύτερον 
λόγον, τά φαινόμενα τής χημικής και υργανογενικής συνθέσεως, 
τ’ άνταποκρινόμενα εις την α·ΐίςησιν τού άφρού, εις τον πολλα- 
τιλίχσιασμόν τού προ)τοπλάσματος αύτον. Τά πρώτα δεν έκιρρά- 
ζονιαι πλέον, (ος εϊπομεν ανωτέρω, διά θορυβωδών εκδηλώ­
σεων. ΚαΙ έν τυυτοις, δεν εινε άλιιθές, ότι πάν ο,τι κιχΟίσταται 
ορατόν κιιΐ απτόν έ'ξω τής δραστηριότητος τού άφρού, άνήκει 
είς αύτιί; Ή  βράσις τού οπού ή τού έν τφ κάδω ζύθον, ή θερ- 
μότης ή όποια εκλύεται εκ τού ληνού, ολόκληρον τούτο τό φαι­
νομενικόν μηχιχντιμα δεν εινε παρά ή συνέπεια της παραγωγής 
τού ανθρακικού οξέος και τής έκλύσεως αύτού, τουτέστι -τής πρά- 
ξεως τής φθοράς τού σακχάρου. Ιδού λοιπόν ή οργανική φθορά 
μετά τών ένεργειακοιν αυτής εκδηλώσεων !

Τύ παράδειγμα τούτο τής ζωής τού άφρού τού ζύθου, τού 
σακχαρομύκητας, είδικώς εκλεγόμενου υπό τον Το Ιάαηΐοο, ώς 
όντος παραδείγματος απολύτου σαφηνείας κιχ'ι ως παρέχο·ντος 
την καλλίστην είκονογράφησιν τών συλλογισμών αυτού, θέτει 
αυτόν έν τω άδίκιο έφ’ ϋλιον τιον σημείων. II γενική ■̂ εσχς 
τού αδρού τούτου σκεπτικιστον, εΐνε ότι δεν δυνάμεθα να διακρι- 
νωμεν τάς δύο όφεις τής ζωικής λειτουργίας, την οργανικήν φθο­
ράν και τήν αφομοιωτικήν σύνΟεσιν ότι αΐ δυο αυται πράξεις 
δεν εΐνε διαδοχικοί· δτι προκαλούσι φαινομενικας εκδηλώ­
σεις έξ ίσου προφανείς καΐ εντόνους. -- 'Όθεν, εν τή πεοιπτώ- 
σει τού σοκχιχρυμύκητος, το φαινόμενον τής φθοράς εινε διακε­
κριμένη έκδήλωσις τού φαινομένου τής άφομοκοτικής συνθέσεως, 
ή οπαία πολλαντλασιάζει τήν ουσίαν τον σακχαρυμύκητος. Πράγ­
ματι, ή πράξις συντελεΐται διά μέσου μιάς αλκοολικής διαστα- 
σεως, παρασκευαζόμενης υπό τού κυττάρου· καΐ ο ΒϊϊςΚηοΓ τιδυ-
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νήΟη ν’ απομονώσΊ] τίιν αλκοο/.ικην τ(χΰτην ζύμην, ή οποία 
^ιαχ(ορίζει το σάκχαρον εις αλκοόλ και ανθρακικόν οξύ και 
πράττει τύ αυτό, ίη  ν ϋ το  ώς ΐη  νινο, έπιφέρουσα βράσιν τοΰ 
κάδου τοΰ ζύθου και θέρμανσιν τοΰ ύγροΰ. "Ολος ό σακχαρο- 
μύκης τοΰ ζύθου λειτουργεί συγχρόνως, λέγει ό ί ε  Οαηίεε.,— 
"Οχι, λέγομεν ημείς, και τοϋτο είνε ή άπόδειξις αύτοΰ.

Άλλ’ υπάρχει τι πλέον τούτου. Λυτός ούτος ό ΡεειειίΓ, 
όστις είχε σύνδεση την διαχώρισιν τοΰ σιικχάρου προς τό γε­
γονός τής αύξήσεως τοΰ σακχιχρομύκητος καΐ τής παραγωγής 
[βοηθητικών υλών, όποΐαι είνε τό ήλεκτρώδες οξύ και ή γλυκε­
ρίνη, ουδέποτε ειχεν όμιλήση περί σναχετιομον των φαινομέ­
νων τούτων. Ί Ι  φθορά τοΰ σακχάρου είνε σχετική  προς την 
ζωήν τοΰ σιχκχαρομύικητος· τοιαύττι ήτο ή ευνοούμενη αύτοΰ 
διατύπωσις. ΚαΙ δεν επήλθεν εις τό πνεΰ|ΐά του ή σκέ·ψις, οπ 
τι» τοιοΰτον ήδύνατο νά είνε σύγχυσίς τις, άντί νά είνε συσχέ- 
τισις, ότι έν ταύτη δεν ενυπάρχει παρά μία και μόνη πραξις, 
τής οποίας αΐ φάσεις θά ήσιχν ανεξιχνίαστοι. Ή  ιδέα αύτη, 
κακή αυτή καθ’ έαυτήν και προωρισμένη ν’ άντικρουσθή τόσφ 
ταχέως, άνΐ|κει είς τον Ι.ο Οαηίοο. — Μακράν τοΰ νά έχη ούτω 
τό πράγμα, συμβαίνει άλλο τι, ό δε Ρα^Ιευτ είχε διακρίνη τήν 
ζυμω τικήν λειτουργίαν  (ίοιιείίοη ίοτηιοηΐ) άπό τήν τής ζο)ής 
τοΰ σακχαρομύκητος. — "Ο σακχαρομύκης, κατά τύν Ρΐδίουτ, 
δυνατια νά ζήση ά?Λοτε μέν ώς ζύμη, άλλοτε δέ κατά τριίπον 
διάφορον.

5 .— Συαχέτισις τω ν δύο τάξεων των ζωικών  
φαινομένων.

Τήν συσχέτισιν ταύτην μεταξύ δύο πράξεων ί^ιακεκριμέ- 
νω ν  έαυτάς, άλλά συνδεόμενων πρός άλλήλας αυνή'&ως 
άνεκήρυξεν ό Οίαυχίο Εεπιαπί.— Κα'ι—πράγμα άξιοθαύμαστον 
και τύ όποιον είνε ή δικαιοτάτη αμοιβή τής τελείας ευθυκρι­
σίας τοΰ μεγάλου τούτου φυσιολόγου — συνέβη ώστε όχι μόνον 
αί σπουδαι τοΰ Ραδίοατ, άλλ’ ή άνάπτυξις μιας νέας επιστήμης, 
τής ενεργειακής, καΐ ή άνιικάλυψις τοΰ ΒίιοΗηοΓ, νά έλθουν ε’ις 
τό μέσον φέρουσαι είς τάς (τκέψεις ταύτας νέαν καθιέρωσιν έπι 
εκείνου ακριβώς τοΰ εδάφους, έφ’ ού ήδύνατό τις νά πιστεύη 
ότι ούδεμίαν ήτο δυνατόν νά έχουν εφαρμογήν. Αδίκως, πράγ- 
[ΐατι, ό Τε ϋαηίεε διακηρύττει ότι αί ίδέαι αύται δεν έφαρμμό- 
ζονται παρά μόνον είς τά σπονδυλωτά. «Βλέπει τις, λέγει κατ’ έπα-
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νάληψιν, οη  ο συγγραφεύς εχει ύ,-ι’ (’ή|αν του τά μετάζωα, τα 
σπονδυλωτά ετι». ’Όχι, άντιΑέγομεν /ιμεΐς. ΙΙανκχ ταϊτα εΐνε 
γενικά εχοντα παγκόσμιον εφαρμογήν κτχΐ το κΰπος πογκοσμίως 
άνεγνωρισμένης αλήθειας.

Ύπάρχουσι λοιπόν δυο δκίκεκριμέναι τάςεις φαινομίΛ'ων, 
ενεργειακώς αντιθέτων καΐ όμως άλληλενδέτων. Δεν έχομεν παρά 
νά παραΟέσωμεν ενταύθα αυτοίις τουτους τούς λόγους τού ΟΙαυάο 
ΒοΓπαπΙ, τούς οποίους ό ί ο  Οαηίοο παραθέτει (οσαυτως διά νά 
τούς αντίκρουσή. Ιδο ύ  αυτοί:

Νόμος τής άλληλονχίτις τω ν δύο τάξεων τω ν ζωικών 
φαινομένων. — «Τά φαινόμενα ταΟτα (τής οργανικής φθοράς 
καΐ τής αφομοιωτικής συνΟέσεως) παράγονται αύτομιίτως καΐ 
συγχρόνως εις παν ζών ον έν άδιασπάστφ άλλ^ηλουχία. 'Η  ανα­
τροπή τοΰ οργανισμού ή ή άναίρεσις τής αφομοιώσεως ιρθείρει 
τήν ζώσαν ύλην». — «Διά τοντου δέον νά νοηΟώσι προ πάντοίν 
αΐ ύλαι. τοΰ αποταμιεύματος, καθιος άποδεικνύεται έκ τής συν­
εχείας τοΰ παρατιθέμενου κειμένου). — Είς τά εν ΑεΜουρ^/ία όρ­
γανα ή αφομοιωτική σύνΟεσις αναγεννά τούς ιστούς κ<ιι σΐ'ναθροί- 
ζει τά υλικά των άποταμιευμάτων τά όποια ή λειτουργία προώ- 
ρισται ν’ άναλθ)στ]. ΛΙ δύο ανται έπεξεργασίαι, τής φθοράς καΐ 
τής άνανειόσεως, αντίθετοι προς άλλ-ΐ'ιλας, είνε έν τούτοις άπο- 
λύτιος συνδεδεμεναι καΐ αχώριστοι ή μάχ [ΐετά τής άλλης, κ<χτά τήν 
έννοιαν τού?.άχιστον οτι ή φθορά εινε ό αναγκαίος όρος τής άνα- 
νεώσεως. Τά φαινόμενα τής λειτουργικής φ^Οοράς εΐνε αυτά 
ταΰτα οι πρόδρομοι και οί πρωταίτιοι τής υλικής άνανεώσεως 
τοΰ σχηματικού έργου, τό όποιον έπιτελεΐται σιωπηλώς εις τιχ 
άδυτα των ιστών. Αί άπο')λειαι επανορθοΰνται καθ’ δσον παρά- 
γονται καί, τής ισορροπίας άποκαθισταμένης ευθύς μόλις τείνει 
νά διαταραχθή, τό σώμα διατηρείται εις τήν σΰνθεσιν αύτοϋ».

Εινε απολύτως φρόνιμον καί σοφόν νά λεχθή, μετά τοΰ 
ΟΙααιΙε ΒοΓπατό, οτι αί δύο τάξεις των γεγονότων διαδέχονται 
άλλήλας καί ΰτι ή μία εινε πιίντοτε κιχτά φυσικόν λι'ιγον ή 
πρώτη αιτία τής έκδηλώσεως τής άλλης. Τό δυνατόν τής άνα- 
πτύξεως τοΰ σιχκχαρομύκητος όταν έλλείπη ή ζύμωσις, και αφ 
ετέρου ή άδυναμία τής άναπτύξεως ταύτης υπό τούς δρονς τού­
τους, τό μαρτυροΰσιν επαρκώς. Άποδεικνυοτσιν αύται, ή μέν 
τήν ουσιώδη έξάρη]σιν των δύο τάξεων των γεγονότων, ή δέ 
τήν πρωταίτιον προκλητικήν αιτίαν τοΰ πρώτου σχετικώς πρός 
τό δεύτερον.— Τοιουτοτρόπως εκφράζεται μέ τήν όσω το δυνα- 
τ<όν όλιγωτέραν αβεβαιότητα ή πειραματική αλήθεια καί κατα­
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νοούνται τα γεγονότα, τα όποια ένέπνευσαν τον 1.6 Όαιιτοο νά 
όΐ(ΐτι>πώστ| τον νόμον αυτού περί τΐΐς λειτουργικής άφομοιώ- 
σεως, τουτέστιν, δτι ή λειτουργία εΐνε χρήσιμος ή άπαραίτητος 
είς την αυξησιν τον οργάνου, ότι τπ λειτουργοΰντα όργανα αυ- 
'ςάνουσι κιχΐ τά μή λειτονργοϋντίΐ άτροφοΰσι. — Λέγοντες ότι αί 
υπό τού ζώντος όντος άπεργαζόμεναι όργανικαι φθοραι (είτε 
«ναλώμασι των αποταμιευμάτων αυτού, είτε άναλώμασι τού 
περιέχοντος, εϊτε τέλος, — άλλα κιχτ' ασθενή αναλογίαν — άναλώ- 
μασιν αυτής ταυτης τής πλαστικής ουσίας αυτού) είνέ τι προ­
γενέστερον, ότι αυται εΐνε ό πρωτιχίτιος παράγίον ή ο κα­
νονικός όρος των χηιχικών κιχι όργανογενικ(7)ν συνθέσεων, αί 
όποϊαι δημιουργοΰσι τό νέον πρωτόπλασμα, δεν εκρφάζομεν 
άλλο τι ή την αλήθειαν των πραγμιχτων.

Τουναντίον απομακρύνονται αυτής όσοι μετά τού Το Ταηΐ60 
διακηρύττουσιν, ότι άντί των δύο χημικών επεξεργασιών υπάρ­
χει μόνον μία, ή δημιουργούσα τό νέον πρωτόπλασμα. Παρα- 
γκωνίζουσι και δεν Οέλουσι νά παραττιρήσωσι τήν προφανή φθο­
ράν. Δεν βλέπουσιν, ότι είνε αυτή αναγκαία διά νά εκλυθή ή 
χρησιμοποιηθεϊσα διά τήν κατασκευήν ενέργεια, εξ επιπλοκής 
τής έξαιρέτως πολί’συνθέτου ουσίας ταυτης, ή οποία εΤνε τό νέον 
πρωτόπλασμα. Δύναταί τις νά χαρακπ]ρίση τούτο ώς [ΐίιχν προ- 
κατάληψιν, όπως ιιή άντχλυθή τό φαινόμενον.— "ϋπισς άρνηθώσι 
νά παραδεχθώσιν ότι εις τήν πρώτην πράξιν τής λειτουργικής 
φθοράς έπεται δεύτερα, ή άφομοία)σις ή όργανογενική συνθεσις, 
περιορίζονται ν<χ έξετάζωσι πτοιχεκόδη όντα, προκαλούντες ούτω 
σύγχυσιν, ένεκα τής οποίας δεν εινε δυνατή ή έξακρί^ωσις τής 
διαδοχής τανη]ς, κιιθώς λ. χ. συμ|^αίνει μέ τον σακχαρομύκητιχ 
τού ζύθου. — Και μόνον δεν παραδέχονται, ότι ή [ιορχρογενική 
άφομοίωσις προκύπτει εκ τής λειτουργίας. Θέλθϊ;σι νά προκυ- 
πτη αύτη απ’ ευθείας, αμέσως, νχχ είνε αυπή αύτη ή λειτουρ­
γία. Αί πειραματικαί μελέται ούδέν τοιούτον άποδεικνύουσιν. 
’Αποδεικνύουσι μόνον δύο πραγμιχτικά γεγονότα : το τής φθο­
ράς μιας άμεσου οργανικής αρχής, τον σιχκχάρου, καΐ τό ότι μία 
αφομοιωτική σύνθεσις είνε σχετική πρύς τήν φθοράν ταύτΐ|ν.— 
”.\/Δ.ϋ)ς, εάν είς τά τοιούτον ε’ίδους πιχριχδείγματίχ είνε αδύ­
νατον νά προκά.ηθή ή έμφάνισις τής διαδοχής, οΰδέν έν τούτοις 
εΰκολίότερον τούτου εις τά μάλλον προηγμένα δντίχ. Θά έβλεπε 
τις τότε, ασφαλώς, ότι ή προγενεστέρα φθορά των ά.ποτμμιευμα- 
των (καΐ ϊσως μικράς ποσόττιτος τής ζώσ»]ς ουσίας) προηγείται 
καΐ κανονίζει τον σχηματισ[ΐόν μεγαλυτέρας ποσότητος τής ζώ-



σης ταΰτης ί’λης, τουτέση την ανξησιν τοΰ πρωτοπλάσματος τοΰ· 
οργάνου.

Αντιρρήσεις εις την νέαν '&εωρίαν. — ’ Αί^.ως αί συγ­
χύσεις αυται παρασύρουν εκείνους μόνον, οί όποιοι τάς όκι- 
πράττουσιν εις σειράν άδιε|όδο)ν αντιφάσεων. Ιδού, π. λέ- 
γουσιν, ή ζωγ'), ή οποία δεικνύεται υπό τρεις καταστάσ; ις : ή 
έκδηλουμένη ζωή ή ορος Ιος· ή λανθάνουσα ζωή ή όρος 3ος — 
εως εκεί φθάνει ή κλασσική θεωρία·— αλλά προσθέτουσι και 
υρον 2ον,— δστις είνε δ,τι θά ήδύνατό τις ν’ άποκαλέση παϋΌ- 
λογικήν  ή άτελή ζωήν, —  ή όποια έν περιλήψει όρίζετια διά 
τοϋ χαρακτήρας, δτι τά λειτουργικά ιραινόμενα εΐνε εν ταύτι;ι τά 
αύτά μετά τον 1ου όρου, άλλ’ υτι δεν συνδέονται ταΰτα υπό τής 
άφομοιώσεως, ήτοι τής πρωτοπλιισιιατικής αύςήσεως. — Αλί.’ 
άφοϋ, λέγουσιν, ή αύξησις εινε χημικη συνέπεια τής λειτουργίας, 
τής οποίας είνε ούτως εϊπεΐν ή μεταβολική όηιις, ή οποία στ’γχέεται 
μετ’ εκείνης, από τής οποίας εΐνε αχώριστος, ακόμη καΐ υπό τοΰ 
συλλ.ογισμοϋ, είνε αντιφατικόν καΐ λογικώς αυθαίρετον νά όμι- 
λώμεν πεςη όρου 2ου. Το·ΰτο Οά ήτο τό ΐίύτό, καθιυς άν .ταρα- 
δέχετό τις -  π. χ. διά τό άνευ πυρήνος μεροζωικόν (πιογοζοϊγο) 
— λειτουργίαν μή σιινοδευομένην πλέον ·υπό άφομοιώσεως καΐ 
όποια έν τούτοις θά ήθέλαμεν νά ήτο ταυτόσημος πρός τήν λει­
τουργίαν, ή οποία συνοδεύεται ·υπό άφομδιώσεως εις τό μετά πυ­
ρήνος [ιεροζωικόν. 'Ι Ι  γενική κίνησις, ή των βλεφαρίδιον, ή έκτί- 
μησις των τροφών, ή αποβολή των .τεριττοιμάτων, ή συστολή 
των βλατικών κοιλοημων, εΐνε αί (ΐύταί. — Κιιι τό γεγονός, ΰτι 
έκόντες άκοντες οί ποιούμενοι τους συλλογισμούς τούπους φΟά- 
νουσι μέχρι τοιούτου σιιμείου, είνε ή μεγαλύτερα άπόδειξις, ί”τι 
πρέπει νά διακρίνεται ή λειτουργία αντη (μετά τής οργανικής 
φθοράς, ή όποια είνε ή πηγή τής ένεργείαςι από τής άφο|ΐυιώ- 
σειος, ή όποια συνήθως τήν ακολουθεί και ή οποίΐί έςαιρεηκιΤίς 
δύναται νά μή έ'πεται αυτή.

Λεν θά ώθήσωμεν περαιτέρω τήν συζήτΊ|πιν. Έξιμάσαμεν 
κατά τό μάίΛον ή ήττον διά μακρών τάς ιδέας το·ΐ· 1.0 ΌλπΙοο 
και έθέσαμεν ταύτας έν άντιθέσει πςιός τήν θεωρίαν, ή υποίΐί 
από τής εποχής τοΰ ΟΙαυάο ΒεΓπαΓιΙ κρατεί έν τή γενική φυ­
σιολογία. Ί Ι  άντιπαράστασις α·υτη δεν ευνοεί τάς ιδέας ταύτας. 
Ή το  άναπόδραστον τό πειραματικόν και πραγματικόν πνεύμα, 
τό όποιον εμπνέει τήν θεωρίαν τοϋ διάσημου φυσιολόγου, νά 
λάβη τήν προσι^κουσαν έπιιλήθευσιν εξ έργου, λίαν άλ>ιθώς συ­
στηματικού. Οί ορισμοί, τούς οποίους μετεχειρίσΰη ο .περιφα-
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νης φυσιολόγος — Ζω ή εΐνε ό Θάνατος·», η εκφρασις, δια 
τής όποιας ένέδυσε τάς Ιδέας του, δεν εΐνε πάντοτε άμέ|ΐπτου 
ακρίβειας καί, ευστοχίας και από καιροΰ είς καιρόν ΰποχωροϋσιν 
εις την κριτικήν, ενίοτε δ’ έχουν ανάγκην σχολιασμού. Αλλ όλα 
ταϋτα εΐνε άτέλειαι λεπτομερειών, τάς οποίας ό Οαητεε απε- 
κάλυψε μετά τίνος τραχυτΐ)τος. Άλλ’ ημείς δεν Οα εξαριομεν αυ­
τός. Θ’ άποδώσο^μεν δικαιοσύνην είς την σαφήνειαν τΐ)ς γλώσ- 
σης του, άλλα Ηεωροϋμεν έσφαλμένας και σαθράς τάς βάσεις 
τοτ3 συστι'ιματος αυτοΰ. 'Η  δριμύτης, αν ύπάρχη, εινε καθαρώς 
εις την φράσιν. Λί εξωτερικαι αυτού Ιδιότητες, ή καλΐ) διάταξις 
τών έννοιών άποτελοΰσι τόσα στοιχεία, όπως αίχμαλωτίζωσι τά 
έκτιμιϋντα την κατά σύστημα έξυπηρέτησιν αρχών πνεύματα, τα 
παρεσκευασμένα προς τούτο υπό της μαθηματικής διδασκαλίας. 
ΙΙιστεύομεν, ότι έβοηΟήσα[ΐεν τον άναγνώσηιν νά εννοήση, ότι 
αί βάσεις τής θεωρίας ταύτης εΐνε όλως διόλου σαΟραί, ιδίως 
αί έπόμεναι: ό ζωικός όροςύπ’ αριθμόν 2 ' η συγχυσις τής λει­
τουργίας μέ την αφομοιωτικήν σύνθεσιν δ υποτιθέμενος από­
λυτός σύνδεσμος τής μορφολογίας μέ την χημικήν συνϋεσιν ί| 
θεμελιώδης διάκρισις τής στοιχεκόδους ζωής με την ατομικήν 
ζωήν.

^ 4 .  - -  Χαρακτήρες τής σννΰ’έαεως

Ό ριαμός τής ·&ρέψε(ος. — Κατά τά μέχρι τοϋδε ειρη- 
μένα, ό οργανισμός εΐνε τό θέατρον χημικ-ών αντιδρά­
σεων δύο είδών, τών μέν φΟαρτικών ή άπλοποιητικών, των 
δέ συνθετικϊόν, συστατικών ή αφομοιωτικών, τό στ^νολον τ(ΐ»ν 
όποιων αποτελεί τιήν -&ρέψιν. — Έ κ  τούτου πηγαζουσιν αι δύο 
φάσεις, τάς όποίας κατά κοινήν συμφωνίαν Οεωροΰσιν υφιστά­
μενος εν τή λειτουργία ταύτη, τουτέστιν ή άφομοίωαις καΐ 
ή μή άφομοίωαις. — 'Η  διπλή λοιπόν αύτη χημική κίνησις ή 
μεταβολιαμός, άνταποκρινομένη είς τάς δύο κατηγορίας τών 
ζωικών φαινομένων, τής φθοράς (καταβολισ[ΐός) και τής συνΟέ- 
σεως (αναβολισμός) εΐνε τό χημικόν σημεϊον τής ζωικό- 
τητος υπό πάσας τάς μορφάς ταύτας. Άλλ’ εΐνε φανερόν, ότι ΐ| 
μή άφομοίωαις ή οργανική φθορά, προοριζομένη να χορηγή 
τήν ενέργειαν είς τ(όν όργανισμόν διά τάς διαφόρους αυτού επε­
ξεργασίας, επανεισέρχετιιι εις τύν κύ;ά.ον τών γενικών φαινομέ- 
νο>ν τής φύσεως. Δεν εΐνε είδικώς ζωική εν τή αρχή (χύτής. -
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Τϋύνανυίαν πυλύ μά/Λον χαρακτηριστική υπό τήν εποψιν ταυτην 
εΐνε ή αφομοίωσις.

"Ωσαύτως φυσιολόγοι τινές διά τής θρέψεως νυοΰσι τήν άψο- 
μοίωσιν μόνον. Έ κ  τών δυο όψεων τοΰ μεταβολισμού δεν έξε- 
τάζονσι παρά μόνον μίαν, τήν τυπικωτέραν. — ’Λφομοίωη 
σις, παρασκευί) της λαμβανομένης από τοί5 περιβάλλοντος 
κόσμου ύλης, ήτοι τών θρεπτικών ούσιώ>ν, όμοιας προς τήν ζώ- 
σαν ύλην, κατασκευή ζώσης όλης έκ τών τροφών τούτων, πάντα 
ταΐ'τα άποτελοΰσιν όντως φαινόμενον τής ζωικότητος έκ τών 
καταπληκτικωτάτων. Μεγεθύνεσθαι, αύξάνειν, έκτείνεσθαι, έξα- 
πλοϋσθαι, ιδού ό νόμος τής ζώσης ί'λης. 'Η  άφομοίωσις, ή θρέ- 
ψις έν τοϊς οΰσιωδεστέροις αυτής εΐνε, κατά τον ορισμόν τοΰ 
ΟΗ. Κοδίη, «Γ| υπό τοΰ ζώντος δντος παραγωγή ουσίας ταυτο- 
σι'ιμου πρύς τήν ιδικήν του». Ή  άφομοίωσις λοιπόν εΐνε ή πραξις 
διά τής οποίας δημιουργεϊται ή ζώση υλη, τό πρωτόπλασμα 
ενός δεδομένου όντος.

Χαρακτήρ διαρκείας τής ΰ·ρέψεως.— 'Η  θρέψις παρουσιά­
ζει ενα χαρακτήρα ολως άξιοσημείωτον, τήν διάρκειαν. Είνε 
ίίΰτη ζο)ΐκή έκδήλωσις,— ΐδιότης εάν έξετάση τις αυτήν έν τφ 
κυττάριο, έν τή ζώση υλη, λειτουργία εάν λάβη τις ύπ’ οψει 
ταΰτην έν τώ συνόλφ είς τό ζφον ή τό φυτόν,—ή οποία ουδέ­
ποτε σταματά. 'Π  αναστολή της επιφέρει αύτεπαγγέλτω ς  τήν 
αναστολήν αυτής ταΰτης τής ζωής. Ή  Ιδιότης αΰτη τής θρέ- 
ψεως είνε, κατά τον ΟΙαυιΙο Βοτηηηΐ, έκείντ], «ή οποία, έν 
όσφ ΰφίσταται είς έν στοιχεϊον, μας ΰποχρεοϊ νά εΐπωμεν, ΰτι 
τό στοιχεϊον τοϋτο εΐνε ζών, και ή οποία, όταν έκ?.είή’η, μας υπό­
χρεοι (δσαυτως νά εΐπωμεν, υτι τοϋτο εΐνε νεκρόν. Είνε Ιπι- 
κρατεστέρα πασών τών άλλων ώς έκ τής γενικόττ|τός της και 
τής σπουδαιότητός πις. 'Ίνα εΐ’πη τις τα πάντα έν μια λέξει, 
εΐνε αΰτη ό απόλυτος χαρακτήρ τής ζωτικότητος».

Ή  βιολογική έ ν έ ρ γ ε ι α  καΰ·ιστα καταλητιτήν τήν  
αημααίαν τής  ·&·ρέψεως.— 'Υπεδείζαμεν εν τοϊς πρόσΟεν .τοϊος 
είνε ό λ.όγος τής σπουδαιότητος ταυτης, άποδεικνυοντες ότι αί 
δυο αΰται φάσεις, ή μή άφομοίωσις καΐ ή άφομοίωσις εΐνε 
ενεργειακός όρος τών δυο ειδών τών ζωικών φαινομένων, τά 
όποϊα δυναταί τις νά διακρίνη.

'Π  θρέψις εΐνε μία κατασκευή, μία κατεργασία τοΰ πρωτο­
πλάσματος, άναλώμασι τών υλικών τοΰ κυτταρικού περιβάλλον- 
ος, τά όποια άφωμοιώθησαν, τουτέστιν έγένοντο χημικώς και 
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προκι'ιπτοντα άποταμιεί’ματα. — 'Ι Ι  επεξεργ(ίθί« ?Λΐπον αυτή, 7'| 
όποίίΐ είνε ιδιαζόντως χημική, εκφαίνεται δι’ ενός δανεισμού 
ίιλικών από τοΐ3 έζωτερικοΰ κόσμου, δανεισμού εξακολουθητι­
κού, αφοΰ και ι'] επεξεργασία εΐνε διαρκί)ς καΐ αδιάλειπτος, 
προσΟέτθ|ΐεν δ’ ήμεΐς, και διά μιας συνεχούς άπορρίψεως τών 
άχρι'ΐστων υπολειμμάτων τής επεξεργιισίας ταΰτης.—  Ό  προσή­
κων χαρακτηρισμός έδόθη ήδη ; 'Ι Ι  θρέι '̂ΐς εινε διαρκής χη­
μική ενέργεια.

Ή  Ιδέα τον ζωικού ατροβίλον εΐνε εσφαλμένη. — Έ ν- 
χιιΰΟα ή συνέπεια άπέκρνψκ την αΙτίαν άπύ των οφθαλμών τιον 
φυσικών. Προκατελήφθησαν ουτοι έκ τής εξακολουθητικής κι- 
νήσεως τής εισόδου και τής εξόδου, τής αδιάλειπτου και άπαυ- 
στου κυκλοτρορίας τής ΰλης δι’ όλου τού ζώντος όντος, χωρίς νά 
εϊσδυσωσιν εις τον λόγον τής κινηίσεως ταυττ)ς, και έδωκαν ώς 
εικόνα εις το ζών όν ενα στρό]’-ΐλον, εις τύν όποιον τό σχήμα, 
τό όποιον εΐνε ούσκοδες, διατηρείται, έν ω ή υλιμ ή όποια 
εΐνε τι βοι^θητικύν, ρέει άκαταπαΰστως· οΰτος εΐνε ό ζωικός 
στρόβιλος τού Οανίοτ. Άλλ’ εις τί χρησιμοποιείται ή κυκλοφο­
ρούσα αυτή υλη ; Έπίστευον μέχρι τινός, ίίτι ή ί'λη ιχϋτη έχρη- 
σίμευεν όλόκί,ηρος εις την άνασυστασιν τής ζώσης ουσίας, εξα- 
κολουθητικώς και [ΐοιραίως φθειρόμενης υπό τού ζο>ικοΰ μι­
νώταυρου.

Φΰ·ορά τω ν άποταμιενμάτων. .... 'Η  δοξασία αυτί] ήτο
πλάνη. Ή  πραγματικώς ζώσα ουσία φθείρεται δλίγον και έχει 
επομένως έλαχίστην άνάγκΐ)ν άνανεώσεοίς έκ τού γεγονότος τής 
λειτουργίας τής ζωικής μηχανής. Ό  μετα(Ιολισ[ΐός αυτής— 
τρθορα και άνανέωσις—  εΐνε έν πάση περιπτώσει άπείριος ελά­
χιστος, όσον δεν εΐνε δυνατόν νά ύποτεΟή υπάρχιον είς την 
κλασσικήν εικόνα τού ζωικού στροβίλου.

ΕΙς τους φυσιολόγους καί ιδία εις τόν ΡΠϋ^οτ καί τύν ΟΗαυ- 
νοπα ανήκει ή τιμή, δτι ειργάσθησαν έπΙ τεσσαράκοντα περί­
που έτη όπως έξακριβώσωσι την άλι'ιθειαν ταυ·η]ν. Καί την απέ­
δειξαν, τουλάχιστον καθ’ όσον αφόρα τόν μυϊκόν ιστόν. Τό 
καθ’ αυτό εΐπεϊν πριοτόπλασμα δεν φθείρεται παρά μόνον οσον 
φθείρονται περίπου τά όργανα μιας άτμο[ΐηχανής, οΐ σωλτίνες, 
ό λέβης, ή εστία, τά έμβολα αυτής. Και τούτο εΐνε ολίγον. Εΐνε 
γνωστόν, οτι μία τοιαυτιι μηχιχνή καταναλίσκει πολλούς άνΟρα- 
κιχς καί φθείρει κιιτ’ άναί.ογίιιν δλίγον τον σκελετόν καί τά 
λοιπά μεταλλικά εξαρτήματα αυτής. Το αυτό συμβαίνει καί με 
τό κυτταρον, την ζώσαν αυτιήν μηχανήν. Έλάχιστον ιιέρος τών
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ρ,ΐσαγομένων τρο^ρών θ’ άφομοιωθί] προς τήν ζώσαν ί'λην το 
μεγιιλυτερον μέρος—καΐ ετι πλέον— προορίζεται όπως γείντ) τό 
οντικείμενον τίΐς επεξεργασίας τοΰ πρωτοπλάσματος, όπως τεθίί 
έν αποταμιεύσει χιπο μορφήν γλυκογόνου, λευκώματος, λίπους 
■^51. —ί^Γοι συνθέσεων, αί οποΤαι δεν είνε ή πραγματικώς ζώσα 
ουσία, τύ κληρονομικόν πρωτόπλασμα, (χλλά τά προϊόντα τής 
επεξεργασίας (ΐύτής, όποια εινε ωσαύτως ή δυνα^'ται νά είνε και 
τά προϊόντα τής επεξεργασίας τοΰ χημικοί, τοΰ εργαζομένου έν 
τφ Ιργαστηρίφ του. Ταίτα  είνε προϋΐρισμένα ν’ άναλωθώσιν, 
όπως χορηγήσωσι τήν άναγκαιοΰσαν εις τήν ζωικήν λειτουργίαν 
ενέργειαν, ήτοι είς τήν μυϊκήν συστολήν, εις τήν έκκρισιν, είς 
τήν θερμότητα κ?.π., όπως δ ανθραξ είνε προωρισμένος ν’ άνα- 
λωθή έπίστ]ς, όπως λειτβνργήση ή ατμομηχανή.— Ή  καθ’ όσον 
αφόρα τον μυώνα έπιτευχθεισα άπόδειξις δεν είνε μεμονωμένη. 
Ύπάρχονσι και άλλα παραδείγματα. Ιδιαιτέρως άναγράφομεν, 
ότι οί μικρογρόφοι φυσιολόγοι, οΐ μελετήσαντες τά νευρικά φαι­
νόμενα, σκέπτονται ότι τ’ ανατομικά στοιχεία τοΰ εγκεφάλου 
εχουσι διάρκειαν απεριόριστον, ότι ΰφίστανται ές αεί όποια είνε, 
χωρίς ν’ άνανεώνται από τής γεννήσεως μέχρι τοΰ θανάτου. Ή  
διάρκεια τής συνειδήσεως, είρήσΟω έν παρόδιο, θεωρείται υπό 
τούτων ώς υφειλομένη εις τήν διάρκειαν ταυτην των εγκεφαλι­
κών στοιχείων (Ματίηοδοο).

Λεν υπάρχει λοιπόν παρά μία μόνη φθορά πολύ περιωρι- 
σμένη, μία άσθενεστάτη όέδαδδΐΓπίΙατίοη τής καθ’ αυτό ε’ιπεΐν 
ζώσης ΰλης κατά τήν διάρκειαν τής ζωικής λειτουργίας. Δυναταί τις 
νά υπερθεμάτιση επί τοΰ πειραματικού τούτου γεγονότος. Τοΰιο 
έ'πραξεν ό Ι,ο Οαηίβο επί τή υποθέσει ότι υπάρχει ακόμη άφο- 
μοίωσις, ιιΰξησις τοΰ πρωτοπλάσματος. Είνε δυνατόν τούτο διά 
τον υπερθεματισμόν, ά?Λ’ ούδεμίαν περί τούτου έχομεν ασφαλή 
άπόδειξιν, έν πάση δέ περιπτώσει δεν Οά ήδύνατό τις νά παρα- 
δεχθή μετά τοΰ βιολόγου τούτου, ότι ή αύξησις είνε τό Άμεσον 
άποτέλεσμα  τής λειτουργίας καί ότι συγχέεται αίίπ] μετ’ εκείνης 
έν μιάκαί μόνη έπεξεργασία. Πρέπει, τουναντίον, νά σκε-ΐτιόμεθα, 
ώς ό ^1ααί^^ Βοτηαηΐ, ότι ή αύξησις δεν είνε άλ?.ο παρά συνέ- 
η εια  καί ότι παράγεται έξακολουθητικώς, κατ’ άκ.ολουθίαν τής 
ύπάρξεως ενός δεσμού σχέσεως [ΐεταξν τής οργανική; φθοράς καί 
τής αφομοιωτικής συνθέσεως.

Διατί ό δεσμός ούτος; Τούτο κατανοεϊται ευκόλως έάν θε- 
λήσωμεν νά σκεφθώμεν, ότι ή αφομοιωτική σννΟεσις, ή οποία 
είνε πολύπλοκος ένδοΟεριιική χημική έπεξεργασία, απαιτεί φυσι-
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κώς αντίστοιχόν τι έςωθερμικυν, την οργανικήν ιρθοράν, ή οποία 
θ(4 ρ.κλ·όοΐ| την άναγκαίαν τανττ)ν ενέργειαν.

’Αφομοίωοιζ ανντελεαχικ'ή τω ν άηοταμιενμάτων. Α φ ο-  
μοίωαις ανντελεατικη τον πρω τοπλάσματος.— Κατα τας προ­
ειρημένας σκέψεις, ΰπΐίρχοτ'σιν έν αυτή ταυτη τή θρεπτική αφο­
μοιώσει ίίυο διακεκριμέναι πράξεις. 'Ι Ι  μία, ή οποία συνίσταται 
εις τί)ν κατασκευήν, εις την επεξεργασίαν των άποταμιευματων, 
είνε ή μάλλον φαινομενική, άλλα και ή ήκιστα είδικευμένη. Η 
άλλη, ή οποία είνε πραγματικώς ουσιώδης, είνε ή καθ’ αΰτο 
ειπεϊν άφομοίωσις, ή άνασνστασις τοϋ πρωτοπλάσ[ΐατος. 'Η  
πρίότη είνε απαραίτητος δκχ τιιν παραγωγήν των μάλλον έκδη- 
?.ων πράξειον τής ζωικύττ)τος, καΟό)ς λ. χ. τής κινήσεως, τής έκ- 
κρίσεως, τής παραγωγής Οερμόηιτος· εάν άνασταλή αντη. στα- 
μιχτά και ή λειτουργία, καΐ έπικριιτεϊ τότε φαινομενικός ■θάνα­
τος ή λαν&άνονσα ζωή. Άλλ’ υπάρχει και πραγματικός θ ά ­
νατος, ό όποιος επέρχεται εάν σταμ<χτήση ή αληθής άφομοίωσις.

Κ(χτά τά είρημένα, υπάρχει Οε|ΐελιώδης διάκρισις μεταξύ 
τοΰ πραγματικού και τοϋ φαινομενικού θανάτου. Ό  πρχίιτος θά 
έχαριχκτηρίζετο ώς αποτέλεσμα άναοτολής τής πρω τοηλασματι- 
κής άφομοιώσεως, ή οποία δεν έκδη/.οϋται έξωτερικώς δι ου- 
δενός σημείου.— Τούνιχντίον, ό φαινομενικός θάνατος θα εχαρα- 
κττιρίζετο ώς αποτέλεσμα άναοτολής τον σχηματισμόν και τής 
ψ'&οράς τω ν άποταμιενμάτω ν, θά |ξεδτ|λοΰτο δ’ έξωτερικώς διά 
δύο σημείων διά τής παύσεως των ολικών εναλλαγών μετά τοΰ 
περιβάλλοντος (ανιχπνοή, θρέψις), και διά τής παύσεως τιον λει­
τουργικών πράξεων (παραγωγή κινήσεως, θερμιαητος, ήλεκτρι- 
σμοΰ, γαγγλιακής έκκρίσεως).

Τοίϋΰτός τις είνε ό κανών, ον δέον νά έπικαλα>μεθα διά να 
έξακριβώνωμεν εάν πρόκειτιχι περί φαινομενικού ή περί πριχγμα- 
τικοΰ θανάτου. 'ΙΙ  περίπτωσις δέ τίον σπόρων, τών διατηρηΟέν- 
των εις τούς ΑΙγυπτιακούς τάφους, θέτει ακριβώς τό ζΐ'ιηιμα 
τοΰτο. το όποιον τίθεται ωσαύτως και έκ τών περι.ττωσεο>ν τών 
κατά τόν χειμώνα ναρκουμένων ζφων καΐ τών άναγεννχομένων 
τούτιον, γενικώς δ’ έκ τής περιπτώσεως τής καταστάσεως τής 
λαν&Ήνονσης ζωής. Άλλ’ έν τή πράξει είνε σιρόδρα δυσχερές 
νιχ έφαρμοσθή ύ κιχνών ούτος και κατά τούτον νά κρίνη τις εαν 
τ’ ίΐνιχσταλέντα φαινόμενα εΐς τούς ιορίμους σπόρους, εις το 
βραδυπόρον τοΰ ίοοηννοπΗοοΙν, είς το άπεξηραμένον έ·',7 .'’λ''^οει- 
δές τοΰ ΒαΙίΟΓ και τοΰ 5ρπ11αηζ3ηΐ, εις τό έγκυστον κολπόδιον 
(Κοίροάο εη1ί}'5ΐό) τό όποιον αναζωογονεί σταγών χλιαρού ύδ<χ·
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τος, εις τα ΐιπο τον Ε. Υαη^ και τοϋ Ρίοΐοτ ύποβληΟκντίΐ εις ·\|)ΰ- 
ξιν πλεόντων 100 βαθμών κάτω τον μηδενικού ζφα, οφείλων- 
ται εις γενικήν αναστολήν των δυο μορφών τής άφομοιώσεως 
η μάλλον υφείλωνται εις μόνην την άναστολήν τής επεξεργασία: 
και τής χρησιμοποιήσεοις τών υλικών τής άποταμιευσεως, ή τέ­
λος είς μόνην την αναστολήν τής πρωτοπλασματικής άφομοιώ- 
σεο)ς. Αΰτη, ή όποια εΐνε ήδη λίαν περιωρισμένη είς τά διατε- 
λοϊ3ντα έν κανονική καταστάσει υντα, τών οποίων έτερματίσΟη 
ή αΰξησι;, δΰναται νά καταπέση κατά ένα έσχατον βαθμόν είς 
τό ον, τό̂  όποιον, μή λειτουργούν, βεβαίως και ούδέν αναλίσκει. 
Ούτως ώστε, ίνα οριστικώς λυθή τό ζήτημα, λέγομεν, ότι ο 
πειραματιστής, ο καταμετρών τήν αξίαν τών Ινα/ά.αγών μεταξίι 
τοϋ οντος κα  ̂ τοΰ περιβά/Λοντος, δεν έχει νά εξακρίβωση παρά 
μεταξύ τοΰ ολίγου και τοΰ μηδενός. Έ κ  τοΰτου ή στενοχώρια 
αΰτοΰ. Ά λλ’ εάν ύ πειραματιστής ένδοιάζη, ή θεωρία έν τοΰ- 
τοις βέβαιοί και παραδέχεται έχ χ<αν ττροτέρων, ότι ή κίνησις 
τής πριοτοπλασματικής άφομοιώσεως, ουσα οχ'σιώδες σημεϊον 
τής ζωικότητος, δεν ύφίσταται ούτε αναστολήν, οΰτε έπανάλη- 
τ|’ΐν, άλλ’ ακολουθεί πορείαν συνεχή και άδιάλειπτον.

I I  '&’ζέ'ψίς, άψομοίίύτικ'ή ονοα ΰνν'9'εοίς, νπόκειτα ι είς 
διακοττήν ;— Εντούτοις ϋπάρχουσιν ισχυροί λόγοι, κρατούντες 
ήμαςέν άμφιγνωμία έπι τής έρωτήσεως ταυτης καί μή έπιτρέ- 
ποντες νά δώσωμεν κατηγορημα’Ίκήν άπάντησιν, ε’ίτε καταφα­
τικήν ρ,ίτε αρνητικήν. Πολλοί βιολόγοι άπαντώσιν άρνητικώς. 
Κατά τον Α. Οαυτΐετ, ο διατηρηθείς σπόρος καί τό άπεξηραμέ- 
νον τριχοφόρον ζφον δεν ζώσι πραγματικώς· παρομοιάζει οΰτος 
ταϋτα προς ωρολόγια κατασκευασμένα, έτοιμα προς λειτουργίαν, 
αλλα τα οποία ηρεμούν εν απολυτιρ άδρανείρ, άναμένοντα τήν 
πρώτην δόνησιν τοΰ εκκρεμούς, ή οποία θά θέση αυτά εις λει­
τουργίαν, Διά τον σπόρον, τήν πρώτην ταΰτην δόνησιν δίδουσιν 
ό αήρ, ή Οερμότης, ή υγρασία. Έ ν  άλλαις λέξεσιν, ΰφίσταται 
ήδη δ προς έκδήλωσιν τής ζωής άπαιτούμενος οργανισμός, αλλά 
λείπει^ εξ αυτού αυτή ή ζωή· ή καλούμενη λανΟάνουσα ζωή 
δεν είνε ζωή.

Πρέπει να εΐπη τις έν τούτο ις, ότι ή πλειονότης τών φυ­
σιολόγων άντικροΰει τήν ερμηνείαν ταύτην. ΙΙιστεύουσιν ουτοι, 
οτι συμβαίνει μία έξασθένησις τής θρενπτικής συνθέσεως καί όχι 
απόλυτος παύσις αυτής. Σκέπτονται, οτι ή ολική αΰτη παύσις 
θά ΐ|το αντίθετος πρός τάς έξηκριβωμένας πλέον γνώσεις έν 
σχέσει πρός τήν αιδιότητα τον πρωτο.τλάσματος καί πρός τήν
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ώρισμένην διάρκεκχν τον ζωντανόν στοιχείου. Τύ <ρυσικύν περι­
βάλλον είνε μεταβλητόν και αυτό το ορυκτόν ακόμη δεν θά ήδν- 
νατο νά διατηρηθη αΙωνίως αμετάβλητον. Τό διηνεκές πολύ 
όλιγώτερον προσιδιάζει εις τό ζών. Έ άν ή συνήθης ζωή έχη 
δι’ έκαστον άτομον ώρισμένην διάρκειαν, είς την αυτήν περί- 
πτωσιν πρέπει νά ύπαχθή καΐ ή έπιβραδυνΟεΐσα ζωή. Δεν θά 
ήτο ευχερές νά πιστεύση τις, ότι μετά νάρκην άπείρως παρα- 
ταθεϊσαν, ό σπόρος, τό έγχελυοειδές, το κολπύδιον, άφυπνιζό- 
μενα, θά ήδύναντο νά έπαναλάβωσι την πορείαν τής νπιίρξεώς 
των από τοΰ σημείου είς τό οποίον είχε διακοπή, καθώς μυθο­
λογείται ("τι συνέβη είς τί)ν πριγκήπισσαν τοΰ Ρετταυίΐ, νά έκτε- 
λέσωσι δέ τοιουτοτρόπως ειδός τι αναδρομικού άλματος διά μέ­
σου των αΙώνων.

ΓΙραγματικώς είπεΐν, ή διατήρησις τής ζωικότητος των σπό­
ρων των αιγυπτιακών τάιρων καί ή πρός βλάστησιν ίκανότης 
(χύτών μετά χιλιάδας ετών εΐνε μΰθος καί αποτέλεσμα πλάνης 
Ό  Μαερετο, έν επιστολή του άπευθυνθείση πρός τον Ε. Οτΐίίοη 
τή 1δ ’Ιουλίου 1901 ελυσε σαφώς τό ζήτημα εΙπών, οτι οί παρά 
τών φελλάχων αγοραζόμενοι σπόροι βλαστάνουσι σχεδόν πάν­
τοτε, ένφ οΐ συλλεγέντες υπό τοΰ ίδιου πειραματιστοΰ είς τούς 
τάφους δεν βλαστάνουν ποτέ.

ΣυνελόντιεΙ.τεϊν, πρέπει νάκάμωμεν χρήσιν τών αυτών δρων 
περί τής Ορέψεως καί περί τής ζωτίς, περί τής αδιάλειπτου πο­
ρείας αυτών, περί τής εξακολουθηηκότητος, τής διάρκειας, τής 
δραστηριότητος καί τής έπιβραδύνσεως αυτών. 'Ι Ι  ζώσα ύλη αυ­
ξάνει πάντοτε, πολύ ή ολίγον, ταχέως ή βραδέως, είς τ ' απο­
ταμιεύματα ή είςτό πρωτόπλασμα αυτής, μέ προορισμόν ν’ ανα- 
λίσκη ή ν’ άποταμιεχη]. Τύ μοιραΐον τοΰτο τής αύξήσεως τήν 
καθορίζει, τήν χαρακτηρίζει καί συνοφίζει τήν δραστηριότητα 
«χύτης. Ή  αύξησις, ή έξέλιξις τής αύξήσεοις, εινε συνέπειαι ή 
όψεις τής θρέψεως.
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Π ερ ιεχόμενα  ■. Κ^ί^ρά)Λιον Α '. "Η  π α γκ ό σ μ ιο ς  ζω ή. Γνώ[ΐοι τών φιλο­
σόφων καΐ τώ ν ποιηίόιν. Α λληλουχία μεταξύ τιΰν αδρανών σ(ι>}ίά- 
των καΐ τώ ν ξοητιον σωμάτων. 1Ιροέ>-ενσις τής αρχής ταύτης.— Κε- 
φάλαιον Β '. Προέλενσις τής ζώσης ύλης έκ τής άδρανοΰς νλης.— 
Κεφάλαιον Γ ’. Ό  οργανισμό; καΐ ί) χημική  σύνΟεσις τών ζιόντων 
σωμάτων καί τών αδρανών σωμάτων.— Κεφά?Λΐον Δ'. Έ ξέλ ιξις  καί 
μεταβλητότη; τών ζώντοιν σωμάτων. — Κεφάλαιον Ε '. 'Η  κατοχή 
ειδικευμένης μορφής. Ζώντα σώματα κα ί κρύσταλλοι. Έ.τούλιυσις.— 
Κεφάλαιον ίίΤ '. 'Η  Ορέφις εις τό ζώ ν δν καί εις τον κρύσταλλον,—  
Κ6φά?Λιο^’ Ζ '. Ή  γένεσις εις τ ’ αδρανή σιόμιιτα καί. είς τα  ζώντα 
σιόματα.

ΦαινομενικαΙ διαφοραί τώ ν ζώ ντω ν ό’ντω ν καΐ τώ ν άδρα- 
νών αο>μάτο3ν. —  Τά, δύο βααίλεια .—Μεταξύ ένύς αψύχου άν- 
τικειμένου και ενός ζώντος όντος πάσα άφομοίωσις φαίνεται εκ 
πρώτης υψεω; άδύνατος. ΓΙοίας ομοιότητας Οά ι’|δύνατυ τις νά 
άνακαλύψη ΰπαρχούσας μεταξύ ενός λίθου, π. χ., ενός λέοντος 
και μιας δρυός ; Ή  αντιπαραβολή ενός άδρανοΰς και άκινη- 
τοΰντος χάλικος καί ενός σκιρτώντος ζφου ή ενός άπλουμένου 
φυτού δίδει την εντύ,τωσιν βαθείας άντιθέσεως μεταξύ τοϋ πρώ­
του καί των δύο επομένων, φαίνεται δ’ υφιστάμενη βαΟεΐα 
άβυσσος μεταξύ τοϋ ενόργανου καί τοΰ ανόργανου κόσμου. Λί 
πρώται γνώσεις ιάς όποιας λαυβάνομεν επιβεβαιοϋσι την αντί- 
ληψιν τούτην, έπιπόλαιαι 5έ σχετικοί μελέται ένισχύουσιν αυτήν 
καί δι’ επιχειρημάτων. Και τοιουτοτρόπως δημιουργοϋνται εις 
τύ πνεύμα τοΰ παιδιού καί βραδύτερου τοϋ άνδρός αί αμετάβλη­
τοι κατηγορίαι τών αντικειμένων τής φύσετυς, τά όποια άποτε- 
λοϋσι τό ορυκτόν βασίλειον καί τά δύο ζωικά βασίλεια.



Ά λλ’ επιση'ιμη, καλώς μελετώσα και γνωρίζουσα βαθυΓερον 
όσιιμεραι τά πράγματα, τείνει καθ’ εκαστϊ|ν εις το να θειτ| εν 
αμφιβολία 'τό κΰρος ή τύν απόλυτον χαρακτήρα τοιαυτης τίνος 
διακρίσεως. Κατά την επιστήμην ταυτιιν, ή αδρανής υλη δεν 
εΐνε πλέον ολόκληρος προς τό έν μέρος κεχωρισμένι) καΐ τά 
ζώντα όντα προς το έτερον. Οί σοφοί άποφαίνονται τολμηρώς 
διά τών λέξεων; «Ζωή τής ΰλης», αι όποΐαι εις τήν κοινήν άν- 
τίλιΐ'ψιν τών ανθρώπων φαίνονται ώς σημαίνουσαι παραίσΟησιν 
τινα. Ανακαλύπτουν εϊς κλάσεις τινάς ορυκτών σωμάτων σχεδόν 
πάσας τάς ιδιότητας τής ζωής. Ανευρίσκουν εις άλλας μάλλον 
απώτερα σι^μεΐα, ά?Αά αναγνωριστικά πάντοτε συγγένειας ανε- 
πιδέκτου διαμφισβητήσεως.

Τάς αναλογίας καΐ τάς ϋ(ΐοιότητας ταύτας προτιθέμεθίί νά 
θέσωμεν υπό τό φώς τής έρεύνης, όπως έπριιξαν ήδη, κατά τό 
μάλλον ή ήττον πλήρως, ό Τ.εο Εττετα, ό ^Η. Εό. ΟαίΠααηιε, 
6 Ε. Βουτόεαα, ύ Εό. Οτίίίοη και ά/ά,οι άκόίΐη. Θά εχωμεν ώς 
«δηγονς τάς ωραίας μελετάς τοΰ ΙΙοΒετί, τον Ο^ίτναΜ και τοϋ 
Ταιτιηιαπη έπ'ι τών κρυστάλλων καΐ τών κρυσταλλικών βλαστΐ|- 
σεων, μελετάς, αί όποΐαι εινε έπέκτασίς τις ούτοις ειπεΐν τιυν 
μελετών τοΰ Ραετειατ κιχι τοϋ Οοτηεκ καΐ αί όποΐαι άπολήγουν 
είς τό ν’ άνιίγνωρίζουν εις τά κρυσταλ/.ικά όντα τιις κυρίας ιδιό- 
τϊΐτας τών ζώντων όντων τό αύστηρώς ώρισμένον σχήμα, τήν 
Ικανότητα εις τό νά .προσλαμβάνουν και άπο/.αθιστώσιν αυτό 
έπανορΟονντα τούς έ.τιφερομένους εις αυτά ακρωτηριασμούς· 
τήν θρεπτικήν αί^ησιν άνιζλώμασι τών άλιιτούχοιν άλατων τά 
όποια αποτελούν τό πεηιβάλί.ον της καλλιεργείιις (ΐυτών καί, τέ- 
Χος— πράγμα έ'τι μάλλον άπίστευτον — όλους τούς χαρακτήρας 
τής διά τής γενέσεως αναπαραγωγής. — 'Έτερα αξιοπερίεργα γε­
γονότα, παρατηρηΟένκι υπό δοκίμων φυσικών, τον \Υ. ΙΙοδοΠε- 
.\α8ΐοη, τοΰ \ν .  δρτΐηΐί, τοΰ 8και1, τοΰ Οδηιοηό, τοΰ Ο αΐΐίε- 
πιΐη, τοΰ ΟΗατρν, τοΰ €Η. Εό. ΟιιΐΙΙιαιΏβ, άποδεικνύουν ότι 
ή ακινησία και τό άμετακίνητον τών φημιζομένοη· ώς τών σκλη­
ρότερων σωμάτων, όποΐιι είνε π. χ. ή \*αλος, τ(ΐ μετα?Λα, ο χα- 
λυψ, ό ορείχαλκος, εΙνε μόνον απατηλή φαινομενικότης.^Κάτω- 
θεν τής επιφάνειας τον τεμαχίου τοΰ μετάλλου, τό οποίον μάς 
φαίνεται αδρανές, κινείται πλιιθύς όλη άναταρασσομένη μετατο- 
πιζομένο:)ν μορίων, ταξειδευόντων άνά τάς χώρας τοϋ τεμιχχιου 
τούτου, αθροιζόμενων ϊν ’ ά,τοτελέσονν ώρισμένας μορφας και 
ϊνα λάβουν σχήματα προσαρμοζόμενα είς τάς σννθηκας τοΰ περι­
βάλλοντος. Ενίοτε τά μόρια ταντα φθάνουν είς τήν κατάστα-
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σιν τής τ?λικΓ|ς κ<α νσπίτης ισορροπάις μόλις μετά παρέλεΐίσιν 
ετών ολοκλήρων· είνε 0έ η Ισορροπία αότη ή κατάστασις της 
<άωνίας ηρεμίας.

Άλλ’ ΐνα κατ<η'θήσωμεν τά γεγονότα ταΰτα κ<« την ερμη­
νείαν αυτών, είνε επάναγκες νά ύπομνήσωμεν τούς θεμελιώδεις 
χαρακτήρας τών ζοητων οντων. Έ κ  τής ύπομνήσεως ταττης 
θ’ άποδειχΟή, ότι οί χαρακτήρες ούτοι ανευρίσκονται άκριβέ- 
στατιχ και επί τής άη'ύχου ύλης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α'.

'ΒΙ « α γ κ 6 σ μ :ο ς  ζ ω ή .—Γ ν ώ μ α ι τώ ν φ ιλοσ ό­
φων καε τώ ν π ο ιη τώ ν .

1 . ’Λ ρ χ έγ ο νο ι π ε.ιοιΟ ιίσεις; Ί δ έα ι τώ ν π ο ιη τ ώ ν .—ί? 2. Γνώμαι, φ ιλοσ ό·  
φ<υν. Μ ετιίβασις τώ ν αδρανώ ν σω μάτω ν εις  τά  ζώ ντα  σώματα. Ή  
άρ>^ή τίις ΐ̂>λ.1)λο υ χ ί« ς; ’Λ λλιιλουχία  δ ιά  μεταβώσεως· άλλτ)λουχία  
δ ι ’ άθροίσεω ς. Ί δ εα ι τώ ν φΐ?.οσό<ρων π ερ ί τής αίσθητικότητος καΐ 
τ ή ς  συνειδή σεω ς ε ις  τ ’ ιΐνόργανα  σώματα. Ή  γενικ ή  α ρ χή  πής όμυ- 
γενε ία ς . Ί Ι  ά ρχή  τής α λλη λουχίας συνέ.τεια τής π ροηγούμενης.

ϊ; 1. 'Λρχέγονοι πίπον9·ήζεις ; Ίδ έ α ι  τών ποιητών.

ΛΙ διόαχαΙ τής επιστήμης έν σχέσει πρύς τάς αναλογίας τών 
'^ώντων σωμάτων καΐ τών άνοργ(ίνο)ν σωμάτων εύρίσκονται έν 
ουμιρωνίμ μέ τάς άντιλήτρεις τών φιλοσόφων και μέ τάς εμπνεύ­
σεις τών ποιητών. Οί αρχαίοι έπίστευον, δτι πάντα τά σώματα 
τής φυσεως άποτεϊ.οϋν τά σΐ'στατικά μέρη ενός παγκοσμίου όρ- 
γανισμοΰ, τοΰ μακροκόσμου, ον άντιπαρέβαλλον προς τΰν αν­
θρώπινον μικρόκοσμον. ’Λπέόιδον δ’ εις τούτον μίαν αρχήν ένερ- 
γείας, τήν ψ νχήν , άνάλογόν τι προς την ζωικήν αρχήν, διέπου- 
σαν τά φαινόμενα, καί μίαν διανοητικήν αρχήν, τον νοϋν, άνά- 
λογον πρύς τήν έννοουμένην εκδοχήν τής ήιυ-χής, όπως τά κατο- 
νοή. 'Η  παγκόσμιος αΰττ| ζωή καΐ ή παγκόσμιος αύτη ·ψυχή 
πρωτηγωνίστησαν εις τήν μεταφυσικήν αυτών.

Τό αυτό ρητέον καί διά τούς ποιητάς. 'Η  τάσις αυτών ήτο 
πάντοτε νά έμψυχό)νουν τήν φυσιΐ', διά νά θέτουν αυτήν είς
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ρνάτιιτιχ και αρμονίαν προς τάς σκρι|'ει,ς και τά αισθήματα τοΐ5 
ανθρώπου. Έπεζήτουν ν’ άνακαλύπτωσι τάν ζωήν ή ·η'ιν ψυ­
χήν, αί όποϊαι κρύπτονται εις τό βάθος των πραγμάτων.

ΛΙ εντυπώσεις αύται άπεκρυσταλλοιθησαν εις σχετικάς έν­
νοιας εν τή αρχαία μυθολογίι;, τής οποίας ή φαιδρά οήιις δεν 
δυναται νά εξαλείι|ιτ) τί> μάταιον. Κατόπιν αΐ ίδεαι αΰται έκρά- 
τησαν και εν τή φιλοσοςπα, έθιξαν δέ και τό κράτος τής έπι- 
στή[ΐης. 'Ο  Θαλής έπίστευεν, οτι όλα τά σώματα τής φυσεως 
εΧνε ζαιντα. 'Ο  Ωριγένης έδόξαζεν, ότι όλα τά άστρα
είνε αληθή όντα. Και αυτός ακόμη ο ΚερΙετ άπέδιδεν εις τά 
ουράνια σιόματα έσιστερικήν τινα αρχήν ένεργείας.

^ 2 .  Γνώ μαι τ&ν φιλοσόφοίν.

Μ ετάβασις τω ν άνοργάνων σωμάτων εις τά  ζώντα σώ­
μ α τα .-  -'Ο  μεταξύ των άνοργάνων και των ζώντων σωμάτων 
φραγμός ήρχισε νά καταρρίπτεται υπό των φιλ.οσόφων, οΙ όποιοι 
εισήγαγον εις τον κόσμον τάς μεγάλας άρχάς τής άλληλοΐ'χίας ' 
κΐίΐ τής έξελίξείος.

Ή  άρχή τής άλληλονχίας. — Μεταξύ των πρώτων έκ των 
φιλοσόκριον τούτ(ι>ν πρέπει νά όνομάσωμεν τον ίοϊΒηίΐζ. Κατά 
την Οεωρίιιν αυτόν, έρμηνευθεΐσαν υπό τοΰ ΡουΐΙΙόο, «δεν 
υπάρχει βασίλειον άνόργανον, αλλά μόνον εν μέγα ένόργανον, 
τοΰ οποίου αΐ όρυκταί, φυτικσι καί ζαιικαί μορφαί απο­
τελούν τάς ποικίλας ονιιπτύξεις αύιοΰ . . .  Ή  άλ^.ηλουχία 
ύφίσταται άπανταχοΰ είς τον κόσμον καί ή ζωή ύφίσταται ωσαύ­
τως παντού μετά τής όργανώσεως. Ούδέν είνε νεκρόν, ή ζωή 
είνε παγκόσμιος». ’Κκ πάντων τονιτιην προκνίπτει, ίίτι δεν υπάρ­
χει διακοπή ή άλμα έν τή συνεχεία τών ιραινομένων τής φύ- 
σεως· ότι τά πάντα άνιχπτύσσονται έν (χύτή βαθμιαίως· καί τέ­
λος, ότι ή άρχή τοΰ ένοργάνον όντος δέον ν’ άν(ΐζηπ]()ή είς το 
άνόργιχνον όν. 'Ι Ι  κιχθ’ αυτό είπεϊν Χωή, πριχγματι, ον’δέποτε 
ύπήρξεν επί τής έπκριχνείας τής σφαίρας Γμιών. ’Έκαμε [ΐόνον 
την έμφονισίν της κατά γειολογικήν τινα έποχνήν έν τώ μέσιο 
περιβά^λ,ηντος καθαρώς άνοργάνου, ένεκεν ίύνοϊκών συνθηκών. 
Το δόγμα τής άίΑηλουχίας ύπυχρεοΐ ημάς νά παραδεχΟώμεν, ότι 

.ή ζισή προϋφίστατο υπό στοιχειοόδη τινά μορφήν.
Οί σύγχρονοι φιλόσοφοι, έμπεφορημένοι υπό τών (χύτχΰν αρ­

χών, καΟϋΐς λ. χ. ύ ΡουοΙόο, ό Ρ. Βουτόοαιι, ό Α. Βαδαΐΐοτ, 
έκφοίίζονται όπως καί ό ΡοίΒηΐΓζ. « Ή  νεκρά ύλη κοί ή ζώσα 
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ί'λη ί έ̂ν εΐνρ, δχίο πράγματα «πολυτως δι«(ρορα, α/^.’αντιπηοσ(ι>- 
πεύουν δύΰ μορφας τΓ|ς αί-τής ί-λη;, [ίή διακρινομένας παρά μό­
νον διά τινον διαβαθμίσρων, ενίοτε δέ μόλις διά τινων άσΟίνών 
αποχρώσεων». "Οπου δ’ υπάρχει ζήτιιμα διαβαΟμίσεως, δεν πρέ­
πει νά πιστενωμεν ίίτι υπάρχει άντίϋεσις. Ουδέ εΐνε ορθόν νά 
υπολαμβάνωμεν τάς άνισόπιτας (<>ς αντιθέτους ιδιότητιχς και 
ν ’άνανεώλ’ίομεν έ-πι τοΰ προκειμένου τί|ν πλάνην, ή οποία υπαγο­
ρεύει εις τον άπαίδευτον νά πιστευιμ ότι τό ψΰχος κιιΐ ι'| Οερμό- 
της εΙνε δΰο πραγματικαι καταστάσεις, ποιοτικώς αντίθετοι, ενώ 
έν τη πραγματικότητι δεν εΐνε παρά δΰο διαβαΟ|ΐίσεις μια; καΐ 
τη; αυτής καταστάσεως.

Α λλη λο υχ ία  διά μεταβάσεως. — Ό  ουλλυγιπ[κ';ς, ό ώ-ο^ν 
εις την κατάρριψιν τοΰ φραγμοί· μεταξύ των δΰο βασιλείων και 
κατά τον οποίον τά ορυκτά ρχουσιν ωσαύτως στοιχειώδη τινά 
ζωήν, υπόχρεοι έπίσιις ήί-̂ “ ζ ν’ άπομαχρχ'»νωμεν ;-.άσαν διαφοράν 
φΰσεως μεταξύ των φυσικών φαινομένων. 'Υπάρχουν μεταβά­
σεις μεταξύ εκείνου τό όποιον ζή και εκείνου τό όποιον δεν 
ζή, μεταξύ τοΰ Ιμι]>ΰχου όντος και τοΰ άνοργάνου σώ[ΐ«τος. 
'Υπάρχουν όισαότως μεταβάσεις μεταξύ εκείνου τό όποιον σκέ­
πτεται καΐ εκείνου τό όποιον δεν σκέπτεται· μεταξύ εκείνου τό 
ιιποΐον εΐνε ή σκειίιις και εκείνου τό όποιον δεν εΙνε ή σκέτ̂ ης, 
μεταξύ τοΰ ενσυνειδήτου καΐ τοΰ ασυνειδήτου. 'ΙΪ  ιδέα αΰτη τής 
ανεπαίσθητου μεταβάσεως, τής εξακολουθητικής συναφείας μεταξύ 
τών φαινομενικών αντιθέσεων, διεγείρει έκ πρώτης όόΐ'εως 
άκατανίκητυν άντίστασιν εις τά πνεύματα εκείνα, όσα ουδόλως 
εΐνε παρεσκευασμένα είς την κατανόησιν τούτου διά μακράς 
αντιπαραβολής και συγκρίσεως τών γεγονότων, γίνεται βραδέως 
καταληπτή, άλλ’ εν τελεί επιβάλλεται εις τό πνεύμα εκείνοιν, οΐ 
όποιοι έν τψ πραγματικώ κόσ[ΐ<;> παρακολουθούν την άπειρον 
ποικιλίαν τής διαβαθμίσεως τών πραγμάτων. 'Η  αρχή τής τιλ- 
ληλουχίας φθάνει πλέον ν’ άποτελή σήμερον τρόπον τινά [ΐίαν 
μορφήν νοητικότητος. Δύναται λοιπόν ό επιστήμων, καθώς καί 
ό φιλόσοφος, νά όδιιγηθή προς τήν Ιδέαν μιας στοιχειοιδους 
ζωής, ή όποια ένε·ψύχωνε τήν νλην. Δύναται οντος, καθίος και ό 
φιλόσοφος, ν’ άφεθή μετ’ εμπιστοσύνης είς τήν Ιδέαν ταύτην, 
όπως διαφ·ωτισθή υπό ταύτης· ήτοι δύναται ν’ άποδώση έκ τών 
προτέρω ν  εις τήν άνόργανον φύσιν πάσας τάς αληθώς ουσιώ­
δεις Ιδιότητας τών ζώντων όντων, ά'λλ’ 'δπύ τον όρον, οτι πρέ­
πει νά έπιβληΟή είς εαυτόν κατόπιν, όπως τάς κοινάς ταύτας 
θεωρουμένας ιδιότητας θέστ) έν προφανείρ τή βοηθεία τής



πα(.)ατηριίσεω; καΙ τοϋ π?Λραμαησ[ΐοΰ· Όπυ τον όρον, ότι πρέ­
πει ν’ άποδείξτι, ότι τά μυρκί κ<ιΙ τα ατομα δεν εινε μπι_αι 
αδρανείς και νεκραί, ό)λ’ ενεργά στοιχεία, πεπροικισμένα δι’ ε’ί- 
δους τίνος ύποδεεστέρας ζωΓις, ή οποία έκδηλονται δι’ όλων των 
είς την άνόργανον όλην παρατηρουμενο)ν εναλλαγών, δια τών 
ελ^εων και τοίν άποίσεων, διά τών άντιδςκχστικών κινήσεων προς 
τούς εξωτερικούς διερεΟισμονς, διά τών άλ/.αγών καταστάσεως 
και ισορροπίας, διά τών τρόπων τέλος εκείνων, κατα τονς 
υποίοτις τά στοιχεία ταντα αθροίζονται σνμφώνως προς καθω- 
ρισμένους τνπους ύφης και χάρις εις τούς οποίους πραγματο­
ποιούνται διάφορα χημικώς ε’ίδη.

Α λλη λο υχ ία  δι’ ά^ροίοεως. -  'Π  ιδέα τής ά^ροίαεω; 
άγει δι’ άλλης όδοϋ είς τό αύτίι αποτέλεσμα. Κινε αύτη μία 
άλλί) μορφή τής αρχής τής αλληλουχίας. “Άθροισμα γεγονότων 
σκοτεινίον, δυσδιακρίτων, πιχράγει φαινόμενον απτόν, κατανοη­
τόν, διακκκριμένον, και τό όποιον φαίνεται έτερογενες ως προς 
τά συστατικι'χ αυτού, χωρίς έν τοντοις και νά εινε τοιοΰτον. Λι 
εκδηλώσεις τής δραση]ριότητος τών ατόμων ή τών μορίων 
καθίστανται τοιουτοτρόπως εκδηλώσεις της ζωικής δραστηριό-

, '  -  τ Μ.Ιδού έν τουτι;) και μία άλλη συνέπεια τής θεωρίας τού Κειο- 
ιήτκ. Κατά την φιλοσοφικήν ταύτην θεωρίαν, ή ατομική π.^χ. 
συνείδησις, καΟίός και ή ατομική ζωή, εινε ή αθροιστική εκ- 
φρασις πληΟν'ος συνειδήσεων ή ζωών στοιχειωδών. Γα στοιχεία 
ταΰτα εινε άΐ]'ηλά<ρητα ενεκα τού άπειροελαχίστου βαθμού αυ­
τών, ούτω δέ τό πραγματικόν φαινόμενον καταντά νά εινε το 
άθροισμα ή μά/Ιον τ> είς έν όλον άκέραιον πάντων τοό- 
ττον τών άνε.παισΟήτων αποτελεσμάτων. Αί στοιχειώδεις αυται 
συνειδήσεις είνε έναρμονισμέναι, ήντομέναι, όλοκ?.ηρωμέναι εΐς 
έν μόνον αποτέλεσμα, τό όποιον καθίσταται δήλον, καθιδς «οι 
θόρυβοι έκεΪΛ'01 τιών κυμάτων, έκτων οποίων ούδείς θά ηκουετο 
εάν ήτυ αύτύς μόνος, άλ?.’ οί όποιοι, προστιθέμενοι προς άλ- 
λήλους και λαμβανόμενοι όλοι όμοΰ, καθίστανται ή ισχυρά φωνή 
τοϋ Ωκεανού».

Ιδέαν τώ ν φιλοσόφω ν περί τής αΙσ·&^ητΐ}ΐότητος κα ι της 
σννειδήσεως είς τ’ άνόργανα ϋνχα.—Ά)ά. οι φιλόσοφοι ^ ώ -  
ρησαν καί περαιτέρω ακόμη έν τή όδψ τώ»ν αναλογίων και^ανε- 
γνώρισαν είς την δράσιν τών δυνά[ΐεων τής ανοργάνου ύλης, 
Ιδιαιτέρως δέ είς την τών χημικών δυνάμεων έν ταπεινόν στοι- 
χεΐον επιθυμιών καί τάσεων, αι υποϊαι, κατ’ αύτοχ-ς, κανονίζουν
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την λειτουργίαν των ζώντων δντων. Κίς ιας δυνάμεις ταν- 
τας διεϊδον οΐονει την σκιαγραφιιχν της αϊηΟηχικοτητός των Λί 
νλικαί αντιδράσεις ένδεικνυουν, κατ’ (χύτους, την ί·α(χρ;ιν ε’δονς 
τίνος ήδονίΗής αννειδήσεως, τουτέστι συνειδήσεως περιο?ιζο- 
μένης εις τδ νά διακρίνουν τιχϋτα το ωφέλιμον χχπό τοϋ επι­
βλαβούς, εις την επιθυμίαν τοϋ κιχλοΰ και εις την απομάκρτνσιν 
τοΰ κακοΰ, τοΰθ’ δπερ είνε η πιχγκόσμιος αρχή πασης δραττη- 
ριότητος. ϊοιαυτη ήτο ή αρχή τοΰ ’Κμπεδοκλέους έν τή αρ;ίαΐ(>- 
τητι· τοιαυτη ήτο ωσαύτως ή αρχή κιχι τοΰ ϋίιΙοΓοί τοϋ (ϊαΒκ- 
ιτΐε, και έν γ'ένει τής νεωτέρας υλιστικής σχολής, έμπιχΟιΤις έπι- 
ζητούσης νά ευρίσκη μέχρι και των άσιιμχιντοτέρίον άντιπροσιό- 
πων τοϋ ανόργανου κόσμου τά πρώτιχ ίχνη τής ζχΰΐκότητος καί 
τοΰ φυχισ[ΐοϋ, τά χιποϊα χάνονται εις τήν κορυφήν τοΰ ζιλντος 
κόσμου.

Ανάλογοι ϊδέαι αναφαίνονται εις τάς άπαρχάς ολιον των 
φυσικών επιστημών. Λυτή ή ιδία αρχή τής έπι'θυμίας ή τοϋ 
έρωτος κιχι τής άποστρο<ρής και τοΰ μίσους διεϊπε τάς ένιΛλα- 
γάς τών σωμάτων κατά τους χρόνοΐ'ς τής νεοφιχνοϋς χηιιείας ΰπδ 
τους χαρακτηρισμούς «συγγένεια», «έπιλογή», <·άανμφωνία», 
μέχρις δτου ο ΒοοτΗαηνο, παρέβαλλε τούς συνδυασμούς τούτους 
προς εκούσιας κιχι ενσυνειδήτους συμμαχίας, καθ’ άς τά ύπο 
τής στηιπαΟειας -προσεγγιζοντα αλληλα ένοιτικά στοιχεϊιχ έπανη- 
γυριζον ακριβείς γάμους.

Γ ενική  άρχή τής όμογενείας τον  ηολνσνν& έτον και τών 
ανοτατικών. - -  ίΙ  άφομοίοισις τιον άνοργάνχον σωμάτιον εις 
ζοδντα σιόμιχτα και τοϋ άνοργάνου βασιλείου εις ένόργανον 
τοιοΰτον ύπήρχεν εις τό πνεΰμιχ έκείνιον ώς α.-’λή συνέπι ια τών 
έκ τών προτέρων τεϋεισών αρχών τής άλλΐ)λουχίας και τής έςε- 
λίξεως. ’Αλλ’ υπάρχει καί άρχή τις διά τάς τοιαΰτ-χς άηχάς·' ή 
άρχή αύηι δεν έκφράζετιιι κιιτά τρόπον κατηγορηματικόν ύπι'ι 
τών φιλοσόφων, δεν εΐνε διατυπωμένη δι’ πρων συγκυκριμέ- 
νιον. Υπονοείται κατά τό μά/ά.ον ή ήττον άσυναισΟήτως· προ 
πάντων εφαρμόζεται. Λνναταί τις έν τοΰτοις νά πήν χχν(ΐ·,-.αλιη|'η 
ευκόλως υπό τό σύστημα τών φιλοσοιριχών σι-λλογισμών. ΚΙνε 
αύπ( ή βεβαίωσις, ότι ή σΐ'μφωνία ή ό σύνδεσμος τΑν στοι­
χείων δεν προκαλεΐ τήν έμφάνισιν ούδεμιάς νέας δρπστικότητος, 
ή οποία Οά ήδννατο νά χαρακτηρισΟή έτερογενιής απέναντι τών 
δραστικοτήτων τιΰν συστιιτικών στοιχείοιν. Ό  όχνΟριοπης είνε 
ζώσα^άργιλος, λέγουν ό ])ίι1οτοτ καί ό Οαδαηίε, καί άΐί’ έτέρου 
εινε όν Γκεπτόμενον. 'Έπειδή εΐνε άδύνατον νά ^%αγβ·ή τό



οκεπζόμενον άπό τον μη  ακεητομένου, έ'πεται δη  ή άργιλος 
εχει στοιχεδίν η  σκέψεως.--Αλλά μήπως ΰπάρχη και ά/Λη άπο- 
χ̂ ιις τοϋ ζητήματος ; Μήπως τδ νεον φιανόμενον, ή σκεηιις, δΗ’ 
ήδΰνατο νά είνε τό γεγονός τής σΐ'μφο)νίας τής αργίλου Τ(ΐΰ- 
της; Ή  ες υπαμοφής σκέψις ΐίί'τη αποκλείεται· άλλα [ΐέ τούτο 
Ιΐεωρεϊ τις τήν συμφωνίιχν, τήν υργιίνΓοσιν, ως ανίκανον νά 
παραγάγη εκ τής προσαρμυσΟείσης, έκ τής ώργιινωμενης ίλης, 
μίαν νέιιν (διότητα, ι-τερυγενή απέναντι εκείνων, τάς οποίας 
παρουσιάζει <ιύτη προ τής συμιρωνίας ταΰτης.- - «Τδζών πρωτό­
πλασμα, λέγει έτερός τις, είνε άθροισμα άνοογάνων στοιχείων 
πρέπει λοιπόν τ’ ανόργανα ταύτιι στοιχεΐιι νά έχουν στοιχεΐόν 
τι ζωής». Κίνε αυτή ή ίδίΐί έ.νδεικν''θ[ΐένη ύπόΟεσις, τήν οποίαν 
άνεφέραμεν προ μικρού : ’Κάν ή ζωή δεν υπάρχη εις το [όάΟος 
έκαστου στοιχείου, |·)ε|·5αίως δεν δι’’νατιχι νά προκυπτι^ εκ τοΰ 
γεγονότος τοϋ άπλοΰ αθροίσματος α·ί’τών. - - Ό  άνθριοπος, το 
ζωον, είνε συνδυασμοί ατόμων, λέγει έι Ι,ο ϋαηίος· εινε φυοι- 
κώτερον δμως νά παραδεχΟώμεν, δτι ή ανθρώπινη συνείδησις 
είνε ή συνισταμένη τών στοιχειωδών συνειδήσεισν τοιν συστατι­
κών στοιχείων καί οίγί νά θεωρώμεν αυτήν ιός προκυπτονσαν 
εζ αυτής ταύτης τής συστάσεως διά μέσου στοιχείων έστερημε- 
νων συνειδήσεως, — « 'ΙΙ ζωή, λέγει ό Ηιιοο^οΙ, είνε παγκόσμιος, 
δεν θά ήδύνατό τις δέ νά λάβη έννοιαν ιιυτής έξ υλικών τινων 
μιγμάτων, έιχν δεν άνήκεν ιιυ-π) είς τά συστατικά αύτιον στοι­
χεία».— Τήν φοράν ταότιιν τό άζίωμα είνε έκφρασμένον κατά 
τό μάλλον ή ήττον άληΟέστεριον.

Οί αυτοί πάντοτε σιάάογίσμοί, αί αύταί λέξεις, ή ιιύτή θε­
μελιώδης ύπόθεσις, ή οποία έν τοότοις μένει μάλλον άνέκιρρα- 
στυς, σχεδόν απαρατήρητος, καί τήν οποίαν δύναταί τις νά δια- 
η’πώση ώς έξης :

Τ Ι συμφωνίιχ, τό άθροισμα, ή σύστασις, ·ή συνένωσις, εινε 
έινίσχυροι όπως προκιιλέσωσι τήν έν τώ πολυουνΟέτι!) ρηιφάνισιν 
Λϊου τινός πράγματος, τό οποίον νά είνε ετερογενές έν ουγκρίσει 
--ρύς τά ένυπάρχοντα είς τά στοιχεία. — Καί, άντιστρόφως, ή 
συνένωσις προκιά.εΤ. τήν έν τώ πολυσύνθετη) έμιριχνισιν ταυτης η 
έκείνης τής ίδιότητος, τούτου ή εκείνοι· τοϋ χαριχκτηρισμον, τα 
ι·ποία εινε ή βαθμιαία άνάπτυζις μιάς ίδιότιμος καί ενός άνα- 
/όγου χαρακτήρας τού στοιχείου. ^Ιυμφώνως προς τήν άντίστρο- 
ιρον ηχότην όψιν τοΰ πράγματος, ΰφίσταται ή’Χ'χή χχθροιστική 
τών -κατιί μέρος τοιοτίτων, ών_ μάς άπέδειζε τάς μερικας εκ- 
Ίηλώσεις ό Ουείανο Το Βοπ. -  Ωσαύτως πολλοί κοινω-
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νιολύγοι, παρα6ί··χόμρνοι τι'ιν {ιπό τον Ρ. ιΐο Ρίΐίοηίοΐιΐ τ-ΰ 18ΰΓ> 
προαχθεΐσαν 15έ(ΐν, άποδίδυνν εις τιι εΟνί] ιδκίνΟνσίίν τιν« κ«- 
θολικην ατομικότητα, σόμφωνον προς τον τύπον τής εις έκα­
στον τών άποτεληνντ(ι)ν τό έθνος μελών προαιδιαζονσης τοιαν- 
της. Ό  Ιζονίοΐ παρομοιάζει την κοινωνίαν προς οργανισμόν, ον 
αποκαλεΤ ύπέρζφσν. Ό  Ηενοττ ^ροηουτ έκαμε τον παρα/7οιλι- 
σμον τοϊ3 αθροιστικόν οργανισμού προς ατοιιικον όργανισμιίν, 
έπιμένων έπι τών ομοιοτήτων καΐ τών ανομοιοτήτο.ν. Ό  ΤΗ. 
ΙΙϊΗοΐ έ'δωκε τα πρώτα βήματι/ εις τάς άνυμοιότητας.

Ί Ι  ιδέα, την οποίαν κιιϋαρώς διατί'πονμεν έντιινΟα, ν.πο- 
νοεΐται ώς ά;ίω[ΐα νπό πολλών πνευμιίτων. Άλλα δέν εινε 
α'ξίωμα. —  Λέγοντες, ότι ονδέν νπαρχει έν τώ πο/.νσννθέτ<ρ, τό 
οποίον να μή ύπαρχη εις τά [ιέρη αύτοΰ, πιστενομεν ότι έκφρα- 
ζομεν μίαν προτρανή αλήθειαν έν τοντοις, πραγματικώς ειπεΐν, 
έκφράζομεν μόνον μίιιν νπόθεσιν. Υποθέτουν, ότι ή συμφωνία, 
ή συνένωσις, τά πολυσύνθετα καΐ σοφά άθροίσμιιτα τών ατοι~ 
χείων δέν δννανται ουδέ κατ’ έλάχιστον νά προσθέσωπι νέον τι 
είς την τάξιν τών φαινομένων αλλά καΐ τοϋτο είνε ά(·5άσιμος βε- 
βαίωσις, ή οποία έχει ανάγκην ελέγχου και έπαληϋενσεως εις εκά- 
στην ιδιαιτέραν περίπτωσιν.

Ή  άρχή της άλληλουχίας οννέπεια τής προηγουμένης 
^ΘΧν^· — έφαρμόσωμεν τί|ν αρχήν ταντην εις τά όντα τής 
φύσεο>ς. "(^λα εΐνε ακριβώς, κατά τάς κρατούσιις Ιδέας, άπλαΐ 
σΐ'μφο^νίαι, συνενιόσεις ή άθροίσ[ΐατα τής (ίντή; παγκοσμίου 
ύλης, τουτέστι τι'ιν αυτών άπλ.ιϋν χΐ)μικών σωμιίτων. Ίνκ τον 
προηγουμένου άςΐώματος προκυπτε*. ότι αι δραστικότητες αυτιυν 
δέν εΐνε δυνιχτόν νά διαφέρουν άλ?,ήλιον παρά μόνον κιιτά βαθ­
μόν και μορφήν, ουχι δέ καΐ κατά βάθος ουσίας. Λέν υπάρχει 
μεταξύ τιον δραστικοτήτων τούτων τιδν διαφόρων κατηγοριών 
ιίΛτων ουδεμία ουσιώδητ διαφορά φΐυσεως, ούδεμία ετερογένεια, 
οΐ'δεμία διασπασις τής άλλ.ηλουχίας. Λνναταί τις νά παρέλΟη 
από τής μιας είς την άλά.ην, χωρίς νά συναντι'ιση που χασ[ΐ03- 
δίαν ή άγεφύρωτον άβυσσον. 'Ο  νόμος τής άλ/.3|λοι·χίας εμ­
φανίζεται τοιουτοτρόπως ώς απλή συνέπεια τον θεμελκόδηυς 
άξιο^ματος. Τό αυτό συμβαίνει και }ΐέ τόν νύιμον τής έξελί-  
ξεως. Ή  έξέλιξις, πράγματι, ούδέν τι έτερον εΐνε παρά αλληλου­
χία έν ένεργεία.

Τοιαΰται εινε αΐ άπαρχαΐ τής φιλοσοφικής θεωρίας, η όποια 
παγκοσμοποιεϊ την ζωήν και έκ,τείνει αυτήν εις όλα τά σιόματα. 
τής φυσεως.



Θά ήδΰν<χτό τις νά πίχρατηρήπΐ), δτι Γ) Ο^ίορία αί'τη δεν εινε 
μόναν ϋεωρία μιας σχολής ή μιας έπισχημυνικής (χιρεσεως. 
Ό  Ι^εΛηϊιζ πάν ΆΏ.ο ήτο παρά υλιστής· τουν(χντίον έποοικισε 
τά στοιχεάχ τοϋ κόσμου, άτινιχ απεκάλεσε μονάδας, υχι  ̂ μο- 
νον μέ ειδυς τι ζοιής, άλλ’ άκόμιι και μέ ειδός τι ^
μονίχχος ΒοχοοΜ'ίεΙι, οσον καΐ άν άνήκεν εις τη τάγμιχ των^ Ιη­
σουιτών, όσον κιχ'ι άν ήτο κίχΟη'/ητής είς τό Κολλέγιον τής Ρώ­
μης, δεν ήρνεΐτο είς τι'χ υπ’ (χύτοΰ άποκ?.ηθέντ« άτομίκα αη- 
μεΐα  ειδής τι ενδομύχου έν αυτοΐς ζωικότητος. Και ό Αγιος 
Θω[ΐάς, 6 εύαγγε),ιστής δόκτωρ, άπεδιδε, κιχτά τον βαπίαΐτ, εΐς 
τάς άψυχους ουσίας ειδής τι δραστικότητος, κλίσεις αυτοφυείς 
και πραγματικήν τινα επιθυμίαν προς πράςεις τινας.

ΚΛ1 Ο ΘΑΝΑΤΟ^:

ΚΕ<Ι>ΑΛΑ1ϋΝ Β'.

Α ρ χ ή  τή ς εν τή  ά ν ο ρ -
γ ά ν ί ο  λ ίλ ή .

Τ ρόπος έλεγχ ο ν  χ α ΐ έξακρ ιβώ οεω ς τή ς  τα ν τό τη το ς  έπ άατης  τω ν όνο 
κα τηγορ ιώ ν  τής νλης, τή ς  άνοργάνον χ α ΐ τή ς  ζώ σης. — Βραδεία 
ταυτοπθίιι«ις. Α κα ρια ία  τίχυτο-τοίησις. —-ΑυΓΟ/χοτο^ γένεσ ις. -Ε Ιν ε  
αΟχη ρ.πρισόδιον τής Ιστορία; τής γιρνης ση αίοας.— Α ντίθετος γνοι- 
μ·>1 : Ύ πυΰεσις τών κοσμο'ΙίίΗον : Κοσμική πανσπερμία : Υ.χοΟεσι,
χίόν πυροζίίχυν.

Αχό τρόποι υπάρχουν άποδείςεως τοΰ |ήχσιλείου της θεωρίας 
τής ουσιώδους τιχυτοτητος της άνοργάνου ϋλης και τής ,ιόσηζ 
ϋλης ; Ό  εις τουτιην είνε βραδύτερος και εργιυδης· ο ετερος 
ταχχ’τερος καί ά'κριβέστερος.

Ταντοποίηαις τών δύο ύΐώ ν , τής άνοργάνον καΐ τής 
ζώσης. - Ό  εργίϋδης τρόπος, εκείνος τον όποιον θ αναγκαοθώ- 
μεν ν’ άκολουΟήσωιιεν, συνίσχατιχι εις την προσεκτικιήν έςετασιν 
τών δκίν'ριίρων δραστικοτήτων, διάτων οποίων εκφαινεται ή^,ωή 
και εις την έςεΰρεσιν τών -/.ατά τό μάλλον ή ηττον κοινιην αντι­
στοίχων εΐς όλα τά ανόργανα ηντα ή του?.άχιστον εις τινα τουτιον.

Α κ α ρ ια ία  έπ,αλή'θτνσις. Αύτόματσς γένεσις. -  Ο ταχύς 
καΐ ακριβής τρόπος, ύ όποιος δυστυχώς ευρίσκετιχι πέραν των 
ύοίθ)ν τής δικι/.ιοδοσίας ημών, συνίστατια εΐς τιήν εμ.τράγικχτον
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αποδειςιν τΓις σαφώς χαρακτίκιισηκής, τής ύπερτέρας ζωής, τής 
προερχομένιις εκ τοϋ είδους εκείνου τής ενδομύχου ζωής, τής 
άποδιδομένης εις εήν ικιν^ίσμιοϊ ίλην. ΙΙμός τοίνο θά ήτο 
ιχνάγκη ίκ πόοης οήοίας καί χοϋ κηνώληλου καί ίΓροίτιίκοννος 
αβρο ι̂σμο® κ(,1 ιής^ ένεόσειης άνοργάνων ϋλ(5ν νά καταω-,ευάηω- 
οεν εν και μόνον ςοιν όν, έστω και υποδεέστερόν τι και στοι­
χειώδες ζωικόν ή φυτικόν όν. Τοϋτο Ο’ ππετέλει, πράγματι, την 
μάλλον άναί;φισβήτΐ]τον άπόδειξιν, ότι ή ζωική δραστικότης 
περιέχεται ολόκληρος έν σπέρ»μ(ίτι εις τήν μορκικήν δραστικότητα 
των άνοργάνων όντων καΐ οτι οΰδέν το οΰπιοιδες υπάρχει εις 
ταυτην,^ τύ οποίον δεν ανευρίσκεται ένυπάρχον και είς εκείνην!

Πλήν δυστυχώς ή άπόδειξις αυπ] δεν δυναται νά παρα- 
σχεθή. 'Π  επιστήμη ακόμη δεν κατώρθωσε νά επιτυχή τύ τοιοΰ- 
τον εγχείρημα καί, είς τήν ανάγκην ύπείκοντες, Οά προσφύγω- 
μκν εις τήν βραδεΐαν μέθοδον.

_Τό προβιώλιίμενον ενταύθα ζήτημα, εινκ τό τής .ιυτομάτου 
γενεσεως. Είνε γνωστόν, οτι οί αρχαίοι κπίστευον εις τιήν αυτό­
ματον γενεσιν, ακόμη καί τών προηγμένων είς οργανισμόν ζιρων. 
Κατά τον Ηοίηιο:^, εΐδιίς τι τρωκτικόν, οι μΰς, ήδυ-
ναντο νά γεννηθώσι κατ’ ακολουθίαν ακατανόητου τινός ζυ- 
μωσεως, από άνάμικτύν τι σύμφυρμα έρρυπωμένης όΟόνης 
και σίτου^ Ο Διόδωρος όμιλεϊ περί ζωικών μορφών, τάς οποίας 
έ'βλε,Γον ^έκΟρωσκουσας οίονει σκιαγραφικώς έκ τής ΐλυος τοΰ 
Νείλου. 0^ Αριστοτέλης έπίστευεν είς τήν αυτόματον γενεσιν 
Ιχθύων τινων. Απορριφθεΐσαι τοΰ κράτους τής άνωτέρας ζωι- 
κοτΐ)τος, αί π.-^ποιθήσεις (ΐυται διετηρήθησαν έπι μακρόν προ- 
κειμένου περιττών υποδεεστέρων ιόντων τής ζωικής κλίμακος, 
ήτοι τών εντόμων— τών μελισσών, τάς οποίας ό βοσκός τοΰ 
Βιργιλίου έβλεπεν έζερχομένας τιών εντοσΟίων τοΰ νεκρού ταύ­
ρου τΐιιν  ̂εις τά έν ά,ιοσυνΟέσει κρέατα επωαζόμενων μυιών_
τών σκωλήκων τών καρπών—τών σκωλήκων τιΤιν έντυσΟίιον__
καί τέλος, προκειμένου περί τών έγχτ-ματικών και τών στοιχειω­
δέστερων φυτικών ό'ντων, 'Π  ΰπόΟεσις τής αυτομάτου γενεσεως 
τοϋ^ζώντος όντος, άναλώμ<ισι τών υλών τοΰ περιβάλλ.υντος, έςε- 
τοπισθη ά?Δηλοδιαδόχως έξ όλων τών τάξεων τϋ>ν ό’ντων. 'Π  
ιστορία τών έπισηιμών τής παρατηρήσεως εΐνε αυτή αυτιι ή 
ιστορία τοΰ βαθμκιίου πανταχοθεν εκτοπισμοΰ τής θεωρίας ταυ- 
της. Ό  Ραε^οατ κατήνεγκε κατ’ αυτής το τελευταϊον πλήγμα, 
αποδειςας ότι κιιΐ οί άπλουστεροι μικροοργανισμοί υπείκουσιν 
εις τον γενικόν νόμον, όστις έπιβά?Αει όπως το ζών ον παρά-
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',>'ται γΕνεκληγΓ/ώς, τοιιτέση ^ιά τής μεσολο.ρήσεως ζώντος :τρο- 
νφισκιμί'νυυ οργανισμόν και ονχι αντομάτως.

Ή  αύτόματος γένεσις ύτιήρξεν έπειαόδίον της ίστορίσς 
της γη ίνης σφαίζας. — Ή  (Λντιήιατος γένεσις, ή όποια 0εν κα- 
τορϋώΰιι ακόμη νά πραγμίίτοποιηθή έπι τον παρόντος, άπε- 
κρηνσϋη νπό τοΰ ΗαοεΙίι;! ή μάλλον ιορίσθη νπ’ αυτοί ώς γε- 
νομένη είς πιιρελΟόν κατ(ΐ το μάλλον ή ήττον απιότατον, καθ’ 
ήν όηλονότι εποχήν ή η'ΰςις τής σιριίίριχς, ή στερεοποίησις 
τον μλοιοΰ αντής και ή σνμπνκνωσις των ύόριχτμών εις την επι- 
•ράνειαν αυτής έδημιο-^ργησαν σννΟήκας εναρμόστονς πρΰς νπαρ- 
ςιν ζο'ντιον όντων, ατινίί δννιχνται να παραβλτιΟώσι πριός εκείνα 
τά όποια γνοιρίζομεν. '()  λόρδος Κοίνϊη (όρισε την εποχήν ταΰτΐ|ν 
ήπι) 20 μέχρι 40 έκατομμνράον έ,τιδν προ τής σήμερον. Τότε 
αΐ περιστιίσεις κατέ.σπ|σαν πρόσιροροι είς τήν έμφάνισιν τίον 
πο(ότο)ν όργανισιιών, έκ τ(όν (όποίοιν διαδοχικώς προήλΟον οί έν 
πληΟυϊ σήμερον υπάρχοντες έπι τής γης κ<ιί έν τυΐς υδασιν.

Λι περιστιίσεις (χύται, τραινομενικιος, δεν υπήρξαν ευνοϊκιχι 
δαχ ηήν έμεράνισιν τιΤιν πρώτχον όντίον παρά μόνον κατά το οπω- 
τ<χτον έκε,ΐνο π(ΐρελθι>ν. Άλλ’ οΐ πλεΐστοι τ(0 ν (ρνσιολόγίον παρα­
δέχονται ίίτι, εάν έγνώριζον ταντ<χς και αν ήδυν<χντο ν’ (χνα- 
παραγάγωσιν αντάς, θά ήτο δννατιόν εις αυτούς νά προκιιλέσουν 
(ύσαό'ως τήν έ[ΐφάνισιν παριηιοίων πντων. ^ίΤτοι θά έδημιουρ- 
γονν ζώντιχ όντα, (τχη[ΐατιπμέν(χ έξ ιίλίον τών ειδών τής νλης 
κ(χι Ιδίως (χπό τιόν τον άνοργάνου βασιλείου. Δι’ όλους τούς 
κιιτά τοιοΰτον τρόπον σκεπτομένονς, ή προς τοιοΰτό τι τέλος (αδυ­
ναμία τοΰ σιιμερινοΰ πεακιμιιτισμοΰ είνε άπλονστατα προσ(ορινή 
και παραβ(ίλλεται προς τήν τιον (χρχεγόνιον ίχνΟρώπιυν, οι όποιον 
.πρό τού Ηρομηϋέοις, μή γνοιρίζοντες νά παράγουν πνρ, διεβί- 
βίχζον τούτο οΐ μέν προς τούς δέ. 'ΙΙ  (χδνναμία (ίντη, λέγουν, 
('κρείλεπχι εις τήν άνε.τάρκεκχν τών γνιόσετον ήμ(Τ>ν και είς την 
ατέλειαν τών πρός τοντο |ΐέσ(ον ημώ ν ά/.λ’ ή ιίδυναμία (χί'τη 
δεν άνίχιρεϊ το δυνατίιν τής .τρ(χγματοπο(ήοε(ι>ς τον πειραματι­
σμόν τοντον μίαν Γμιέριχν.

Ά ντίύ 'ετος γνώμη. "Η ζωή  όέν εχει τήν ά^χήν αντής  
ίκ  τής γη ίνης αφαί^ας. ■■ Άλλα πιχντες οι [ήολόγοι δεν πυμ[ΐε- 
ρίζονται τον τρόπον τοντον τής έκτιμήαειος τι'ιν ππαγμάπϋν. Τι- 
νές, και ηύχ'ι οΐ (’ιλιγιότεραι, Οεαίρυνσιν ιός (χναμμ ισβήττιτον, ότι 
εινρ άδύνιχτον ή ξισή νιι έχη γενΛ'τ;Οή κ/. τής (τυνεργιχοίας τ(ΰν 
ιχνοργάνοη· ύλ("ιν καί τι'ιν έν (χύταΐς λανϋανονσών δννάμειον. 
Τοιαντη είνε ή γνιίιμΐ) τον διασΐ)μου βοτανικού ΡοΓ0ΐηαηά



Οοΐιη, τοΰ σαξονο; Ιατροϋ Η. ΚΐοΠίΟΓ ν.αΐ τοΰ \ν .  ΡΓ0)»εΓ, φυ­
σιολόγου γνωστότατου ί·/. τών πρρισπουδάστων μελετών και Ιρευ- 
νών αύτοΰ έν τή βιολογική χΐ]μεία. Κατά τούς σοφούς τούτους» 
ή ζα'ή δεν ί^δυνήΟη νά εμφανισΟΓ] εις την επιφάνειαν τον πλα­
νήτου μας άναλώμασι τής άνοργάνου ύλης και τών δυνάμεων, 
αί όποϊαι και σήμερον διέπονν αυτήν,

Κατά τον Ι', ^οΗη καΐ τον Η. ΚΐοΙιΐΟΓ, ή ζωί| δεν έσχε την 
” 0/.'Ί^ αυτής Ιπι τής ήμετερας σφαίρας, άί^.ά μετεφερθη εις αύ- ■ 
την ές ά/Λου κόσ[ΐου, ^κ τοΰ κοσμικού περιβάλλοντος, νπο την 
μορφιήν κοσ[ΐικών σπόρων ή κοσμοζώων, *τά ύποΤα δχ''ναταί τις 
κατά τό μάλλον ή ήττον νά πιχραβάλη προς τά ζώντιι κύτ­
ταρα, τά γνωστά ήδΐ| ήμΐν, τά όποια, ά'λλως τε, θά ήδυνήθη- 
σαν νά πραγματοποιήσουν το μέχρι τής Γής ταςε,ίδιόν τΐΰν κατά 
δύο τρόπους: ή έγκεκλεισ[ΐενα εντός [ΐετεωριτών ουρανολίθων 
ή πλέοντα εις τό διάστημα έν κιιτιιστάσει κοσμικτής κόνεως. 
έν λόγιο θεωρία παρουσιάζεται λοι.πόν υπό δύο μορφάς : 'Ως
ύίτότ^εσις περί τών μετεωζιΐκών κοαμοζώων, ύφειλομένη είς 
Γάλλον συγγραφέα, τόν κόμητα όο ί5α1[θ5-Ο υνοη, και ισς κο­
σμική πανσπερμία, την οποίαν ύ.τεστήριξαν ό Ι'. ΟοΗη και ό 
Η. ΚίοΚΐετ κατά τά έτη 1865 και 1872.

Ύ π ό ’&εσις τώ ν κοαμοζώων. — 'Ι Ι  ύπόθεσις τών κοσμο- 
ζφω ν, τών ζώντων τούτων μορίιον, τών πρωτοπλασματικιΰν 
τούτων σπόρων, τών καταγομένο>ν έ | άλλων κόσμων κιιΐ έλθόν- 
των είς την γην διά μέσου τών έ | ουρανού κατιχπεσιίντων λί­
θων, δεν είνρ. έστερημέ.νη ποιας τίνος άληΟοφανείας, κιιθώς θά 
ήδύνατι’» τις νά πιστεύση έκ πρώτΐ|ς όη>εως. 'Ο  λόρδος ΚοΙνίη 
και ϋ ΗοΙηιΗοΙτκ προσέδωκαν εις αύπρ" το κύρος τής μεγάλης 
αύθελπίας τιον. Ή  φασματοσκοπική άνά/.νσις αποκαλύπτει εις 
τά κομητικι'ι νεφελώματα την νπαρςιν τεσσάρων ή πέντε ραβδιό- 
σεων, αί όποϊαι χαρακτηρίζουν τά ύδρανΟρακουχα σώματα. 'ΙΙ  
κοσμική ΰ/πι περιέχει λωιπύν συνθέματα άνθριικος, τύπους του- 
τέστιν ουσιών άνηκουσών ε.ΐς την οργανικήν χημείιιν. Έ πίσ ιι; 
ρητέον, ότι άνεΰρον άνθρακα και ε.ίδός τι φυτικής γής εις πολ­
λούς [ΐετεωρίτας λίθους. "Οσον αφορά την παρατήρησιν, ίΐτι οι 
μετεωρΤται ούτοι ύπέστησαν ύπερΟέρμανσιν διασχίζοντες τήν 
γηίνην άτμοσιραΤραν και προστριβέντες επ’ αυτής, ό ΗοΙηιΗοΙΐκ 
άπαντά είς ταύτην, οτι ή έκ τοΰ λόγοί' τούτου ίη}'ωσις τής θερ­
μοκρασίας αυτών ήδύνατο νά εΐνε μιίνον επιφανειακή και ότι 
άφήκεν ανενόχλητους τούς είς τά έσοότερα στροόματα τών μετεω­
ριτών ενυπάρχοντας [ΐικροοργανισμούς. "Ετεραι ίΐμοκ πιιρατη-
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ρήσεις διατηροίσι την αναιρετικήν τής θεωρίας ταΰτης δτΐναμίν 
τω ν  εν πρώτοις, ή τοτ5 Υεπνοτη, ίίατις θεωρεί την ΰπόθεσιν των 
κοσμικών σπόρων ως ασυμβίβαστον πρύς τούς νόμους τής εξε- 
?.ι|εως καΐ κατά δεύτερον λόγον ή τοΰ Ι.οο Εττοτα, δστις αμφι­
σβητεί την ύπαρξιν των συνθηκών τής ^(οής εις τά ύπερπλανΥ)- 
τικά σώματα.

'Υπό·&·εαίς τής κοσμικής πανσποζμίας. —  'Ο Ου Βοϊε- 
Κε^-ητοπΙ έχαρακτήρισεν ώς κοσμιν.ήν πανσπερμίαν  την έγγυ- 
τάττ|ν προς την προηγουμενην θεωρίαν, την διατυπωθεϊσαν ύ.τό 
τοΰ Ρ. €οΗη κρ 1872. Τά πρώτα ζώντα σπέρματα θά εφθα- 
σαν εις τιήν σφαίραν ιμιών, ανάμικτα μέ τήν κοσμικήν κιίνιν, η 
οποία πλέει έν τω διαστήματι και πίπτει βραδέως εις τήν επι- 
ιράνειαν τής γής. Έ ά ν  λόγω τής βραδύηιτος διαφεύγουν τήν 
επικίνδυνον διά τήν ζωήν τιον ύπερθέρμανσιν τών μετεωριτών, ό 
Ρεο Εγγογςι άντιπαραττιρεΐ, δτι μένουν έ.ν τούτοις εκτεθειμένα 
ταϋτα εις τήν επήρειαν τών φιοτεινών αχτίνων, οποκι εινε 
κατά γενικόν κανόνα καταστρεπτική διά πάντα τά σπέρματα.

'Υπό'&εσις τώ ν π ν ρ ο ζφ ω ν .— Ο \ν . Ρίΐθ}’θΓ δεν ήθέλησε 
νά παραδεχθή τήν κοσμικήν ταύττ)ν μετανάστευσιν τών άπλου- 
στάτων ζώντων όντων και τήν παρέμβασιν τών άλλων ουρα­
νίων κόσμων εις τήν ιστορίαν τοΰ ήμετέρου. ΤΙ ζωή, κατ’ αυτόν, 
θά ύφίστιιτο πάντοτε, ακόμη καί όταν ή σφαίρα ιήμιον ητο μια 
έμπυρος μάζα. Αλλά δεν ήτο ή αύτιή ζωή μέ τήν τής σήμε­
ρον. ΤΙ ζωικότης θά ύπέστη [ΐεγίστας μεταβολάς κατά τήν πο­
ρείαν τών αιώνων. Τά πνοόζφα, ιμοι τά π^ώτα ηφαιστειογενή 
ζώντα όντα, βεβαίως θά ’ισιιν πολ.ύ διάφορα τών σιμιερινών 
όντογν, τά όποια αρκεί ν’ άπησυνθε·ση καί νεκρώσΐ) καί ή μι- 
κροτέρα υψωσις τής θερμοκρασίας. — 'Η θεωρία ανττ{ τών πυ­
ροζώων, προταθεΐσα υπό τοΰ XV. Ρτονοτ έν έ'τει 1872, φαίνεται 
άναντιρρήτως πολύ χιμαιρικοιτέρα καί συγγενεύει μάλ/.ον προς 
τάς φαντασιοπ/.ηξίος τοΰ Κορίετ. ’.λ?Λά, κατά τινα τρόπον, 
προσπελάζει Ιν τούτοις τάς σχ,ετικας προς τήν ζωήν τής ϋλης 
συγχρόνους Ιδέας. Συνδέεται προς ταύτας διά τής έςελίςεως, τιν- 
ύπονοεΐ ότι ύφίστανται αΐ ύλαι τής γηίνης σφαίρας. 'Η  άρχέ- 
γονος ζωή τοΰ ΡτογοΓ κατήγετο έκ τοΰ πυρός. Αι πύριναι τε- 
τηγμέναι [ΐάζαι ιήσαν τό άνάλογον οίκητήριον τοόν πνροζώων 
βραδέως δέ μεταμορφουμένη ή ζωικότης αυτών, προσέλαβε βαΟ- 
[ΐΥίδόν τιήν ήν σήμερον παρουσιάζει μοοφτ^ν. Κατά τήν διάρ­
κειαν τής τόσι;) βαθείας μετιιμορφώσεως, υ αριθμός αυτών
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δεν θά έποί^ιλλε, καΐ επομένως ή ποσοτης τής ολικής ζωής τοϋ 
συμπαντας θά εμενεν αμετάβλητος.

Αναγνωρίζει τις ενταύθα τάς ιδέας τού Βαίϊοη. Τά κοσμό- 
ζο)α χαΐ τά πυράζιρα ταντα έχουν άληΟώς παράδοξον ομοιότητα 
με τά όργανικά μόρια  τής «ενζιόον ΰλης» τού κλεινού φυσικού, 
διακεχυμέν<χ πανταχοΰ,αδιάφθορα καΐ άποτελούντα διά τής ομοιό­
τητας αυτών τά ζωντανά οικοδομήματα.

Άλλ’ εΐνε κ(ΐιρός πλέον νά έγκαταλείψωμεν τάς επιστημο­
νικός και φιλοσοφικός θετορίας και από τούτων νά προέλθω- 
μεν εις τήν άνάπτυξιν των έπιχειρΐ]μάτων των γεγονότων.

'Π  επιστήμη των ήμερων ημών εξετάζει τήν έν τοϊς άφό- 
χοις οίήμασιν ένιιπάρχουσαν κατά τυ μάλλον ή ήττον σκοτεινήν 
ζωικότητα έν πνευματι διαφόρφ τοϋ τών ποιητών, τοιν μετα­
φυσικών και τών φιλοσοφοΰντων μά?.λον ή πειραματιζομένων σο- 
φώ)ν. 'Η  σύγχρονος επιστήμη διατείνεται, ότι αναγνωρίζει υπάρ- 
χουσαν έν τή σκοτεινή ταύτη ζωικότητι τών αψύχων σωμάτων, 
έν καταστάσει κατά τό μάλλον ή ήττον στοιχειώδει, τήν ενέργειαν 
τών αυτών παραγόντων, οΐ όποιοι παρεμβαίνουσι καΐ εις τά 
ζϋΐντα όντιι, τήν εκδήλωσιν έν ά'λ/.αις λέξεσι τών αυτών Οεμε- 
λιοιδών Ιδιοτήτων.

ΚΚΦΛΛΑ10Ν Γ.

* 0 ^ > γ ά ν ω σ :9  κ α ΐ  χ η μ ι κ ή  σ ύ ν θ ε σ ή ς  τ ή ς  ζ ώ σ η ς  
ϋ λ η ς  κ α : τ ή ς  άν^^5^γάνΌυ ύ λ η ς .

Νόμοι ιή ;  «'ργανώσείιΐς καί ττίς χημικης σννΒέσεως τοιν ζώντιον υν- 
τ<ην.—Σχετική άξια τών νίήαον τοΰτ<·)ν : Ζϋίικιί ιραινόιιενα έν  τφ  
τεΟρυμμιιτιημένφ πρω τοπλάσμαη ; Ζωικά φαινόμενα είς τά άνόρ· 
νοί'α σώματα.

Ά παρίϋ ·μησις τώ ν κυρίων  χσρα«τ?>ρων τώ ν ζώντων  
δντω ν.— Τό πρόγραμμα, τό όποιον έχαράξαμεν, ύποχρεοϊ ημάς 
ν’ άναζηηίσωμεν εις τό άνόργανον όν τάς 'διόημας τών ζώντων 
οντιον. Ποιοι είνε λοιπόν πράγματι οι χαρακτήρες τοϋ αυθεντι­
κού, τού πλήρους ζώντος όντος, καΐ ποΐαι είνε αι θεμελιώδεις 
ιδιότητες αυτού ; Έ ν  τοΐς προηγουμένοις έδώσαμεν τήν έπομέ-



νΐ]ν άπαρίθμησιν αυτών : ποια τις χημική σΐ'νΟεσις, ή οποία
εΐνε ή τής ζώσης νλης· υφή τις ή υργάνωπις' είδικευμέντ) μο^φή' 
εξέλιξις εχουσα διάρκειαν χινα, τήν τής ζωής, καΐ εν τέρμα, τον 
θάνατον Ιδιότης τις αύξήσεως ή Ορέηιεως και ή προς αναπα­
ραγωγήν 1διότχ|ς. Ποιον έκ των γνωρισμάτων τούτων είνε έπι- 
κρατέστερον είς τον όρισμυν τής ζωής ; Εΐνε πάντα ύ|ΐυΰ αναγ­
καία διά ταυτην ; 'Π  ελλειήιις τιν<7)ν εκ των γνωρισμάτων τού­
των (1ά ήρκει νά καταβιβάση δ’ν τι — το όποιον, άλλως θά 
επαροχ'σίαζε τά λοιπά γνιορίσμιχτα— <χπό τυί' εμήιόχου εις τον 
ορυκτόν κιίσμον ; "Ιδού άκριβιός το υπό κρίσιν ζήτημα.

'Οργάνωσις και χημική  αύνΰ·εσις τω ν ζώντων &ντων.— 
ΙΙάν ό,τι γνωρίζομεν σχετικώς πρός τήν σΰστασιν τής ζώσης 
ϋλιις κιά τήν οργάνωσιν αυτής συνοήιίζεται εις τούς νόμους τής 
χημικϊ]ς και τής μορφολογικής ένότητος τω ν ζώντων δντων 
(’Ίδε Βιβλ. Γ'). Οί νόμοι ουτοι φιάνονται 0)ς μία ορθή γενικο- 
ποίησις πάντων τών παρατΐ|ρηΟέντων γεγονότων. —  Ό  πρώτος 
τοΰτιυν εκφράζει, ότι τά η'ΐιινιίμενα τής ζοιής δεν παρατηρούνται 
παρά εις τήν ζώοαν ί'λην κιιί διά μέσου αυτής, τουτεστιν είς τό 
πρωτόπλασμα, ήτοι είς τιήν ουσίαν, ή οποία εχει ώρισμενην χη­
μικήν και φυσικήν σχίνΟεσιν, Αυτί] χημικαις εΐνε πυλ,υσι'νΟεμίί 
πριστεϊκόν (ρτοΐοίςυοι μέ πυρήνα εζωνικόν ιρυσικώς παρουσιά­
ζει άφριώδη σΰστιισιν, άνιίλογον πρός τήν πρυκΰπτουσιιν έκ τής 
άνιχμίςεως δυο δυσμίκτων κοκκωδών υγρών δκιφόρου γλοκο- 
δους υφής. —Ό  δεύτερος νόμος εκιρριίζει, ότι τά φαινόμενα της 
ζυιής διατηρούνται μόνον εις πρωτιίπλασμα έ'χον τί[ν οργάνωσιν 
τού π?.ήρους κυττιίρου καΐ τό κυτταρικόν σώμα.

Σ χετική  άξία χών νόμων τούτω ν. Εξαιρέσεις. - Ποια 
είνε ή σημασία τών νό[ΐ(ον τούτων τής χημικής σννϋέσεως καΐ 
τή; όργανώσεως τών ζώντων όντιον; Ουτοι προφανώς σημαίνου- 
σιν ότι ή ζωή έν πιχτηι τή πληριίτητι αυτής συντελ,εΐται και 
διακονίζετιίΐ κατά τούς όρισμοί·: αυτιόν.

Έ ά ν  οΐ νόμοι ουτοι ήσαν ά-ιόλυτοι, εάν ήτο αληθές ότι δεν 
ΰπιίηχρι δυνατή ζωί] πιχρά μιίνον ε’^ τό λ.ενκωματοειδεχ πραηό- 
πλασίκχ κιιι μόνον δ ι’ ιιύτυΰ τούτον τού πριοτοπλάσματος,.καθ('ι)ς 
και είς τό κύτταρον μι'ινον δ ι’ (χύτου τιιύτου τού κυττιίρου, το 
πρόβλημα τής «ζωής έν τή ύλη« Οά ελύετο (ΐρνητικιος.

’.Λλλά δεν θα ήτο (δυνιχτίιν νά  σΐ'ΐιβή, (όστε τμΐ|μιχτικ'χι. ζωι- 
και εκδηλώσεις, ατελείς, προοδεντικαί ηκιαγρατρίαι τι>ς αληθούς 
ζωής νά σνντελώντΜΐ {'πό διαιρόρους όρους, π . χ. μέ ύ?.ΐ)ν ή 
ικαοία νά μή εΐνε πρίοτύιπλασικι και μέ σώμιι τό όποιον νά έχη
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ύργανωσιν διάφορον του •/.νττάρου, τονικση μέ ον το όποιον νιι 
μη εινε ούτε ζωον οντε φυτόν ; Έ π ι τοΰ αντικειμένου τουτου 
έρωτώμεν τον πειραματισμόν.

Ηδη, χωρίς νά έξελθωμεν των ορίων των ζώων καΐ των 
φυτών, τουτέστι των «ληθών ζώντων όντων, βεβαιοΰνται έΕα- 
σθενήσεις τινές είς τούς νόμους της χημικής συνθέσεως και τής 
κυτταρικής οργανώσεως.

Ί α  πειράματα τής μεροτομίας, τουτέστι τοΰ ακρωτηριασμού, 
τά έκτελεσΟέντα επί τοΰ νευρικού συστήματος ύπύ τοΰ Α. \ ν 3ΐΐθΓ, 
επί των έγχυματικών υπό τοΰ Βταικί, τοΰ Οτίάθει·, τοΰ ΒαΙΒΐαηΐ, 
τοΰ ΝυεδΒαυηι, τοΰ ΥουλΛΌΓη, μάς διδάσκουσιν οτι εινε απα­
ραίτητος ή παρουσία τού κυτταρικού σώματος καί τοΰ πυρήνας, 
τουτέστι τό ακέραιον τοΰ κυττάρου. Ά?ό.’ εκ τούτου [ίανΟάνομεν 
('ΐσαυτως, ότι όταν έκλείψη ή άκεραΐϋτΐ)ς αύτη, ό θάνατος δεν 
έπερχεται αμέσως. Μέρος τών ζωικών γενονπτων εξακολουθεί 
νιι παραγεται εις το άνευ πυρήνος πρωτόπλασμα, εις το ήκρω- 
τηριασιιένον, το έλλ.ιπές κύτταρον.

Ζω ιπά <ραίνόμζνα είς τό ·9·ρνμματοσμένον ττρωτότιλα- 
<!μα. Ωσα\’Τ(ι>ς τό ϋρυμμάτισμιι καί ή στ'ιντριψις καταπαύουν 
τό πλεΐστον μέρος τών λειτουργιών τοΰ κιττάρου. Άλλ’ αι πραγ- 
ματοποιηθεΐσαι δοκιμαί επί τοΰ πολτού διαφόρων οργάνων κα­
θώς χαιτώ ν μΐ'κήτων άποδεικνύουν ωσαύτως, ότι το τεΟρυ[ΐμα- 
τισμενην καί αποσυντεΟειμίνον πρωτόπλασμα δεν δύναται νά 
θεωρηθή ό>ς αδρανές καί ότι εινε τούτο «κό[ΐη ικανόν νά παράγη 
πολλά τοιν εις αυτό όφειλομένων φαινομένων, καθώς .τ. χ, ότι 
δυναται νά παράγη δκιστάσεις, αΐ όποΐαι ούδέν άλλο εινε παρά 
ειδικοί παράγοντες τής ζωικής χημείας. Έ ν  τέλει, καί αν άκόμΐ] 
δέν γνωρίζ(ΰ[ΐεν έμπεριστατωμένως τάς ένεργείας, τάς οποίας 
•εινε ικανά νά έκδηλοΰν τά συντρίμματα τοΰ πρωτοπλάσμιατος, 
ήτοι τά κοκκιόδη καί τά νΐ)μάτι« — οπερ διά ταύτης τή εκεί­
νης της μεθόδου τής διατεμαχίσεως εινε δυνατόν νά τεθή γυμνόν 
υπό την παρατήρησιν ημών — έν τούτοις γνωρίζομεν τουλάχι­
στον, οτι ύφίστανται αί τοιαύτης φύσεως πράξεις.

^.υνελόντι είπεΙν, δέν δννάμεθα ν’ αρνηθώμεν παρά [ιόνον 
με[ΐονωμένας καί στοιχειώδεις ζωικάς πράξεις· αύται ίσως είνε 
πιθανόν ότι έκτελοΰνται υπό τών διαφόρων πωμάτων τά ό.τοΤα 
προκύπτουν έκ της τποσυνθέσεως τοΰ πρωτοπλάσματος. Τό ακέ­
ραιον τής κυτταρικής όργανώσεως, αυτή ακόμη ή άκεραιότης 
καί μόνου τοΰ πρωτοπλάσματος δέν εινε λοιπόν καθόλου απαραί­
τητοι δια τάς μερικός ταύτας εκδηλώσεις τής ζωικότητος.
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Οί φυσικοί παοαδέχοντίίΐ, αλ}.ο>ς, τοΐς 
τοΰ πριΟΓοπλάσματος ΰπαρ'Ιιν ποσοποιών μρρών, στοιχείων ίιπο- 
δεκστέρα; ταςεως, κιχτεχόντοη- είδιν.άς δραστικότητας. Τά δευτε- 
ρεύοντα ταΰτα στοιχεία βεβαίως έχουν εν εαυτοΐς την αρχήν της 
δραστιχότητος αυτών. Τοιαΰτα εινε τά βισφόρα, εις τά οποία 
ό ^λ''^ 5̂5η1^π αποδίδει τάς ζιοικάς λειτουργίας τοΰ κυττάρου, την 
θρέψιν, την αΰςησιν, τον πο?ά.απλασιασ[ΐ>ίν. Έ άν υπάρχουν βιο- 
ψόρα έν τφ κυττάρφ, δΰναταί τις νά φαντασθη ταΰτΐί έκτος 
αύτοΰ' έξ άλλου δέ, άφοϋ ϊχον\ εν εαυτοΐς τάς συνΟήκας  ̂τής 
δραστικότητος αυτών, θά δυνανται αυτά ν’άσκοϋν ταυτην καθ’ολως 
ανεξάρτητον τρόπον. Δυστυχώς τά βίοφάρα, καθώς και τά λοιπά 
συστατικά στοιχεία τοΰ είδους τούτου, εινε καθαρώς υποθετικά, 
καθώς εινε υποθετικά τά πρωτοζωάρια τοΰ Οατνΐη, τά βιό- 
βλαστα τοΰ ΑΙίπιαη καί τά παγγενή τοΰ Υπεδ, καί δεν έχουν 
οτ’δεμίαν απολύτως σχέσιν προς τα γεγονότα της παρατηρησεως 
καί τής πραγματικυτητος.

Ζωικά, φαινόμενα εις τά ανόργανα σώματα. —  Εινε εκ­
τός πάσης ά}ΐφισβητήσεως, ότι φαινόμενά τινα ζωικόηιτος δύ- 
νανται νά συντελώνται καί έκτος τής κυτταρικής άτμοσφαίοας. 
Κατ’ έκτασιν τής έννοιας ταύτης δύναταί τις νά παραδεχθή, ότι 
τοιαΰτα εινε δυνατόν νά παράγωνται είς σώματα ατελέστατα ώρ- 
γανωμένα, καθώς εινε τύ τεθρυμματισμένον κύτταρον, κατ’ έπε- 
κτασίι' δέ καί τής πιθανότητας ταύτης είς άνόργανά τινα  ̂σώ­
ματα, είς άνόργανά τινα όντα. Έ ν  πάση περιπτώσει παράγον- 
τ<ίΐ ούτως αποτελέσματα, τουλάχιστον όμοια έκείνα^ν, όσα προσ­
ιδιάζουν εις την ζώσαν ύλην. Είς την παρατήρησιν καί είς την 
πειραματικήν πείραν άπόκειται νά έκτιμήση καί καθορίση τον 
βαθμόν τοΰτον τής ομοιότητος. Καί όντως αυται άπεφάνΟησαν 
υπέρ τής τελείας ομοιότητος. Τά κρύσταλλα καί τά κρυσταλλικά 
σπέρματα, τά μελετηΟέντα υπό τοΰ Ο.δΓΛ’αΙά καί τοΰ Ζαηιηιαηη, 
εινε ή έδρα φαινομένων, τά όποια δύνανται τελείως νά παρα- 
βληθώσι πρός τά τής ζωικότητος.



ΚΚΦΑΛΑ10Ν Δ'.

χ χ ί  μ , ε τ α δ λ η τ ό τ η ς  χ τ)«  ζ ώ σ η ξ  
{ίλ»]ς χ χ ί  ά ν ο ρ γ ά ν ο υ  ϋλ»)ξ.

Νομιζομένη αμι-τακινηοία τών άνοργάνων σωμάτων. --  Κινητικοτης καί 
μρταβλητότης τοΰ «στρφυυ κόσμου. — § 1. Α τ ο μ ικ ή  κα ι μορια κή  
κ ι^η ν ικ ό τη ς  τώ ν  ανοργάνω ν  σωμάτω ν. — Κινήσεις ενδόμυχοι. - Κι· 
ντ|τ.κή έννοια τών μορκικό·)ν κινήσεων.— Ποαγμαηκότης τών μόρια 
κων κινήσεων. —  Συγκρισις τής μοριακής καί τής ζω ικής δραστι 
κοτητ'ΐς— § 2. “Η  κατά  τόν Βιοινη κ ίνη ο ις .— Ή  ΰπαρξις αυτής.— 
ο ι  χαρακτήρες αυτής. —  Α νεξαρτησία  αΰιτής από τής ιρύσεως 
σωμάτων καΐ άπΰ τής τοΰ περιβάλλοντος. -  Ή  άπεριόριστυς διάς
κεια αυτής----Ή  κατα τον Βτονεπ κίνησις πρώτος βαβμός τής μόρια
κής κινήσεως.— 3. Ά τ ο μ ιχ α ι  κ ινή σεις. — Άποτάλρ.ομα διτνρα-
κτωτικ-,ν (όυ τβουίι). —  ’Λ-ιοχέλεσμα τής ελξεως. — Μίγμα χάλνβος 
κα | νικελίου,— Φωτογραφία τώ ν χρισμάτων. —  Συμπέρασμα. Σχέσεις 
τοΰ περιβάλλοντος πρι; τό ζιΰν ή τό άνόργανον δν.

Κν τιον μάλλον αξιοσημείωτων, γνωρισμάτων τοΰ ζώντος 
οντος εινε η έξεν.ιξις (χνιιοΰ. Διατελεϊ τοΰτο εν συνεχεΐ άλλαγ^. 
Αρχίζει άπο ελάχιστης άφετηρίας· σχηματίζεται, αυξάνει. Συνηθέ- 
στατιι αποκλίνει κατόπιν και εξαφανίζεται, άφοΰ ήκολονΟησεν 
εκ  ̂τών προτι^κον γνίοστήν πορείαν καΐ άφοΰ εχάραξεν εις τον 
χρόνον ει5ός τι Ιδειχτών κελευθων.

Νομιζο/ιένη ό.μεζακιν'ηαία τών άνοζγάναν σοιμάταιν. _
ΙΙροεβλήΟη τό̂  έρώτημιι, ε.άν ή έξέλιξις αίπη, ή κατά λε- 
λογισμενην διενΟυνσιν κινητικοτης, είνε, καθώς φαίνεται, πραγ­
ματικόν καΐ αποκλειστικόν γνιόρισμα τοΰ ζώντος όντος και εάν 
πολλά^ ανόργανα σιόματιι δεν παρουσιάζουν ωσαύτως αναλογίαν 
τινα έξελίξεως τοιαντης. 'Η  άπιίντησις εις τό εράΐτηιια τοΰτο 
εινε καταφιιτικό).

Ο Βίοίιαΐ ήπατήθιι, αντίθετων έπι τοΰ νπροκειμένου τ’ ανόρ­
γανα στόματα προς τά ζώντα. . \ ί  ζωικαι Ιδιότητες, ελεγεν, είνε 
πρόσκαιροι, έγκειται δ’ εις την φυσιν αυτών νά ρξανπλώνται· ό 
χρόνος τας φθείρει εν τώ αΰτώ σώματι. Αί φυσικαι ιδιότητες 
τουναντίον εινε αιιόνιαι. Τ ’ άνόργανα σώματα δεν έχουν οΰτε



αρ^ήν, οιίτε άνιχγκαΐον τέλος, ούτε ηλικίαν, ούτε έξελιξιν μένουν 
αμιετάβλητίί, καθώς 6 θάνατος τοϋ οποίου είνε άπεικόνιομα.

Κ ινψ Μ ότης καί μεταβλητότης τον  άστρώον κόομσν —  
'Η  τοιαύτη γνώμη τοΰ ΒίοΗαΐ δεν είνε, κατά πρώτον λόγον, 
αληθής, πρ...κειμένου περί των άστρφων σωμάτων. ΟΙ αρχαίοι 
έπίστευον τον άστρώον κόσμον ακίνητον και άναλ).θίωτον. 'Η  
πεοι τοϋ άνα/ώοιώτου των οϋρανών θεωρία έπεκρατησε 
τοΰ ΙΖ ' αίώνος. Οί παρατηρηταί, οι όποιοι κατά την εποχήν έκεί- 
νιγν διτ)νθυναν προς τον ουρανόν τά πρώτα τηλεσκόπια, τό ύπο 
τοΰ Γαλιλαίου δηλαδη έπινοηΟέν στοιχειώδες όπτικον όργανον, 
κατεπλάγησαν όταν εΐδον οποίας α?Λαγας παρουσιαζεν ο ουρά­
νιος θόλ.ος, τον όποιον ένόμιζον αναλλοιωτον, και όταν παρετη- 
ρησαν την προσθήκην νέου άστέρος εις τον αστερισμόν τοϋ 0̂ -  
φεως. Σήμερον αί τοιαΰται άλλαγαΙ δεν μάς Ικπλησσουν πλέον. 
Το κοσμογονικόν σύστημα τοΰ Γαρίίΐοε έγένετο οικεΐον εις όλα 
τά προηγ[ΐέν(ΐ πνεΰματιι και έκαστος είνε προσοικειωμένος προς 
τήν ιδέαν μιάς συνεχοϋς καΐ αδιάλειπτου κινητικότητος και εξελί- 
ςεως του άστρφου κόσμου. «Οί αστέρες δεν υπήρξαν πάντοτε ,̂ 
£γραφεν ό Ηιγε' εσχον ουτοι περίοδόν τινα σχηματισμού· θα 
έχουν ωσαύτως περίοδόν τινιι ακμής καί παρακμής, και ταύτας 
θά έπακολουθήση τελική έκ?,ει·ψις».

'Όλα τά σώματα τής άψυχου φνσείος ούδαμώς είνε^άναλ- 
λοίθ)τα και αιώνια- τά δέ ουράνια σώματα είνε έξόχως υποκεί­
μενα εις εξέλιξιν, ή οποία μόνον είνε βραδεία έν συγκρίσει 
προς εκείνην, ήν παρατηροϋμεν επι τής έπιφανείας τής ήμετέρας 
σφαίρας. Άλλ’ ή δυσαναλογία αΰτη, ή οποία φαίνεται όις τοιαύτη 
έκ τής συγκρίσεως προς τά γήινα μέτρα τής απειρίας ^ο ϋ  χρό 
νου και τής πληθύος των κόσμων τοΰ διαστήματος, δεν πρέπει 
νά εξαλείφη έκ τοΰ πνεύματος ι'μιων τήν θεμελιώδη ανιιλογίαν 
των φαινομένων.

ς  ί .  _ Άτομικ'ί] «ο ι μοριακή κινητικότης των
άνοργάνων αωμάτων.

Λεν πρέπει ν’ άναζητώμεν μόνον είς τά ουρανία διαστήματα 
τήν κινητικότητα ταύτην τής άνοργάνου ύλης, ή οποία ομοιάζει 
προς τήν τής ζώσης ύλης. Μάς αρκεί, διά νά τήν ανεύρωμεν, 
νά ^ίψωμεν περί ημάς ερευνητικόν βλέμμα και νά έρωτήσωμεν 
τούς γεωλόγους, τούς φυσικούς καΐ τούς χημικούς.

Καθ’ όσον αφορά εις τούς γεωλόγους, ό Γε Οπητεο όμιλεϊ
Ή  Ζω η  χα ΐ  6 Θάνατος

ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ Μ



κόπον πρρί τίνος τούτων οντος Λιτίρει τα ορνκτα είς ζώντας βρά- 
;ίθϊ;ς. — όποιοι τουτέστιν είνε οι δεκτικοί «λλαγής της νφής των 
αφ’ ενός, και έξελίξεως υπό τήν έπίδρυσιν ατμοσφαιρικών αιτίων 
αφ’ ετερον—καΐ εις νεκρούς βράχους  -  όποιοι είνε οί περιελ- 
θόντες πλέον είς τήν τελείαν ηρεμίαν κατόπιν σειράς α/Ιηλοδια- 
δόχο)ν αλλαγών, καθώς π. χ. ή άργιλος. Ό  Ιερώνυμος ^α^^αη, 
ό ^ ις  υπήρξε διάσιιμος σοφός τού ΙΣ Τ ' αϊώνος, διαπρεπών εις 
τά μαθιιματικά όσον καΐ εις τήν φυσικήν καΐ είς τήν ιατρικήν, 
έκήρνττεν, πτι οί λίθοι ΰχι μόνον ζοΰν, αλλά καί υποηέρουν έξ 
ασθενειών, γηράσκουν και θνήσκουν εν τέλει. Οί κατεργαζόμενοι 
σήμερον τούς πολυτίμους λίθους τά αυτά βεβαιονν περί τινοτν 
εκ τουτιον ο>ς π. χ. περί τοΰ κυανόν.

 ̂ (.)ί άλχημισταί εξώθησαν είς τό άκρότατον οριον τάς ιδέας 
ταΐ’τας, ’.^λλ’ ενταύθα δεν προτιθέμεθα νά ύπομνήσιομεν τό 
παρελΟίώ, ουδέ νά έπικιχλεσθώμεν τάς άλχημικάς πεποιθήσεις 
και τά όνειρα των άλχημιστών, κατά τούς οποίους τά διάφορα εΐδΐ| 
τής ίλης έΤων, εςελίσσοντο καί ένηλλάσσοντο τά μέν προς τά δέ.

’Έχομεν υπ’ όηιιν ημών γεγονότα ιορισμένα, πρόσφατα, εξα- 
κριβωΟέντιι υπό τών όξυνουστέρων πειραματιστών καί τά όποια 
εις τουτίι>ν, ο 01ι. Ειΐ. βυίΙΙαυητο, εξέθετε προ τριών έταιν ένίί)- 
π^ον τής Ελβετικής Εταιρίας τώη· Φυσικών Επιστημών. Έ κ  
τών '/εγανιίτων τούτων βεβιιιοΰται, ότι ώρισμέναι μορφιαί τής 
ί'λης δυνι-ινται νά ζοΰν καί νά θνήσκουν, κατά τρόπον ιαστε νιι 
έπέρχοινται εις ταΰτας άίά,οιώσεις βραδεΐαι καί συνεχείς, πάντοτε 
τείνουσαι πρός μίαν κιιί τήν ιιύτήν ι'ιρισμένην κατεΰθυνσιν, 
Ι^εχρις  ̂οΐ'^καταλήςουν είς ύστάτιιν τινά καί τελικήν κατάστασιν, 
ή οποίιι είνε ή τής αίωνίας ήρεμίας,

"Ενδόμυχοί κινήσεις τώ ν σωμάτων. —  Είνε γνωστή ή 
πλήρης σκώμματος άπάντησις τοΰ ίτυίίΐ πρός οκνηρόν τινα, όσης 
διετείνετο ενώπιον του ότι έ.θεώρει ταπεινόν τό έργάζεσθιιι. «Έ ν 
Αγ'γλία,^ειπεν ό συγγραφεύς τοΰ Γιουλιβερ, ό άνήρ εργάζεται, 

ή γυνή εργάζεται, ό ίππος εργάζεται, ο βοϋς εργάζεται, τό ί'δωρ 
εργάζεται, το πΰρ εργάζεται, ό ζύθος έργάζεται, καί μόνον ό 
χοίρος εινε άεργος καί όκνηρευει· έπομένισς αυτός πρέπει νά 
εινε, κατά τήν ιδέαν σου, ό ακραιφνέστατος εύγενής τήι: Α γ ­
γλίας». Γ ν^ ίζο μ εν  δέ καί ήμεΐς, ότι καί ή Αγγλική ευγένεια 
εργάζεται ό)σα0Γως. Μάλιστα, οί πάντες καί τά πάντα εργάζον­
ται. 0  ̂ δε διάσημος μεθυγράφος είχε δίκαιον, περισσότερον ή 
όσον τό έφαντάζετο, προσεγγίζων από τής άπόφεως ταότης τούς 
ανθρώπους πρός τά πράγματα. Τό πάν είνε εργασία καί (ΐόχθος



ΚΑΙ ϋ  βΑ Ν Λ το :;:

καί -/(ίματος έν τ[ι ((ΐ’σι·Ί κϊς .Ιπει^ίαν |"^«θμών και νποδιαβαΟ- 
μ,ίσεων. Ί Ι  άκινησί(ί, ί| α^ρίίνεκ/, ή ηρεμία εινε κατ<ι τ(> π /,π - 
στκν έν τοϊς φυσικοί; πραγμασιν ηπατηλί) φαινυμενικότης· η 
νομιζομένη ήρε[ΐί<ι τής νλη; είνρ. ύπ/.ώ; αποτέλεσμα της αδυ­
ναμίας ημών εΐ; το ν ' αντιλαμβανιόμεΟα μετ’ άκριβείας τιτς 
ένδομΰ/ους ταΰτιις κινήσεις. Λεν βλέ,πομεν, λόγι.) τής μικρότη- 
τ.ίς τοιν, τάς μυρ[ΐηκιας τών μορίο)ν, τΐί όποια σννιστώσιν αυ­
τήν, καί τά όποια, ύππ την φαινομενικώς γαληνιαίαν επιφάνειαν 
τών σωμιίτων, κινούνται, μετατοπίζονται, ταξειδευουν, αθροί­
ζονται είς όμάδιι:, όπιο; προσλαμβάνουν διάφορα σχήματα και 
θέσει; ευαριιόστους πρός τάς σννθήκας τοΓ> περιβάλλοντας. _Έν 
συγκρίσει. προς τά [ίίκροσκοπικά ταΰτιι στοιχεία ειμεθα οότως 
είπεΙν ό γίγας τοΰ 8 ιιίίτ έν μκσιρ τοΰ λι/οΰ τών Λιλιπουτε^ων, 
κατιί ηνιι' ά[ΐυδρώς πρός την αλήθειαν προσεγγίζουσαν άνα-

Κ ινητιχη  έ'ννοια τών μοριακών κινήοεων. - 'Π  ιδέα της 
τοι.α-της κινήσειος τών μορίιον δεν εΤνε νέα δι’ ημάς. ’Λπο τον 
βίλθριον ετι τον σχολείου εΐμεϋα ήδη εξοικειωμένοι πρός ταυτην 
διά τών επιστημονικών θεωριών. Ί Ι  περί τών ατόμων θεωρία 
μάς διδιίσκει, οτι έν τή χημεία τά πράγματα συμβαίνουν (ος έάν 
ή νλη ήτο διηρημένη εις μόρια καί άτομα. Ί Ι  κινητική ϋεωρκχ 
μάς δίδει νά έννοήσιομεν την συστασιν τών αερίων καί τ’ απο­
τελέσματα τής θερμότητος, όπο τον όρον νά φαντασθώμεν τά 
αόοκχ τιαιτα εμή-υχωμένα μέ κινήσεις περιστροφής και μετακι- 
νήσεως. Ί Ι  θεωρία τών κυματισμών παρέχει την εξήγησιν τυ.ν 
φοιτρινιόν φαινομένιον, τών ιδιαιτέρων δονητικών κινήσειον^ει- 
δικυϋ πρός τούτο πιχράγοντος, τον αιθέρος. ’Αλλά ταϋτιχ παντα 
εινε νπιϊΟέσεις, <ιί όποΐαι ουδέν ενέχουν τό άναγκαϊον. Εινε 
4.ιιίνον αί εικόνες τών πραγμάτων καί ονχί αυτά τιχί'τα τα πράγ­
ματά. .

Π ραγματιχότης τώ ν μοριακών χινηαεω ν.—  Ι'^ντανυα ον- 
διχμώς πρόκειται περί υποθέσεων. Ί Ι  ενδόμυχος «χί’τη κίνησις, 
έσο>τερική αυτή έργιχσία, 6  άκατάπχχυστος ουτος δργασμός της 
νλης, 'εΐνε γεγονότα θετικά, εΐνε αντικειμενική πραγματικότης. 
Αληθές είνε, οτι τά σάιματα, τών οποίων διεταράχθη ή μηχα­
νική ή χριμική Ισορρηπίιχ, δεν αναλαμβάνουν ταυτην παρά βοαδείι'; 
κατά τό ιιάλλον ή ήττον. Ενίοτε παρέρχονται ήμέριιι  ̂ καί ετη, 
.όπως άνακτηθή αυτή. Αλλά μόλις φθάσουν^ είς^ τό σημειον 
τούτο καί εισέλθουν είς τήν σχετικήν ιχυπήν ηρεμίαν, ύφίσταν- 
τ(χι νι-τχν διατάραςιν, δκ'πι αυτό τούτο τό περιβάλλον δεν εινε



σταθρρον και ύφίστ<χτ«ι άλλοιώσρις:, έπιδρώσας αναποδοοστως: 
και επι των εν λόγω σωμάτων. Δια τονς λόγονς χοότονς, μόνον 
όταν έπέ?.θπ τό πλήρφμΐί τοΰ χρόνυΐ' καί κατιιπανσονν «Ι αλ­
λοιώσεις αύται, θ’ αποκτήσουν ομοϋ έν τή παγκοσμίω ομοιο­
μορφία την αί,ωνίαν ηρεμίαν.

Μελλομεν νά ί'δωμεν, υτι αί μετα/ΔικαΙ μίξεις ΰπόκειντιχι 
εΙς συνεχείς και άκαταπαυστους φυσικός και χημικός α?.λοιοδ- 
σεις και δτι επιζητούν αδιαλείπτως την απόκτησιν ισορροπίας, 
ήτις κατό το μάλλον ή ήττον εινε φευγαλειι. Κατό τό τελευταία 
ταΰτα έτη οΐ φυσικοί έπέστησαν την προσοχήν των επί τής 
προσπάθειας, επί τής τάσεως ταυτης των υλικών σο)[ΐάτων, εις. 
την επιδίωξιν ταχπιιν τής σταθερότητας. Ό  Ννίοόοηταηη, ό 
\νΐΓδυΓ«, ό Τοητίίηεοη, ύ ϋυ ^υεί, δ ΒτΐΙΙοαίη, ό ϋϋΗοηι καί 
ό Βοααδδε ανενέωσαν τός παλαιός πραγματικός σπουδύς τοΰ 
ΟοιαΙοηιΒ καί τοΰ λνοΓΐΗοίητ επί τής έλαοτικότητος των σωμά­
των, έπΙ τών αποτελεσμάτων τής πιέσεως, τής έ'λξεως καί τής 
σφυρηλασίας τών μετάλλων, τής έμβαπτίσεως καί τής διπυρώ- 
σεως αυτών.

II ενδόμυχος ζωηρά κίνησις, ή έκδηλουμένη κατό τός περι­
πτώσεις ταΰτας, παρουσιάζει χαρακτήρας αξιοσι^μειώτους, τους 
οποίους εδέησεν εν τελεί νό συγκρίνουν προς τούς όμοιους χα­
ρακτήρας αναλογών φαινομένων εις τό ζώντα σώματα. Έ δη- 
μιούργησαν ούτως, έν τή φυσική, μίαν τελειολογίαν και νεοπλα- 
σθείσας επί τούτω εκφράσεις, αΐτινες ύπεισήλθον καί εις τιήν 
βιολογίαν.

Σύγκρισ ις της μοριακής και τής ζωικής δραστηριότητας.—  
Πρώτος ό λόρδος ΚοΙνίη «ομίλησε περί καμάτον  τών μετάλλων 
η περί καμάτον τής έλαστικότητο;· μετ’ εκείνον έ» Βοεε ώμί- 
λησε περί τοΰ καμάτου τής ήλεκτρικής τάσεως τών αυτών σω­
μάτων. Ό  όρος τής εύαρμοστίας έχρτισιμοποιήθη κατό την 
σπουδήν^ τής συστρέψεως αυτών καί ακριβώς κατό τον Τοητ- 
Ιίπδοη εις τό φαινόμενα, οσα εινε αντίστροφα τών φαινο|ιένων 
τοΰ καμιχτου. Έχαρακτήρισαν ώς γεγονότα προσαρμογής εκείνα 
τά^ όποια παρουσιάζει ή ύαλος, υποβαλλόμενη εις Ιξωτερικήν 
επίδρασιν ϊσχυράν, ήτις κάμπτει βραδέως αυτήν. Τό μέσα, διό 
τών οπο ί̂ων χαλύβδινος τις μοχλός π. χ. άντιτάσσει άντίστασιν 
εις τήν έλασματοποίησιν αυτού, άφωμοιώθησαν προς τρόπους 
άμννης  κατά τής επικείμενης θραύσεως αυτού. Καί ό €Η. Ηά. 
ΟαιΠαηητο όμιλεϊ κάπου περί τής «ηρωικής άντιστάσεως χαλύ­
βδινης τίνος ράβδου κατό τού νικελίου». 'Η  έ’κφρασις «βμννα^
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-Ιχρησιμοποιήθη πρύς ίπόδειξιν τοϋ τρόπου κ<χ0 ’ ον συμπεριφέ- 
ρεται δ χλωριοΰχος άργυρος ή ό Ιωδοϋχος άργυρος, εκτιθέμενοι 
εις τό φως. Αέν υπάρχει φόβος νά χρησιμοποιηΟΐι λέξις 
^μνήμη»  έναμίλλως μετά τής υστερί(χς, όπως έκδηλωθή (^τρύ- 
πος καθ’ δν συμπεριφέρονται σο>μ(ίτα, υποβληθέντα είς τιήν έπεν- 
έργειαν τοϋ μαγνιμισμοί ή μηχανικίιΐν τινων δυνάμεων. Εινε 
αληθές, δτι ό Η. Βοιίίΐεεε, ές ονόματος των φυσικομαθηματι­
κών, κηρύσσεται τουναντίον κατιχ τής χρήσεως των νεοπλασθεν- 
των τούτων υρων. Άλλ’ ό ίδιος λέγει' «^υρμα συνεστραμμε- 
νον εΐνε ώρολόγιον χορδισμένονϊ·· κ<χι αλλαχού· «αΐ ’ιδιότητες 
των σωμάτων έξαρτώνται -/.αΟ’ έκάστην στιγμήν  ̂ές όλων των 
προγενεστέρων μεταβολών αύτοιν». Αέν εΐνε αί εκφράσεις αΰται 
ταυτόσημοι, ώς έαν έλεγε τις, ΰτι τά σώματ<χ τιιυτα διαφυλάτ- 
τουσιν ούτως είπεΐν τον τύπον τής παρελθούσιις έξελίςεως αυ­
τών ; Αί Ισχυραι άποσυνΟετικαι ένέργειαι έπαφήνουν ίχνος τι· 
μετα'βάλ>.ουν την κατάστασιν τής ένότητος τοΰ σιόματος. Φυσι­
κοί τινες προβαίνουν μέχρι τοΰ νά λέγουν, δτι αί ένεργειαι  ̂ αυ- 
ται άλλοιοΰσι και αυτήν τήν χημικήν σύστασιν των σωμάτων. 
Έςαιρέσει τοΰ Ουίιειη, οΐ [ΐελετήσαντες τήν έλιιστικότητα μηχα­
νικοί παραδέχονται, δτι τδ αποτέλεσμα μια; ισχυρά; εξωτερικής 
έπιδράσεως έπΐ σώματός τίνος έςαρτάται έκ τών έπενεργειών αί 
όποΐαι προηγουμένως επέδρασαν έπ’ αύτοΰ και ιίχι μόνον έκ 
τών ήδη έπενεργουσών. ' Ι̂Ι παρούσα κατάστασι; τοΰ σώματος 
δεν θά ήδύνατο νά υποτεθή ύπάρχουσ^^ παρά μόνον ως άνακεφα- 
λ,αίωσις τών προηγουμένων καταστάσεων. Τδ αποτέλεσμα μιας 
έκ συστροφής δκιτάσεως μετιιλλικοΰ σύρματος νεωστΐ κατα- 
■σκευασμένου θά είνε διάφορον εκείνου τυ όποιον θα^προέλθη 
έκ τής αυτής διαστάσεως όμοιου σύρματος,^ δταν τοΰτο^ έχει ήδη 
ύποστή προγενεστέρας τοιαυτας στροφάς καΐ άναστροφάς.  ̂ Ακρι­
βώς προκειμένου περί τών τοιούτου είδους ενεργειών, δ^ΒοΙτ- 
ι^πταπη έν έτει 187(5 διεκήρυττεν ΰτι «τό συνεστραμμένον η έλα- 
σμιιτοποιημένον σύρμα διατηρεί επί τινα χρόνον τήν αναμνησιν 
τών διαφόρων ά?Λοιώσεων τής μορφής αυτού· ή ανάμνησις 
αυτή εξασθενεϊ κ(ά έξαλείφεται μετά τινα χρόνον». Ίδου λοι­
πόν ύτι είς έν πρόβλημα στατικής ϊσορροπίιις παρεισάγεται άδό- 
•κητος παράγων, ό χρόνος.

Κεφαλαιωδώς είπεΐν, προσεγγίσεις καΐ αναλογίας είς τον 
τρόπον ΤΟΪ5 βίναι μειαξν πολλών άνοργάνων σωμάτων χαι ζοιν- 
των ιοιοόιων ίοημϊίωοιιν αί'ίο'ι οίτοι οί φοσικοί. Αί άναλο- 
γί.τι αίται, εν πάση ιρριπτώσει, ίέν  δόνανται πατά φυσικόν λό­
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γον νά ληφΟοΰν ώς έ'^ηγήσεις, 6 ιότι όνναται μέν να έπιζ(|ΐΓ|ται 
Γίπως το ζωικόν γεγονός ανιχχθή ε:ς την τοςιν φνσικοϋ γεγονό­
τος, ώς φαίνετιχι φιλοδο'ξοΰσα να Επιτυχή τοντο ή φιλοδοξία των 
η-νσιολόγων, ά/Λά τό αντίθετον τοΰτου 0α ητο παράλογον. ΚαΙ 
ούτε επιχειρεΐται τοιοϋτό τι ένιαΰΟίχ. Δεν είνε έν τοντοις όλι·'ΐί>- 
τερον αληθές, ότι αί τοιαΰται άναλογίίχι δέον νά λαμβάνωνται 
υπό αημείωσιν, τονλάχιστον προς κλ.ονισμόν τής έμπιστο.σόνης, 
ή οποία από τοΰ Άριστοτέλοχις αποδίδεται εις την δοξασίαν τής 
διαιρέσεως των σωμάτϋ)ν τής φυσειος εις δυο κατιιγορίατ, την 
έμψ υχον  κιά άψυχον  (ρδγχίιία ο: αρδγοΗΐα), τουτέστιν εΙς σιό- 
μ(χτα ζώντα καΐ εις σοόματα άνόργανίί.

2. — "Η κατά  τόν Β ιό ιιή  κίνησις.

"Υπαρξις της κατά τόν Β γοιι'π χινήσεως. — Τό ώπλονστε- 
ρον μέσον, όπως κρίντ) τις περί τής ζωηρας κινητικότητος τής 
ύλης, είνε ή παρατήρησις αυτή; εις την περίπτωσιν καθ’ ήν ή 
έλευθερίιτ τών κινήσεων τών [ιορίων δεν περιορίζεται υπό τής 
ένεργητικιίτητος γειτνκίζόντα>ν (ιορίων. Προσεγγίζει τις εις τάς 
πυνθήκας τής περιπτώοεως ταύτης παρατηρών διά τοτ3 μικροσκο­
πίου μόρια νιόνεως διακεχνμένα εντός υγρού ή σφαιρίδια ελαίου 
διακεχί'μένα εντός ϋδατος.— Τό αποτέλεσμα τής παριχτηρήσειος 
κατίί τήν περίπτωσιν ταχίττιν είνε γνωστότατυν εις όλους τους; 
μικρογρώρους. Έ κ  ταυτης έξακριβοϋται, ότι, εάν τά σφαιρίδια 
ταΰτα είνε πολύ μικρά, ούδέ'ποτε μένουσι ταντα έν ηρεμία. Κα- 
τέχονται υπό είδους τινός άπαύστου τρομιόδονς κινήσετος 
καί εχει τις οντω πρό οφθαλμών τό φαινόμενον, τό άποκληΟέν 
«ή κατα τον Βτοννη κίνησις». Τό θέαμα τής κινήσεως τιχΰτης 
προσείλκυσε τήν προσοχήν όλων τών παριατηρητών από τής 
έφευρέσεως τοΰ φχχκοϋ ή τοΰ άπλοΰ μικροσκοπίου. Πρώτο; όμισς 
έμελέττ)σεν έπιμελιος τό φαινόμενον τούτο κατά τό έτος 1827 <> 
ά'γγλος βοτανικός Βτοννη, κληροδοτήσιχς εις (χυτό και τό ι'ή-ομά 
του. *Η ακριβής τουτου έξέτασις κχχι ανάλυσις έβράδυνε πολύ, 
άνακοινωθεΐσα έν έτει 1894 υπό τοΰ σοΓμοΰ «ρυπικοΰ βοήν  εΐς 
τήν Ιατρικήν σχολήν τής Λυώνος.

Ό  παρατηρητής, όστις διά πρυχτην φοράν παριχτηρεΐ διά 
τοΰ μικροσκοπίου σήμερον μίαν σταγιίνα τίδατος ποταμίου ή λι- 
μναζοντος ή συνήθους, έν μια λέςει υδατος τό οποίον οΐ’δεμίαν 
έλαβεν ειδικήν πρόνοιαν νά κιχθαρίση, κατιχλαμβάνεται ύπά 
καταπλ.ήξεως και θαυμασμού εις τήν θέαν πής ζωηρός κινήσεως,.



ήτις αποκαλΰπτρταί εντός τΓ̂ ς οταγόνος τ(ΐντιις. 'Κγχνματικα, 
μικροσκοπικά μόρκί, ποικιλόμορ((;οί μικροοργανισμοί πληΟονσιν 
ίντος τοΰ πεδίου τής μικροσκοπικής ταυτης παρατηρήσεοκ_^ και 
ζίουγονονν αύτο δια των σκιρτηίιάτων (ΐΰτών στηγ,ρονως όμως 
πΐίντοειδή α?1α μόρκι κινούνται ωσαύτως έντύς τής αΐ-τής στα- 
γόνος, τα όποια δεν Οά ήτο δυνατόν νά έςομοιώσ»! τις προς 
ζώντα όντα καΐ τα όποια, πραγματικοις, οί'δέν τι άλλο είνε παρα 
λειψανίδια δργανικής ύλης, ορυκτά μόρια κόνεως, συντρίμματα 
παντός είδους. Συχνότιιτα αΐ παράδοξοι κινήσεις των κοκκιδιων 
και των μορίων τούτων, α'ίτινες μέχρι σιηιείου τίνος έξομοιονν- 
ται προς τάς των ζώντων όντων, έστενοχώρησιχν τούς παρατη- 
ριμάς ή παρέσυραν αυτούς είς πλάνας, τά δέ σώματα, τά οποία 
έξεδήλουν τάς κινήσεις ταυτας, εξελήφΟησαν ώς μικροσκοπικά 
ζωύφια ή βακτήρκι.

Χ α^αχιηζες τής κινήσεως τούτης. — Συνήθως όμως εινε 
άρν.είΜ ρ,ΰκολοϊ ν’ ά»οφΐ'νίΐ ιις τήν οϋγχνσιν ικΐ'ΐΓ,ν. Ή  
τί.ν ΒΓ0 « η  «ίνησι; εΙνε ε.Βός η  ταλαντώσρως, τορμωδης η ς  *ι- 
νησις άνιιτιιραν.ιική, ήτις δέν ρίνρ ΜΐΙ μρτα(!ι|1αστ™| τής δ»Εί- 
'-είας (ίΐιτής- αποτελεί αΰτη οΐονεί χορι'ρν τινα τοίι Βεΐηί-Οτιγ, 
,'ΐστις έκτελείται ?πΙ τόπου *αΙ ϋστις, ώς έ« τούτου, δι.ικρινεται 
από τιΰν μρτατοπιστικών κινήσεων, των προσιδιαζουοιον ρις τιι 
έμψυχα όντα. "Εκαστον τών κοκκιδίων τούτων ρ,κτελε'ι τον ιδιαί­
τερον χορόν του- έκαστον αναδονειται δι’ ’ίδιον αί,'του λ,ογαρια- 
σμόν, άσχέτως πρός τάς κινήσεις τοΰ γβιτνιάζοντος πρός τούτο 
όιιοίου ετέρου. Υπάρχει έν τοντοις έν τή έκτελεσει ολιον τουτοιν 
τών τοομωδών κινήσεων, τών ιδίων ενός έκαστου ταλαντευσβων, 
είδος η  κοινού καί κανονικού χαρακτήρος, τείνοντος εις τό γενι­
κόν γνώρισμα, ότι αΐ ποικιλίαι αυτών δέν είνε ακρως _δκί<|·οροι. 
Τά πλέον ετιμεγεΟη τών μορίων τούτων είνε καΐ τά μαΜ-ον των 
ά'λλων βοαδυκίνητα· όσα δ’ εχουσι διάμετρον μεγαλυτέραν των 
τεσσάρων χιλιοστών τοΰ ϋποχιλιοστοΰ, παύουν σχεδόν νά είνε κι­
νητά. Τά τών μικροτέρισν διαστάσεων είνε τουναντίον ευκινητο- 
τερα. "Οσα έχουν διαστάσεις τών τελευταίων μικρών διαμέτρων, 
όσας διακρίνει τό μικροσκιίπιον, έχουν κίνησιν άκρως ταχείον 
καί μόλις κατορθώνει τις νά τά διακρίνη στιγ|Ηΐιίως.  ̂Πιθανόν 
είνε, ότι θά κέκτηνται μεγαλυτέραν ταχύτητα όσα τυχόν τούτων 
είνε όμόμτι μικρότερα- άλλά ταύτα είνε προωρισμένα νά διαηευ- 
γονν αιωνίως την θέαν ημών.

Α νεξαρτησία  αύτής άπύ τ!}ς φνσεως τώ ν σωμάτων καί 
άκό τής φνσεως τοΰ περιβάλλοντος. — Ό  Ουν πιχρρτήοησρν^
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οτι ή ^χ.ίνησις δεν Ιξαρτάται οί’δ’ έκ τίϊς (ρνπεως, ονδ’ εκ τίίς 
μορφής των μορίων κκι (χντη ακόμη ή (ρνσις τοΰ ΐιγροϋ μι­
κρόν αοκεϊ επι τοΰ αντικείμενου τοΰτυυ έπίδρασιν και μόνον ση­
μασίαν τινα^ εχει ό βαθμός της γλοκόδοΐ'ς κο>7.ητικότητος αΰ- 
τοΰ.̂  Αί κινήσεις όντως εινε ζωηρότεροι εις χό αλκόολ κΐίΐ τον 
αιΟερίί, τα κινητικιότιιτα τιιΰτα ΰγριί, είνε δέ βραδυτερια εις τό 
θειικόν όζΰ και την γλυκερίνην. Έ ν  τφ ί;δατι, κοκκίδιον τοιοΰ- 
τον, διαμέτρου ή|ΐίπεος τ'κηχιλιυστοΰ, διατρέχει εντός δευτερολέ­
πτου δεκάκις ί] δωδεκάκις τό μήκος αΰτοΰ.
 ̂ 1ο  ̂γεγονός, οτι ή κατιι τόν Βτολνη κίνησις έκδηλονται εις

υγρά, ύποστάντα βράσιν, εις πυκνά οξέα και αλκαλικά, εις το- 
ξικιις διαλύσεις (και εις πάσαν Οερμοκρασίιχν) άποδεικνυει προ­
φανώς, ΟΤΙ. τό φαινόμενον οΰδεμίαν εχει ζιυικήν σημασίαν, οτι 
δεν συνδέεται προς ούδεμίαν κυριολεκτικως ειπεΐν ξώσαν δρα- 
στικόιτητα.

Απεριόρ ιστος διάρκεια αύτής. — Ό  μάλλον αξιοσημείοπος 
χαρακτήρ τοΰ φαινομένου τοΰτου εινε ή διάρκεια αυτού ή άαε- 
ριοριστος.^'Π κίνησις ουδέποτε, καταπαύει· το μόριον δεν φθά- 
νε̂ ι ποτέ εις την κατάστασιν τής ηρεμίας, εις την ισορροπίαν. 
Οι γρανιτικοι βράχοι περιέχουσι κρύσταλλα χαλκοπυρίτου, οϊτι- 
νες, κιίτά την στιγμήν τοΰ σχηματισ(ΐοΰ αίιτών, περιέκλεισαν έν- ' 
τος^τεί.είως κλειστής κοιλότητας σταγόνα υδατος, έν τώ οποίο» 
υπάρχει φυσαλλις αερίου. ΛΙ φυσαλλίδες αυται, ουσαι σύγχρονοι 
με την πλουτώνειον ηλικίαν τής σφαίρας, δεν έπαυσαν έκτοτε έκ- 
δηλουσαι την κατά τον Βτο\νη κίνησιν.

Ανεξαρτησία αύτής άπό τω ν έξωτερικων σνν ·9 ·ηκώ ν._
ΙΙοία τις εινε ή αΐτία τής αϊωνίιχς ταύτης τιά-αντιόσεως ; Είνε 
ή τρομώδης κίνησις τοΰ εδάφους; ’Όχι. '()  Οαν εξακολουθεί 
να β/.έπη ύφισταμένην την κίνησιν ταύτην και μακράν τών πό- 
λ.εων, ακόμη και ο'ταν το ές "υδραργύρου κιίτοπτρον τοΰ σεισμο- 
γράφου δέν ά,τοκαλυπτει ούδε[ΐίαν υποχθόνιον δόνησιν δεν την 
βλέπει δ έντεινομένην όταν αί δονήσεις αυται συμβαίνουν 
και καΟίστα·»·ται αισθητόταται. 'Ωσαύτως, ή κίνησις ιιυτη δέν 
παύει ουδ’ όταν διαβαθ[ΐίζο)μεν την έντασιν τοΰ φωτός, τής μα- 
γνητικ-ής και ηλεκτρικής έπιδράσεως, έν μια λέξει τών εξωτερικών 
περιστάσεων. ^Καταλήγει λοιπόν κ«ά ή παρατήρησις εις τό νά 
θέτη ύπό την ασφαλή όφιν ήμών την παραδοξότητα φαινομένου 
όπερ διατηρείται καΐ διαιωνίζεται αενάως εις του: κόλπους ενός 
σώματος, άνευ γνωστής εξωτερικής αιτίας.

Η  κατά τον Β ινικη  κίνησις είνε ίσως εϊς πρώ τος βαΰ·-



μός της μοριακής χινήοεω ς.— 'Ότ(ίν λαμβάνωμεν ανά χεΐρας 
τεμάχιον χαλκοπυρίτυν,περικλείοντος εν εαΐ'τφ αερώδη φΐισαλλίδα, 
Λίστενομεν δτι ν.ρ(/τοϋμεν άντικείμενυν τελείως αδρανές. 
δμως θέσωμεν αυτό έπί τής πλατίνης τοϋ μικροοκοπίου και εςα- 
κριβίόσωμεν την εν τή ορυσα?Λίδι κίνησιν, θά πεισθώμεν τότε, 
■οτι ή υποτιθέμενη αυτή αδράνεια εΐνε πλάνη τής φαντασίας
ήμών. 5 η 1 '

'Η  ηρεμία ΰφίσταται μόνον διά τον άνίσχυρον υ<ρΟα?ηιον 
Γιμών, Βλεπομεν τ’ αντικείμενα, όπως παρατηρονμεν μακρόθεν 
πλήθος ανθρώπων. Δεν διακρίνομεν έν αυτφ παρα μόνον τό συ- 
νολον, χωρίς να δυνάμεθα νά διακρίνωμεν καί τά άτομα καιτας 
κινήσεις αυτών. Όρατόν τι άντικείμενον εινε ώσαυτως^ άθροι­
σμα μορίων είνε πληθυς ατόμων καί έν τουτοις μάς δίδει την 
έντΰπωσιν μάζης αδιαιρέτου, σΐ'νόλου τίνος διατελοΰντος έν
ηρρμάχ. , .

Μόλις όμως ό φακός τοϋ μικροσκοπίου προσέγγιση το πλή­
θος τοΰτο είς την υρασιν ήμο>ν διά τής μεγεθυνσεως μυικν- 
λων στοιχείιον τοϋ αδρανούς εκείνου σώ[ΐατος, τότε  ̂ εμφανίι-«αι 
εις ημάς ή ϋπαρξις αυτών καί έξακριβοϋμεν την άέναον κινη- 
σιν εκείνων, όσα έχουσι μήκος πλέον τών τεσσάρων  ̂ χιλιοστών 
τοΰ χιλιοστομέτρου. "Οσφ μάλλον μικρότερα^ εινε ^τά παρατη­
ρούμενα αντικείμενα, τόσω ζωηρότεροι είνε αΐ κινήσεις αυτών. 
Συμπεραίνομεν εκ τούτου, ότι εάν ήδυνάμεΟα να ^διακρίνωμεν 
καί τά μόρια, τών όποιων αΐ πιθιιναί διαστάσεις εινε ίσως χιλιακις 
μικρότεροι, θά παρετηροΰμεν, ΰτι ί| ταχύτης των θά ητο άναμφι- 
βόλως οποίαν θέλει αυτήν ή κινητική θεωρία, ήτοι^ εκατοντάδων 
τινών μέτρίΰν κατά δευτερόλεπτον. Διά τά τελευταία αντικείμενα 
ττί όποια δυνάμεθα νά παριχτηρήσοηιεν, η κατά τον Βγονμί κι- 
νησις εινε μόνον χιλιοστών τινων τοϋ χιλιοστομέτρου κατά δευ- 
τερόλεπτον. Έ κ  τούτου συνάγεται, συμπεραίνει^ ό̂  Οαν,^ οτι τα 
παρουσιάζοντα τήν κίνιισιν ταύτην μόρια εινε όικόμη 
λυαριθμότερα έν συγκρίσει προς τ’ αληθή μόρια. Κιιτα τον τρό­
πον τοϋτον τοΰ σκέπτεσθαι, ή κιιτα τόν Βγομίι κίνησις δεν ε νε 
παρά πρώτος βαθμός καί χονδροειδής έτι έκδηλωσις των [ιορια 
•κών δονήσεων, ιός φαντάζεται αυτήν ή κινητική θεωρία.

55 3 . ^ Ε νδ ό μ ν χο ς  δραστηριότης τώ ν αωμάτων.

Μ ετανάστενσις τώ ν υλικώ ν μορίων. —  ΕΙς τήν κατα τον 
ΒΓ0\νη κίνησιν δεν πρόκειται ή μόνον περί πολύ μικρών μεμο-
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νοημένων μαζών, περί έλευΟέρίον μιχρών τμημάτων, ταντέστιν 
·υ?ακών μορίων, τά όποια δεν στενοχωροΰνται έκ τον συνδέσμου 
αυτών με γειτονικά μόρια. ΙΙάς άλλος πλήν τοΡ (ρυσικοΰ θά 
έπίστευεν, δη  είς τ’ άλιιθή στερεά σοδματα, τά πεπροικισμένα 
διά συνεκτικής δυναμειος και συμπαγή την ύιρήν, έν τοϊςόποίοις 
τά μόρια εινε συνδεδεμένα προς άλληλα και των όποιοιν το 
σχήιια καί ο όγκος εινε ώρισμένιί, δεν συμβαίνουν ούτε κι- 
νήσεις, ούτε αλλοιώσεις και μεταβολαί' τυ τοιοΰτον εινε πλάνη. 
II φυσική διδάσκει είς ημάς τό αντίθετον, κατά τά τελευταία δέ 

μάλιστα ταΰτα ετη ιδία παρέοχεν εις ημάς χαρακτήριστικιότατα 
παραδείγματα. 1  ελοΰνται άνά τάς διαφόρους χώρας έκαστου 
στερεού σώματος .αληθείς μεταναστετ^εις υλικών μορίων, των 
όποίιον η έκτασις εινε άφάντιιστος. ^ίυμβαίνουσι δέ αί μετα- 
νιιστεΰσεις (ΐυται υπο την επήρειαν διαφόρων δυνάμεοιν, 
ενεργουσών έζο>βεν πιέσεων, έλκυσμών, συστροφών, άλλοτε υπό 
την έπιιρειαν τού ηλεκτρισμού, τού φωτός, και άλλοτε υπό την 
ενεργειαν της τήξεως. 'Η  μικροσκοπική παρατήρησις τών με­
ταλλικών μιγμάτων υπο των Η, καί Α. Ι^οοΠατοΙίετ, τού Η ο- 
ρΐίίηδοη, τού Οδπιοηό, τού Οΐιαρτγ, τοΰ ]. Κ. Βονοίΐ, ή 
σπουδή τών φυσικών καί χημικών ιδιοτήτων υπό τοΰ θ 3ΐνοηΐ, 
τοΰ ιΜαΐάιίβδδου, τοΰ ΚίαΙιο, τοΰ Κοδοηχ Αηετοπ, τοΰ Ι^οιίί^ο, 
τοΰ Ι,ααπο καί τοΰ ^Η. Ηά. ΟιιίΙΙαυηιε, έτι δέ οΐ πειραματι­
σμοί της ηλεκτρολΰσεως τής ύαλου, τά περίεργα πειράματα τοΰ 
Βο50 έπί^της ή?.εκτρικής κλπ., πιίντα ταΰτα έναργώς άποδει- 
κνυουσι τας μετιχναστευτικάς κινήσεις τών υλικών μορίων.

ΚΚΦΑΛΑΐΟΧ Ε'.

κ χ : κρούσταλλο:.

Ε ιδ ιχ ε ν μ ίν η  μ ο ^ φ η  κ α ι χ η μ ικ ή  σύατααις, — Γενικωτιίτη νπαρξις 
τών κρυϊτ.χ/,λικων μορφών. - Όργανισμός τών κρυστάλ/.ων.— Νόμος 
τ(|ς σχέτεω; ττίς ειδικευμένης μορφής προς τήν χημικήν σύστασιν.— 
Σ.ιαειωτική άξίατής ,αορφής είς τύ όνόργ<ινον όν καί είς τό ΪΙών ον.

Ζθ)ΐκή κ«1 άροκτή συγγένεια.—Ισομορφισμός καί ΐδιύτης διασταυ- 
ρώσειος. Αλλαι «ναλογίαι. — ’ Δ π ό κ τ η σ ις  κ α ι ά η οκατάατασ ις  
χηζ ε ίδ ικενμένη ς  μορφής.

Εις την γενυμένην ύφ’ ημών άπαρίΟμησιν τών ουσιωδών
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ναπ<Γ/-τηριστιν.ών τη; ζωι/.ότητος τ^εϊς, αΐ όποΐαι κ«-
■“™ „, ο 5« ,; Λπήν ποω,εύον»«ν Αξίαν είνβ αυι,α ταξ.ν

,Λΐήοεως ή θ^έ'Ιας «αί, ήλο;, ή ιδακη; ιη ; δ »  γενεοεως αν.<-
Τ α^Χ ω ίη;. Ε δ β δ ; 4ληβ<ο5 οοο.<»δε>;
■„.οαεεΓΐοας ιοδιοο;, τδ αεδίον εη; σογεφίοεω; μειαξυ ονοργο- 
™'ν »ώ ζιδνεων δντοη' «εριορίζετ.η ?πα.ο0ιιτ(ος· αλλα μβλλομεν
νΑ ίδωμεν δ η  ϋκι δέν ίκλείαει ίντελ(ος. _ _  Ί Ι

ΓζνΐΗοηΛτη ΰ π α ρ ίκ  Μ ν  κρυσταλλι^.ων 
ίϊέιασι; τίί; είδιν.ευμένης μορφή; δεν α.ρεινει ειλεόν να μφισιαν- 
ται ώς εένηπρόσωποε τον όον«ο ϊ ν.όαμου, ,ίφομοαοίημοι »ρο, τα 
■όώντα δντα. παρά μόνον τό »ρνοτ,τλλ.»ά οώματα. Οτ αρνοτα,Αω, 
είνε, αρόγματε, σ,εδόν οί μόνοε μετ,εξδ τ,ον “«λ-γανεον οωμα- 
των, οΙ δ,-εοΐοε κατέχουν έ.ρεομένι,ν μορφήν. ΙΙερεορη^ομετοε εε, 
τήν κατηγορίαν ταότ.ιν, δέν Οέτομεν οΰδαμω; ορε,ε εε; το ετεδιο 
τϋ,ν έρευνεόν ήμ«->ν, ,οδλΑχε,ηον δοον ο.ο; βα ηδυνατο τ ;  να 
.ροΗεεΜ. Α'ε κρυσταλλεκαί μορφαε είνε απεερε»; δε,τκρμεναε εες 
τίιν ερόσεν καί, κατεί τενα τρόπον, είνε παγκεοειμεοε. Π ερυείε; εχ 
καθωρεοαένειν κετί στεεθερόν τάοεν νεε ιτερεβάλλ,η τεευτος εεε γεω- 
,εετρ,κεϋ; ευχημάτεον. Αλλά πείντοτε γεωμειρεκο.ν, »ε,«ε; ετ ερυ- 
οε·κειε δυνάμεες, ε'ε; τείς όποίεε; δπεεκεε ,.υτη, ε;ελ,α<ιοττα. με 
,άξεν καί κανονεκόημεε κεά έερ’ δε,ον ή ,ε.ταρ;ες ετυτ,,,ν δεν δε.,.,- 
εαοείαοετ,τε είπε'· τε,χαεα παρένθετα περεστατεκα Ομοιω; Μίψεε - 
νεε' κεεί είς τε<: ζωεκεΐ; μορφό;, <Λ όποεαι δεν δτενεενται να υπάρ­
ξουν παοΛ μείνον έντό; περε^^(».λοντο; κανονεκω; πρ..; τεεεετη; προετ- 
,ίρμοσμένου καε εναρμονεομένον, {'πό τείς καταλλ,μ.οεες οονϋ,ρα, 
■εαε μεικρδν πεεντε'ε; κενδόνου κεετει·κ;.υο(εε.εν ε) εενεεστεετεοετετειν στν- 
ταοιιασομένης φνσεως. ,

■'Ηκατοχε'ι μορφή; τνπεκής είνε το κεετ ερχε\ν χετρεΓκτειί
,τε·ε.ε·,ν γνεόρεομα του. Ινοργείνου εδνιο;. Ί Ι  ταεεες εευτεευ, ,εεελεε 
έξέλθει τού σπέομεετο;, εΐ; άπόκτηοεν τή; μορερι,ς τεεί'τη, καε ε 
περοοδευτεκό; τρόπος δε’ οδ έπεδεεδκεε τήν πραγμεττοποεηε,εν το 
είδους τεϊείτου τότε αρχετε-κτονεκοϋ τεευ σχεδίου ατεε μεσειεν τεε̂  
λυμείτων κε.ε τεϋν δυοχερεαόν τ,Ι; ε',ποίεε; επεναντε,, επουλουσε τα 
τοαόμαιεί τε.υ, Ιπανορβοϋσ. τάς Αλλοεευσεε; του- πε.ντα δε ταυτ,ε 
εϊ; τοίε; δφΟεεί.ιεοΰ; τού φελοσόφου ερυσεκοϋ συνεοτε.εσιν ισω; τον 
χαρακτήρα, όση; εδ; Αρεστά έξαγγέλλεε τήν ενεετητα κα. τ γ  
,ϊιομεκότητα. Ή  όργανογενεκή αδηι 'εδεεεηι; πεερομοεαςεε ..ξαερε- 
τως ποΰ; τ,',ν >ε·κήν Ιδιότητα, είλλό δέν εενε εν καε το αυτε,
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πραγμα ή μέν κ«1 ή δε, ένο̂ ) τά κρυσταλλικά σώματα κατεχονσι 
ταυτην σχεδόν είς τον αυτόν βαθμόν.

Ο παραλληλισμός τοΰ κρυστάλλου και τοϋ ζώντος όντος έγέ- 
νετο πολλάκις. Επομένως ί^δη δεν μέλλομεν νά έπανα?.άβωμεν 
τούτον εν λεπτομέρεια ένταϋθα' θέλομεν μόνον ενδιατρίψη, αφοϋ 
εχαράξαμεν  ̂τας γενικάς αύτοΰ γραμμάς, Ι.τΙ των νέων .το- 
ρισμάτων, εις τά όποια κατέληξαν αί νεώταται περί τοϋ θέ[ΐοτος 
τουτου μελέται και έργασίαι,

Οζγανιαμο; των πρυστάΛΑων. Π ω ς έννοονσι τονχον ό
Ιίαΐηι, ό ηΰΙα[ο^8β.ί Βναναΐχ χα ΐ ό ]ν α Η β τα η ί.~ ϊ1  μορφή 
εν τί| βοτανική και τί) ζφολογία νοείται καθιος τό ολικόν συνά- 
θροισμα^ συστήματι τιΰν συναποτελουσών
αρμονικαις τό ο ν  κιχτ' άλλην έκφρασιν, εινε αυτός ουτος ό ορ­
γανισμός. Τύ σώμα τον ανθρώπου π. χ. εΐνε οικοδόμημα, Ι:ν 
τΐ{) οποίφ 6 0  τρισεκατομμύρια διακρινομένων απ’ άλλήλων κυτ­
τάρων οφείλουν νά ευρίσκουν έκαστον την κατάλληλον αυτόν θέ- 
σιν, την έκ τών προτέρων οόρισμένην.

Ωσαύτως ιος κρυσταλλική μορφή νοείται ό οργανισμότ τών 
κρυστάλλων.

ο ι  κρνσταλνλ.οι παρουσιάζουν ά.πλουστέραν ϊσως συγκρότησιν 
των στοιχείων αυτών. Δεν εΐνε δέ δλιγώτερον τελ.είως συγκεκρο- 
τημένοι εις υργίίνισμοΰς, άπαραλ^.άκτως απο^ς και τά ζώντα σώ­
ματα.

Ο οργανισμός αυτών, όμοιομορφώτερος τοϋ τών ζιόντιον 
ονχων, παρουσιάζει οϋχ ήττον αρκετά μεγάλην ποικιλίαν. Δεν 
πρεπει να νομίση τις, οτι ό κρύσταλλος εΐνε περιβάλλον τι πλή- 
ρες, άπαρτιζόμενον έκ συνεχομένων μερών, Ιπακριβώς προσαρ- 
μοζομενων τών μέν έπι τών δε έκ τιον λείων αυτών επιφανειών, 
καθ«>: έτεινε να κάμη νά πιστενθή τύ φαινόμενον τής άποσχί- 
σεως αυτών, διά^ τοΰ ό.τοίου πράγματι τά κρυσταλλικά σιόμαπί 
αποσυντίθενται εις έτερα στερεά τοιαϋτα. Έ ν  τή πραγματικότητι 
τιι συστατικά τοϋ κρυστάλλου διαχωρίζονται· εΐνε ταϋτα διατε­
θειμένα ^στοιχηδόν σταυροειδώς, καθισς έλεγεν ό Ηαϋν, ή κατά 
μτ|κος των γραμμών συμπλέγματος, ϊνα εΐπωμεν 0)"ς ο Οοΐι- 
ίθ55ι; και 6  ΒΓαναϊδ. Μεσολαβοΰσι δέ μεταςϋ τούτων δκιστήματα 
ασυγκρίτως μεγαλ.ϋτερα τών διαμέτρων αυτών. — Ούτως (όστε ό 
οργανισμός τοϋ κρυστάλλου φέρει εις την έμφάνειαν δυο πράγ­
ματα, υ/.ως^ άλ .̂ήλ.ων διάφορα : έν στοιχεΐον, τό κρυσταλλ'ικύν 
μοριον, τό όποιον εΐνε οϋμφυρμα χημικών μορίων, έχόντων συγ- 
κεκριμένην γεωμετρικήν μορφήν— και έν παραλ1 ηλ.επίπεδον πυμ-



πλενικι, Μ«ά ιό μό/Λον !) ήι™·* κανονικόν, κατά μήκος των 
κενών τού όποιον καί μέ σταθερόν προσανατολισμόν είνε ταξιΟε- 
τι,μένατά προειρημένα μόρια. Ή  εξωτερική μορφή « ’> “θ”" 
στάλλο» μαοτορεί τήν όπαρξιν τοϋ συμπλέγματος, υ  λνιΐίετιητ 
άπέδειξεν ότι αί οπτικοί αόται Ιδιότητες έξέφραζον την ενερ­
γειών τοϋ μορίου. "Εχομεν λοιπόν νίι διακρίνωμεν έν τφ κρυ- 
στάλλιρ δύο είδη γεωμετρικών μορφών τήν του συμπλέγματος 
καί τήν τοϋ μορίου, των οποίων οΐ στ'μμετρικοι χαρακτήρες δυ 
νίΐνται να προσαραΰζωνται η ον.

’Άρ,χ το κρνσταλλιχύν μόριον, το στοιχείον τοΰ νρνσταλλου, 
είνε περίπλοκός τις μοριακή σόνθεσις, ήτις επαναλαμβάνεται ταυ­
τόσημος πρός έαυτήν καί ταυτοσήμως τοποθετημένη εις τα ια- 
μεσα κενά'τοϋ παραλληλεπιπέδου συμπλέγματος.^ 'Εδωκαν εις 
αΰτό διάφορα ονόματα, καταλλτιλότατα ίίμως διά να παραγοισι 
συγχύσεις- καθώς λ. χ.: κρυστολλογραφικά μόρια του Μεΐίοτά- σύν­
θετα μόρια μνιιμονευόμενα συγγραφέων. Αποσυνέθεσαν δε το 
στοιχεΐον τοϋτο εις -ΰποστοιχεϊα (θεμελιώδη μόρια του λνπΙΙοΓίιηι 
και τοϋ Γ-Λορατεαΐ). ,

Αί γενικώταται αί·ται ίποδεΓςεις αρκοίν, ινα κατανοηΟτ) ο 
πλούτος και το πολυσύνθετον τοϋ δργανισμον τοΰ κρυσταλλικόν 
ατόμου· τά χαρακτηριστικά ταΰτα, παρά τήν κανονικοττιτα και 
τήν άκαμ·ψίαν των, δννανται άριστα νά παραβληθωσι προς τ« 
παρεμφεργί χαρακτηριστικά τον ενκαμπτοτέρου Οργανισ|ΐον του 
;:ω<κον στοιχεΐον. Τύ ορυκτόν άτομον είνε σταθεροιτερον και ιιτ- 
τον ολισθηρόν τον ζωικοΰ ατόμου. Δύναταί τ^ς να ειπη μετά 
τον Ι,αρραΓΟΧίί, ότι «ή κρυσταλλική ϋλη παριστά την τελειοτεραν 
κ«1 σταΟερωτεραν διάταςιν, τής όποιας θά ήσαν δεκτικά τα μόρια 
τιον σωμάτιον».

Νόμος τής αχέοεως τής είβικενμένης μομφής » ί°5  **!*■ 
ντ,αιπύν σάστασιν.— Ή  κρυστιίλλωσις είνε τρόπος προσκλησεως 
ειδικευμένης μορφής. 'Π  γεωμετρική αρχιτεκτονική του ορυ­
κτού ίτόμου δύναταί τις νά εϊ-πη, ΰτ. σχεδόν δενεινε όλ.γωτε- 
οον αξιοθαύμαστος, ούτε ΰλιγοότερον -χαρακτηριστική ττις του ξωι- 
κοϋ ατόμου. Ή  μορφή αυτού είνε έξ ολοκλήρου προσηρμο- 
σαένη πρός τήν ουσίαν αΰιοϋ καί πρός τάς συνθηκας του^εν ω 
παοάγεται α-ϋτη περιβάλί.οντος- είνε ή συνθή-κη τής υλικής ισορ­
ροπίας, τής άνταπο-κρινο,ιένης πρός μίαν ώρισμεν,,ν καταστασιν.

'Π  έννοια αίάη μιάς ειδικευμένης μορφής, ^νδεομενης προς 
δεδομένην ουσίαν είς βεδομένας περιπτώσεις καί συνθΐ)κας,_ δέον 
νά ληφθή ΰπό οημείωσιν. Λύναταί τις νά θεώρηση αυτήν ως
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είδος τι αρχής τής φΰσεως, ώς στοιχειώδ»! νόμον, όσης δτν·«τ(η 
νΐί -/(ΐησιμεόσΐ) ο)ς άφετηρίιι προς έςι'ιγησιν φαινθ[ΐένων. Μία 
(όρισμένι) ουσία υπό ταυτοαι'ιμους συνθήκιχς περιέχοντος, προσ­
λαμβάνει. άπαραιτήτως ποιαν τινα μορφήν. 'Π  στενή αυτί) συνά­
φεια τής ουσίας προς τήν μορφήν, γενομενΐ] αποδεκτή ('ος 
(ίςίωιια τών φυσικών επιστημών, μεημ'έχΟη υπό τινον φυσικιϋν 
<|·ιλϋσπφων, καθώς (> Ι,ε Οπηκο, εις τάς βιολογικά; έπιστήμας. 
Μιμηθώμεν αυτούς προς στιγμήν. Παύσωμεν άναζητοϋντες εις 
το «'ΰν δν τό πρότυπον τοϋ κρυστάλλου· πειραΟώμεν τύ αντί­
στροφον, άναςητοΰντες έν τφ κρυστάλλιο τό πρότυπον τοϋ 'ώΰν- 
το; όντος. Έ άν κατορθώσωμεν τούτο, θά δώσιομεν φυσικήν βά- 
σιν είς τήν ζωήν.

".λ: εΥπιομεν λοιπόν μετά τών βιολόγων, ντερί ών ό λό­
γο:, ,ιτι. ή ουσία εκάστου ζίΤιντος ατόμου ανήκει είς αυτό, 
(>τι είνε ειδικευμένη δι' αυτό και ότι ή μορφί| αύτοϋ—τουτέστιν 
() ο.ργανισμός αυτοί— είνέ τι άπότοκον τάιν γεγονότα»· τούταιν. 
Ί Ι  μορφολογία οίουδήποτε όντος, ενός ζιόοτ', ενός θηρευτικοί 
κιινο: π. χ. ή έστω και ενός (ορισμένου προσώπου, τού Πέτρου 
λ. χ. ή τοΰ (ίαυλου, είνε «ί| κρυσταλλική μοριρή τής ζώσης υλΐ|ς 
αυτών». (-)ά είνε αυτή ή μόνη μορφή ισορροπίας, τήν οποίαν 
δυνιίται νά λάβι] η ουσία τού θηρευτικοί κυνός, τοϋ Πέτρου, 
τοϋ Πίίΰλου, υπό τάς σημι-ρινάς συνθήκας, άπαρα/,λάκτως όπως 
ο κύβος κ<ι'ι 6 κόινος είνε (ΐΐ μορφαι τοΰ θαί.ιισσίου ίΐλατος. — Έ κ 
τούτοι· οί βιολόγοι ουτοι ίσχυρίσΟιισαν, ότι (ΐνήγιιγον τό πριί- 
βλημα τής ζιόσης μορφής είς τό πρόβλη[αι τής ζιόσης ουσίας, 
συγχρόνως ιδέ κιά τό βιο?.ογικόν μυστήριον είς τό φΐ'σικόν μυ­
στήριον,

Σημειω τική άξια τής μομφής είς τό άνόργανον δν καΐ
είς  τό ^ών όν.--"Ο πως κιιι άν έχη τό πράγμα, δύναταί τις νιι 
βεβαίωση, χιορις νά εχη τον φόβον ότι θά ύπερβή κατά πολύ τά 
γεγονίίτα, ότι ή κρυστα/ά.ική μορφή χαρακτηρίζει τό ορυκτόν Γ>ν 
μετ’ 0171 ήσσονος άκριβείιχς ή ο'σον ή (Ανατομική μορφή καθο­
ρίζει το ώΐΗΐν ή το φυτόν. !·ίίς τιχς δυο περιπτιυσεις ή μορφί| — 
θευιρουμένη όις τριίπος κατιινομής τών μερών— δίδει το γνιόρι- 
σμα τοϋ ατόμου καΐ κατά τό μάλλον ή ήττον κίίΟιστά εύκολισ- 
τέραν τήν διάγνωση- αυτοί.

Σνγγένεια  τών ζώντων όντων καί όρνκτή ανγγένεια .— 
Έσηιιείωσαν ώσαυττος και έτέραν τινά αναλογίαν. Είς τά ζήχϊ 
και εις τά φυτά ή συγγένεια τών μορφών (ϊποκαλυ.ττει τήν συγ­
γένειαν του αΐμιιτος, τί|ν κοινότητα τής αρχής και τήν γειτνία-
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οίν τών ταςεων έκάστης ζίοικής κ<ιηιγορίας. Καια ιον «ύτυν 
τςκ'ιϊίΟν ή ταυτότη; ιών ν.^νσταλλικών μορφών προδίδει τίιν ορυ- 
κιήν σογγένειον. Αί χημικίις άνάλογοι οΐσίαι πιιροοοκίζονϊοι 
μέ ταοιοσήμο»; μορφής, γεωμειρικώς επινιΟεμίνας όπριβως επ­
αλλήλων καί καεατάσαονιαι οδτω καϋ’ ομάδας ουγγενικάς ϊ| γε­
νετικής, αναγνωριίίομενας Ικ πρώτης δη'εως.

Ίαομοιφιομ-ύς καΐ Ι ίι^ ιη ς  ίιοαται/ρώαεως.— Άλλ' νπάρ- 
χει καί τι πλέον τό διά τά ιοόμορφα σώματα δυνατόν ιοϋ ν’ 
άνηκαϋίστώνται. (Ιμοιβαίως είς ενα και τον αυτόν κρΟοτ«>Αον 
κατά την διάρκειαν τοϋ σχηματισμόν αύτοΰ και ν’ αναμιγνύουν 
οϋτως; εΙπεΤν τοιουτοτρό.τως τά όμυειδή αυτών στοιχεία, το 
όποιον οίδέν κωλύει νά ΟεωρηΟή παρώ-λιμον προ; ^τό δυνατόν 
τη; διά τής γενέσεως άναμίςειος τοΰ («ύτοΰ είδαν; εΐ; τά ζοιντιι 
όντα. 'Ο  ισομορφισιιό; είνε. τοιουτοτρόπως είδος τι ιδιότητας 
διασταυοώσεωτ. Καθ’ αν δε τρόπον το άδυνατον τή; διασταυ- 
ριόσεως'είνε, ή λυδία λίθο; τής τα'^νο|ΐικής συγγενείας, ή οποκι 
είνε ή απόδειςις τουτου, όι: δαυχωρίζουσα τα στελέχη τα οποία 
δέον ν ’ άποχωρισΟονν, κατά τον αυτόν τρόπον _ η έπεςεργασία 
τιής κρυσταλλιόσε.ως είνε έπίσΐ]; τό μέσον δαί^ του οποίου^ έκ του 
συμπτωματικοϋ μίγματος τών πρνκτιον ε’ιδιον έςαγονται αι καΟα- 
ραί μορφαί, αί συγχεύμεναι έ.ν αυτοΐς. "̂ ΙΙ κρυστάλλωσι;^ εινε η 
λυδάι λίθος τής είδικής καθαρότητας των ορνκτιον και α μέγας 
τοππος τής χη|ΐικής έκκαΟιιρίσεοκ.  ̂ ^

’' Α λ λ α ι  ά ν α Ι ο γ ί α ί . —  Χ κ λ α  προέβησαν πολύ άπωτερω ακόμη 
και σχεδόν μέχρι καταχρηστικού βαθμού εις^ην ^ιναζήτησιν ανα­
λογιών μεταξύ τών κρυσταλλικών και τιον ι,ωικών μορφών.

ΙΙαρέβαλον την έσωτερικιήν προς ^ήν εξωτερικήν συμμετρίαν 
τών ζιόων καί τώτ' (ρυτών πηός την των κρυστιΰάαον. Μεταφο- 
ραί ή άναγιογαί έπεζιμήΟησιιν [ΐετιιξυ τής (ίκαμπτου αρχιτεκτο­
νικής καί τών εδρών τούτων καί τής εύκαμπτου ύιρής ^καί τιον 
καμπνλ(ον επιφανεκον εκείνων ή Ουλιικώδης μορφή του θειού­
χου ύδοαργυοου (ίη’ ένιός καί ή γεωμετρική ύτρή τών οστριί- 
κοειδών άφ’ ετέρου, απέδειξαν καί έναλ/.αγιιν τυπικών μορ- 
ιριυν μεταξύ τών δυο συστημάτων. Έφ-θαοαν μέχρι τοΰ νά 
παραλληλίζουν έξ τών κυρίων τύπων διακί.αδοίοεως τοΰ ζωι­
κού βασιλείου μέ. τά εξ κρυσταλλικά συστήματα. Άλλ’ εξο>- 
θουμενον εις τοκίυτιχς ακρότητας, τό θέμα καθίσταται παιδα­
ριώδες. Άρκονσιν αί πραγ|κχτικαί άναλογίαι. ^Καί μεταξύ 
τούτων τά (όντως περίεργα γεγονόιτίΐ τής κρυστα?Αικης (ίποσυνθε- 
σεως δέον νά θεωρηθούν (ί)ς πρίοτευηντα.



ΚΕΦΑΛΑ10Ν ΣΤ'.

Ί Ι  γ ε ν ε σ ε ?  ε ί ς  - 
^ ώ ν τ α  τ ίν -τα .

’ ά νό.ογα να  ό ν τα  κ α Ι εες τ ά  
Ό  α υ τ ό μ α τ ο ς  γε'νεσες.

Το πςχ,>ιοπΑαομα ε ν̂ε ουσία, ή όποια υφίσταται χατ’ εξακολούθησήν. — 
V κρυστάλλου. —Χαρακτήρες τής γενέσεως εις τό ϊών
υν. ^^Ιό.οτης διασταυρώσεως,— Ή  νομιζομένη εΐόικότης αυτής'είς 
το ^ων ον.—^πορα μικροοργανισμών.-ΣΛορα κρυστάλλιον.— Άπο- 
στειρωσις του κρυσταλλικού περιβάλλοντος καί τού ζωικού περιβάλ­
λοντος.-Αυτόματός γένεσίς τοίν κρυστάλλων.-Ζώνη μεταστατική και 
,,ωνη ολισΟηρα.-Κρύσταλλα γλυκερίνης,-Δυνατή εκλειψις ένός κρυ­
σταλλικού είδους.-Χυμπί-ρασμα,

 ̂ Αί άναλογίαι εΙσέτι δεν έξηντλήθησαν. ΚαΙ τοιαΰται είνε : 
η κατοχή ειδι-^υμενης μορφής· ή τάσις προς αποκατάστασιν και 
ακεραιωσιν αυτής· καί, τέλος, ή ΰπαρξις είδους τίνος θρέτ^τεως· 
αυται όμως ουδόλως άρκουσιν δπως ε'ξομοιώσωσι πλήρως τον κρΰ- 
σταΜον προςτό ζωικόν όν. Ελλείπει άπ’Ικείνου ακόμη εις θεμε­
λιώδης χαρακτήρ, δ τής γενέσεως. Ό  €\ι^ηίίζτά  άλλοτε εις την 
πολεμικήν,την οποίαν είχεν επιχείρηση κατά των ιδεών τής συγχρό­
νου φυσιολογικής σχολής, εΐχε καλώς σημείωση τό ασθενές τοϋτο 
σημειον. «’Αφήσωμεν κατά μέρος, ελεγε, τά Ινδισφέροντα ταντα 
γεγονότα, τιι σχετικά προς την άπόκτησιν τυπικής μορφής καΐ 
τα είνε κοινά τόσον εΐς τό δρυκτόν, δσον και εις τό ζών
ον. 'Ωσαυτως δεν είνε δλιγώτερον αληθές, δτι ό κρυσταλλικός 
τύπος ουδαμως άποκαλτίπτει άλλους προϋπάρξαντας τύπους και 
οτι εν τή κρυσταλλώσει ούδέν υπάρχει τό ύπομιμνήσκον τήν ενέρ­
γειαν τών ανιόντων προγόνων και τούς νόμους τής κληρονοαι- 
κοτητος». ^

Εκτοτε το κενόν, τό χάσμα τοΰτο έπληρώθη. Αί έργασίαι τοΰ 
Οοτηοζ, του Υιοΐεΐίσ, τοΰ Εοοος ιΐε ΒοΐεδαχίιίΓαη, τ-ί πειράματα 
του ϋδίτλ'αίιΐ και^οΰ Ταηιηιαηι, τά πειράματα τοΰ Ογοο1ι65 και 
του ΑτηΐδΕΓοη^ ,̂ δλον αυτό τό σύνολον τών άναζητήσεων καΐ τών 
ερευνών, των^ οποίων Εοο Εγγογ3 έ'δωκεν είς τάς πραγμιιτείας 
αυτου περί της βοτανικής φιλοσοφίας μίαν τόσφ φωτεινήν άνά- 
πτυξιν, εσχον ώς αποτέλεσμα νά επιφέρουν άπροσδόκητον



π^ιοσίγγισιν μεταξύ των τρόπων τής γενέσε(ος εις τά ζφα ;ίαΙ τά 
φΐ'τά.

Τ6 πρω τόπλασμα εϊνε ουσία ήτις ύφ ίαταται κατ’ έ |α«ο- 
λούϋ'·ηοίν. Περίπτω σις τοΰ κρυστάλλου. - - 'Υπο  τας κρατούσας 
οήμερον σονΟήκας, το ζων ον, οίονδήποτε καί εάν είνε, παριί- 
γεται από ετερου όμοιου προς ούτό ζώντος οντος.

Τύ πρωτόπλασμα αύτοΰ εινε πάντοτε ή ουνεχισις τοΰ πρω­
τοπλάσματος ένος προγόνου. 1'ίΐ.νε ουσία άτα|·ίιπτικιι, την οποίαν 
δεν ΐ5λέπο[ΐεν είς την άρ/.ήν αυτής, άλλα χήν οποίαν ( ι̂λέπομεν 
μόνον εις την ουνεχιοιν αυτής. Τό άνατο[ακόν στοιχειον προερ- 
χετια από προηγουμένου ανατομικού στοιχείου και το άνώτερον 
ζ<Τ)»ν άκόμη εξέρχεται έκ κυττάρου προϋπάρξαντος -τού μητρικού 
όργιινισμοΰ, τουτέστιν από τοΰ ωον. 'Η κλίμας τΐ|ς γενεαλογίας 
είνε άπειρος εις τό παρελϋιίν.

Μέ,λλομεν ?ί6η νά ίδωμεν, ότι «ινάλογιίν τι συμβαίνει και είς 
τιν,ις κρυστάλλους· γεννό>νται ούτοι από προηγουμένου άτό[ΐου 
και δΰνανται νά ΟεωρηΒώσιν ώς τό μεταγενέστερον άπότοκον ενός 
προγενεστέρου κρυστάλλου. Έ ιιν  ώ|ΐίλει τις περί τ·ης ύλης τοΰ 
κρνστά?ά.ου, καθιυς ομιλεΐ περί τής τοΰ ζώντος οντος, είς τας 
περιπτιόσεις τοΰ είδους τούτου, Οά είχε λόγον νά είπτ ,̂ ότι η 
κρυσταλλικί) ουσία εΙνε ούσίιι αταβιστική, την όποίιχν βλέπομεν 
μόνον συνεχιίίομένην, ιίιςλέγομεν ότι συμβαίνει ούτο) με τό πριο- 
τόπλοσ[ΐα.

Χαρακτί/ρες τής γενέσεως είς τό ζών ό'ν.- —'Η  αυςησις της 
ζώση; ούπία; κοΑ κατά συνέπεκιν (χύτοΰ τούτου τοΰ ζώντος ον­
τος, είνε. ό ϋε[ΐι'λΐ{ί)δης νιίμος τής ζωικιίτητος. γενεσις είνε 
ή μοιραία συνέπεια τής (ΐύξήσειος.

Τά ζώντα στοιχεία, τά κύττιιρα, δεν είνε δυνιιτόν να ύιρί- 
στανται εις χριίνον απεριόριστον χοιρίς ν’ ιχύςήσωσι και χωρίς νά 
πολλιχπλιισιασϋώσιν. Τ’ίποιιένιπς ερχετιχι μοιραίως στιγμή, κατα 
την οποίαν το κύτταρου διαιρείται διά τρόπου αμέσου ή έμ|ΐέ- 
σου, οϋτπ) δέ από τής στιγμής ταύτης αντί έν̂ ■.ς, ?χυμεν δυο κύτ­
ταρα. Τοιαύτη είνε ή γενεσις είς το άνιιτομικύν στοιχεΐον. Ι'.ίς 
το σύνθετον άτομον, μέρος τι κατά τό μάλ/.ον ή ήττον περιω- 
ρισμένον τοΰ οργανισμού, συχνότατίί έν άπλοΰν γενετικόν κυττα- 
ρον, συμβά?ά.ει είς τον σ/ηικιτισμύν τοΰ νέου οντος και έςασφα- 
λίζρι την διακόνισιν τού πρωτοπλιίσματος, κατά συνέπειαν δε 
καί τοΰ είδους.

’Ιδίάτης αύξήσεως. Ή  νομιζομένη είδικότ'ης αυτής είς
Ή Ζ ω η  κα ι 6 Θάνατος ^7
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τί> ζών δ ν .— Ίί/. αρώτης οψεως, ού6έν το τυιοΰτυν (ρ-αίνεται υτι 
^φίσταται εις την αιΐ-ι-χον φΟσιν. 'Η  (ρυσικί) μηχανί), εάν χορη- 
γηθτ] εις αυτήν ή ϋλη και ή ενεργεια, 0ά ήδυνίίτο νά /χιτουργτΐ 
εΐ; χρόνον απεριόριστον, χωρίς νά εΐνε καταιίικασμπ'η ν’ αύ- 
ξάνη και^ν’ άναπαράγεται. Έ ν  τούτφ έγκειται λοιπόν μία συν­
θήκη έξ ολοκλήρου νέα, ειδική διά τό ένόργανον όν, μία ιδιό- 
της καλώς γενομένη διά νά χωρίζη, φ α ίνετα ι-κα ι την φοράν 
ταύτην άνευ δυνατής τίνος άντιρρήσεως— την ζώσαν ΰλην οπό 
τής άνοργάνου ΰλης. Ούδέν τοιοντόν τι συμβαίνει.

Λεν θά ήτον αδύνατον νά φαντασθή τις στ'·στημα χημικών 
σωμάτιον, 0>ργανωμένων καθώς ή ζωική ή ή φυτική οικονομία, 
κατά τρόπον ώστε μία φθορά ν’ άναπληρονται διά μιας αΰξή- 
σεως. Τό μόνον αδύνατον πράγμα εΐνε τό νά υποθέσωμεν, ό>ς 
πράττει ο Ι-ο Οαπίοο, ότι [ΐία φθορά Οά ήτο συγχρόνως και μία 
άνάλνσις. Και εις τό στιμεϊον τούτο προκχ'>πτει νέα δυσχέρεια διά 
τον τρόπον αύτοΰ τοΰ σκέπτεσθαι, μία συνέπεια τής σιη-χυσεως 
τής μεροληπτικής και επηρεασμένης αύτου κρίσεως περη τών δια­
δοχικών πράξεων τής ένα?.λαγής τής όλης.

Δεν εΐνε λοιπόν δυνατόν μέ ηήν αδύνατον αυτήν χημείαν 
ν ’ άποτελεσθή χαρακτηριστική τοιαΰτη τοΰ ζώντος όντος. 'Π  χη­
μεία τοΰ ζώντος όντος εΐνε ή γενική χημεία. Μετά τόν Τανοα- 
ζίετ, τούτο έπαχέλαβε και διεκήρυξε και ό ΒετίΗεΙοϊ, αί δέ δι- 
δασκαλίαι αΐ'ται τών διδασκάλων δέον νά μΐ| άπολεσθονν δι’ 
ημάς.

ΚαΙ ήδη έπανερχόμεθα εις τήν κυρίως είπεΐν γένεσιν, 
όπως έπανευρωμεν τους χαρακτήρας αΰπής εις τ’ ανόργανα πώ­
ματα, εις τούς κρυστάλλους.

Σπορά μικροοργανιαμών.— "Οτα\ εις μικρχοβιολόγος Οέλη 
νά πολΛίίπλ.ασιάση έν είδος μικροοργανισμών, ενσπείρει μικρόν 
αριθμόν τοιούτων ατόμων (αύστηρώς εϊπεΐν και έν τοιοΰτον θά 
ήρκει) εντός περιβάλλοντος οικείας καλλιέργειας και μετ’ ολίγον 
παρίσταται ενώπιον τοΰ απείρου πολλαπλασιασμού αυτών. Συχνό­
τατα, εάν πρόκειται περί κοινών μικροβίων τά όποια ύιρίσταν- 
ται εις την ατμοσφαιρικήν κόνιν, ό πειραματιστής δεν εΐνε ήναγ- 
κιισμένος νά κοπιάστ) όπως κάμη σποράν τοιούτων εάν ό σω- 
λήν τής καλλιέργειας μείν»| ά'φρακτος, εκλεγή δέ καταλλήλως τό 
περιβάλλον, πάντως θά Ιμπέσιι εντός αύτοΰ σπέρμα τι τοΰ κοι­
νού τούτου είδους και τό υγρόν τής καλΛιεργείας μετ’ ολίγον θά 
βρίθη τοιούτων. Ούτω θά έ'χη κιιτά τό φαινόμενον μίιιν (ΐύτό- 
ματον γένεσιν.
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Σ ηορά  τω ν χρνοτάλλων. — Αί πΐ'κναΙ Νιαλνσίτίς τών ήκι- 
■φόρων ονσιών, «ί νπερκεκορεσμέναι διχίλΰοεις Οειικης σόδας, 
θειικης μαγνησίος, χλωρικής σόδας, είνε ιοσαντως ϋανμάσκί 
ίιγρά κ(ί?Αΐερ7 ί··ία? δια κρυσταλλικά τινι: σπέρματα, 'ϋ  Ο ι. Ου- 
ίοατ, πειραμιχτιζόμενος [ΐέ νδωρ κατει|ιυγμένον κάτο) τον μιι- 
δενικοϋ, δπερ εΙνκ το σιμιεΐον τής στερεοποιήσειης αύιοΰ, ό 
Οίΐΐν.’α υ  με τιμ’ έκ σαλίίλιις (καίοΐ) δκίλυσιν υπό ή’ΰςιν κάτω 
τών 3ΐν’,Γ), 6 όποιος (ήχΟμας εινε ό τΓ)ς τήςεως αυτής, ό Ταπί- 
Ίΐιαηη μέ την ("ιετόλην (Βότοί), ή οποία τήκεται, είς τούς ίΜ5", κιχι 
προ αυτών ί> Ουτηΰζ μέ τιχς τετηγμένας ουσίας τοΰ θείου και 
τοΰ (|;ωσφόροΐ', υλοι οί φυσικοί ούτοι άπέδειςαν ότι τ<χ εν ύπερ- 
τήςει υγρό, τιχΰτα ήσιχν ώσαυτχος περι1'5άλ?.οντ(χ ειδικώς κατάλ- 
ληλιχ δα» την καλλιέργειαν καΐ τον πολλαπλασκχσμόν όιρισμένοη’ 
τινών κρυσταλλικών άτό[ΐοιν.

Ά ποοτείρω οις τον Ηρναναλλιχον καί τον ζω ιχον π ερ ι­
βάλλοντος.— '() θ5ί\νίΐ1ι] έποίκιλε τους πειρ<χματισμονς του μέ 
την σαλόλιμ'. "Κτηξε. την ουσίαν τιχυχην δκχ θερ|ΐ<χνσεως <ϊν(ο 
τών 39'\Γν κατόπιν, χωρίς ούδένιχ νιχ έμβαπτίση ε.ϊς τιχυτην 
κρύσταλλον, άφήκε τί|ν διά/Λ'σιν έντι,ς κλειστού σιολήνος. 'Π  σιχ- 
λόλη έμεινεν είς την ύγράν ταύτην κιχτιίστασιν έιρ’ όσον χρόνον 
ήί^έλησεν. "(Χτίος στερεοποιηΟή αίίτη, την έθιςεν δκχ σύρματος 
πλατίντ)ς, τό όποιον άνέσνρεν από ιριάλ.ης περικί.ειουσης στε- 
•ρεάν σα?.όλην, ήτοι ένεβάπτισε τό συρμχχ, φέρον κατά ιρυσικόν 
λόγον σπέρματα κρυστιχί-λικά. Άλλ’ έιχν προηγουμένως Οέσοηιεν 
τό έκ πλατίνης σόρ[ΐα είς την φλόγιχ, <}ποστειροϋ(ΐεν (χντήν, ώς 
άποστειροΰμεν ούτο> καί πχΐν άντικείμενον μεταλλικόν εις τούς 
βακτηριολογικούς πειριχματισμούς· [ΐετά την πυρ<χκτο>σιν ταύτην 
τοΰ σύρματος είς την φλόγα, εάν έ[ΐ11απτίσίι)μεν «χυτό εις τίμ· 
•διάλυσιν, ονδείς κρύστιχλλος 0<χ σχι^μίχτισθή.

Α Ι διαστάσεις τών κρνσταλλιχών σπερμάτων παραβάλ­
λονται πρός  τάς τών μικροβίων. - ΛυνάμεΟιχ νιχ διαλύσω- 
μεν την σαλόλην εντός αδρανούς κόνεως, π. χ. τής ζακχά- 
ρεως· το πρώτχ·ν τούτο μίγμα νιίι διαλύσωμεν εντός δευτέρου, 
τό δεύτερον έ.ντυς τρίτου καί ούπο κιχθ’ έ’£ής· κατόιπιν, ρίπτον- 
τες είς τί|ν διάλυσιν τής ύπερτετηγμένης σιχλόλιις έν δέκατον του 
χιλιοστογράμμου τών διαφόρο^ν τούτων μιγμάτων, Οιχ βε- 
(ίαιωθώμεν, ότι παραγωγή κρυστά?ά.(ον δεν γίνεται πλέον 
έν αυτή, εάν τό έμ[ίαπτισΟέν εντός αυτής τμτηιάτιον έχη βάρος 
^αττον τού ενός εκατομμυριοστού τού χιλιοστογράμμου ή έιχν 
•αί διαστάσεις αυτού εΐνε έλάσσονες τών δέκα χιλιοστών τοΰ χι-



λιοστομέτροαι κοιτά πλευράν, Φαίνεκχι λ.οιπύν, ίιτί (χί δκχστάσει^, 
αυται είνε τοϋ κρυστοχλλικοϋ [χορίου κχιΐ δχχ τοΰ κρυστυλλυγρϋχρικοϋ 
μορίου τίϊς σ«λ()λ.ης. Κχχτά τχιν αυτόν τρόπον ό ΟεηναΜ έβε- 
βαιώθη, ('ίτι τό κρυσταλλικόν σπερμχχ της υποθετικής σόδας εχει 
βάρος περίπου ένος δισεκατομμυρίου τοΰ χιλιοστογρά[ΐμον και 
διαστάσεις ενός χιλιοστού τοΰ χιλιοστομέτρου καΐ οτι τό τής χλω- 
ρικής σόδας εχει βάρος ένος δεκάκις έκατοιΐ}ΐυριοσχοϋ τυΰ χιλιο­
στογράμμου. Αι τάξεις αΰτχχι τ<δν μεγεθών ακριβώς σχεδόν είνε 
ομοιαι προς τάς των μικροβίων.

Πάντα τά φαινόμενα τχχΰτα έμελετήθησχχν εν τοσαύτη λεπτο­
μερείς., ή οποία είνε αδύνατον ν’ άναπτυχΟή ενταύθα καΐ έκ τής 
δποίας έμφανώς προκνπτουσιν έπι μάλλον κχχΐ μάλλον αί οτεναΙ 
άναλογίαι τοΰ σχημιχτιομον των κρί'στάλλων με την γένεσιν τχδν 
μικροοργανισμών.

’Έ χτα σ ις  και πσλλαπλαοιααμός τής κρνσταλλώσεως. - 
Θερμοκρασία ά ‘̂ ·η^ΗI^α(^0υ ορίήιία. — Ή  άρξαμένη περί εν 
σπέρμα κρυστά/Αωσις ποίά.απλασιάζεται κατά τό [ΐάλλον ή ηττον 
ταχέως κ.ιιι καταλήγει διά τής εξαφιχνίσεοίς ολοκλήροΐ' τοΰ υγροΰ.

Ή  ταχύτης τής έκτατικής κινήσεως ταΐ'τιις έξαρτάται έκ τών 
συνθηκών τοΰ περιβάλλοντος και ιδιαιτέρως έκ τής θερμοκρα­
σίας αΰτοΰ. Τοΰτο άποδεικνχωυν καλώς τά πειράματα τοΰ Ταηι- 
ηιαηη μέ την βετόλην. — Τό σώμα τοΰτο, τό όποιον είνε έν 
53ΐΐο>'1κΐο άο ηαρΗτγΙε, έχει τύ σημεϊον τής τήξεως αυτοΰ εις 
τους 90". Έ ά ν  τήξωμεν αυτό εντός σφραγισμένων σωλήνων 
εις θερμοκριχσίιχν ΙΟϋ", δυνάμεΟα ν" άποψυξοηιεν αυτό εΤς θερ­
μοκρασίας κπΐ μάλλον και μάλλον χαμηλοτέριχς, είς + 70", είς 
-)-2ό", εις 4- 10", είς 5", χοιρις νά στερεοποιηθή. Ύποϋέτομεν, 

ότι έκ μιάς συρροής υποκονδήποτε περιστιχσεοη’ μικρός αριθμός 
κέντρων κρυσταλλώσεως, τοχ'τέστι κρυστα?λικών σπερ[ΐάτων, Οιχ 
εί,χον έ(ΐφανιηΟή είς τό υγρόν. ΤΙ στερεοποίησις θά έκτιχθή βρα­
δέως εις την συνήθη θεριιοκραοίχχν τών 20", τών 2Γ)" και εις 
τάς γειτνιαζουσας πρύς ταυτας θερμοκρασίας· τουναντίον θά 
πολλαπλασιασθή [ΐετά [ΐεγάλης ταχυτητος, έιχν τό υγρόν διατη- 
ρηΟή είς την θερμοκρασίαν τών 70" περίπου. Τό σημεϊον τοΰτο 
τών 70" εμφαίνει τό άνώτατον θερμικόν όριον διά τόν πολλαπλα­
σιασμόν τών σπερμάτων. ,Και τοΰτο είνε ή εΰνοϊκιστέριι περίπτω- 
σις δι’ εκείνο, εις τό όποιον θά ήδυνατό τις νά δώση τό όνομα 
τής έπιμάσεως αυαών. Ευθνς ώς τιχ σπέρματα εΰηεθώσιν εν­
τός τοΰ υγροΰ εις θερμοκρασίαν 70“, [ΐεγεθυνονται, πολλαπλά-



οιάζονται και έκιίιιλοΰσιν οί'τως οτι τρλονν ύπα τας αρίσια; προ; 
βί.άστηπιν πννθήκας.

Α·ύτόμαχοζ γένεαίζ των κρνστάλλων. Ά νώ τα το ν  ό'ριον 
ΰΈρμοΗρασίας δίά την  έμφάνισιν τών στιερμάτων. — ’Κάν 
εςεταση τι; τάς διαφόρου; ύπρρκεκοηρσ[ΐέν«; διαλνορις ή τά 
ύπερτετηγμενα ύγρα, δέν |·)ραδΐ'νει νά βεβαιωθΐ), δ η  ταντίί καΐ 
έκεϊναι κατατάσσονται εί; δόο κατηγορίας. Τινά τοότιον μένουν 
εις απεριόριστον χρόνον υγρά εν δεδομκναις σονΟήκαις, πλί)ν 
εάν έμβαπτίση τι; §ντπ; αυτών κρνσταλλικιη' τι οπέρ(ΐα. — 'Υ- 
πάρχοιιν ά/,Λ(ί, τά όποΤα καταλήγουν εϊ; το νά (ΐτερεοποιηθοΰν 
αντομάτιος άνευ τεχνι^τή; μεσολαβήσειος· κιιΐ ή κρνστιίλλιυσις 
αί'·τη δυναται μάλιστα νά συντελεσΟή ταχύτατα υπό ο>ρισ|ΐένα; 
πυνΟήκα;· εξ οΰ δύνατιτί τι; νά εΐπη, οτι υπάρχουν δΓά ταΰτα 
συνΟήκαι αυτομάτου εμι^ιινίσεο); τ(7)ν σπεριιάττον.

Ή  διάκρισις αίττ] [ΐεταςυ οΰσκΰν προ; κρυσταλλικήν γενε- 
σιν εκ γενεαλογίας κιά ηυσκών προ; αυτόματον κρυσταλλικήν γέ- 
νεπιν, δέν είνε ειδική. Ή  αυτή ουσία δυνιααι νά παρουσίαση 
καί. του; δυο τούτοιι; τριίποτ'; τη; γενεσειος, άναλόγω; τών περι- 
'ττάσεων ύιρ’ άς διατελεΤ. - - 'Ι ί  βετόλτι παρεχει κάλλιστον 
τοΰ τοιουτου -ταράδειγ[ΐα. ^Υγροποιήσατε αυτήν εϊ; 100" .̂ντός 
σφραγισμένου σωλήνο; και δκίτηρήσατε αυτήν εντός Οερμανηι- 
ρίου ει; ϋερ[ΐοκρασίαν κάτο) το>ν 3()"' ϋά διαιηρηΟή υγρά σχε­
δόν επ'ι χριίνον απεριόριστον. Χαμηλώσατε τουναντίον τί|ν θερ- 
[ΐοκ.ρασίαν της και αφήσατε αυτήν επί εν ή δυο λεπτά ε.ΐ; Οερ[ΐο- 
κρασίαν 10"- Οά εμη ανισβώσιν αμέσως σπερ[ΐατα υπό τό υγρόν 
παρατείνατε τιήν εκΟεσιν αυτή; εϊ; τον θερμικόν τοϋτον βαθμόν 
τ<)τε ό άριϋμό; τών αϊ'τοιιάτο>ν τουτισν σπερ[ΐ(ίτων, τοιν ?[ΐψα- 
'  ίσθέντοίν [ΐεμονοηιι'νο);, Ο’ αυςήση ταχεο);. Άντιστριίφιο;, Οά 
.ταραηιρήσετε δτι ή εκ γενεαλογίας γενεσις, τοί'τεστι.ν ή επε’κτασις 
αυτής ή διαδοχικιή ρ/γυΟεν, σχεδόν Οά έκλείή'η. 'ΙΙ  θερμοκρα­
σία τιών ΙΟ" δεν είνε εόνοϊκί| εϊ; τόν τρόπον τοϋτον τής γενέ- 
σεως· εΐδομεν δέ, πράγιιατι, προ μικροΰ, δτι εί; του; 7 0 "  περί- 
.του γίνεται υπό βελτίονα; δρους ή εγγυΟεν επέκτασις τής 
κρυσταλλιίιπεο);. 'Η  θερμοκρασία τυιν 7<ΐ" ήτο τό άντότα- 
τον δριον διά τόν εκ γενεαλογία; πολλαπλασκισ|ΐόν. Ά ντ ι-  
στρόφως, ή θερμοκρασία τών 10" είνε τό άνιότατον δριον, 
δπερ προσαρμιίζεται εϊ; τήν αυτόματον γένεσιν. ’Ρϊντεϋθεν 
και εκείθεν ταη· άνωηίτιον τοΰτο)ν ορίων, ή ένεργεια Επιβραδύ­
νεται. Δΰναταί τις νά ΰπολογίση τά κέντρα τής κρτ'σταλλώσεως, 
τά όποΤα εκτείνονται βραδέως καί επί μάλλον καΐ μάλλον, ό>;
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υπολογίζονται εντός καλλιέργειας τίνος μικροβίων αί έκ των αρ­
χικών σπερμάτων (ΐύτών άναφυόμεναι.—Συνελόντι είπεϊν, εάν 
υπάρχη εν ανώτατον οριον διά τον σχηματισμόν τών κρυστάί.- 
λων, υπάρχει ωσαύτως εν, διάφορον τοϋ πριότου, και διά την 
ταχεΐαν επέκτασιν αυτών.

Ζ ώ νη  μεταστατική καΐ ζώ νη 6λια'θ'η^ά. — Τό γεγονός εΐνε 
γενικόν. Διά πάσαν ουσίαν υπάρχει εν σύνολυν συνθηκών (θερ­
μοκρασία, βαθμός συγκεντρώσεως, όγκος τής δκιλύσεως), ΰπό· 
τάς οποίας τά κρυστα/ά.ικά άτομα δεν δύνανται νά παρκχθώσι. 
παρά διά σπέρματος και διά γενεαλογίας· μία τών τοιούτων περι- 
πτοόσεων εινε και ή τής βετόλης υπό Ηερμοκραοίαν άνω τώιν 
30". Τό σώμα διατελεϊ τότε εις τί|ν κατάστασιν εκείνην, ήν ό· 
0.·π\\·α1ι3 άπεκάλεσε ξώνί^ν μετααταχικήν. Αλλά διά τό αυτό 
σώμα υπάρχει και εν σύνολον περιστάσεων κατά τό μάλλον ή, 
ήττον περίπλοκων, κατά τάς οποίας τά σπέρματα αύτοΰ εμφα­
νίζονται αυτομάτως· τοΰτο συμβαίνει (όσαύτως μέ τίμ· βετόλην 
υπό θερμοκρασίαν περίπου 40". ΛΙ τοιαΰται περιστάσεις άπο- 
τελοΰσι την όλίσ·&·ηρό.ν ζώνην  ή ζοόνην τής αύτομιίτου γενέσεως,.

Κρύσταλλοί γλνκερίνης .— ΔυνάμεΟα νά προβώ[ΐεν καΐ κατά 
εν ακόμη βήμα προσιοτεροι. — 'Τ'ποΟέσωιιεν, ιος ύ 1.00 Ετ- 
Γ0Γ3, εν ρευστόν, ευρισκόμενον εις την κατάσπισιν τής μεταστα- 
τικής ισορροπίας και τοϋ οποίου δεν γνωρίζομεν ακόμη την όλτ- 
σθηράν, την ασταθή Ισορροπίαν. — Και τοΰτο ακριβώς συμβαί­
νει δι’ εν σώμα πολ.ύ γνωστόν, την γ’λυκερίνην.— .λεν γνωρίζο­
μεν υπό ποιας συνθήκας ή γλυκερίνη δύναται νά κρυσταλλωθή; 
αυτομάτως. Έ άν ιρύξωμεν αυτήν κιιθίοταται γλοιοιδης- δεν κρυ- 
σταλλοϋται διά τοϋ τρόπου τούτου. — ’Λκόμη μάλιστα μέχρι τοΰ· 
έτους 1807 δεν κατωρΟοΰτο νά επιτενχθή ή κρι·στάλλθ)σις αυ­
τής. Κατά τό έτος εκείνο εις βυτίον τι άποσταλέν έκ Βιέννης, 
εις Αονδΐνον εν ώρα χειμώνος εύρον τήν γλυκερίνην κρυσταλλω- 
μένην, ύ δε Οτοοίτο-Ί έπέδειςε τούς κρυστάλλους εκείνους εις τήν 
Χημικήν 'Εταιρίαν τοϋ Λονδίνου. Ποϊαι περιστάσεις συνέτρεξαν 
όπως γείνη ή κρυστάλλωσις; ΚαΙ τότε ήγνόησαν καΐ σιμιερον· 
ακόμη άγνοοϋσι ταύτας.

Έ ν  τούτοις δέον νά προστεθή ενταύθα, ότι ή περίπτωσις αύτη 
της αυτομάτου '/ενέσεως τών κρυστάλλων τής γ'λυκερίνης δεν 
υπήρξε μοναδική· παρετηρήθησαν και άλί^αι υμοιαι περι­
πτώσεις μεταγενεστέρως. Ό  Ηεοπίπ^οη έσημείωσε τόν τυχαίον 
σχιιματισμόν κρυστά?^.0)ν γλυκερίνης εϊς έργοοτάσιόν τι έ·» 
8αίηϋ-ΟεηΪ5.



Λνινακ^ί τις ν« ρϊπΐ|, ΰτι το κρυστα/Αΐκι'ιν τοΰτο είδος ανε- 
(}.'(ίνη, κ«θώς ουνεβη κ(ί'ι διά τ(£ ζωικά είδη, εΐς δεδομένΐ)ν στιγ- 
μι'ΐν εντός περιβάλλοντος, οπού ευνοϊκή τΰχη σννήνωσε τάς ι}παι- 
τουμένας προς πιιρί/.γιογήν ηυτυΰ σννθι'ικας. ΚαΙ όντως η περι- 
πτωσις ουτη είνε τι ές εκείνων τά όποιο ' δυνοντοι ν« παρα- 
βλΐ]0ώσι προς τήν δΐ)|ΐιουργί(χν ζωικοΰ είδους, διότι ή δημιουρ- 
γίο οί'τη, άπας εμφανισΟεΐσα, ήδυνήθη νά διαιωνισΟή. ]ά  
κρυστ«?Λικά ά'τομα τοϋ 1867 εσχον και τά μεταγενέστερα αυ- 
τιον. ’Έκαμαν σποράν τούτων έντι'ις τής τετηγμένης γλυκερί­
νης και άναπαρήχ0ησαν κρύσταλλοι. Λι γενέ,σεις αυται υπήρξαν 
αρκετά πολνάριθ[ΐοι, άίστε, τό κρυσταλλικόν τούτο εΐδος να εξα- 
πλθ)0ή εις μέγ'α μέρος τής Ενρηιπης. Ό  Ηοομσνν'ετί έπεδείκνυε 
πολλά τοιαΰτα δείγματα εντός μεγιίλης φιάλης είς τους εν Ου­
τρέχτη συνελθόντας έν ετει 18ίΜ Όλλανδους φυσικούς. Ό  Εοο 
Ηττοτα παρουσίασεν (ϊ)ά.α ίίμοια δείγματα τον Ιούνιον τοϋ 
1899 είς τήν 'Κταιρίαν τ<“>ν Ιατρικών και Φυσικών Επιστη­
μών έν Βρυξέλλαις. Σήμερον δε τό μέγα εργοστάσιον 5ΛΓΐί οΐ 
Οΐε έν Βιέννη παρασκευάζει (ΐφΟονον ηαραγιογήν αυτών προς 
βιομηχανικήν χρήσιν.

Χάρις εις τιις περιστάσεις ταύτας το κρυσταλλικίιν τούτο 
είδος τής γλυκερίντις κατωρΒοόΟη νά μελετηθή καΐ καθωρίοθη- 
σαν έν άκριβεί(ΐ αί συνΟήκαι ύπύ τάς οποίας εινε δυνιιτή ή παρα- 
γο)γή αύτοΰ. Κατά τά πορίσματα των μελετών τούτων έξηκρι- 
βώθη ότι οι έκ γλί'κερίνιις κρύσταλλοι δεν δύνανται ν ανθέ- 
ξουν εΐς θερμοκρασίαν 18". Οί'τως ό>στε, εάν δεν λαμβάνωνται 
προφυλάξεις κατά τής περιπτιόσεοίς ταύτης, θά ήρκει μία θερινή 
θερμοκρασία, όπιος έξαφανίση όλα τά κρυσταλλικά άτομα γλυ­
κερίνης, όσα ΰφίστανται έπΙ τής έπιΐ(ϋνείας ττής γηίνης σφαίρας 
καί έξαλ.είιΐιη τό εΐδος τοΰτο.

Δυνατά) εχ λ ε ιγ ις  χρναταλλικοϋ εϊδονς. — “Οντως, οι κρυ- 
σταλλ.οι οΰτοι τήκονται είς θερμοκρασίαν 18". 'Π  θερμοκρασία 
αύτη άναπαριστα τό σημεΐον τής τήξεως τής στερεάς γλυκερίνης 
ή τό σημεΐον τής στερεοποιήσεως τής ύγρδς γλυκερίνης. Κ(ΐί εν 
τούτοις, το υγρόν ούδαμιος στερεοποιείται εάν ή θερμοκρασία 
καταπέση υπό τούς 18"· γνωρίζομεν τοΰτο, άφοΰ εινε ή συνή­
θης σΐ'νθήκη, υπό τήν οποίαν χρησιμοποιοϋμεν αυτήν. Δέν 
στερεοποιείται αύτη περιπλ.έον εις τό 0", ούτε ύ.τεράνω τοϋ μη­
δενικού, εΐς τούς— 20" π. χ· πυκνοΰται μιΐνον καί καθίσταται ζυ- 
μιόδης. Δέν γνιορίζομεν λοιπόν τήν γλυκερίνην, παριΐ μιίνον εις
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την καταστασιν της τήξεως ν.ιά το αποτέλεσμα τοϊτο εΐνε εξ εκεί- 
νο)ν τά όποια έκπλήττουσι τούς χιιμικους.

Μέ τά γεγονότα ταΰτα, τά τοσοντον ανάλογα προς την §μ- 
φάνισιν ενός ζωικόν είδους, προς τον απεριόριστον πο?ό.απ?.α- 
σιασμον και προς την εκλειψιν αυτού, ό δρυκτός κόσμος παρου­
σιάζει ήμϊν εικόνα αρκετά πιστήν τού εμ\(ιυχου κόσμον. Τό ζών 
ον διαφωτίζει ενταύθα την ιστορίαν τού άνοργάνου σιόματος καί 
ευκολύνει ηήν εκΟεσιν αυτής, Και άντιστρόφως. τό άνόργανον 
σώμα ρίπτει και τούτο παράδοξον λάμη’ΐν επι τού ζίοντος όν- 
τος και εφ ενός των οπονδιαοτερων προβλιμιάπον, τών σχετι­
κών προς την αρχήν αυτού, τού τής αύτο[ΐάτου γενέαεοις.

Συμπέρασμα .— Έ κ τών γεγονότων τοντιον στ'νάγεται εν 
συμπέρασμα. Μέχρι τής στιγμής καθ’ ήν πραγματοποιείται ή συρ­
ροή τών καταίό.ήλων διά την γένεσιν αυτών περιστάσεων, οΐ κρΰ- 
σταίΛοι δεν παράγονται παρά μόνον διά γενεαλογίιις. Μέχρι τής 
εποχής κατά τήν οποίαν άνεκαλΰφΟη ό ήλεκτρομαγνΐ)τισ(ΐός, οί 
μαγνηται κατεσκευάζοντο διά τής ένεργείας προϋπάρχοντας μα­
γνήτου διά [ΐιάς απλής ή διπλής προσή'αύσεως. ΙΤρό τής 
άνακίίλυφεως, τήν όποιαν ή μυθολογία αποδίδει είς τον Προ­
μηθέα, παν νέον πύρ παρήγετο διά σπινθήρων προϋπάρχοντος 
πυρός.--Κ αθ ' όσον αφορά τον ζώντα κόσμον, εύρισκόμεθα είς 
παρόμοιας άρχάς τής ιστορίας αυτού καΐ διά τούτο ουδέποτε μέ­
χρι σήμερον κατωρθώθη νά παρασκευασΟή ουδέ τμημάτων ζώ- 
σης ΐ'λης, εάν δεν προϋπάρχη γενεαλογία χάρις είς τήν μεσολά­
βηση· προϋπάρχοντας ζώντος οργανισμού.



Β  I 33 Α  I ο  Ν  Ε

'β ΐ κα ΐ θάνατος·

-Π εριεχύμεχα . —  Κ κΐ'ά/αιον Α ' ; Διά({0{,)α
όποκον ίίΡΛαται νά ?|ετσσϋ'2 ό θα%ατος. -  Κ εφάλα,-, , ..............,
τώ ν όριανισμών. Μες>ικ'.ς ϋάνατος. 'ϋ/.οκληι>ουτικός Οίΐνατος.- Κεφά- 
Λαιον I  : ΦνΛίκοί καί χαιιακτήρις χ ιτττα ρ ικον  ϋονό-
του. Νεκροβάοσις. Γήρας. -  Κειράλαιον Δ ' : φίανομενιχή αίω νιό ιης 
τών ^ιολυαυιΟένΐϋν ατόμων.—Κε,().άλοιον Κ ' : ΆΟανοοία ταιν ίΐροηο- 
ζ(ι>ων καί, τώ ν ολίγον αρός τ -^ τ α  6ιαφερόντ<'>ν κυττάρων. — Κ εςά- 
λαιον ΣΤ^ : Θνητότης χοόν μεταζοιων καί τών προς ταΰ ια  δκ/.φιρόν- 
το)ν κυττσροτν.

Γ·ΐ|ρ<ίσκ()μεν και, άποϋνήσκομεν. Β/.ρπομ(·:ν να γηρασκουν κ<ά 
να εςιχφανίζεονται τα περικυκ?.οΰντα ήμά; πντα. Έ κ  πρώηις 
οι|ιρο)ς, 8έν παρατηρονμεν εξαιρέσει; $ίς τον αδνσώπητον τον- 

νομον και Οεωροΰμεν αύτυν ώς μοιραΤυν κλήρον τή; παγ- 
^«σμιον φυσεως, — Ά λλ’ ι'| γενίκειισις αί'τη έχει στερεάν {^ασιν ; 
^■ίνε άληθέ;, <ίτι οΰίίέν (ίν ινναται νά διαφνγη την οκλΐ)ραν 
“ναγκην τοΰ γήρατος και τοΰ θανάτου, ή οποία διέπει ημάς κ<Γι 
μ^θ ημών πάντα; τον; άντιπροαο^πον; τής άνωτέρας ζωικότη- 
^0; ; ·Ή, τουναντίον, υπάρχοΐ'ν πντα αθάνατα ; — Έ  βιολογία 
άπαντά, ιίη υπάρχουν πράγματι τοιαντα δ'ντα, εις τον βίον τάιν 
*>ποία)ν ουδει; νόμος επιβάλλει όριον και ταντα εΐνε ακριβώς 
Τα ταπεινότερα εις τί[ν κλίμακα τών πντων, τά ελάχιστα ά?.λήλων 
διαφέροντα καΐ τα ήττον τέλεια. 'Ο  Οιίνατος εμητανίξεται τοιου­
τοτρόπως ό)ς τι παράδοξον προνόμιον, παρακολουθούν τί|ν 
όργανικτ[ν τελειότητα και υπεροχήν έν εΐδει λυτρών απαλλαγής 
(δπό δεσμών, μετιζ πολ?πής σοφίας και περιπλοκώτατα έξειργα- 
σμένΐΰν. — Ύπεράνω τών στοιχειωδών τούτων όντιον, τών μονο- 
κυτταρικοίν, τών μή άλλήλων διαφερόνηον και μή υποκειμένων
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?.ις 0νΐ(τότητϋ, ύπιίρχονν ΰλλα, κατέχοντα ίψηλοτέραν β«0μίδ« 
δργανισμυΰ, {ιποκείμενα δέ εις τον νόμον της θνητυτητος, «λλα. 
παρα τοϊς όποίοις ο θάνατος είνε παρεμφερής προς τΐ'χαΐον 
συμβάν, δυνάμενον ν’ αποτροπή κατ’ αρχήν, αν μή κατ’ ουσίαν. 
Εις την περίπτωσιν ταυτην υπάγονται τ’ ανατομικά στοιχεία τών 
εις άνωτεραν διαβάθμιοιν ανηκόντων ιιόων. — Ό  Ρΐοατοπί;. 
είχε ποτέ άναλάβη νά πείοη ημάς, ότι ή οΰδος τοΰ γήριιτος εδει 
νά ώρίζετο είς πολύ προηγούμενονχρονικόν σημεΐον από εκείνο^ 
τό όποιον ορίζουν, ιδού δέ ότι οΙ φυσικοί μάς υποβοηθούν 
νά διαβλέπωμεν σήμερον είδος τι αορίστου αθανασίας.

Θά έπιστή επομένως ανάγκη νά δδηγήσωμεν τον άνιιγνιί)- 
ατην ημών είς την έςέτασιν τών άν μή νέων, πιίντιος όμως άνα- 
νεουμένων ζητημάτων τούτο)ν καΐ να έ'ίηγήσωμεν είς αυτόν τί 
εστι θάνατος κατά τιήν άντίληψιν τής συγχρόνου φυσιολογίας, 
ν’ άναπτύξωμεν 5' εις αυτόν ποια εινε τι/ ιι’ίτια τοΰ θανάτου, 
οποίος ό [ΐηχανισμός καΐ τίνα τά οί|μεΐα αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑ10Χ Α'.

Δ :ά φ ο /> α  α π ό ψ ε ω ν ,  ά π ό  τώ ν  ί^Λοεων
?>ύνατα& ν ά  έςετασθά^ ό  θ ά ν α τ ο β .

Διά(ΐοι)οι έκδοχαί τής λέξεω ; •θ'άνατοζ. — Φκαιολογική όαίκρισις τον  
στοιχειώδους θανάτου καί τοΰ γενικού θανάτου. —  Ύ περεπ ιο ιημονι- 
κ« ί δ α |α σ ία ΐ---Ά π ο ψ ις  τής κοινής περ ί τοΰ -θανάτου άντιλήφεως.—  
Ιατρική δ.τοψις αίιτοΰ. 'Ιά  σημεία τοΰ θανάτου είνε σημεία προ­

γνωστικά.

^1^970^01 αημασίηι τής λέξεως ά ν α τ  ο ς. —Άγγλος 
τις φιλόσοφος ϊσχυρίσθη ότι ή λέξις, την οποίαν μετ«φράζθ[ΐεν 
αιτίαν, δεν έχει δλιγωτέρας τών εξήκοντα τεσσάρων διακεκρι­
μένων εννοιών παρά ΙΓλάτιονι καί τών τεσσαράκοντα όκτό» παρ’' 
’Αριστοτέ?.ει. — 'Η  λέξις ■& ά ν  α τ  ο ς δεν έχει τόσας είς τάς νέας 
γλώσσας, άλλα πάντως έχει ίκανάς. 'Η  λέξις αύτη νπεμφαίνει 
δτέ μέν ενέργειαν συμπληρουμέντ|ν, ττήν ενέργειαν τοΰ θνήσκειν, 
ότέ δέ κατάστασιν, ή οποία παρακολουθεί την ενέργειαν ταύ- 
την, — Τά ιραινόμενα, τά όποια σιιμαίνει, εΐνε, είς τούς οφθαλ­
μούς πολλών βιολόγων, δλως διάφορα, άναλόγως τοΰ τρόπου διά



τοΰ όποιου εξετάζει τις τΐίΰτα παρά τινι ζο')φ συνθέτου οργανι­
σμού η, τουναντίον εις τά μονοκυτταρικά όντα, τά πρωτόζωα 
καΐ τά πρωτόφυτα.

ΦνσιολογίΜη διάκ()ΐαις τον ατοίχειώδονς Κανάταν καΐ 
τον  γενικόν ·8·ανάτον.— "Υπάρχει διάκρισις μεταξύ τοΰ θανά­
του των ανατομικών στοιχείων, τοΰ στοιχειώδους ·θ·ανάτου, και 
τοΰ θανάτου τοΰ έν τ?| όλότητι αύτοΰ λαμβανομένου όντος, τοΰ 
γενικόν  θανάτου. "Οταν έξετάζη τις αυτόν εις τάς διαφόρους 
διαβαθμίσεις τον, αναγνωρίζει ενα φαινομενικόν ·&άνατον, 
όστις εινε μία ατελής καί πρόσκαιρος άναστολι'ι των φαινομένων 
τής ζωικότητος, και ένα η ^αγματικδν ·&άνατον, όστις είνε 
μία οριστική και τελική παΰσις των φαινομένων τούτων. "Οταν 
έξετάζο)μεν ιιύτόν έν τή κατ’ ουσίαν φύσει αύτοΰ (ή οποία υπο­
τίθεται, άλλα δεν εΐνε γνωστή), χαρακτηρίζομεν τοΰτο ώς τι ά ν- 
τίϋ'ετον τής ζωής, κατά τήν γνιομην τής Έγκυκλοπαιδε.ίας, τοΰ 
Ουνΐετ και τοΰ ΒΐοΗατ· ή, κατά τήν γνώμην άλλων, ώς συνέ­
πειαν τής ζωής ιή άπλούστερον, ώς τέρμα τής ζωής.

’Υηερεπιστ·ημονικαΙ δοξαοίαι. — Τί θά έγίνετο εάν ύπερε- 
βαίνομεν τά επιστημονικά υρια εις τον χαρακτηρισμόν τοΰ θανά­
του ; Έ ν  πρώτοις θά εύρίσκομεν έν αύτίρ τήν παρήγορον λύσιν, 
τήν διδομένην υπό των θρησκευτικών πεποιθήσεων : ό θάνατος 
εΐνε αρχή ετέρου βίου.— Κατόπιν θά έβλέπομεν ημάς άμηχα- 
νοϋντας και άμφιρρέποντας εν τφ μέσω απειρίας υλως συγκεχυ­
μένων καΐ ανερμάτιστων φιλ.οσοφικών αμφιβολιών και προλή­
ψεων. «"Εν βτϊμα προς τό άγνωστον», λέγει δ εΐς. «Νύξάνευ 
όνείρων και συνειδήσεως», άποφαίνεται έτερος. «"Υπνος, ή από 
τοΰ οποίου έγερσις αναμένεται βραδύτερα», είκοτολ.ογεΐ άλλος.
• ,λΐωνία εξορία», κατά τον Οταΐίο. Τό μηδέν, κατά τον Σε- 
νέκαν, εΐπύντα: Ρθ5ί ηιοΓίβηι η ϊΗ ίΙ; ϊρδοηαε πιοτε ηίΗίΙ (Μετά 
τον θάνατον, μηδέν και αυτός ό θάνατος μηδέν).

Μία ιδέα, ή οποία έπανέρχετιιι συχνά έν τώ μέσιι) τον κυ­
κεώνας τούτου των φιλοσοφικών γνωμών, είνε καΐ ή τής άπο~ 
χωρίαως των στοιχείων, ή συνένωσις τίϋν οποίων ουνιστά τό 
Ιών όν, "II ιδέα αΰτη, ώς θέλομεν ’ίδη, έχει .πραγματικήν 
βάσιν, ομολογουμένην υπό τής επιστήμης. Λεν θά ευρωμεν όντως 
καλύτερον τρόπον ορισμού τοΰ θανάτου παρά εάν εΐπωμεν, ότι 
ουτος συνίσταται εις τήν «διά/.υσιν τοΰ συνεταιρισμού, τον όποιον 
άποτελοΰσι τ’ ανατομικά στοιχεία» ή ακόμη εις τήν «έκλειψιν 
τής συνειδήσεως, τήν οποίαν περί έαυτοΰ έχει τό άτομον, τουτέ- 
στι περί τής ύπάρξεως τοΰ συνεταιρισμού τούτου». 'Ο  θάνατος
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^ΰνατ«ι, ν.ατ’ άλλους, νά θεωρηΟτ] ώς ή 0ραΰσις τοΰ κοινωνικού 
ίΐίομοϋ ή, κατά τινα άρχαίαν γνο'ιμιιν, ώς ή ?5άρ0ρωσις αύτοΰ. 
Άλλ’ οί άςιχαΐοι, εΐνε εύνοιιτον, ΰτι δέν ήδΰναντο νά έχουν την 
(χύτην οΤαν κ(χι ημείς άντίληη’ΐν περί τής (|·ύσεοίς τχον στοι­
χείων τούτοη', τά όποϊιχ συνηνοΰντο υπο)ς άποτελέσο)σι. το ζ<ΐ)ν 
ον, τί) οποίον ό ϋάνιχτος απελευθερώνει ή διασκορπίζει. 'Γί[ΐείς οί 
(■βιολόγοι, εχομεν ύπ’ ('ίψει ίίικροσκοπικούς δργανισμονς έχοντας 
πρίχγματικι'ιν άντικεΐ|χενικήν ύπαρςιν. Οι αρχαίοι Ιπίστευον ε!ς 
τι'ιν [/πιχρξιν πνευμ(χτικ(Τ>ν στοιχείων, εις πνευμίχτικιχς άρχάς. είς 
διαφόρους άφηρημένας ιδέας. Κατά τούς 'Ροιμαίονς, οί οποίοι 
άνεγνώριζον ούτως εΐπείν ύπαρχοΰσας έν έαυτοίς τρεις ή'νχίχς, ό 
θάνατος πίιρήγετο έκ τοΰ χωρισμόν τοΰ συνδέσμου (χύτιον μετά 
τοΰ σιόματος· ή πριότη τούτων, ή ;ινοή, ϊρίτίΐαί, άνήρχετο προς 
τάς ουρανίας σφαίρας (ιείτα ροΐίϋ)· τ') δεύτερα, ή σκιά, είμενεν 
εις τήν έπιφιίνειαν τής γής, πλανοτμένη υπέρ τούς τάφους· ή 
τρίττ), ή ψ νχή  (ιηαη) κατήρχετο εις τ(;ν ".^δτιν. Μικρόν τιχύηις 
διέχρερεν ή πίστις τχον 'Ινδίον : τύ σώμα έπανήρχετο είς τήν 
γή ν  ί| πνοή εις τον άνεμον τό πΰρ τχον (όφθαλμιον είς τον ήλιον 
ή (χίθ.-ρία ιρί’χί) είς τον κόσμον τής (χγνότητος, Τοιαΰται ήσαν 
(χί ιδέαι τάς οποίας ή άρχαίιχ άνϋρα)πότΐ)ς έπρέσ|Ίενε. περη τής 
διά τ<>ν θανάτου συντε/.οΐ'μέντ|ς έκλείφρ(ος.

Ή  νι-ωτέρα έπιση'μιΐ) έξεπχζει τον θάνατον χ/πό άντικειμε- 
νικιοτεροΐ’ σΐ)(ΐείοΐ'. Έρευνα διά τίνοιν γεγυνότχον, διά τίνχον 
ουμβχχμάτων, νποκεηιένχον εις πχχρατήρησιν, έ'ίκρχχίνετχχι χι ϋχχ- 
νιχτος. ’Λπο γενικής τίνος άπόφεαις δυνχίιιεΟχχ ’ίσχος νχχ ε’ίπχομεν, 
'ίτι τχχ γεγονότίχ ταΰτα δαικόππιυν κιχτάστιχσιν πρχχγμάτχον -ιρίο- 
γε.νεστέραν, ιίποία τήτο ή ζχοή, είς τήν οποίαν Οέτονσι τέρ)ΐχχ. 
Ούτχοχ:, ό Οχίνατος (τρίζεται ύπό τής ζχοής και εννε οντος ή πχχϋ- 
σις τχον πιμφαμάτων καΐ τχί>ν φχχινομένχον, τά χτποΐχχ χαρχχκπ)- 
πίζονσι τιήν ζχοήν. ΙΙρε'πει λοιπόν νά γνωρίζχομεν τί είνε ζωή, 
διχχ νά έννυήσιομεν τί είνκ -δάνατος. ΙΙερι τυντ("’ υπάρχει μία 
σοιροττχχτιι πκέι|Ίςτυΰ Κομχρουκίοι', λέγοντος εις τ<>ν μαδητήν του 
ΛΙ-Κοΰ; «"Οταν δέν γνωρίζη τις τήν ζοτήν, πώς Οά ήδύνατο νά 
γνωρίση τον Οχίνχχτην

Κατιχ τήν |3ιολογί(χν, ·ί’π(ίρχχη'ν δυο είδη Οανατίον, διότι δυο 
νπχίρχονν καί είδη ζωής· ή ζωιή ή στοιχειώδτ)ς κχιί ό θιίνχιτος ό 
στιηχείιόδης έχουν άμοιβαίαν σχέσιν, οί'αν ή ζίοιή ή γενική και 
<> Οιχνατος χ') γενικός κχχΐ έ,ν τχο σημείιο τοντχρ άπχτχχορίζετιχι ή 
έ.τιστΐ|μηνική γνχόμη τής κοινής δοςίχσίας.

Τ ί ένδκχχρέρει, πράγματι, τόν κχιτά τήν γενικιήν άνΟηχοπίνην
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«ιντίληψιν κύμνοντυ τούς συλλογισμούς (χύτυΰ, ή ζωί| αύτη τω ν 
ανατομικών στοιχείων τοΰ σα)[ΐατός του, έκ των όηυίων ουδέ εν 
αποκαλύπτει εις «ύτον τήν ύπαρξιν καί τής άμυδροτέςισς ένερ- 
νητικότητος : 'Επομένως τί ενδιαφέρει αύτδν κιχι, δ θάνχχτος αυ­
τών ; Δι’ αύτ<)ν, πρόκειτιχι περί ενός καΐ [ίονου αγωνιώδους ζΐ)- 
'ι'ΐματος' έαν θά συγκαταριΟμήται ·ή ου μεταξύ τής κοινωνίας 
των όμυίων αύτυϋ. Ό  θάνατος εινε ή κατάστασις, εις τί|ν οποίαν 
παύει τις πλέον νά αΙσΟάνεται καΐ νά σκέπτεται και είς τήν οποίαν 
ύταν θά περιέλθη, είνε βέβαιος, δτι ούτε, θά αΙσΟανθή, ούτε θά 
οκεφθή ηοτε. 'ϋ  ύπνος, ό ά’νευ ονείρων ύπνος, είνε Γ|δΐ| εις 
τήν άντίλ.-ιιψιν ήμών είδος τι παροδικού θα.νάτου· {ύλ' όταν 
παραδιδώμεϋα είς εκείνον, εϊμεΟα βέβαιοι οτι θά έγερΟώμεν 
βραδύτεοον [ΐετά τινας ώρας. — Διά τον ύπνον ίίμως τοΰ θανά­
του δεν υπάρχει έ'γερσις. Αλλά τούτο δεν είνε τό πάν  ό άνθρω­
πος γνωρίζει ίίτι δ θάνατος ουτος, ύ άνευ ονείρων και έγέρσεως 
ύπνος, παρακολουΟεΤται καΐ έκ τής διαλύσεως τοΰ σοίματος αυ­
τού. Και ποία, οϊ[ΐοι ! είκών τής διαλύσεως τοΰ σώματος τού­
του, τδ όποιον κατά τήν ζωήν έγενετη άδιαλείπτως το άντικεί- 
μενον τιχσων φιλόστοργων μερφινών καΐ φροντίδων ! Άναμνί)- 
σθώ[ΐεν τής ύπδ τοΰ Οανίοτ γενθ[ΐένης περιγραφής τής εΙκυνος 
ταύτης : Σάρκες πελιδναι 'καί όζουσαι, μικρόν κατά μικρόν πριχ- 
σινίζουσαι, κυανίζουσαι, μελιχνίζουσαΐ' [χέρος τούτο>ν ρέον ώς 
αίμα σετηιπύς πυώδες· έτερον μέρος αυτών, έξατμιζύμενον είς 
δυσώδεις αναθυμιάσεις αερίων, καί, τέλος, τό λοιπόν μέρος αυ­
τών, ή άπομείνουσα ούτως εΐπεΐν τέφρα τοΰ αποσυντεθειμένου 
δργανισμοΰ, κατάκειται είς δριχγματα ορυκτών, (χλατωδών ή 
γεωδών στοιχείων, ώς πιχνύστατιχ λείφιχνα τοΰ έμιΐ'ύχου εκείνου 
αριστουργήματος.

"Α ποψ ις τής κοινής περ ί τον  θανάτου άνζιλήψετος.— 
'() εις τήν ιδέαν τού θανάτου αγωνιών άνθρωπος θεωρεί τού­
τον ώς μεγάλην συμφοράν, τήν ό.τοίαν έν τούτοις ή ήρεμος άνιί- 
λ\Όΐς και έρευνα παρουσιάζει ώς άνευ τινός ενδιαφέροντος συνέ- 
πεκχν τής πολύπλοκου και λεπτεπίλεπτου διαδοχής τών φαινο­
μένων τής ζθ)ής. Δεν άίτοδίδει υ τελευταίος ούτος .παρά έλιιχί- 
στΐ)ν σημασίαν είς το άν λεπιαινα τής πρόσθεν ζωικότητος αυτού 
ύφίστανται ή ού είς τούτο ή εις εκείνο τό μέρος τού σώματος 
αυτού, εάν δύνανται ή ού ν’ άποκαταστήσωσιν είς τό ακέραιον 
τήν κατάστασιν τοΰ προηγουμένου κιχΟεστώτος. Είνε άδιάφορον 
εΐ; αυτόν εάν γνωρίζη ίίτι μετά τινα χρόνον από τής επισήμου 
επιστημονικής βεβαιιόσεως τής Οανής αύτοΰ εξακολουθούν ν’ αύ-



ςάνονν οί ονχ7,?ζ ι'ΐ ή κόμη (ίντον· οτι ϋί μνς αντον διατηρούν 
την άχρηστον ιδιότητα τον νιι σνστρ?Αωνται και διαστ?λ/.ωνται· 
δ η  πάν δργανον, πας ιστός, πάν στοιχεΐον τοϋ όργΛνισμον αν­
τον Γηαιτασσονν πίίρατεταμένην κατιι τό μάλλον η ήττον άντί- 
στασιν είς την έκμηδένισιν τον θανάτου.

Ια τρ ικ ή  αποψις τοϋ ϋ'ανάτον. — Πάντα ταντα έν τοντοις 
εΐνε γεγονότα, λεπτομέρειαι των πραγμάτων, ενδιαφεροτ'σαι εις 
«κρον τον βιολόγον. 'Η  κατάστασις τον πνετ''μ“''̂ θ? άιτρον 
υπό την εποψιν ταντην είνε ακόμη μάλλον διάφορος. "Οταν, 
π. χ. υ Ιατρός βέβαιοί, δτι τό δείνα άτομον ά.πεβίωσεν, 
εκφράζει μάλλον μίαν πρύγνωσιν και ονχι κρίσιν επί τον 
γεγονότος. Διότι πο/^.ιι στοιχεία τον νεκρόν έν τ ΰ ^ ^ ’νόλω τον 
σώματος ζονν ακόμη και θά ί)δνναντο ν’ άναγενντ^ονν εντός 
τον σιόματος εκείνον, τό όποιον κατάκειται πρό των όφθίίλμών 
τον ! Ή  βεβαίωσις τον θανάτου δεν είνε εκείνο, περί ον διερω- 
τάται τό πνεΐμα αντον, οντε Ικεϊνο, τύ όποιον ζητείται παρ’ αν­
τον. Γνωρίζει ιχλλως, δτι δλιιι αντα'ι αί έηιζωαί, αι μερικαί, 
θ’ άποσβεσθονν μετά μικρόν και αΰται, χο^ρις νά δννιιθυνν νά 
ονενρονν τάς σννθήκας τής άναβιο)σεως αυτών και υτι ό οργα­
νισμός δεν δΰναται πλέον ν’ άποκατασταθή εις την πρώτην αν­
τον ζωικήν ικανότητα κιιι επάρκειαν καΐ' τοντο πιστοποιεί.— '() 
φόβος τής προώρου ταφής, δστις τόσον ταράσσει την (φαντα­
σίαν, προέρχεται έκ τής σκέη'εο^ς μήπως ένεφυλοχώρησε πλάνη 
τις εις την πρόγνο^σιν ταντην. Και πρός αποφυγήν τής περι- 
πτώσεακ τ<ίνη]ς, ή πρακτική ιιιτρική έπιχσχολεΐτιιι ακριβώς, δπως 
ι'η·(ίκαλντΐ'ϊ) έν άαφαλες κιι'ι πριόιμον— αημεΐον ι') γνώρισμα  
•9-ανάτον. Λιι< τούτον νοονμεν τήν «άνακάλνψιν άσφαλονς προ­
γνωστικού σ-ημείον τοϋ γενικόν ·&·ανάτον». Έπιζητεΐται δή- 
λον υτι ή έςακρίβωσις προγνιοστικον στιμείον, έπιτρέποντος νά 
βεβαίωση τις, δτι ή ζωή τον εγκεφάλου, εσβεσμένη π/.έον, δεν 
θ ' άναζωογ'ονηθή ποτέ πλέον. ΚαΙ εν τοχ·τοις, υπάρχουν εις τόν 
κιχπικείμενον έκεΤνον νεκρόν ι’ργανισμύν πο?,/.ά στοιχεία, τά 
όποια, μεμονωμένα); έκαστον, ζονν άκόμ)). Ακόμη και πολλά 
("ίλλα θά ήσαν δεκτικά άναβιά)σεϋ)ς, έ(ίν παρονσιάζοντο εις αυτά 
ευνοϊκαί πρός τοντο σννθήκαι, τάς οποίας δεν είνε δυνατόν 
ν’ άνευροΐ’ν πλέον εις τήν νέκραν εκείνην ζωικιήν μ)]χανήν. Ώ - 
ραιότατον τής αλήθειας ταντης παράδειγμα και άπόδειξιν απο­
τελεί τό έξοχον πείραμα τον 'Ριόσου φυσιολόγου ΚιιΙίαδΙτο, κα- 
τορθώσαντος νά κάμη, ο)στε νά πάίά,τ) μετά τής αυτής κανόνι-



κόπ)τος, ο’σον και εν τΐ| ή καρδία άνθρωπον δεν.α οκτώ
ό')ρας μετά την επίσημον πιστοποίησιν τον θανάτον τον.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΧ β'.

του θανάτου .

-νστοσις τών οργανισμών. —ΙΙερικαΙ ζωαί. Α θροιστική ζ<υ»'|· Π ροορι­
σμός τιον μηχανισμών. —Θάνατος εκ ρ/κχβης τών μεγά/.αιν οργανι­
σμών. Ζωικός τριπονς. —2τερεό ιΐ|ς  τοιν Ανατομικών σιοιχβίων. Στε- 
ρεότης τών χυμών. Νευρική στερεότης.

Μ ερικαΙ ζωαί. Ζωτ} άϋ'ροιαχιχή. — Έξαιρ)έσει τών φνσιο- 
λιίγων, ονδεις τών ανθρώπων, εϊτε απαίδευτος τυγχάνει ουτος, 
■εϊτε μορφωμένος, εΤτε καΐ ίιχτρός ακόμη, ένδιαφέρεται περί τής 
ςωής ή τοΰ θανάτου τών στοιχείων, τά όποια έν τουτοις άποτε- 
λοΰσι την βάσιν, την πριιγματικήν ύπόστασιν τής ένεργητικότη- 
■̂ ος, τής έκδηλουμένης υπό τοΰ συνεταιρικού σοιματος καί υπό 
τ<Τ)ν διαφόροιν όργάνων αΰτοΰ. 'Η  ζωή τοΰ ατόμου, τοΰ ζφου, 
<ΠΓΐ)ρίζεται επί τών στοιχειωδών τούτων μερικών ζωών, χαθαις ή 
υπαρξις ένος Κράτους στΐ)ρίζεται έπι τής κατά μέρος ύπάρξεως 
τιον πολιτών, ίΐϊς τό όμ[ΐα τον φυσιολόγοι^ ό οργανισμός είνε 
ομοσπονδία κυτταρικών στοιχείων, ηνωμένων εις στενόν συνεται­
ρικόν σννδεσμον.'Ο Γκαϊτε παρέ(1(ΐλλε τον οργανισμόν προς «πλή­
θος». Ό  ·' άντιος πρός «έθνος». Άλλοι έξωμοίο^σιχν αυτόν προς 
πολυάνθρωπον πόλιν, τής οποίας πολϊται εΐνε τ’ ανατομικά στοι­
χεία και ή οποία συγχρόνως κατέχει και ιδίαν τινά ατομικότητα. 
Ούτως ιοστε ή δραστηριότης τοΰ ομοσπονδιακού τουτου οργανι­
σμού δυναται επί μέρους νά έξετασθή εν ένί έκάστψ τών μελών 
αύτοΰ, ΰτε είνε ή ατοιχειώδης ζωή, ή έν τώ συνόλιο αυτών, δτε 
εινε ή γενική ζωή. 'Ο ΙΙαρακέλσιος καΐ ό Βοτάου είχον έμπνευ- 
σιν τινίί τής αλήθειας ταντης όταν έθεώρουν ζωήν τινα κατάλ­
ληλον δι’ έκαστον μέρος (νίτα ρΓορτΐα) καί ζωήν αθροιστικήν, 
την ζωήν τοΰ συνόλου (νίτα οοητηιυηίε). Όφείλομεν λοιπόν νά 
διακρίνωμεν επίσης τον αχοιχειώδη ·&·άνατον, οστις είνε ?'| 
παΰσις τών ζωικών φαινο[ΐένων εις τά μεμονωμένα κύτταρα, καΐ 
τον γενικδν  θάνατον, οστις είνε ή έςαφάνισις τΰίν φαινομένιον^



τα όποια χαρακτηρίζουν τό αϋροισμα, το ρνιαΐον σΰνολον της 
ομοσπονίίίας, τό έθνος, την πόλιν, τό έν τη ένότητι παν.

Έ κ των συγκρίσεων και των παραβολών τούτων κατανοοΰ* 
μεν πώς ή γενική ζωή έξαρταται εκ τι7)ν μερικών ζωαιν έκαστου 
ανατομικού πολίτου. 'Ι Ι  πόλις αύτΐ| είνε πολυπλ.ηθεστάτή· υπο­
λογίζονται τριάκοντα τρισεκατομμύρια κυττάρων εις το σώ[ΐα τοΰ 
ανθρώπου και οί κάτοικοι αυτής είνε απολύτως αμετακίνητοι, 
εχοντος εκάστου την ωρισ[ΐέντιν θέσιν του, εν τή οποία ζή καί 
θνήσκει, χωρίς νά δύναται νά έγκαταλείη'η αυτήν. ’Κπίσιις λει­
τουργεί τέλειον σΐ'στημα έξυπηρετήσεως όλων τών υλικών αναγ­
κών των κατοίκων. Λιότι πάντες έχουν ανάλογους άνιίγκας· τρέ- 
ιρονται σχεδόν ομοίως όλοι καί αναπνέουν ωσαύτως· έκαστος δέ 
τούτων, αληθώς, έχει τό έπάγγελμιί του, την βιομτ|χανίαν του, 
την χρησιμοτητά τον, τά προτεςιήματιί του, διά τών οποίων πάν­
τες συμβάλλουν εις την ΰπαρξιν τοΰ συνόλου τής κοινωνικής των 
ζωής και έκ τών οποίων έξαρταται καί ή καθ’ έκαστον ζωή τών 
πολιτών. ’Λλλ’ ή βάσις τής θρέψεως είνε ή αυτή δι’ όλους- πάν­
τες χρησιμοποιούν ύδωρ, ανάλογους άζωτούχους καί τριαδυκάς 
ύλας, τάς αύτάς μεταλλικός ουσίας καί τό αυτό ζωικόν αέριον, 
τό δξυγόνον. -  Ούχ ήττον ενδιαφέρουσα εΙνε καί τ; ύπΐ|ρεσία, ή 
εξυπηρετούσα την άνάγκΐ]ν τής εγκαίρου αποκομιδής τών άχρη­
στων και περιττοιν υλών, έχουσιι δέ τ’ ά.τιαχούμενα μέσα προς 
τούτο, όπως προλαμβάνεται ι'| ουσσιόρεί'σις τυ>ν τοιούτων υλών 
χάριν τής υγιεινής καί πρός αποτροπήν τού άλλως έπαπειλου- 
μένου κινδύνου τών κατοίκων.

Δεντερεύοντες όργανισμοί μηχανισμώ ν. - - ^ ηι τούς προ­
ειρημένους λ.όγους, όις ελέχΟη ανωτέρω, νφίσταντια έν τή πολυ- 
ανθρο'ιπιο ταύττ) πόλει δευτερεύοντες όργανισμοί τής ζωικής 
οίκονομίιις αυτής· ό μηχανισμός τής πέή'εοις, όστις προ.παρα- 
σκευάζει την τροφήν καί τήν κάιινει νά είσδύη εις τό αίμα, εις 
τήν ?.ύμφην καί τέλος εις τήν υγράν ατ[ΐησΓραΐηαν, ήτις λούει 
έκαστον κύτταρον καί αποτελεί τό αληθές περιβάέό.υν αυτής- ό 
μηχανισμός τής αναπνοής, όστις εισφέρει τό ύξυγύνον -/.(ύι ά.πο- 
βάέλνει τά αεριώδη έκκρίμματιι, τό ανθρακικόν όξύ· ή καρδία καί 
αί φλεβικαί διοιρυγες τής κνκλο<( ορίας, δι’ ών πάντων κατανέ- 
μεται πανιαχού τό έσωτι ρικόν περιβάλλον, καταλλήλως καΟαρ- 
μένον καί άνα'ζωογονημένον. Ό  έν τώ συνόλιο δργανισμός 
ΰπείκει εις τάς άνάγκας τής κυτταρικής ζωής καί ή τοιαύχη 
σχέσις είνε ο καθολικός νόμος τής πόλεως, τόν όποΤον ό



ΟΙαυ(ΐ6 Β^Γηα^^ διετι-πωσε διά τοΰ ορού; νόμος τής ανατά- 
σεως τω ν όργανισμών.

Θάνατος έκ βλάβης των (.ιεγάλων μηχανισμώ ν. Ζω ικός 
τρ ίπονς. -Κατανοεί τις Ικ τουτου τί εΐνε ι'| ;ο)ί|— καί, συγχρό­
νως, τί εινε ό θάνατος ενός .τολυσυνΟέτου ζώντος υντος, ' π  
πόλ.ς καταατρέτρεται εάν οί κατά τό μάλλον ή ήττϋ^' τολι'πλοκοι 
μηχανισμοί, οί δι^τοντες τί|ν ζωηγονησιν και τι'ιν καΟαριότΐ|τα 
αυτής, προσ|;1λη0ώσι σοβαρώς εν τινι σημείιο αυτών. Αί λοιπαι 
^ιάιροροι ομάδες των μηχανισμών η των οργάνων δΰναντια νά 
ε:πιζήο·ωσιν εις χρόνον κατά τό μάλλον Γ| ήττον μακρυν, αλλά, 
στερούμενοι βαθμηδόν και κατ’ δλίγον των μέσων της διατρο­
φής καΐ τής καθαριότητος, συμπαρασύρονται έν τελεί είς την 
γενικήν καταστροφήν.— ’Ά ν παύση ή λειτουργία τής καρδίας, 
επέρχεται καθολικός λιμός. Λν σοβαρώς οί πνεύμονες βλ.αβώσι, 
γενική ασφυξία αναμένει όλους τούς κατοίκους. Έ ά ν  τά κύοιά 
όργανα τής καθαριότητας, οί νεφροί, παύσωσι νά λειτουργώσι, 
τύ αποτέλεσμα ιής παύσεως ταύτης θά είνε γενικί| δηλητηρ'ίασις 
έκ των έφθαρ}ΐένων καί τοξικών υλών, αί'τινες έν τοιαύτη περί* 
πτωσει θά παραμείνιοσιν είς τό αίμα.

’Λντιλ.αμβάνεταί τις, κατ’ ακολουθίαν, πόσον τό άπαριητητον 
τής άκεραίας λειτουργίας πάντων των μηχανισμών, τής κιιρ- 
διας, των πνευμόνων, τών νετρρών, είνε όρος άπιιράβατος διά 
^ ν  συντήρησιν τής ύπάρξεως. Έννοεΐ τις ευκόλως, ότι ή βλάβη, 
η φΌορι'ί (ατίον δια σειράς διαδοχικών κακοποιών έπενεογειών 
συνεπιφέ»)ρι τον γενικόν θάνατον τής πόλεως, — Αποθνήσκει τις 
πάντοτε, ελεγον οί πα?.αιοΙ ιατροί, κατόπιν χρεωκοπίας ενός 
τών επομένων τριών οργάνων : τής κιιρδίας, τών πνευμό­
νων, τού εγκεφάλου. Ί Ι  ζωή, έ'λεγον μέ την αόριστον αυτών 
φρασεολογίαν, στηρίζεται επ’ <ιύτών ώς επί τριών ποδών. Έ ς  
ου καί ο συμβολικός όρος : ζωικός τρίηονς.

Αλλά δεν συγκρατεΤ τον οργανισμόν μιίνη ή τριάς αϋτη τών 
όργιίνων οί νεφροί καί τό ήπαρ έχουν δι’ αυτόν όχι μικροτέραν 
σημασίαν. Κατά διαφόρους βαθμούς έκαστον μέρος του Οργανι­
σμού άσκεϊ τήν άνάλογον ένέργειαν αυτού κιιί επί πάντων τών 
άλλων. 'Π  ζωή, επομένως, στηρίζεται έν τή πραγματικυτητι επί 
της αναρι0[ΐήτου πλ.ηΟύος τών ζοόντων κυττάρων, ή συνεταιρι­
στική ένΐΰσις τίΰν οποίων σΐ'νιστά τό σιΰμα, ήτοι επί τίΰν τριά­
κοντα τρισεκατομμυρίων τών ανατομικών στοιχείων, ά'τινα ζώσιν 
αφ’ έαυτϋίν. Έκαστον μέρος είνε κατά τό μάλλον ή ήττον 
άναγκαΐον εις όλα τά άλλα, καθ’ όσον ο δεσμός τής στερεότητος

Η  Ζο>η κα ΐ 6 Θάνατος 2β
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εΐνρ έπι [ΐαλλον !) εν κο νπ') εξέτίΐσιν όίίγανισμο».
Θάναζοζ όίά τον έγκεφάλον. —Αληθώς, ·υ.τ:(ίρχονσι σιοι- 

χεΧίί ενγενέστερα, έκτελοτ5Λ’τ(ΐ λειτουργίαν ύψηλοτερι/ν τής των 
λοιπών, καΐ ταϋτα εΐνε τά  νετιρικά οτοιχεΐα. Τά τοΰ^εγκεφάλου 
πρωτοπτιχτοΓκτιν εις τάς υψηλοτερας λειτουργίας τής ζωικοτητος, 
είς τήν αισΟησιν, είς την εΟελουσίαν κίνησιν, κίς την εκδήλωοιν 
τής διανοίας. Τό υπόλοιπον τοΰ νευρικοΰ συστήματος αποτελεί 
εν συστημιι συγκεντρώοεο): τών σχεσεων τιον μερών προς ώ.- 
ληλα και ένισχυσεως και στερεώσεως αυτών. 'Όταν ό εγκέφαλος 
πάϋη και παυσωσιν (χί λειτουργίιο, αυτόν, 6 άνθρωπος χάνει 
την συνείδησιν τής υπάρ|εώς του, χιά ή ζωή αυτού (ραίνεται, ατι 
εκλείπει.ΙΙερί ανθρώπου, διατελοΰντος εις τιήν κιχτάστασιν ταντην, 
λέγομεν υτι δεν ζή πλέον, συγχέοντες ουτιατήν γενικήν ζωήν
μέ τήν εγκεφαλικήν ζωήν, ήτις είνε ή ΰφηλοτέρα^έκδήλίοσις εκεί­
νης. -·Α?Λά) (ϊνϋρω.τος κιη τι) ζφον, από τών οποίων («φηρέΟη 
ύέγκέιραλος, ζώσιν εντούτοις ζωήν τινα, ΓινομασΟεΐσαν (ρυτικην. 
Τό κίΐι άνευ εγκεφάλου (χνδριΰπινον εμβρυον ύφίστιχτίΐι έπι τινιχ 
(’ικόμη χρόνον, (δς τό τελείως πλέον κατηρτκτμέν.ιν ωοματικως. Έ ν  
π(ίση περιπτιόσει ή παρατήρησις άποδεικνυει, (ίτι ΐ) υπαρζις αυτή 
τών άλλων μερών τοΰ στόματος δεν δυναται νά^ παρατιχΟή επ’ 
αόριστον Ικλείφαντος τοΰ εγκεφάλου.— Λιά σειράς (χναπάλσεων, 
όφειλομένης εις τήν στερεάν συνάφεκχν τών μερών, υλική [ίλάβη 
έπιφερομένη είς τον εγκέφαλον, αντανακλά καΐ έπι τ<ι)ν λοιποιν 
όργάνοη- κ<χΙ έν τέλει κυτιχλήγει εις τήν παϋσιν τ̂ ής στοιχειώδους 
ζωής εις ολα τ’ άνατθ|ΐικ(ΐ στοιχείιχ. 'Ο γενικός θάνατος εινε 
τότε συντείνεσμένος.

’Έχουσι λοιπόν οι Ιατροί διπλάσιαν δίκαιον λέγοντες, ότι <χπο- 
Ονήσκει τις διά τοΰ έγκεφιχλου. Ό  Οχίνατος τοΰ  ̂εγκεφάλου κιχ- 
ταπαΰει τάς ΰψηλοτέρας εκδηλώσεις τής ζωής καΙ κ^χτά δεύτερον 
λ.όγον καταπαύει έκ διαδοχής κατά τό μά?Λον ή ήττον μιχκρα; 
τήν ζωήν και εις όλα τ(χ λοιπά μέρη τοΰ σώματος.

Ό  θάνατος εινε έηέκτχσις καταατάαεως. “Άλλως, τοϋπι 
είνε γενικόν γεγονός. Ό  θάνατο; ενός μέρους συνεπιφι-ρει συνή­
θως τον θάνατον κ(ΐΙ τών ι’χλλων, τουτέστι τον καθολικόν θάνα­
τον. Εις ζών δργανισμός δεν δύνατιχι νά εΐνε συγχρόνως και 
κοιιιητήοιον τά πτώματα δεν εΐνε δυνατόν νά συνυπάρχωσιν εν 
αύτ(Τ> παραπλεύρω; τών υγειών στοιχειιον ό θάνατος ^ιολυνει 
τον ζιΤιντα οργανισμόν καί, τρόπον τινά, πιχοασύρει τούτον^ εις 
τήν καταστροφήν του. Ό  θάνατο; πολλ(χπλασιάζετ<χι. Εΐνε ουτος 
φαινόμενον βαθμιαίας έπεκτάσεως, όπερ (’χοχεται εις έν τηιμε.ιον
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κοαΐ έπκκτείνεΐ'ίΐ. |■̂ αί)μι|̂ ('̂ ν και. ί^κώοχικώς ?1ς τΐ) πόνολον, έχει 
δέ' αρχί|ν και διάρκειαν. ’Κν άλλαις λεςεαιν, 6 θάνατος ενός 
συηΌέτοΐ' οργανισμόν ειν;-· έπεκτασις καταοκίσεως.- Κΐνέ τι 
π?ιΙέον είνε τό τέλος ενός απλόν όργ(ΐνισ[ΐον, ενός πρωτοζιόον, 
ενός κνττάρον, διά τό οποίον ή έπέκτίίπις είνε. άπε.ίρως ταχντέρα.

'̂ ΙΙ τε.λειότιις λοιπόν ενός όργανισ[ΐοΓ’ καθιστά τοντον ενθραΐ'- 
στεον ή στερεότης τής συναφείιις κον [ΐεράν προς ά'ίάηλα πιιρα- 
σιόρει τά [ΐέν εις τί|ν καταατς)οφί|ν το>ν δέ, ισς έν λεπτφ τινι 
ιηηχανισμώ έι |!λάβτ) ενός τρπχον προκαλε.ΐ εγγνΟεν από <π|μείο\' 
εΐις σημεΐον άλλιιλοδκιδιίχισς την γενικήν |·)λά| ΐ̂]ν τον [ΐιιχανήμιι- 
τοις και την παίσιν τής λειτοι.ργίας (ΐίιτον. Τι'ι κνρκί όργανα, 
οίι. πνεύμονες, ή καρδία, ό εγκέφαλος, δεν είνε δυνιιτύν νά νππ- 
σττάισι σοΐ^αριις αλλοιώσεις, χωρι^ νά μη έπακολονΟηση παν- 
τίΛχον τον οργανισμόν <’> αντίκτυπος (ίντών άλλ’ νπάρχοτ'ν 
<δ<σαντως και τροχοί ηασονο; σπονδαιότητος, τό>ν όποίίον ή 
άτ.ερακίτης σχεδιόν δεν είνε οντε κι’ίν άναγκιιία.

Συνάφεια  των άνατομικών στοιχείων. Ή  ιιΐτία λοιπόν 
τΓ|ς Οιιναοίμυν έπεκτιίσεως, τοντέ'στιν ι'ι έπέκταπις και ό πολ- 
λίΐπλασιασ[ΐός μιας άρχι:;ής κ(ΐτ(£πτρο<|·ής, εδρεύει εις την στε- 
ρε-'ι’ιτΐ|τα τών [ιερών τον όργ(χνισ[ΐον. "Οσον (ΐίπη είνε μάλί.ον 
στενή, τιισι;) μ(ί/-λον (ΐνξάνοτ'ν αί. πιΟανιίτητες τής καταοτροιρής, 
άφον τό επί τινιον έπισνμβαϊνον τνχαΤον γεγονιός [ΐεταδίδει τον 
άντίκτνπον <ιντον κ<ά έ.ιί τών ά’λλων.

"ΟΟεν ή στερεότης καί ή σννίΐη εια πςιός (ίλληλα τών [ιερών 
τον όργ(ΐνισ|ΐυν έχει δνο [ΐέσα σνντελέσεαις: ' \ ’;ιιίρχει άιρ’ένό; μέν 
ή χυμώ δης συνάφεια καί στερεότης, ιϊη ’ ετι'ηον Αε ή νευρική

Χνμώ δης συνάφεια. 'Ι!  χτηκόδης σννάΐ) εια πραγματο- 
ποιεΐτ·/.: διά τής άν(χ[πςε(ος τ«όν χυμών, "Ολιχ τά νγρά τον ιόρ- 
γανισμιιν, όσιι ιρΡείρονται εντός τών δια[ΐέσων τών πτυιχείισν 
καί λοΰουσι τον; ίστονς, διατελονσιν έν έπ(χΐ|ή και ένιχλλιχκτική 
σχέσει πρό; άλληλα κχχί, διά [ΐέσοτ' τών δκχχιορτιτών τοιχωμά- 
το)ν τ(7)ν [ΐικρών ήγγείση·, έν σχέσει κιά μετά τον (ΐίήιατος καί 
[ΐετά τής λνμφης. ΙΙάσιχι (χί. .ύγριά άτ[ΐοσ(ρ(χίρ(χι, (ΐϊηνες περι- 
κνκ/.οΰσι τά κνττιιρα και άποτελονσι τό -ϊερι|ηχλλον (χντών, αυγ- 
κοινοτνοΰσι προς ιχλληλίχ. Ί·]ν<χλλαγή τις, έ.πισν[ΐ|·ίαίνονσ(ΐ είς 
μιιχν όμιχδα κυτταρικήν κ<χί, κιχτ’ (χκολονΟίαν, είς τό αντίστοιχον 
ίιγρόν, άλλοιοΤ άνιχλιίγιος κ<χί τό περιβάλλον τών κατά το [ΐάλ- 
λον ή ήττον γειτνια'έανσών (ηιοίικν ιήιάδηη·, κατά οτ'νέπε.Ηχν δέ 
κιχί αί’τά; τατίτας τιχς (ηκίδιχς.
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Ν'ενρΜη σννάφεια .— Άλλα τυ α/.ηθές οργανον τίς συνά­
φειας των μερών εινε το νευρικόν σύστημα. Χάρις εις αυτό εν 
τή ζωική μηχανή περιέχονται αΐ συστατικαι δραστηρίιίηιτες τοΰ· 
πλήθους των κυττάρων και χαλινοΰνται τα μέν διά των δέ. Ή  
νευρική συνάφεια εινε διά τό σύνθετον δν όχι μία Οο^υβοόδης. 
συνέλευσις κυττάρων, άλλ’ ήρμοσμένον σι'στημα, δι’ ο'ι ταντα 
άποτελοϋσιν εν άτομον, έν τώ υποίφ τά μέρη υπάγονται εις τό 
σιίνολον και άμοιβαίως τοΰτο εις εκείνα, ήτοι ό συνεταιρκός δρ- 
γανισμός συμμορφοϋται έν τφ ουνόλφ του πρός τά δικαιώματα 
τών μερών του, καθώς και ταϋτα συμμορφοΰνται πρύς τιχ ίδικά 
του. Όλόκληρον τύ μυστικόν τής ζωικής λειτουργίας ιοΐ3 συν­
θέτου υντος συνίσταται εκ τών δυο τούτων λειτουργικών συνθη­
κών: έκ τής ανεξαρτησίας άφ’ένός, αλλά και έκ τής διαλ}π[λου άμα 
εξαρτήσεως τών στοιχειωδών ζωών. Ή  γενική ζωή εινε ή αρ­
μονία τών κατά μέρος ζωών, ή συμφωνία αυτών ή άδκιτάρσκτος..

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ'.

«Ι»νοίκοΙ κας χημ.^κο^ χαρ«κτή{&ες τού  κ υ τ -  
τα(0̂ κοΟ θανάτου . — I\'εκ^^ο^^ωσ^ς.— 

Γ ϊ5 ι'> 3 ΐς .

Χαρακτήρες τής στοιχεκόδους ζω ής. —  ΜεταβολαΙ παραγ«'»μεναι έκ το ν  
θανάτου είς τήν σύνθεοιν καΐ τόν θάνατον τοΰ κυττάρου.— Χςδίειηιυ,. 
Ι,οενετ, Βο^οτηγ. ΡΠϋ§?Γ. Α. ΟηυΐΐβΓ. ^α^1αιIx.■—Παρεκτατικύς χα- 
ρακη'ιρ τοΰ Οανάτον. —θάνατος  έκ τυχαίου συμβάντος.— Νεκροβίωσις. 
— Α τροφ ία , — Έ κφυλισ ις.—Ύ ποτί'θέμενος φυσικός θάνατος. —Π α­
ρακμή.— Θεωρία τής παρακμής τοΰ Μειεδηΐΐίοίί. —Α ντιρρήσεις.

Ό  στοιχειώδης θάνατος οΰδέν άλλο εινε εΐμή ή εν τώ ανατο­
μική) στοιχείφ παΰσις ό'λων τών φαινομένων τής ζωικύιιιτος.

Χαρακτήρες τής ατοιχειώδανς ζωής,— Τά χαρακτηριστικά 
ταϋτα γνωρίσματα τής στοιχειώδους ζωής έπαρκώς καθωρίσθη- 
σαν υπό τής επιστήμης.— "Εν τούτων εινε εν πρώτοις ή μορ- 
φολογική ένότης. "Ολα τά ζώντα στοιχεία έχουσι ταυτόσημον 
μορφολογικήν συστασιν, τουτέστι τήν εξής· οτι ΐ) ζωή δεν 
συμπί.ηροΰται και δέν διατηρείται εν πάση αυτής τή πληρότητι 
παρά είς μικρούς οργανισμούς, έχοντας τήν ανατομικήν συστασιν



τοΰ κυτΓαρου, |ΐέ τυ κντταρόπλ«σμα και τον πυρήνα αύτοΰ και 
σχηματισμένους κατά τον κ?^ασσικύν τύπον. — Κατά (δεύτερον 
ί.όγον μνημονευτέα ή χημ ική  ένότης. 'Η  συστατική υλη τοΰ 
κυττάρου απομακρύνεται ό?άγον τοΰ χημικού τύπου —  οοιη- 
ρΐεχαδ ρτοΓοίηυο [ΐε πυρΐ(να έξονικον καΐ με φυσικόν πρότυ- 

—  όπερ εΐνε αμάλγαμα άδιαλύτων κοκκωδών υγρών δια- 
ιρόρου γλοιώδους ΰφιις. - 'Ο  τρίτος χαρακτηρ συνίσταται εις 
την κατοχήν μιά; ειδικευμένης μορφής, την οποίαν τό στοι- 
χεϊον αποκτμ, διατηρεί και έπανορϋοϊ τυχούσης περιπτώσεο:)ς.

Ο τέταρτος χαρακτηρ, ό όποιος δχ'νατόν νά εΐνε ό ουσιωδέ­
στερος όλων, συνιστατια εις την Ιδιόχηχα τής ο/ύ^ήαεοίς ή 
ϋ-ρέψξως μέ την συνέπεκιν αυτής, ήτις εΐνε σχέσις τις εναλλα­
γών μετά τοΰ εςωτερικοΰ περιβάλλοντος, εναλλαγών εις τάς 
οποίας επικρατεί τό όξυγόνον. — Τελευταία πασών υπάρχει ή 
ιδιότης τΐ]ς άναηαραγοιγής, ήτις έν τινι μέτρφ εΐνε ή αναγκαία 
•συνέπεια της προηγούμενης, τουτέστι τής αύ’ξήσεως.

Οΐ πέντε ούτοι ζωικοί χαρακτήρες τών στοιχείων ύφίστανται 
εις τό άνοιτατον αύτοη- Γίριον εις τά μεμονωμένα ζώντα κύτ­
ταρα, εις τά | |  ενός και μόνοι· κυττάρου απαρτιζόμενα μικρο- 
σκοπικά όντα, τά πρωτόφυτα καΐ τά πρωτό^ιρα. ’Αλλ’ ανευρί­
σκει τις τούτοΐ'ς ωσαύτιος εις τούς συνεταιρισμούς ούς μεταξύ 
ά?Αήλ(ον συνάπτονσιν τά κύτταρα, τουτέστιν είς τά συνήθη ζώα 
και φυτά, τά σιίνθετα πολυκυτταρικά, τά όποια διά τον λόγον 
τούτον καλούνται [ΐετάφυτα και μετάζφα. Ελεύθερα και μεμο­
νωμένα ή ηνωμένιι συνεταιρικώς, τ’ άνιίτομικά στοιχεία διά- 
γουσιν ομοιοτρόπω;· τρέιρονται, αύςάνουσιν, άναπνέουσι, πέ- 
πτουσι κατά τόν αυτόν τρόπον. Τή ά/.ηθεία, ή εΐς ομάδας ένω- 
σις τιυν κυττάρων, αί έκ τής γειτνιάσεως σχέσεις αυτών, οός καί 
αι Ικ τής επιιφης, παρεισάγουσιν όντως εΐπεΐν έν τη περιπτώσει 
ταύτη ποικιλίας τινάς είς την έκδήλωσιν τών κοινών φαινομέ­
νων. αί μικραι αύται διαφοραι δεν δύνανται ν’ άλλοιώσωσι
τήν ουσιαστικήν ομοιότητα τών ζωικιον ενεργειών.

Η πλειονότης τών φυσιολόγων, ακολουθούσα έπΙ τού προ- 
κειμένου τον ^Iαυι1^ Βοτπαπί, παραδέχεται ώς ορθήν καί πει­
στικήν τήν άπόδειςιν, τιήν οποίαν 6 κλεινός πειραματισηής 
έδωκε περί τής ένότητος ταύηΐς τών ζωικών ενεργειών. Υ πάρ­
χουν εν τουτοις μεμονο)μέναι τινές διαμαρτυρίαι καί αντιρρήσεις 
καί μία μεταξύ τούτων εΐνε ή τού Το Οαπίοο. Οντος είς τήν 
νέαν (ωτού περί ζωής θεωρίαν μεγαλοποιεί καί εξαιρεί τάς 
•διαφοράς^ αΐηνες ύφίστανται μεταξύ τής στοιχειώδους ζωής τών
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πρωτυζίοων νκιιτής συνεταιρικής ζωής των [ΐετίίϊΐιόων, Λκίβλέπων 
εις τιιντας αντιφάσεις και αντιθέσεις.

Έ ά ν  ταιαυτι| κΤνρ ή στοιχεκόδης ζωή, ερ(ι)τώ|.ιεν ; τί Ρ.Ινε <)· 
ατοιχειώδηζ ·0·άναχος, τουτέστιν σ θιίνιιτοτ τοΰ κυττάρου ; "Λς 
θέσωμρν έπΙ τοΰ προκειιιένου τά ζητήμιίτιχ, τά όπηΐα εχυμεν 
«ικριβώς να έςκτάσωμεν έπΙ τή ενκαιρίφ των ίΊ(»ι·|?.οτέρΐίς βαθμί- 
ΐ̂ ος όργανισμοϋ ζ<όων καΐ αυτοΰ τουτου τοΰ άνθριόπου. Ποιοι 
είνε οί χαρακτήρες τοΰ στοιχειώδους θανιίτοΐ' ; "Οτιιν θνήσκη 
τδ κΰτταρον, τοΰ Οιινάτου (χύτοΰ προηγεΐτιη γήρας ή πα­
ρακμή ; Κΐίΐ πθί(ί είνε τά (χαιραλή πριώρομιι ση|ΐεΐιι κιιι τα 
σιηιπτώματα έκείνπΐ' Γ) τοί'του ;

Μ εταβολαΙ παραγόμεναι έκ τον 'β·ανάτου. — 'Π  κατάστα- 
σις τοΰ Οιχνάτου δεν πραγμιιτοποιεΤτίίΐ άλιιΟώς .ιαρά [ιόνον 
οτ<χν αί θεμελιώδεις ιδιοτιμες τής ζο'ισης ί'λης, τας ό,τοία; άπη- 
ριϋμίσαμεν έν τοις πριίσθεν, έξιχιρανίζιονται ές ολοκλήρυν. Πρέπει 
νά παρακολοτ'ϋήσωμε,ν βήμ<ι προ; βήΐ̂ '̂* έζιαράνισιν ταυτιιν 
εις ολ(ΐ τ’ άνατομικιχ στοιχεΤα τοΰ μεταζιόον.

Οί’τως, αί. ιδιότητες τον κιττιίρου συνδεον-'ΐιι πρι'<ς τον <ρυ- 
σικδν καί χημικιη· οργανισμόν τής ζάισης ί’λης. Πρέπει, δια να 
έςαφανισΟώσιν έξ (ΐλοκλήρον, ό οργανισμός οΰτος νά καταστροφή 
είς ό,τι εχει ουσιώδες. Λεν 0(ΐ ήδννιιτό τις νι'ί παραδεχΟή, 
κατά τον τρόπον τον σκέ,ττεσθαι τών 'έωιπτών, ότι ονδεμίιΐ υφί- 
σταται υλική δκαρορίί μεταζΰ Οιχνόντος καΐ ζώντος και οτι 
μόνον μία «ϋλος αρχή, ήτις έ.ζέφνγεν εις τους (χΚ'έρατ, διακρίνει 
τό παΐιμα από τον '^ώντος σώματος. Τή άλΐ)0εία, ή εξωτερική 
άποήιις· δόναται νά υή .ταραλλιίσσΐ|, το δέ πτιομα δυνατόν νά 
διστηρή την όήΐ’ΐν κιχΐ τό σχή[«ι τής .τροΊ)γηυ[ΐένης κατασπί- 
σεπ)ς τής ζιοής' άλλα τό τοιοΰτον δεν εΐνε άπλουοτατα εΐμή 
μιίνον απατηλή επιφάνεια. ’Ι'λ' τή ουσία τοΰ πρ(ίγ|ΐ(ΐτος, υπάρ­
χει τι τό οποίον μετεβλήΟη. Ί !  νφή, Γ] χημική σνστασις τής 
'ώσΐ]ς ΰλης νπεστησαν ονσίίοδεπτχίτας άλλοκόσεις.

·\ί άλλυκόσεις ανται είνε :
α') ΦνοίκαΙ άΙΑοτώσετς. — Ί’υσιυλόγοι τινές έπειράθησαν νά 

καϋορίσωσιν αυτάς. Ί )  βοτανικός Κίοιτητι εν επει 1895 εσημεί- 
(οοε τάς φυσικάς μετχχβολάς, ιιϊτινες χαρακτηρίζουσι τον 0<ίνατον 
τών φυτικών κυττάρων, τήν άπάιλεκιν τών έξογκιόσεοη· «ίυτών, 
την τμιιμιίτισιν τοΰ πρωτοπλιίπματος, τόν πχιιματισμόν κόκκων,- 
τήν ρμηάνισιν κοιλοτήτων.

β') ΧημικαΙ άλλοτώσεις. — ̂ 0 Ο. Ι.οονν καΐ ό ΒοΙτοτην έν 
έ'τει 1886 και έν ετει 1896 ήσχολ.ήΟησιιν είδικώτερον εις τήν



ερρνναν των χιιμιν-ών αλ/.οιώσΕων. Κ<α« τοτηους, το ίΐών 
πρωτόπλασμα εΪ \ε ασταΟρ; τι πριοτρϊκόν οννΟεμ-ι. ’Λμί'όρά τι; 
αλλοίωσι; άρχει, ΐν’ άποσπάοιι από τυν λεοκωματοειόονς μορίοτ) 
τον πορήνα, πστι; εχει. την πτητιχην λκιτουργίιιν και [ίκτητσκόνει 
συγχρόνως τί)ν άμνλιόδιι όμάδιχ ρΐ; αντίθετον στατικήν καιάστα- 
σιν.— Τιιντο Οά ήρχει τό πρωτί'πλασμα μεταοτή από τής 
'^ΟΜκής εις τήν πτιοματιχίιν κιχτάσκίοιν. II Οεο'ρκι ιχυτη σπ)- 
ρίζετιχι έπΙ τοΐ5 ότι τ<\ σννΡε|καα, τά εκκρίνοντα τοςικήν ενερ- 
γεκιν έπι το ϊ ζώντι ς χΐ'ττιίπου χωρίς νά  ̂ ένεργώπ^ χημικώς Ι.πΙ 
τον νεκρήν λευκώμιχτί'.ς, εξπκοιί'ιοΐ’νται ιΐ’κιίλως νπό των πτη­
τικών υγρών κιά επί τοΰ ότι πολλά τών προσ[Ι./.λλι)ντ(ην συγ- 
χρόνυΐς τά ζώντα λενχωμιηοεώή και τό νεκρόν λενχωμιχ, στ,ν- 
όνάζονται εόκόλως εις άντιΟετονς μή πτητικά; πμιχδιχς.

"Ετερος διάσιμιος οοςύς εν Γεοικχτίγχ, ό Η. ΡΠϋ«εΓ. εχιχ- 
; ώς λεύκωμα (χντομάτως (ίππσνντιθέ- 

,νανογό- 
[χορίιι)

εο ένοϋται με τον άνΟριχκ<ι κιχΐ άποχω- 
:ώτου. 'ί ΐ  ΑητιααιΙ ΟααήοΓ δεν προσεπεκυ-
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ρακτήρισε την ζώσιχν ν/.ΐ|ν
ιιενον, τυΰ όποιον ό ονσιωδης πυρήν σχη[ΐατι^ετ<χι εκ κι < 
νου. 'Π  ενεργός αστάθεια ιχίτον δμείλ.ιται εις τήν έν τω 
διείσδί'σιν όξτ'γό' 
ρίζει τυΰτον τοϋ 
ρωσε τάς θεωρίας ταυτας. — Ό  Ουοίαιτκ {̂ 181)8) προέβη προσω- 
τέρω, είπισν ότι ή διαφορά τοϋ ζώντος λευκιοματος απο τοΰ 
Οανιίντος τοιοΰτον εΐνε τάξειος στερεοχημικης.

ΠαρειιταιΐΗίς χαΐ:α!ίί·ήρ τον ΰ·ανάτον. - ΤνχαΖος ΰ-ά- 
! ·α ιο ς .-  ΕΙδομΡϊ, 8η γρνικώ; Ρ.ΐς ιοΐ'ζ αυνβέτοας όρνανισμούς 
ί| ίςαφάνισιρ ιών χιιρακιιιρων η'ις 'ςοην.όιηιος δεν είνε Λ»ιιρι«ία, 
ιοίλιίχιοιον έν τϋ <| υσι*ίί «ορρίμ τών πρι.νμ,ίι,,,ν. 'Ο  Οάνοτος 
είνε τί) τέρμ,ιί μκϊς προΐοτιοιις καταμτάαεως, νατέι τέι μάλλον μ 
ι’ίττον ηιχε'ίκτ. ’Λλλί'ι « ή  είς τό μεμονωμένον Λνοτημινόν οτίΗ- 
'/εϊον, εις τό .τρωτόζ(;ιον Γ| ιό »ρο)τι'Η| ττον, δί:ν είνε οίτος όλι- 
γώτερον ά-εαρκιίος. Πρέπει νμ ««τϋΐρΰγωμεν εις μεγιίλικ^ βιοιό- 
τητος ·,ίίετμστρεπτιν-(ί μέπίί, οπίο; φονεενωμεν ίΐκαρισιαις εν κντ- 
τορον, ι'ίπεος'μή άφήσωμεν ν’ Λπομείνη ονδέν νηόλειμμκ τοίι 
όργηνεομοό ιεντοί. Τό πρωτόπλασμα τον μόειιτος, ίοχνρώς ντυπω- 
μενον (πείραμα νπό ΒϋεΙτηοΓ) «ατεΤχεν άν.όμη τι'ιν ιδιότητα νιτ έκ- 
πρίνη ζόιπ',ν διαλελτηιέΛΤ,ν. Ίτι/νρά χιμαε-ίΐ ενέργεια Γ) Οερμοκραοάτ 
πολΰ' νιμηλή άποιτοννται ά.παραιτήτοκ ϊνα έπιτερχΟή τό άποτέ- 
λεομα τοντο. Κατά μεϊςονα λόγον ή δνον.Λία  ̂ ατγάνει ε!ς την 
πεοίπτιοοιν τόιν οονΟέτων ιόργανιοιιών, τών οποίων πάντα τα 
όώντα στοιχεία δεν δόνανται νά προσ;·>ληΟώσι κατιτ την αίπην 
στιγμήν υπό τής φθοροποιού αίτιας. - Μία ιιηχανιν.ή ε.νεργεια,



ικανή νά Ορνμματίσϊ) ακαριαίως ΰλα τά ζόίντα μκριι Ινύς συν­
θέτου οντος, ή ’ός ζΓρου ή ενός (ρυτοϋ, επρεπε: νά εχι] δυναμιν, 
τής οποίας τήν εντασιν μόλις δυνιίμεΟα νά φαντασΟώμεν. Κτύ­
πημα κολοσσιαίας σφυράς, εκ τών ^χρησιμοποιούμενων είς τά 
μεταλίι,ουργεϊα, δεν θά ήτο ίσιος ικιινον νά επιφέρι] τό απο­
τέλεσμα τοϋτο.

Χημικη αλλοίωσις, παραγομένη έκ σφοδρά τοξικής ουσίας, 
διαχυνο(ΐένης εις τό αιμα και ερχόμενη; ούτως είς επαφήν μέ , 
εν έκαστον στοιχεΐον, θα παρήγεν δργανικήν άποσυνθεσίν, ήτις, 
δσω ταχεία και αν ητο, δεν θά ήδΰνατο νά θεωρηΟή και ως 
στιγμιαία. — Κίς τήν αυτήν περίπτωσιν υπάγονται και οι φυ­
σικοί παράγοντες.

Αλλά πάντα ταϋτα δεν εινε τρόποι, κιιτά τους οποίους 
επισυμβαινει ό θάλ’ατος έν τή φύσει έν ομαλή πορεία πραγμά­
των^ εινε  ̂τυχαΐαι περιπτώσεις ή τεχνητοί τρόποι. Θά παΰσο^μεν 
λοιπόν μέχρι τοΰ σημείου τοΰτου τον περί τούτων λόγον καί θά 
περιορισΟώμεν ενταύθα είς τήν εςέτασιν μόνον τ<7>ν φυσικών 
τρόπων της έκ τοΰ θανάτου φθοράς τοΰ οργανισμού.

ΦΐίνταζόμεΟα τον τελευταϊον τούτον τεΟειμένον εντός εύαρ- 
μόστου προς τας άναγκας του περιβάλλοντος καί άκολουθοϋντα, 
ανευ παρεμπιπτουσών επιπλοκών, τί]ν εςέλιςιν, ήτις προσιδιάζει 
εις τήν σχωτασιν αυτού.

πειραματική άπόδειςις διδάσκει ήμάς, ότι ή φυσική 
εξέλιςις αυτή καταλήγει, κατά πάσας τάς γνωστάς περιπτώσεις, 
εις τον θάνατον. Ουτος επέρχεται βραδυτερον ή ταχυτερον. Είς 
τά προηγμένα είς οργανισμόν όνττ, άτινα κατά τό μάλ,λον ή 
ήττον προσεγγίζουσιν είς τον άνθρωπον, έχομεν έξηκριβωμένον 
οτι^Ονήσκουσιν έξ άσθενείας, έκ τυχαίων αίτίοον ή έκ γήρατος.

και η ασθένεια είνε τυχαΐον γεγονός, ζήτ>ιμα δέ τίθεται εάν 
εκείνο τό οποίον κα? ΐΰμεν γήρας δεν εΐνε ωσαύτως τυχαΐον 
συμβάν. '  V

 ̂ Οπως ποτ’άν ή, ή θανατική ενέργεια δεν είνε καθόλου στιγ- 
μιαία·.^άπεναντιας έχει διάρκειαν, αρχήν, άνάπτυςιν, τέλος· έν μιά 
λέξει, έχει τήν Ιστορίαν της καί αποτελεί μίαν διάμεσον φά- 
σιν μεταξύ τής μερικής ζωής καί τού βεβαιωμένου θανάτου.

Νεαροβίω ας. — Ατροφία. — Έ κ φ νλ ία ις. 'Π  Οανιιτική 
πορεία,^ κατά τάς περιστάσεις, δυναται νά συντομευθή ή νά παρα- 
ταθη.  ̂ ϋτιιν ο θάνατος είνε το άποτέ?.εσ[ΐα βιαίας ή βάναυσου 
ενεργείας, τά γεγονότα επιταχύνονται. ΑΙ φυσικοί καί χημικοί 
μεταμορφώσεις τής ύλης αποτελούν εν είδος δξείας ά?Λοιώσεως,



τί|ν οποίαν ο δοΚιαΙίζο χαι ο ΥίΓοΙιονν άπεκάλεσαν νεκροβίωσιν. 
Οί παθολόγοι ίίιακρίνονν 6νο είδη τούτων. Τήν διά χαταστρο 
ψής η δι’ άπλης άτροφίας νεκροβίωσιν, καθ’ ί|ν εξαφανίζον­
ται βαθμιαίως τ ανατομικά στοιχεία, χωρίς νά ύφίστίίνται χΐ)- 
μικάς αλλ.οιωσεις, και τι'ιν δι' έκφνλίσεως νεκροβίωσιν, καθ' 
ν,ν προ τής καταστροιρής των ανατομικών στοιχείΐι)ν προηγούνται 
χημικαι άλλοιιόσεις μετιιμορφούσαι τό πρωτυπλιίσμα εις ϋλην πα- 
χΓΪαν, εις ύλην τιτιινώδη, εις κοκκοος κλπ. (εκφύλισις λιπαρά, τι- 
τανωσις, κοκκιώδης εκφύλισις).— Δεν υπάρχει διαφορά γνώμης ώς 
προς τά αίτια της νεκροβκόσεως ταύπ)ς. Ταΰτα εινε πάντοτε 
τυχαία καΐ έχουν τήν όρχήν αυτών εις εξωτερικός περιστάσεις, 
ώς π. χ. εις τήν ανεπάρκειαν τών θρεπτικών υλών, τού ϋδατυς, 
τον οξυγόνου· εις η\ν έν τφ περιβάλλοντι παρουσίαν αληθών 
δηλητηρίων, καταστροφέων τής ένοργάνου ύλης· εις τήν βιαίαν 
έπίδρασιν φνσικίϋν αίτίοιν, λ.χ. τής θερμότιμος, τού ηλεκτρισμού- 
εις τον επι ηις συνθέσεως τών κυτταρικών στοιχείων άντόκτυπον 
βιαίας τίνος προσβολής, έπιφερομένης κατ’ ουσιώδους τίνος 
οργάνου, οΐον της καρδίας, τών πνευμόνων, τών νεφρών.

Παρακμή. —Γήρας. - -  Εις δευτέραν κατιιγορίαν πρέ.τε.ι νά 
■υπαχθούν αί βραδείας πορείας θανατικαι ενέργεκίΐ, κατά τάς 
οποίας δεν δύναταί τις νά έντοπίση και καΟορίση τιήν έ.:ί- 
δρασιν τών φθοροποιών αιτίων, ώς ακραιφνώς τυχαίων και 
ανωμάλων, 'ϋ  θάνατος φαίνεται ότι εινε το τέρμα μιας πα­
ρακμής, συντελουμένης βαθμιαίως καί άνεπαισθήτως, ένεκα 
προοδευτικής συσσωρεύσεως δυσδιάκριτων μικρών άνιχστατώ- 
-σεων και φθορών. "Π χρονί,ίουσα αύτη παρακμή εινε τό λεγό­
μενον γήρας ή γεροντική έξάντλησις. Αί αλλοιώσεις διά τίιν 
οποίων εκδηλονται ή κατάστασις αυτί] έν τώ κ···ττάρω εινε προ 
πάντιον άτροφικαί,^ν τούτοις όμως συνοδεύονται ενίοτε από δια- 
•φ^ιους μορφάς έκφυλίσειης. Έ π ι τού ανήκει μέι υ τούτου προ- 
βώΑετσι ζήτημα, άκρως ενδιαφέρον. "Άν δήλα δή τά φαινόμενα 
τήτ γεροντικής έξαντλήσεοις έχουν τήν αιτίαν αυτών έν αύτώ τούτω 
τω κυττάρω και εάν μοιραίως ύπολογίζωνται εις βάρος τού οργα­
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νισμού, κατ’ ακολουθία- ϋίίνατος επ
φα.νόμενο φυσικά και αναγκαία. Τουναντίον δέ, μήπως δφείλο- 
μεν να θεωρώμεν ταΰτα ώς δφειλόμενα εις προϊοΰσαν άλλοίωσιν 
τού περιβάλλοντος καί τιον οποίων ό χαρακτήρ ήΟελεν εισθαι 
τυχίίος, αν καί ταΰτα εινε συχνά καί συνήθη; Έ ν  μια λέξει, 
δύηαταί τις νά εϊπη, ότι πρόβλημα, δπερ τοσάκις άπησχόλησε



V νπονΛ’ατη ίν τίλει εις τών 
αλλοκί)σεις τυ’ ν ι).ν(αιΐ|!ΐχ(Τ)ν 
ι άηέύ-ανζν Ια

ΙίΚΟ η  '/Ληι

τούς φιλοοοψοΰντα; ι-!ιολύγϋΐ'ς, είνε καΐ τύ εάν το γη^Μίς και ο 
θάνατος είνε φ(ΐιν<’)μεν(ΐ μοιριάΐί και φνσικα.  ̂  ̂ ^

Τά νειύτεριι πειράμιχτιι τού ί.οού, τοΰ ϋΛΓκ,ίηίί και πάσαι (ΐι 
παρόμοιοι παρατηρήσεις τείνονν εϊς τι. ν’ απούειςουν, οτι το 
(ΐκηνόμενον τοντυ τον γήρ<ιτος % ι  τον χαρίί'ΐτηρα επανορΚου- 
μένοο τοχαίοο σνμίάίντος. ’Λλλά τά άτανορίάστικον φαρμακον 
άεν επενοήθί) εϊσιάι καΐ το ζων 
βριιάείιις ταντας καΐ ((Όοροποιο
αντπν στοιχείίον κιι'ι τιίτε λίγου·, -------------- ^ ^

Θεωρία τ\]ς γεροντικής έξαντλήαεως -τον ΜνΙπηιΐι,ο}!.
’Ανιιρς,-ήαείς. -'<> Μοκ'ιηίΙιοίΓ Γινϊ:ιη·Εί·· θΗ·>ιή"·'' ·οι' μ'Ι-
χανιυμιιν ιη ; γρνιχι'); ™νη)5 νρρηνηχμς ίξιιντ/.ήσΓΙυς. 1 ιί στοι- 
χίΙατοΟ συϊίκ,Ι'ΛΟν !θ70®, ιά  .,«··<.ν-ΜΓηι.ι., τά μαχιιοψι.γο, 7·· 
άποϊα ΰφίοκτιται τταντίχχι.ν πτρά; των ε1̂ ι-κ̂ 7'μ7V01ν χμι ευγενε- 
στέρων 7<ν.ΐ7εμικιάν η70ΐ/είε>ν, Ιΐά τά κοτίοτρε.ριιν και 0ι· ί'κ™- 
τρωγοϊ τά τε?τ Ι'τιτίιι τηίττι, εΐθάς Λς μβελι-ν εςμοθεϊήίηι η  ζω- 
τικ()71|ς ιά'τάιν καί 1)ά κιιτελάμ|5ανοτ ·ή|ϊ βίιτιν ίκείτηιν. ]ΐ1ς τον 
εγκεφττλον π. τά ιμ(ίγοκΰττΓ((·<7, πρ7μτ|·!(ί/./,<ιττ(ΐ τά νετ'οικα κιη- 
ιαρα, ,ΙτοσίΗ'άέτουν τά ε{ιγετί\ .ιί’τών ιττοιχεάτ, άττ(ΐ άνισχυρμ 
κλϊοτ, (Ίκίος άμυνβοΓ'τ. Ί !  ίμοκατάιττμσις «ί'τη τον σΐ'νεκτικον 
ίιττιιν, ίσης κιττέχει ίΟμίτιιτιτς φυττκάς τκ.τεινι'ις τάξεως, ίιιιι τοιι 
νευρικοί ΐοιοϋ, οσιις κτιτό/,ει ΰι|ιιιλοτ(ίτος τομτά'τμς:, έχει ως ιικο- 
τέλεομμ .τροΐΓ«νΓ| .τμιμοκμήν. Τό χοτΕροεκίές στοιχεΐον |ΐε ττγν 
ζωηριίν και ένερνητικήν ϊωτικόττιτα αντοϊ κατα.τνιγε.τ το ανω- 
τερον και λεπτότερον στοιχεΐον.

'Η  εκ.κοουσις αύττι είτε πραγμ''^^ ·̂''·*^ “̂ '̂ '̂’ '■
άκοτελεΐ έκ'εΤνο τά ίκοΐον άκοκιά.οΟμεν ,-εροντικήν Μ ίτ ίρω ο"· 
’Λλλ’ ό ενεργός κλήρος, τον όηυΤον άποδιάει είς^αυτμν υ λ.οΐ- 
οΗιιί1<οίΓ ΐΛ’ ή'ι προόάω τής Γκτρυλίσεως, άεν εΙνε επίσης βεβαιω­
μένος. 1Ιαρατηρΐ)τής είδικώς ασχολούμενος είς την [ΐικροοκοπι- 
κήν σποΐ'άήν τού νευρικόν συστήματος, ό χΜαΓίη<·8Γ0 , οεν παρα­
δέχεται την ερμηνείαν ταύττ)ν καθ’ ΰσον άηιορά τήν γεροντικήν 
έξάντλησιν των οτοιχείων τοΰ έγκεηιίλον. Ή  ανασμικρυνσις τοΰ 
κτ'ττάρου, ή ελάττο.οις τοΰ αριθμοί- των δεκτικών χρωματισμού 
κόκκων αυτόν, ή χοωματόλνοις, ά πχηματισ(ΐος αδρανών εγ- 
χρόων δεριιατικών ουσιών, .-ιίντα ταντιι τά ((/αινό|ΐεν(ΐ, τά υποΤα 
χαρακτηρίζουν τήν παριικμήν τών έγκειιαλικών κτ-ττάρων. θα 
συνετελοΰντο, κατά τόν παραττίρτίτήν τοντον, άνεν τής παρεμβά­
σεως τώ.ν φαγοκυτταρικών συνεκτικών στοιχείοιν.  ̂ ^

’Ό  χμμιικιι'ιρ η-|ς'ίκτοιικ{·ις κμ'ι (Ι.ιβμΗΐίης κορείμς, τήν οποίαν
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παρουσιάζει ό θάνατος, είνε εζεΐνος εις ον οφείλεται το υτι εις 
ενα σύνθετον οργανισμόν, ό όποιος εγένετο λείιχ «ΰτοίΐ, υπάρ­
χουν παράπλευρα πτομιατα κυτταριν.ά και ζώντα κΰττιιρα. 'ΩΓαν- 
τως, εις γτίοασμενον Οργανισμόν υπάρχουν στοιχεία νειχ και στοι­
χεία πάσης ι'|λ'·’̂ '**ζ παριιπλενρως των έκ γεροντικής πιχοακμής 
εξΐ)ντλτιμενών στοιχείθ)ν. Έ ν  οπίο τ) Οργανική άποσΰνθεσις των 
τελευτιιίων τούτων Οέν εινε πολύ προχωριμιένη, δυνιχνται 
ταντα ν’ άναζωογονηΟονν και αρκεί προς τοϋτο νά ΟοΟή είς 
αυτά περι|^ά?Λον κατάλληλον προς τούτο. Τό πάν έγκειται είς 
τό να γνωρίζωμεν καλώς και νά δυνιίιιεϋα νά πριχγματοποιώ- 
μεν, πρπκειμένιη' περ'ι τουτου ή εκείνου τοϋ [ιερούς τό όποιον 
Οελομεν ν’ ανιιζωογονήσοηιεν, τάς μάλλον ειδικάς ή τάς μάλλον 
λεπτάς συνΟήκας, τάς οποίας δέον νά πληροί τό περήίάλλον 
τοϋτο. '^Ως, λόγου χάριν, κατοιοϋιόθη τούτο, καθώς προείπο[ΐε.ν, 
προκειμένου περί τής κΐίρδίας, Κ<ά δκχ τόν λόγον τούτον δυνά- 
μεθα ν’ άναζωογονήσω[ΐεν τί|ν καρδάιν νεκρού καΐ νά κιίμαιμεν 
αυτήν νά πιχλλη. Λυνάμεϋιι δε νά ελπίζω[ΐεν, ότι ιό είδος τοϋτο 
των γνώσεισν θά επεκταθή συν τή προόδο) τής φυσιολογίας.

ΚΚΦΑΛΑΙΟΧ Α'.

Ό  — Ί ’ο έ ν σ τ :κ τ ο ν
τό  έ ν σ τ ικ τ ο ν  τοΟ Ο ^ νά το ν .

Ά Ο λιότηςτής άνΦρωπότητος.- >5 1· 'Η  νόσος.—1} 2. Τό γήικις. Ί ο  γτιρας 
έξεταζόμενον ώς χρονία νόσος. Τ ά  παραγω γικά τούτης αίτια.· -  § 3. 
Λί δυσαρμονίοι τής άνΟρωπίνης φύσεως. — 4. Τό ένστικτον τής
ζω ής κα ΐ τό ένστικτον τοϋ θανάτου.

Τό θλιβερόν των ανθρωπίνων συνθηκών υπήρξε τό σταθε­
ρόν θεμιχ των φιλοσοιμιιον και των ϋριιπκειών. Χωρίς νόι εΐσελ- 
θωμεν είς τήν ηθικήν βιίσιν τού θλιβερού τουτου ουν(χισθή|κι- 
τος, περιοριζόμεΟιι νά ε’ίπισμεν, ότι τούτο ί'χει βιίσιν ςρΐ'σικτ|ν, 
Γχποτελου[ΐενην εκ τεσοιχριον ιχίτιών : τής η.χ'σικής άτελείας ή δτιο- 
αρμονίας τής φόσεως· τής νόσον τοϋ γήριχτος- τιλ' θανιίτου· 
ή μάλλον ε,'. τριών δκίτι εκείνο τό όποιον άποκαλοΰιιεν γήρας 
ϊσως εΐνε άπ?.ουστατα νιίσος.

.νύται εινε αι μεγάλαι άΟλιότνιτες τής ιίνΟρωπότΐ]τος, <ιί πη- 
γαι όλων των δεινών και των πικριών αυτής. 'Ι Ι  νόσος τήν ενε-



ήρεΰει· το γήρας την αναμένει· καί, τέλος, ό θάνατος ρηγνύει 
ολοιις τοχις δεσμούς, μετά των οποίων είνε αύτη σΐ’νυφασμένη. 
'Όλαι (ή ήδοναΙ αιιτής δηλΐ|τηριάζονται εκ τής ασφαλούς γνώ- 
•σεως, δη  δεν διαρκούν παρά μόνον επί τινας στιγμάς, δτι είνε 
ασταθείς, δπως ι'| υγεία, ή νεότης και αυτή αυτή ή ζωή αυτής.

^  1. — Ή  νόσος.
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'Η  νόσος, οσον συχνά και αν επέρχεται, ΰσον επίμονος, οπον 
«ν<ιπι>φευκτος καί άν είνε, έν τουτοις οί’δέν τι ά’λλο είνε παρά 
γκγον.'ις εξω τής φυσικής τάξεως' ύ χαρακτήρ αυτής είνε καΟα- 
ρώς τυχαίος καί επέρχεται, ϊνα διακόπτη τον κανονικόν κύκλον 
τής έςελίξεως. 'ΙΓ ιατρική παρατήρησις μάς διδάσκει άφ’ έτερον 
<>τι ή υγεία τοΰ σώματος αντανακλά επί τής υγείας τής ψυχής 
•καί δτι κιιτ’ ακολουθίαν ύ άνθρωπος όλόκλιιρος, δ τε ηθικός 
ν:αί ό φυσικός, δέχεται τάς προσβολάς τοΰ φυσικοί τούτον 
κακοΰ·. ')) Βάκων εΐπεν, δτι ασθενικόν σώμα είνε δεσμοφν- 
λαξ διά τήν ήΊ'χήν, ενώ σώμα εύεκτονν είνε, τουναντίον, φιλόςε- 
νον αυτής οίκτιτήριον. 'Ο Ραεοαΐ άνεγνώριζεν εΐς τάς νόσους 
<ίρχήν πλιίνης· «Μας φθείρουν καί τήνκρίσινκαί τήν (άσθιισιν», 
έλεγε.

Βεβαίιος Οά έκφραση τις μίαν χιμαιρικήν ελπίδα, εάν προ- 
είπη, δτι. ή επιστήμη θά νικήση τήν νόσον μίαν ημέραν. 'Ι Ι  Ια­
τρική, έξελθονσα επί τέλους τής μακράς ασκητικής αυτής στά- 
•σεαις την οποίαν είχε, διατηρήσΐ) επί τοσοντονς αιώνας, άνέλα- 
βεν ένεργώς τδν κατά τή; νόσου αγώνα καί ή νίκη ιί’αχ'’ει διά 
τών ,πτεριίγων αυτής τήν σο)τειραν έ.πιστήμην. Ί ί  νόσος δεν εη·ε 
πλέον ή μυστιιριώδης δυναμις, από τήν οποίαν ήτο αδύνατον 
νά διαφυγή τις. 'Ο ΡαϋΚατ ένεσάρκωσεν ήδη τό φάσμα τοΰτο 
καί έ'δωκεν. εις αυτό σώμα. Τό μικρόβιου είνε δν, οπερ συλ- 
λαμβάνεται ήδη πλέον, δταν άνακαλυφθή. «Μία ά/ά.οίωσις τής 
άτμοσφαίρας. λέγει ό Ηοορεηΐιααβτ, τόσον ελαφρά, ιοστε νά δια- 
φευγη ή άποκάλυηιι; αυτής τήν χιιμικήν άνάλυσιν, προκαλεΤ τήν 
χολέραν, τόν κίτρινον πυρετόν, τήν μέλαιναν πανώλην, ήτοι νό­
σους, αί δποΐαι θερίζουν [ΐυριάδας ανθρωπίνων ·ί'π(ίρ;ε(ι)ν μίιχ 
δέ άλλοίωσις τής ατμόσφαιρας κατά τι μεγαλυτέρα Οά ήτο ίκανιή 
ν ' απόσβεση έξ ολοκλήρου τήν ζωήν άπό τής έπιφανείιις τής 
γηίνης σφαίρας». Τό μυστηριώδες δσω καί καταπλη-κτικόν θέαμα 
τής χολέρας τον Βερολίνου έν έτει 1831 είχεν έμποιήση βαθεϊαν 
έ.ντυπωσιν και δέος εις τόν κλεινόν φιλόσοφον, εις βαθμόν



ωστε περίτρομος να φύγμ εις Φραγκιρονρτην. Τινές ί'τχυρίσΟη- 
σαν,^ΰτι ύ φόβος του-ουτος ΰπήρξεν ΐ| αρχή τής απαισιοδοξίας 
αυτοΰ και οη, εάν δεν ελάμβανε χώραν τό συμβάν τοΰτο, ϋά 
έςηκολουθει νά διδάσκη την ιδανικήν φιλοσοφίαν εις τι τών· 
ΙΙρωσσικιον πανεπιστημίων. "Ετερος αρχηγός τοΰ συγχρόνου φι­
λοσοφικού συστήματος τής απαισιοδοξίας, ο Ε. Ηαηηιπηη, άπε- 
φάνθη ωσαύτως, οτι 7] νόσος θά έπικραηή πάντοτε των προσπα­
θειών τής Ιατρικής.

1ά γεγονότα διέψευσαν τάς απαισιόδοξους ταύτας προγνώ­
σεις. Η μικροβιοκη άρχη τοΰ πλείστου μέρους των λοιμωδών 
νόσων ^είνε ήδη άνεγνωρισμένη, 'Π  άνακαλυψις τού έμ'3ολια- 
σμοΰ το)ν διαφόρων ορρών ήμβλυνε τήν σοβαρότητα αύτι'ιν. Ή  
ακριβής γναισις τών τρόπων τής μολύνσεως ^χορήγησε τά μέσα 
όπως αντιταχθοΰν φραγμοί ανυπέρβλητοι κατά τής επιδρομής· 
των μικροβίων ε!ς τούς οργανισμούς. Ή  χολέρα, ό κίτρινίις πυ­
ρετός, ή πανωλης, κρούουν ματαίως σήμερον τάς πύλαζ ημών. 
II τον τρόμον εις τάς μητέρας εμποιούσα διφΟερΐτις άπώλεσε 

πλέον κατά μεγα μέρος τον ώς ανιάτου νόσου χαρακτήρα αυτής. 
Ο έπιλόχιος πυρετός, ή τύφ/.ωσις τών νεογέννητων βρεφών, 

τείνουν νά Μ είψουν πλέον. 'ΙΙ  παράδοσις διηγείται, δη  ύ Βούδ- 
δας κατά τήν νεότητά του, τρομάξας εκ τής θέας νόσου τινός,. 
εξέφραζεν ε?ς τον πατέρα αυτού τήν ευχήν νά μένη πάντοτε 
πλήρης υγείας και δη  ύ βασιλεύς άπήντησεν εις αυτόν: «Υίέ 
μου, ζητείς τό αδύνατον!» Καθ’ δλας τάς πιθανότητας και σή­
μερον εαν διεττ’.πούτο εις τον Βουδδαν ή αυτί) ε-ύχιΊ, δεν θά 
ηδύνατο νά δώσ1̂  ουτος άλλιιν άπάντησιν. 'Π  επιστήμη αγωνί­
ζεται κατά τοΰ κακού, χωρίς νά δύναται και νά ε’ίπη, δη  κατί- 
σχί'σεν απολύτως αυτού.
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Ί ο  γιιρας εινε ετέρα Ολΐφις διά τον νά.ήρον τής άνθρωπό- 
τητος. Γο στάδιον τούτο τής ύπάρξεως, έν τώ ύποίω αι δυνάμεις 
έλαττούνται δια νά μή άναλάβουν πλέον τήν προτέριιν άκμι^ν 
των και κατά τό όποιον εμφανίζονται μυρίαι άλλαι αθλιότητες, 
δεν είνε έν τούτοι; παγκόσμιον εις τά ζώα. Τό πλεΐστον τούτων 
θνήσκουν, χωρίς νά ϊδουν έκδηλούμενα έν έαυτοΐς εμφανή σΐ]- 
μεΐα γεροντικής εξαντ/.ιίσεως. Τουναντίον πάλιν υπάρχουν φυτά 
ηνα, παρ’ οίς έκδηλ.οϋνται σημεία τοιαϋτα, Υπάρχουν δένδρα 
γηρασμένα. Αλλ’ ιδίως εί; τ« πτηνά καί εις τά μαστοφόρα



καΟίστΜτηι φάσις έκ τών μίΐλλον αςιοσημειοιτων ί) εξάντλησις 
(χίίτη μεΟ’ δλον ταν επιτελείου τών δεινών, τά όποια την παρα­
κολουθούν.— Εις τον άνθρωπον, εκτός τής ατονίας καΐ τής εζαν- 
τλήσεως, συνεπιφέρει καί τιν(ί συστολήν τών σωματικών διαστιί- 
σεων, τίμ· λευκανσιν τής κόμιις καί τών τριχών, τον [ΐαρασμον 
καί τήν ρυτίδωσιν τοϋ δέρματος, την (ρθοράν καί την πτώσιν 
τών όδόντων. Ό  οργανισμός, εφΟαρμένος πλέον καί ατροφικός, 
παρουσιάζει πεδίον εΰώ.ωτον υπό πάσης νόσου κιη μιιλακίας καί 
τριοτόν υπό πάσης αιτίας καταστροφής,

Τό έσχατον δέ τοΰτο στιίδιον αότοΰ καθιστά ιήιυλογουμένως 
τό γήρας μισητόν.— ^Πάντες επιθυμούν νά φΟάσουν εις έσχατον 
γήρας, λέγει ό Κικέρων, καί ι>τ(ΐν ή επιθυμία των αίπη πραγ­
ματοποιηθώ, καταγγέλλουν (ΐύτό, λέγοντες ότι ήλθε πολύ ταχυτε- 
ρον (χφ’ δ,τι ύπελόγιζον». Ό  ΕαΒηιηνέτο τήν έννοιαν ταυττιν 
έπανέλα(ίε μέ δύο λέξεις: «ΚύχόμεΟα να γηράσω|ΐεν, άλλα «μο- 
^ίούμεθα, τό γήρας». Καί επιΟυμοΰιιεν μόνον μίαν μακροβιύτητα 
άγήρατον.

Άλλιι δύναται νά παρατείνεται ή ζωτ|, χωρίς ν άφαιρή τΐ)ν 
αξίαν (ΐί'ΐής ή γεροντική έξάντλησις ; '() Μοτοήηΐΐίοίί τό πιστειιει. 
Δκιβλέπει κατιχ τό μά}.λον ή ήττον εύκρινίος μίαν κανονικήν 
έξέλιξιν τής ύπάρξεως, ή οποία θά καΟίστα ταύτην μακροτέριιν 
καί συγχρόνως άπη/Λαγ[ΐένην τής γεροντικής έξιιντλήσίως.

Είνε ά|κκτΐ]μείωτον, ότι τόσον όλίγα έχημεν επιστημονικά 
δεδο[ΐέν(χ περί τού γήρατος τοϋ άνΟρονπου. —- Αλλ «ίκόμη ιιλι- 
γιότερα έχομεν περί τοϋ ιπιρατος τιον .ωο)ν. Ο [ιοτανικος δεν 
γνισρίζει ώσαύτο>ς τίποτε περισσότερον δκί τιί η ιτιί, όσον -καί ο 
αμύητος είς τ<< μυστήρια τής φύσεωτ. Τό γήριις τοΰ κυνος εκδη- 
λοϋται εί; τήν ό·φιν αύτοΰ· τό τρίχοηιά του άπο|ήίλλει τί|ν «στιλ­
πνότητα αύτοΰ, ιός τον συμ(5αίνει και όσαν νοπή’ αί τρίχες του 
λενκαίνονται περί τό μέτωπον καί το ρνγχ<’? αυχον· οι όδόντες 
σαΟροϋνται καί καταπίπτουν ό χαρακτϊ|ρ αυτού νη ίσταται τήν 
(ίπι»)λειαν τής φαιδρότητος καί καΟίστατ<ιι σκνΟροιπός.. Το 
ζώον γίνεται άδιάφορον, παύει να ύλακτή, συχνιχ δέ τυφλουται 
καί προσβάλί.εται έκ κοκρώσεως.

ΊΤνές παραδέχονται, ότι ό γεροντικός εκφυλισμό; οφείλε­
ται εις άλλοίωσιν, προσβάλλονσαν ιός επί τό πλεΤστον τους 
ίστούς. — Τόχ κύτταρα, τά είδικά ανατομικά στοιχεία τοϋ ήπ:ατος, 
τών νεφρών, τοΰ εγκεφάλου, ϋφίστανται ποιαν τινα έξ άτριοιρίας 
καί έκφυλίσεως έλάττωσιν.

^νγχρόνως, ή συνεκτικΐ| υφή, ή οποία χρησιμεύει είίς τον
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ο(>γανισμύν ώς αα|ρι.γμ<ί, αν ίίπη 'σσίτα ι τρόπον τινόι άντιΟί-πως, 
Γιναλώμασι. τώ ν ρ,ύγίνΗπτϊρων τουτίον σπηχείων. Ο ί ίστοί σκ?.η- 
ρύνονται ακρι1·5ώς έ κ τ η ς  αιτίας ταοτης. —  ΙΙιίντες γνωριζομεν 
πόσον εινε σκληρόν τό κρέιχς των γηρασμένων ζφοη·. — Γ ν ω ρ ί-  
ζομεν (όσαύτως και τίμ' παθολογικήν μορφήν τής σ/ληρωσεως 
ταυτης, έπερχομένης όια τής φθοράς των ενεργών και σπουόαάον 
στοιχείων τά όποια  άποτελοόν τό στήριγμα των οργάνων. Γαΰκι 
σχηματίζουν ίστόν τινιχ καλούμενον ενίοτε «περ ιεκ τικ ό ν  ίστόν» ·^  
δ ιά  τοΰ ΰρον τούτον νοείται ό δεντερενων προορισμός τον ιστόν 
έν σχέσει πρός τά στοιχεία, έπΙ τ<ον όποιων επιτίθεται. ^Γό 
ε-ίδος τοϊ’το τον έκφνλισμπν των οργάνοον εΐνε γνωστόν νπό 
τό  όνομίί σκληρω σις. Λ ίπη «ιποτελεΐ την χαρακτηρ^ιστικην φ ϋο- 
ριιν αριθμόν τίνος χρονίιον νόσων, αι δέ νόσοι ανται εΐνε σο- 
Ι^αραί, διότι ή κατιίπνιςίς των χαρακτηριστικών στοιχείων νπο 
των κοινών στοιχείοη· τοΐ· <η;νεκτικον ή περιεκτικόν^ ιστόν έχει 
ώ ς συνέπειαν τιήν έλάττιοσι.ν ή την κιιτά το μάλλον ή ήττον κατιί- 
;πχνσιν τής λειτουργίας τον όργ<ινια[ΐον,

Τ ά  αιματοφόρα αγγεία ί'ΐρίσκιντιχι οότιο την μεταμόρφω- 
σιν ταότην καί έκ ταντης προνινπτει καθολική δκχταριχχή καΐ 

'-δ ΐ'νο£_ιοΰ Γκργιχνισμον. ΊΓ  σκλήριοσις των αρτηριών, ή  λεγο- 
, «?,-αρηιριοσκλήρο>σις, όχι ιιόνον (ΐη'αιρεί ά το  τιι τοιχώμιχπχ 

τον άγγείον την ενκαιιφίιχν και την έλιχσηκόηιτιχ, αι οποι,αι εινε 
άναγκαϊαι δ ιά  την κανονικιήν άρδενσιν των όργάνιον,· αλλα και 
καθιστά τιχϋτιχ εόθρασπίτεριχ, οντιο δ’ έπέρχεηχι α ιτία  α ιμορρα­
γίας. ήτΐί καΟίσΓαται σ ιβαρ οτάτη ί-άν έπισιηιβή είς τό% έγκ.αρα- 
λον ή εις τηο; πνενμονίχς.

Ι·:ΐνε άςιον αημειιόπείΟΓ, όπ ή κατά τό γήρας έπερχομένη 
<ΐλλοίο>σι; τών ιστών εΐνε πά ιτοτε καί, πανομοΜχνπιος της χχντης 
μορφής. Τ ο ϊπο  προκύπτει τουλάχιστον έ,·. μελετιον τινω ν, τ(χς 
ύποίιχς εχομεν ν π ’ όφ ιν ημώ ν, τον Οοιηαη^ι: έν ετει και
τον Μογ1ι.ο1 έν έτ. ι̂ 18 ίΠ καΐ · 
τον τοΰ ΜοτοΗηϋ-ιοίΤ. Κ .
καθολική σκλήρωσις. ’ Κχει ιός συνέπειαν την έζασΟενησιν τής 
δριχστηριότητος τών ιόργχίνων και τον κίνδυνον τής εγκεφαλικής 
αίμορραγίας, τον όποιον προκαλεΤ ή άρτηριοσκλ.ηρωσις, .-VI μετιχ- 
ιιορφυ'ισεις λοιπόν τών ιστών εις τους γέρονκις σνγκεφιχ/.αιοΰν- 
ται είς την ατροφίαν τών ενγενών καΐ ειδικών στοιχείων τών 
ιστών και εις την άντικατάστασιν ιχί'τών διά τον υπερτροφικού 
συνεκτικόν ίστου. Α ί'τη εΐνε σκλήρωσις, δνναμένη νά παραβληθή 
πρός ηήν εκ χρονιών νόσων το ια ν τη ν  είχε έν αλλαις λέζεσι κατιχ-

έρεννιόν αντον ταυ- 
ιχίτη οντιιΐς είπειν μία γενική, μία



στάσις πυΟυλογική. ,Έκ τών ειρημένων λοιπόν άποδεικν ' 
δτι τό γήρας, ώς τό εννοοΐ>μεν, είνε νόσος χρονία καΐ οχιδολ(:ι)ς 
κανονική φοίσις τοΰ ζωικού κύκλου.

Ά φ ’ έτερου, εάν ερώτηση τις ποι'α εΐνε ή συνήθης αρχή 
των σκί.ηρο)σεο3ν, αί όποΤαι προκιιλονν τάς χρονιάς ν(3σουΓ, 0ά 
πληροφορηθή οτι (ίί'τη έγκειται είς την ένέργεααν των διαφό­
ρων μολύνσεων [ίκταξύ των οποίων την πρώτην θεσιν κατεχει τ') 
συφώιδική μυλυνσις και ή άμετρος χρήσις τού άλκόολ. Εΐνεώααό- 
τως αύται αί συνήθεις αιτίαι τοϋ γεροντικού εκφυλισμού. Άλ?.ά 
βεβαίως πρέπει νά ύπάρχη και ά'λλη τις αιτία, γενικωτέρα κατά 
πολύ, δπο3ς έςηγηΰή τό παγκόσμιον τής πορείας τής γεροντικής 
παρακμής. Ο Μοτοΐιηϊΐίοίί’ πιστεύει ότι άνευρε ταύτην είς τον 
πληθυσμόν των μικροβίων τά όποια πλήΟουσιν είς τον πεπτικόν 
σωλήνα τού άνθρο3που και ιδία είς τύ παχύ εντερον. Ό  αριθ­
μός των μικροβίων τούτων είνε τεραστίως άπειρος. Ό  δίτ^.*;- 
5ΒιΐΓί»€Γ ύπελόγισε κατά προσέγγισιν την πληθύν αυτών, άίλΐ’ ελ­
λείπουν οί υροι όπως έκφρασθή αύτη· πρέπει νά φαντασΟ >€ 
ένα αριθμόν, άκολουθούμενπν υπό Ιό  μΐ)δενικών. Οί μικρ< 
κοι ούτοι άναρί0μ7|τοι πληθυσμοί συνίστανται εκ «βακίλ»ων» 
καί «κόκκων» καί συνιστώσι τό έν τρίτον των άπο. , ι
υλών. Παράγουν δηλιιτήρια βραδέα, τά όποια, άνα,/^3ί^^“ '̂' 
έπιτοπίως, μεθίστανται είς τό αΐμιι καί πρυκαλούν την συί ' 
χή καί άδιά/.ειπτον διέγερσιν, έξ ής προκύπτει ή άρτηριοσκ).ή 
ρωσις καί ή καθολική '/εροντική σκί.ήρωσις. '

Λντί ν’ άπολα[ΐβάνωμεν γήρας υγιές καί κανονικόν, κατά 
τό όποιον νά διατηρώνται αΐ δυνάμεις τής (όρίμου ηλικίας, διά- 
γομενζωήν ήλαττωμένην, εν είδος νόσου χρονιάς, ή όποίιι εΐνε 
τό σύνηθες γήρας. Τούτο υφεϋ.εται, κατά τόν Μοτ^ΗηίΒοΙΓ, εις 
τόν παρασιτισμόν καί την συμβίωσιν τού αναρίθμητου τούτου 
πλήθους των μικροβίων, των ενοικούντων εις θέσιν τής οΐκονο-' 
μίας, Ιν τή οποία ευρίσκουν ταΰτα υλας τάς πρός τεράστιον 
πολλαπλασιασμόν αυτών εύνοϊκάς συνθήκας. — Τοιαύτη τις εΐνε 
ή ειδική θεωρία, ή μέχρις άφοβίας τολμηρά, διά τής οποίας ό. 
σοφος συγγραφεύς, ον παρακολουθοΰμεν ενταύθα, Ιξηγεΐ την 
αθλιότητα τού γήρατος ημών, ή οποία τφ Ινέπνευσε την Ιδέαν 
τού κατ’ αυτής φαρμάκου. Διότι αί παρατιιρήσεις αύται απολή­
γουν είς έν επανορθωτικόν σύστημα, είς έν σύνολον υποθηκών, 
εκ τής τηρήσειος των ό.ποίων ό διάσημος σοφός πιστεύει, ότι θά 
ήδύνατο νά παρατείνεται ή ζωή και ν’ άπομακρύνωνται άφ’ήμών ’ 
τά δεινά τού γήρατος. Κατά τάς ύ.ποθήκας λοιπόν ταύτας πρέ-



πρι να μεταμορφώσωμεν τήν βλαβερών ταΰτην και αναρίθμητον 
πληθύν των μικροβίων, κατώ τής όποιας παραπονοόμεθα, εις 
πληθυν εκλεκτήν και κα/Αιεργονμέηρ καταλλήλως, ώστε να μή 
εΐνε βλαβερά, νά καθίσταται ό’ εν τινι μέτρίι) και ώφελείας μάλ­
λον πρόξενος. Τόσω μά?.λον, άφοΰ τό εν λόγω εντερον ού μό­
νον δεν εχει άδιαφιλονείκητην χρτ|σιμότητα, άλλα και ή νπαρςίς 
του, λείψανον ουσα άταβικής κληρονομικότητος, δέον επομένως 
να Οεωρήται ως δυσαρμονία τις τής ανθρώπινης ιρυσεως. Ό  
Μεΐοΐιηΐΐτοίί δεν χωρεΐ μέχρι τοΰ σημείου νά προτείνη τήν άπο- 
τομήν αυτόν, ουδέ καλεϊ τήν χειρουργικήν νά συντέλεση είς τήν 
τελειοποίησιν τής ανθρωπότητας διά τής άφαιρέοεως ενός επι­
βλαβούς και περιττοί5 οργάνου. Άλλα προτείνει τουλάχιστον 
μέσα λογικά, έγκρινόμενα και υπό τής αύστίΐροτέρας επιστημο­
νικής υγιεινής και των οποίων τύ αποτέλεσμα εάν δεν άποδει- 
χθή όσον προσδοκάται ϋαυμάσιον, βεβαίως όμως θά βελτίωση 
το γήρας ημών και θά καταστήση τοϋτο θαλερώτερον και άκ- 
μαιότερον.
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, 3 . - Α ί  δνσαρμονίαι της άν'β-ρωπίνης φύσεως.

Έτέρα άθλιοτης των συνθηκών, υφ’ άς βιοΐ ό άνθρωπος, 
εινε αί δυσαρμονίαι τής φνσεως αΰτοϋ, τουτέστιν αί φυσικαί 
ατελειαι και άσυμφωνάιι, αί όποϊαι ΰφίστανται μεταξύ τ<ον φυ- 
σιολογικίΰν λειτουργιών αύτοΰ και τών ενστίκτων, τά όποια 
έπρεπε νά κανονίζουν ταύτας.

Η δυσαρμονία βασιλεύει είς τύν φυσικόν δργανισμόν. Τό 
σώμα τοΰ ανθρώπου δεν εΐνε τό τέλειον αριστούργημα τής φύ­
σεως, καθ(ι)ς λέγουν οί αμύητοι είς τά μυστήρια τής επιστήμτις. 
Βρίθουν εν τουτω στοιχειώδη όργανα έστερημενα πάσης χρη- 
σιμότητος καί είς δυσφορίαν μόνον αύτοΰ συμβάλλοντα, ά'νευ 
σκοποΰ τίνος καί λειτουργίας, ώς ατελή σκαριφήματα έγκατα- 
λειφθέντα υπό της φύσεως ατελείωτα εις διάφορα μέρη τοΰ σώ­
ματος. Τοιαϋτα εΐνε; τό μικρόν δακρυγόνον έκφυμα, λείψανον τοΰ 
τρίτου βλεφάρου^τών μαστοφόρων οι εξωτερικοί μΰς τοΰ ώτός* 
τό κωνοειδές γάγγλιον τοΰ εγκεφάλου, λ.εί·ι|’ανον καί τοΰτο τις 
οΐδε τίνος προγονικού οργάνου έκλιπόντος μέ τήν σημερινήν 
διαμόρφωσιν τοΰ οργανισμού· ό τρίτος ή κυκλοόπειος οφθαλ­
μός τών σαυροειδών ζψων καί πολλά α)1α, τών οποίων ό κατά­
λογος εΐνε ατελεύτητος. Ό  λνϊιΙοΓδΗείιη ύπελόγισεν είς τον άν­
θρωπον εκατόν επτά έκ τών αχρήστων τούτων κληροδοτηθέντων 
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«νευ λ()γο\! ημΐν οργάνων, τα όποια άναμφισβητήτως είνε λεί- 
■χ̂ ιανα καΐ άπυμεινάρια δργάνων, τά όποια ήσαν ίσως χρήσιμα εΐς 
το ζώα, όσα ·υπήρςαν ποτέ οί απώτεροι ημών πρόγονοι καΐ 
τά όποια όργανα βαθμηδόν έξέλιπον εξ ατροφίας συν τή πά­
ροδοι τών (ίίώνων ένεκα μεταβολιον έπενεχθεισοιν εις τάς συν- 
θήκας τοϋ περιβάλλοντος αυτών.

Τά στοιχειώδη ταΰτα όργανικά άπομεινιίρια δεν εΐνε μόνον 
άχρηστα και ανωφελή· συχνάκις είνε καί βλαβερά.

’Λλλ’ ή σοβαρωτέρα δυσαρμονίιχ είνε ή υφιστάμενη μεταξύ 
τών φυσιολογικών λειτουργιών τοϋ ανθρώπου καΐ τών ενστίκτων 
τά όποια διέπουν αυτάς. Εις καλο'ις ρυθμισμενον οργανισμόν, 
βραδέως άναπτυχΟέντιι κιιτά προσαρμογήν μέ τό περιβάλλον, τά 
ένστικτα, όπως κ<ά τά όργανα, έδει νά έχουν σχέσιν προς τάς 
όργανικάς λειτουργίας. ’Λληϋώςόλαι αίφι'σικιη λειτουργίιιι προ- 
καλοϋντιχι υπό ενστίκτου, ή ίκανοποίησις τοϋ οποίου είνε ανάγκη 
και ηδονή. Τό μητρικόν ένστικτον άφυπνίζετιχι εις τά ζφα κιιτά 
την κατάλί^ηλον στιγμήν ·και εκλείπει ε,υθϋς υις τό τέκνον 
πιχΰση νά έχη άνάγκΐ[ν τών μΐ}τρικών περιθάλψεων καί φροντί­
δω ν ή όρεξις διά τό γάλα έκδηλοϋται εις όλα τά νεογέννητα 
βρέφιι καί συ'χνάκις δεν διαρκεΐ πέραν τής πρώτης ηλικίας.

Ί Ι  κιιχυποψίιχ κατά τής ανθρώπινης φΐ'σεως και ό εξευτε- 
λισμός αυτής ύπήρξεν ή μεγιχλη πλιχνη τών μυστικιπτών. Γπηρξε 
δ ’ αΰτη ολέθρια περισσότερον παρά όσον ή κιιτ’ αντίστροφον 
έννοιαν πλάνη, εΐς ήν {ιπέπεσκν ή εϊδωλολιιτρική άρχιχί'ίτης. Ιο  
πρότυπον τής τελείας ζωής, κατά την ελληνικήν φιλοσοφίαν, εινε 
ή σομιρωνοτέρα προς την φύσιν ζωή. Γασνς πρός «χρμονικήν 
άνάπτυξιν τον ανθρώπου ήτο τό παράγγελμιχ τής υπό τοϋ ΐΐλά- 
τωνο: ίδρυθείσης αρχαία; άκαδιιμίιχς. Οί Ετωικοί καί οί Επι­
κούρειοι έπρέσβευον την ιχύτήν δοςιχσίαν. II απέριττος φυσις 
θεωρείται ιος τι τέλειον καί ζηλωτόν 'δίδει αυτή τόν τύπον, τον 
κανόνιχ τοϋ ζήν, ό δέ ήθικός νόμος κιχΐ κανχσν ακριβώς προσηρ- 
μόζετο εις τήν τοιαυτην φυσικήν τε/.ειότητα. Λύναταί τις σχεδόν 
νά εϊπη, ότι ό είδωλολατρικός ήθικός νόμος ήτο αυτή αί-τη ΐ| 
•υγιεινή, ή ·δγιεινή τής η'υχής έκ παριχλλήλου προς τιήν -υγιεινήν 
τοϋ σώματος. Τό αξίωμα «.νονς ύγ ιης  έν σώματι υγιεΐ»  
^111605 εαηα ίη οοτροτο εαηο) ήτο ή ϋποτύπωσις, πρός ήν έδει νιχ 
τείνη ή ατομική καί κοινωνική διαπαιδιχγώγησις και διδασκαλία^. 
Οι υρθολογισταί καί οΐ φιλόσοφοι τοϋ ΙΗ ' αΐώνος, ·καΟό)ς ό 
βαριΰνος ιΙΉοΙΒαοΙι καί βραδΰτερον ό XV. άο ΗαηιΒοΙχΙ, ο ϋατ- 
\νίη καί ό Η ογ0ογι ^ρυικετ, εΐχον παρόμοιας δοξασίας.
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ΚΑΙ Ο Θ Α Ν Α ΤΟ Ι 2!)1

Καν ίηιται άντεκροΰσθησαν, τοϋτο ακρφώς διότι
ίν. ιχ/ον τΓις ατίλειας ί') τας πλάνιχς των φνσιν.'ΰν ένστίκτοιν τοΰ 
'ίνθρ.χο.τον. Οί'τως π, χ. όταν θέλουν νά στηρίξουν την ατομι­
κήν, την οικογενειακήν ή την κοινωνικήν ηθικήν έπι των φυσι- 
'.ών ενστίκτων τοΰ ανθρώπου, πρέπει νά γίνεται ή ειδική διά- 
κρισιις, ότι πρόκειται περί τών διαχανονιαμέναν  τούτων έν- 
στίκτιων. Πρέπει άναγκιιίως ν’ άποκαλέσιομε.ν ταϋτα ένστικτα 
άτελιΤ) τον παρόντο;, έν συγκρίσει προς τΐί τελειοποιημένα έν- 
στικια τοϋ μέλλοντος. ’'Λ?ό.ως ή τελειότιις (ίντιον Οιι εινε μό­
νον μία ακριβέστερα προσαρμογί] προς τήν άλιιΟή ιρνσιν τοΰ 
άνθριωπον και θέ/ έπέλθη άφ’ έαυτής, όταν οΰτος, άπομ(ΐκρυ- 
νων διά τής έπιστή|ΐης τήν έιρ’ έαυτοϋ βλαβερόν έπενέργειαν 
τών τυχαίων αιτίων, τά ιίποΐα παράγουν τήν νόσον καΐ τήν γε- 
ροντιικί|ν έξάντλησιν, απόλαυση ύγιά νεότητα και επομένως ίδεώ- 
δες ιγιήρας.

'<() λόγος τόιν δυσαρ[ΐονκΤ)ν μεταξύ τοΰ ενστίκτου και τής 
φΐ' κολογικης λειτουργίας παρά τη) άνϋρώπσ) παρεσχέθη υπό τής 
' ’ ",ης ιστορίας της άναπτυξεως αΰτοϋ. Είνε γνο)οτόν, ότι ό

.νρίωπος ιρέρει έν εαυτισ έν αρχικόν έλάττωμιι : εινε τοϋτο ο 
Λ.-ηϋ άταβισμ))ς. Ουτος προήλΟεν, λέγουν οί μετα|ΐορ- 

^  στελέχους πιΟΐ|κικοΰ. 'Ο (άνθρωπος εινε ό έςάδελφος 
Γίοςς είπειν, τοΰ «<1προσκλήτου» συγγενυΰς, είδους τινός τών 

ίμερρπών (άντινομόρφων |αηΓίηοιιιθΓρ1ιε.<;) πιθήκων, οΐ όποιοι 
τά τοϋτο διαφέρουν τοΰ σιμιερινοΰ (άνΟριόπου, ότι ή έξέλιξίς 

ιων εηιεινε στάσιμος. Κατιχ πιΐσαν άί.ηΟοφανή λογικήν, θά ύ- 
πήρξε-; βεβαίως κοινός τις πρόγονος κιχι εκείνων και τοΰ άνθριό- 
ποχ’, δρυοπίθιικός τις έκλιπιίντος σιμιερον τυπου· έκ τουτου 
-προήλ'.Οε ν£θς τις τύπος, εν προοδιο διατελών ήδη, 6 κληρονο­
μικός πιθηκάνθρωπος (ρίτΙιυεαητΚΓοριίδ ετεαυδ). Τέλος, υ άν- 
θρωπιοειδής πρόγονος, πιχρι'ιγιχγε βαθμηδόν ήμέριχντινά βλαστόν 
υπέρτιερον έαυτοϋ, έν ('ν Οαυμασίως προικισμένον, τόν άνθρχο- 
πον. „Ιεν ,πριίκειτιχι πλέον ενταύθα περί τής βραδείας έξελίξεως, 
περί ιτης σταγόνιχ πρύς σταγιίνιχ άποκτΐ)Οείσης μέχρι σή[ΐερον 
προύδίου υπό τιϋν μετιχμορφιστιον. Τ) 'ΟλΙιχνδίις φυσικιός όε 
\  ΓΪεδ άπεκάλυτ]’εν ήμίν άληθιος διά τίόν πειραμιίταιν του, ότι ή 

υσις ,τοιεΐ (χλματιχ : ηαΐαΓ.τ ίαεΐΐ δΛΐΐυδ. Θά υπήρξαν έ;ν τώ βίω 
ον δηαχρορων είδιον ε’ίδη χρίσειον. Κατά κρισίμους τινάς έπο- 

,(χς εμκρανίζονται είς τους έκγόνονς αυτών ση|ΐαντικ(χι διαφοραι 
'ΐεγαλιης ειδικής αξίας. Κ<χτ<χ μίαν τ(0ν κρίσιμων τοΰτχον περιό­
δων τίης πιθηκικής ζ(θής παρήχθη ό (’χ’νθρχοπος ιός θ<ινμάσιον π(χι-



δίον άνΟρω.αοειδοϊς. ΈγεννήΟη λοιπον ο άνθρωπος μέ εγκέφα­
λον και διάνοιαν νπερτέραν τής τών ταπεινών γονέων καί, άφ 
ετέρου, έκληρονόμησε παρ' αυτών οργανισμόν, (ίσης άνεπαρκώς 
προσαρμόζεται πρός τάς νέας συνβήπας τής ΰπάρ'εως, _ τάς δη- 
μιουργηθείσας έκ τής άναπτυξεως τής αίσθητικότητος και τής εγ- 
κεφαλικότητος αΰτοΰ. Ή  διάνοια αυτιμ δυσανάλογος^προς^υρ- 
γανισμόν τού οποίου ή άνάπτυξις δεν έχιόρησε μέ τό αυτό βήμα, 
διαμαρτύρεται κατά τών ασυμφωνιών και τών άντιθεσεων,^^ τας 

οποίας ή προσαρμογή δεν έσχεν ακόμη τον επαρκή χρόνον, όπως 
έξαλεία|-η έξ ολοκλήρου. Θά έξαλείτ|·η όμως αΰτάς εις τό μέ?Λον.

§ 4 . — Τό έ'νοτίκτον της ζωής και τό ό'νΰτικτον 
τον ^ανάχον.

'Η  [ΐεγιιλυτέρα τών τοιουτου ε’ίδους ασυμφωνιών εινε η 
γ'νώσις τοΰ αναπόφευκτου Οιινάτου, άνευ τοΰ ένστικτον τό όποιον 
θά καΟίστα τούτον επιθυμητόν. _

^Υπάρχουν ζώα αθάνατα : ό άνθρωπος^ δεν συγκαταριθμει- 
τιιι μεταξύ τοι'ιτων. Ανήκει ούτος, ιίπως και όλα τά ^προηγμένα 
εν Γιργιινισμώ όντα, εις την κατηγορίαν έκείνο)ν. τά όποια έχουν 
εν τέλος. Ταΰτα θνήσκουν έκ τυχαίων αιτίων παρά έκ νοσου. 
'Υποκύπτουν εις την πάλην κατ’ άίλων ζιόων ή κατα τιον μι­
κροβίων ή κιιτά τών εξωτερικών συνθηκών τού περιβάλλοντος. 
Υπάρχουν δέ βεβαίως πολύ ολίγα, εάν όντως υπάρχουν τοι- 
αΰτα, τά υ.τοΐα θνήσκουν τόν αληθώς φυσικόν θάνατον. Το 
αύτύ’ ρητέον και περί τοϋ άνΟριυπου, Βλέπομεν^ γέροντας, οΐ 
όποιοι έξασθενοΰν βαθμιΐδόν και κατ’ ολίγον, οί ^όποιοι φαίνον­
ται ώς νά κατα?ναμβάνο)νται ήρεμα και ίιδονικώς^ύπό τοΰ αΙωνιου 
ύπνοτ' και αποθνήσκουν 017.Ι εκ νόσου, άλλ’ ιος λύχνος ,̂ του 
οποίου έξηντλήθη τό έλαιον. Τό τοιοΰτον συνηθέστατα είνε έκ τών 
φαινομένων προκύπτουσα πλάνη διότι κιιι τύ γήρας, εις^τυ κράτος 
τοΰ όποιου φαίνονται ότι υποκύπτουν, εινε ήδη, ως έξετεθη 
ανωτέρω, μία νόσος, μία καθολική σκλήρωσις, καθ’ην ή νεκροψία 
αποκαλύπτει συνήθως λανΟάνουσαν τινα οργανικήν φθοράν η 
βλάβην, είς την όποιαν κατά τό μάλλον ή ήττον οφείλεται το 
βραδέως έπερχόμενον μοιραΤον τέλος. __ ^

Ό  άνθρωπος λοιπόν όπως και όλα τ’ ανώτερα όντα, υπο- 
κειται εις τόν νόμον τής θνητύτητος. Ά λλ’ ενώ εκείνα δεν 
έχουν σ\·νείδησιν τής έννοιας τοϋ θανάτου καΐ δεν ταράσσονται 
δώλου έκ τοΰ [ιορσίμου αισθήματος τοΰ άναποφεύκτου τέλους
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-αίιτών, ό άνθρωπος τουναντίον γνωρίζει καί κατανοεί και αι­
σθάνεται τό μοιραϊον τοντο τέλος. ’Έχει μέν, καθώς τά ζωα, 
τό ένστικτον τής αύτοσυνπ]ρήσεο)ς, τό ένστικτον τής ζωής, άλλ’ 
έχει συγχρόνως τήν γνώσιν και τό δέος τοϋ θανάτου. Ή  άντί- 
θεσις αυτή, ή δυσαρμονία αΰτη, εΐνε βεβαίως δι’ αυτόν πηγή 
θλίψεων και δεινών.

Είτε προέλθη έκ τυχαίου αιτίου, είτε έπισυμβή ώς κανονικόν 
τέρμα τής ύπάρςεως, ό θάνατος θεωρείται πάντοτε δτι επέρχε­
ται πολύ ταχέως. Καταλαμβάνει τύν άνθρωπον εις στιγμήν κατά 
τήν οποίαν δεν έχει περατώση άκόμΐ] τήν φυσιολογικήν του 
εξέλιξιν. Έ κ  τούτου τό προς αυτόν δέος και ή αποστροφή, τήν 
οποίαν εμπνέει. «Τόν ήλιον και τόν θάνατον 6έν δύναταί τις 
ν’ άτενίση ασκαρδαμυκτί!» εΐπεν ό ΕατοοΙιείουςαυΜ. 'Ο πρε­
σβύτης δεν ατενίζει αυτόν μεθ’ ήσσονος αποστροφής ή όσον ό 
νέος « 'Ο  ομοιότερος προς τους νεκρούς αποθνιισκει μέ περισσο- 
τέραν λύπην» λέγει υ ποιητής. 'Ο ά'νθρωπος έχει συνείδησιν, ότι 
κακή μοΐρα αναμένει αυτόν.

’Ρ^πι πλέον, πάσαι αΐ άλιιΟώς φυσικαι πράςεις αυτοί προ- 
καλοΰνται Ιξ ενστίκτου, ή ίκανοπυίηαις τού οποίου αποτελεί δι’ 
αυτόν ή άνάγκΐ)ν ή ήδονΐ(ν. 'Επομένως ή ανάγκη τού θανάτου 
έδει νά εξεδΐ]λοϋτο έν αύτφ περί τά τέλι] τής ζωής, οις ή άνάγκιι 
τοϋ ύπνου έκδηλοϋται είς αυτόν μετά τήν κόπωσιν τής ήμέριις. 
Έ ν  τούτοις, βεβαίως Οά εςεδηλοϋτο ή ανάγκη αΰτη, εάν ό κα­
νονικός δρόμος τής ύπάρξειος αυτού συνεπληρούτο και εάν ή αρ­
μονική έξέλιξις αυτού δεν διεκόπτετο υπό τυχαίου αίτιου. 'Ο 
θάνατος Οά ήτο έν τοιαύτη περιπτώσει εύπρόσδεκτος καΐ επιθυ­
μητός και δεν Οά ενείχε τήν φρίκην, τήν οποίαν ενέχει υπό τάς 
κρατούσας νύν συνθήκας. Τό ένστικτον τού θιινάτου θ' άντικιι- 
θίστα κατά τήν δεδθ[ΐένην στιγμήν τό ένστικτον τής ζο>ής, ό δέ 
άνθρωπος θ’ άπήρχετο τού συμποσίου τής ζιοής, ούδέν τι έτε­
ρον έπιθιιμών πλέον. Θ’ άπέθνησκεν άνευ θλίψεως και «πλή­
ρης τ'ιμερών» κατ’ αυτήν τήν κυριολεςίαν τής Βίβλου, τής 
οποίας γίνεται χρήσις διά τόν ’.\βραάμ, τον Ισαάκ καί 
τόν Ίώ β.

Παρόμοιόν τι καί άνάλογον συμβαίνει άναμφιβόλως εις τά 
έντομα, ασα λαμβάνουν τήν τελείαν μορφήν μόνον και μόνον 
υπως συζευχθώσι καί άποθάνουν ευθύς αμέσως έν πλήρει τελειό- 
■η)τι. Παρά τοϊς ζφοις τούτοις άναμφισβητήτως ή προσέγγισις 
τού θανάτου συγχέεται πρός τήν γλυκεϊαν προσδοκίαν τής μέ­
θης τοϋ υμεναίου. 'Ωσαύτίος βλέπομεν τινά τούτων, τά έφ ή -



μέρα λεγυμ?ν<χ, να υφιοτανται κατα τΐ|ν στιγμήν τίπτην απώ­
λειαν τον ένστικτον τής ζωής, τον ενστίκτου τής (χύτοσυντηρή- 
οεως. Αφήνουν έ(χντ«χ να πλΐ]οιάσονν προς τον θάνατον, ν’ άπο- 
λεσΟονν, χωρίς ούίίεμίχιν ν’ άντιτάξουν άντίστεχαιν, χωρίς νά 
επιζητήσουν την σιοτηρίαν τοχν διά τής φυγής.

Αλλά ποιον Οά ήτο τδ κατάλληλον μέτρον τής διαρκείτ-ς 
τής ζωής ημών, ή οποία [ΐένει άσυμπλήρο)τος ; 'Ο  ΜοίοΗηΐΙ^οίί 
παραδέχεται ως πιΟανωτιίτας τάς ηλικίας, τάς οποίας αποδί­
δουν εις πολλά βι|·}λικά πρόσωπιχ. 'ϋ  ’Λβραά|ΐ έζησεν 17Γ> 
έτη, ό Ισμαήλ 137, ο Ιω σήφ 110, δ Μοιυσής 120. --- '()  
Ιΐυφφών έπίστευεν εΙς τήν ί-παρςιν αναλογίας τινδς μεταζυ τΐ|ς 
μχικροβιότητος τών ζιόων και τής διάρκειας τής αΰςήσεως αυτών, 
τήν όποίιιν άνιχλογίαν ώριζεν ώς ί  προς 7 . Δήλον δτι, ζψον τον 
όποιον ή άνάπτνςις διαρκει δνη έτη, θά είχε ζωήν 14 ετών. 
Ό  νόμος ουτος Οά παρεϊχεν ήμΐν τήν πιθανότητα ζωής 140 
ετών ά/ά.’ ό αριθμός οντος είνε υπερβολικός και ο Μοιιτοηδ 
ήλάττϋ)σε τήν αναλογίαν ταντην ώς 1 προς ό, ή οποία ιοσατί- 
τως θά ύπέσχετο ή[ΐιν διάρκειαν ζωής 120 ετών. Ό  Πλάτων 
άπεβίωσε συνδκχλεγόμενος είς ηλικίαν 81 ετών. '()  Ισοκράτης 
έγραη'ε τον Πανηγυρικόν του εις ηλικίαν 94 ετών, υ δε Γορ­
γίας άπέθανε μέ πλήρεις τάς διανοητικάς δυνάμεις αντον είς 
ηλικίαν 107 έτών.

Διά νά φΟάση τις είς τύ τέρμιι τής επιθυμητής μακροβιό- 
τητος δέον νά |ΐή ελπίζΐ] τιιντην οΰτε από τό έλιξήριον τής 
'Δοής, οτΙτί από τον πόσιμον χρυσόν τών χχλχημιστών, οντε ιχπό 
ζήν Ζίάσν της &ϋ·ανασίας, ή οποία δεν ίμιπόδισε τον έφεχ)- 
ρέτην αυτής Παράκελσον ν' άποΟιίνη εις ηλικίαν 58 [ιόνον 
έτ<ών, ούτε από τήν μετάγγισιν νέου ιχϊματος, οντε από τήν ου­
ρανίαν κλίνην τον Οταίιαπτ, οΰτε από τήν γ’ηροκομίαν τον Βα- 
σιλέως Λανΐδ, οΰτε από οίονδήποτε πολυσύνθετον μίγμα, 
οντε από τον χιρωματώδη δίκταμνον. Γοηίπι νΐπτ ηιοτίϊδ, ηοη 
05Ϊ ιηοϋΐοαιηοη ΐη Ιιοτίίδ, έπρέσβευεν ή σχολή τοΰ Σα?.έρνου. 
'Ο ορισμός τοΰ Ροϋοΐιίετδΐΰΐιοι είνε αληθέστερος ; « 'Η  τέχντ] 
τοΰ νά παρατείνη τις τήν ζωήν συνίσταται εις τό νά μή τήν 
επιβραχυνη»—και τοΰτο είνε παράγγελμα υγιεινής, άλλ' υγιει­
νής σοφής, καθιος ή τον ΜοτοΗηίΙτοΐί, διά τής οποίας ουτος 
διαγράφει ήμΤν ολόκληρον πρόγραμμα τον μέλλοντος, προω- 
ρισμένου νά πραγματοποίηση τήν ευχήν τής χρυσεχης^

ΚαΙ ήδη, θά θεώρηση τις ΰτι ή φυσιολογία έλησε τό α ί­
νιγμα τό τεθέν υπό τής σφιγγός τής δημιουργίας και δτι ίχπήν-



τΐ|σεν είς τας άγωνκιχ'ιώς διαη'πουμένυς ερωτήσεις : ΙΙιίθεν ες)- 
χόμεΟα ; ΙΙοΰ μετα(5αίνομεν ; Ποιος εΐνε ό σκοπός τής ζωής ; 
Ό  σκοπός τής ζωής κυτά τόν φυσιολόγον, δσον κΐίΐ κ«τα τον 
ΗοΓ^εη δρεηοοΓ, εΐνε «ή τάσις προς ΰπαρξιν όσον τό δυνυτύν 
πλήρη, τελείαν καΐ μακράν», πρός ζωήν σύμφωνον προς την 
«λ'ηδή φνσιν, άπηίά.αγμενην των (δυσαρμονιών, αί υποΐαι Τ'ΐρί- 
σπίνται εις αυτήν άκιίμη· και εΐνε ακόμη σκοπός τής ζωής ή 
συμπλήρωσις τοϋ αρμονικοί κΰκλου τής κανονικής έξελίςεως 
ήμών. Ί Ι  ’ώεώιδης αίπη ανθρώπινη φυσις, ή άνευ (Ασυμφωνιών 
κΐίΐ, (ίντιΟέσεων, ή μή αυτολυμαινο^ιενη και βραχυνομή’η, καθώς 
συμβαίνει σήμερον, (Αλ}.(χ παρατεινομενη κατά τήν κοινήν επι­
θυμίαν, Οά εΐνε τό εργον τοΰ (Ιπιοτέρου χρόνου και τής μελλοΰ- 
σιις επιστημονικής προόιδου. Και (Αφοί άπαξ ό πΐ)θος ουτος 
πληρωθή, Οά εΐνε (δυνατόν αυτή νά χρησιμευση ό>ς ασφαλής 
βάσις εις τήν ατομικήν ηθικήν, ε'ς τί|ν οικογενειακήν ηθικήν 
και εις τήν κοινωνικήν ηθικήν, ' ί ΐ  νειίτης θά εΐνε τότε υγιής 
κ(ά ικανή π^ός ένεργειαν ή (οριμος ήλικίιι θά παριιταθή, συμ- 
βολίζουσα ουτω τιήν ιδυναμιν το κιχνονικόν γήρας θά· εΐνε ίκα- 
νίη' νά συμβουλεΰη και νά ποδηγετή, ουτω δέ πάσαι αί ήλικίαι 
θά έχουν τιήν φυσικήν αυτιον θέσιν έν κοινωνία αρμονική πρός 
άλλήλιις. «.νί μεγάλιίΐ υποθέσεις, λέγει αρχαίος τις συγγραφευς, 
δεν διαπεραιοΰνται ούτε υπό τής (δυνάμεως, ούτε υπό τής ταχυ- 
τητος, ούτε υπό τής έπιτηδεκίτητος, αλλά μάλλον υπό τής συνέ- 
σεως, τής (ΐυΙΙεντίίΐς κ(ά τών καλών συμβουλών, τάς όποίιζς 
ανευρίσκει τις κ!ς υπέρτερον βιιθμόν χρησίμους είς τό γήρας», 
ϊ ο  γήρας, περί τοΰ ('ιποίου ύμιλεΤ ένταΰΟα ό Κικέρων, εΐνε τό 
ιδεισδες γήριις, τό αρμονικόν, τό κανονικόν, ουδόλως δε τό 
γηρμς το πρόωρον, το ήλλοιωμένον, τό ανίκανον και (Αχρηστον 
κ(ΐι εγωιστικόν, τό προκίπτον έκ κατιιστάσείος, ή ()ποία, κατά τά 
προειρημένα, εΐνε παθολογική.

Ρΐΐς το τέλος της πλήρους καί τελείας ταΰτιις ζωής, (Α πλή- 
ρης ήμερίΰν γέρων Οά αΐΟιίνεται πλέον τήν ανάγκην τον (άω- 
νίου νπνου καί θά πιιραδίδη εαυτόν εις τό κριίτος του μετά 
χαράς.

'() θάνιχτος τότε, «ό έσχατος πολέμιος (ίσης θά ήττηθή», 
κατά τήν εκφρασιν τοΰ 'Λγίου ΙΙια'λου, θά υποχώρηση είς τήν 
δυναμιν τής επιστήμης. Καί (Αντί νά εΐνε βασιλεύς τιϋν τρό­
μων», θά καταστή, μετά μακράν ζωήν υγιή καί (Απη?ά.αγμένην 
τυχαίων αίτάον θανάτου, συμβιΑν φυσικόν καί ευπρόσδεκτον καί 
ιλαρά ίκ(ΐνοποί·ΐ]σις (Ανάγκης.
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'Η  φυσιολογική αί'-πι λνσις τοΰ προβλήματος τοΰ θανάτοι»* 
ενέχει την υπό τοΰ Μοκίιηίΐίοίΐ· προσδιδομένην εις αυτήν αρε­
τήν ; Εινε ή λυσις τόσον αισιόδοξος, όσον πιστεύει ούτος ;

Το ένστικτον τοΰ θανατου, άφυπνιζόμενον εις τό τέλος η - 
νονικοϋ και καλώς συμπληρουμένου ζωικού κυκλου, θά εΰκολυνη 
άναμφιβόλως είς τον γέροντα τήν άναχώρησιν διά τήν μεγάλην 
και άνευ επιστροφής αποδημίαν. Δεν θά εινι πλέον αΰτη διά 
τούτον σπαραγμός. · Αλλά θ’ άπομένη τάχα λύπ,, και στεναγμός 
διά τούς παραλειπομένους ; — Βεβαίως δχι, κατά τον ειρμόν 
τού επομένου συλλογισμού : Ά φοΰ τό ένστικτο τοΰ θανάτου
θά ΰφίστατο σχεδόν μο,νον κατά τήν προσέγ· τοΰ χρόνον, 
κατά τον όποιον θά έπρεπε τούτο νά Ιπέλθη, < ρωπος δ νέος 
καΐ ό άνθρωπος δ ώριμος, έν πλήρει κατοχή . -■ ενστίκτου τής 
ζωής, αλλ’ έχοντες και έπίγνωσιν τοΰ μοιραίου αυτών τέλους, θά 
ήτένιζον μεθ’ ήσσονος ή σήμερον φρίκης καΐ οδύνης τήν π>ή- 
ρωσιν τοΰ άμετατρέπτου τούτου νό[ΐου.
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